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子育て支援情報

各種相談・教室（平成29年１月）
◎乳児健康診査　平成28年４月・９月生まれ
１月11日（水）　午後１時～午

後１時30分（受付）　高梁保健センター
内容…��身体計測、問診、内科診察、育児相談、歯科相

談、離乳食相談
◎１歳６カ月児健康診査　平成27年６月～７月生まれ
１月18日（水）　午後１時～午

後１時30分（受付）　高梁保健センター
内容…��身体計測、問診、内科診察、歯科診察、むし歯予

測テスト、育児相談、歯科相談、栄養相談、心理
相談

◎２歳６カ月児健康診査　平成26年６月～７月生まれ
１月19日（木）　午後１時～午

後１時30分（受付）　高梁保健センター
内容…��身体計測、問診、内科診察、歯科診察、むし歯予

測テスト、育児相談、歯科相談、栄養相談、心理
相談

◎３歳児健康診査　平成25年５月～７月生まれ
１月27日（金）　午後１時～午

後１時30分（受付）　成羽健康管理センター
内容…��身体計測、問診、尿検査、目と耳のアンケート、

内科診察、歯科診察、育児相談、歯科相談、栄養
相談、心理相談

◎育児・プレママ相談 （０歳～就学前の幼児、妊婦）
１月13日（金）　午前10時～午

前11時（受付）　有漢保健センター
１月19日（木）　午前10時～午

前10時30分（受付）　成羽健康管理センター
１月31日（火）　午前10時～午

前11時（受付）　高梁保健センター
内容…�身体計測、育児・栄養相談、妊娠中の健康・栄養

相談など
持参品…�母子健康手帳
◎ちびっこ広場 （おおむね１歳～就学前の幼児）
１月19日（木）　午前10時～午

前11時30分　成羽健康管理センター

問 健康づくり課 ☎（21）０２６７
◎教育相談
月～金　午前９時～午

後５時　教育委員会相談室

問 学校教育課（悩み相談電話） ☎（22）７８６７
◎ひとり親家庭相談・家庭児童相談
月・火・木・金　午前９時～午

後４時　こども未来課相談室

問 こども未来課 ☎（21）０２８８
◎子どもの心とからだの総合相談 （要予約）
１月12日（木）　午後１時～午

後３時（受付）　備北保健所　
◎思春期（ひきこもり）相談 （要予約）
１月17日（火）　午後３時～午後５時　備北保健所

問 備北保健所備北保健課 ☎（21）２８３６

ゆう・ゆうひろば（１月）
会場…子育て支援センター（順正高等看護福祉専門学校２号棟）
開設時間…月～金曜日（祝日を除く） 午前10時～午

後４時
　　　　　※年始は平成 29年１月４日から開きます

問 子育て支援センター ☎（22）２４５０
　 こども未来課 ☎（21）０２８８

※�ファミリーサポート受け付け… 午前８時30分～午後５時15分

◎赤ちゃんタイム
１月６日（金）・20日（金）　午前10時～午

前11時30分

◎ゆう・ゆうタイム（要予約）
１月27日（金）　午前10時～午前11時30分
「鬼のお面を作って鬼は外」 　

◎まるごと食育講座
１月25日（水）　午前９時30分～午

後１時　高梁保健センター調理室
テーマ…�「節分に向けて巻き寿司」
持参品…�エプロン、三角巾、手拭きタオル
参加費…500円
申し込み…１月４日（水）　午前８時30分から （先着 20人）
※託児を希望する人は予約時に申し込みください。
問 健康づくり課 ☎（21）０２６７
◎吉備プレーパーク
１月21日（土）　午前10時～午後３時　吉備プレーパーク第２子ども広場
※�来場時に第２子ども広場の受付にお寄りください。

問 �吉備国際大学心理学部子ども発達教育学科 ☎（22）
９２７３／こども未来課 ☎（21）０２８８

◎子育て講座（出前講座）「親子ふれあい遊び」
　吉備国際大学子ども発達教育学科の学生と教員が、絵
本の読み聞かせや手あそびなどを行います。珍しいおも
ちゃもあります。参加費は無料で、事前の申し込みは必
要ありません。お子さんとお出かけしてみませんか。
日時…平成29年１月 13日（金）　午

前10 時～午
前11 時 30分

会場…川面地域市民センター
対象…�就学前の子どもとその保護者（保護者のみの参加

も可）
問 �吉備国際大学心理学部子ども発達教育学科 ☎（22）
９２７３／こども未来課 ☎（21）０２８８

◎家庭相談日　１月12日（木）・26日（木）　午前10時～午後４時

◎ゆう・ゆう講座（要予約）
１月17日（火）　午後２時30分～午後３時30分
「親子での運動遊び」 　講師：太
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（対象は２歳～就学前の幼児と保護者）

※�この日のランチタ
イムはありません


