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 天空の山城でそうめん流し！



台
風
や
大
雨
に
備
え
ま
し
ょ
う

問  

総
務
課 

☎（
21
）０
２
０
９

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
台
風
や
大
雨
に
よ
る
風
水
害
の
発
生
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
災
害
に
対
す
る
備
え
を
し
て
お
く
こ

と
、
危
険
を
感
じ
た
ら
早
め
に
避
難
す
る
な
ど
、
自
ら
の
身
を
守
る
防
災
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が

重
要
で
す
。

　
も
し
も
の
時
に
備
え
、
非
常
持
出
品
の
準
備
、
避
難
所
や
経
路
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
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 人 口 

人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口 ３１，４５５ － 28

男 性 １５，１２１ － 4

女 性 １６，３３４ － 24

世帯数 １４，５７９ ＋ 2
(平成 29年７月末現在・外国人含む )

　７月29日、備中松山城で「天空の
そうめん流し」（市青年経済協議会50
周年実行委員会主催）が開催されまし
た。太陽が照りつけるなか、全長200
メートルの竹製といに流れされた麺
を、家族連れや大勢の観光客が懸命に
すくっていました。

２ 特集：台風や大雨に備えましょう
5 消防本部からのお知らせ・栄光をたたえます
６ 特集：ヒルクライムＣＳ２０１７
８ まちの出来事・地域おこし協力隊
10 市からのお知らせ
13 募集
14 イベント・子育て支援・健康相談情報
15 こどもの健診・健康づくり応援通信
16 健康福祉・掲示板・相談
18 文化・スポーツ　市長室からこんにちは
20 図書館だより
21 成羽病院通信・在宅医療介護連携推進事業通信
22 市民のページ

  高 梁 い ん ふ ぉ
　市内の観光やイベントの情報・空き家
情報などを発信するアプリです。また、
災害時などの緊急情報も配信されます。

【Android 用】【iPhone 用】

広 報

2H29 (2017) ８月



こ
の
時
期
の
災
害
を
起
こ
す
気
象

　
初
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
は
、
台
風
や
前
線
の
影
響
に
よ
り
、
大
雨
、
洪
水
、
暴
風
に

よ
る
自
然
災
害
が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
。

　
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、
早
め
の
避
難
な
ど
防
災
行
動
が
と
れ
る
よ
う
「
注

意
報
」
や
「
警
報
」
な
ど
の
「
防
災
気
象
情
報
」
を
入
手
し
て
有
効
に
活
用
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

「
集
中
豪
雨
」「
局
地
的
大
雨
」
と
は

　
「
集
中
豪
雨
」
と
は
、
前
線
の
停
滞
や
台
風
の
接
近
な
ど

を
原
因
と
し
て
、
同
じ
場
所
に
数
時
間
に
わ
た
っ
て
大
量
の

雨
を
降
ら
せ
る
も
の
で
す
。
総
雨
量
が
数
百
ミ
リ
に
達
す
る

こ
と
が
あ
り
、
し
ば
し
ば
河
川
の
氾
濫
や
土
砂
災
害
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。

　
「
局
地
的
大
雨
」
と
は
、
夏
場
な
ど
に
大
気
の
状
態
が
不

安
定
と
な
っ
て
積
乱
雲
が
発
達
し
、
局
地
的
に
激
し
い
雨
を

降
ら
せ
る
現
象
の
こ
と
で
す
。
極
め
て
局
地
的
に
雨
を
降
ら

せ
、
雨
雲
の
発
生
か
ら
降
雨
ま
で
の
時
間
が
短
く
、「
ゲ
リ

ラ
的
に
大
雨
が
降
る
」
と
い
う
意
味
で
「
ゲ
リ
ラ
豪
雨
」
と

呼
ば
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
局
地
的
大
雨
は
、
集
中
豪
雨

ほ
ど
降
水
総
量
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
短
時
間
の
う
ち
に

数
十
ミ
リ
の
大
雨
が
局
地
的
に
も
た
ら
さ
れ
る
た
め
、
一
気

に
押
し
寄
せ
る
大
量
の
雨
水
を
処
理
で
き
な
い
恐
れ
が
あ
る

中
小
河
川
や
、
下
水
道
の
急
な
増
水
、
ア
ン
ダ
ー
パ
ス（
線

路
や
道
路
を
く
ぐ
る
地
下
部
分
）な
ど
、
低
地
の
浸
水
に
特

に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
集
中
豪
雨
や
局
地
的
大
雨
に
よ
る
人
的
被
害
を
軽
減
さ
せ

る
た
め
に
は
、
情
報
を
で
き
る
だ
け
早
く
把
握
し
、
早
め
の

避
難
を
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

大雨や台風時に発表される主な警報・注意報
特別警報 大雨（土砂災害、浸水害）、暴風、波浪、高潮
警報 大雨（土砂災害、浸水害）、洪水、暴風、波浪、高潮
注意報 大雨、洪水、強風、波浪、高潮、雷

台
風
と
は

　
熱
帯
の
海
上
で
発
生
す
る
低
気
圧
を
「
熱
帯
低
気
圧
」
と
呼
び
ま
す
が
、
こ

の
う
ち
北
西
太
平
洋
ま
た
は
南
シ
ナ
海
に
存
在
し
、
な
お
か
つ
低
気
圧
域
内
の

最
大
風
速（
10
分
間
平
均
）が
お
よ
そ
17
㍍
／
秒（
34
ノ
ッ
ト
、
風
力
８
）以
上
の

も
の
を
「
台
風
」
と
呼
び
ま
す
。

台
風
の
大
き
さ
と
強
さ

　
台
風
の
勢
力
を
示
す
目
安
と
し
て
は
、
風
速
を
も
と
に
「
大
き
さ
」
と
「
強

さ
」 

で
表
現
さ
れ
ま
す
。

　
「
大
き
さ
」
は
強
風
域（
風
速
15

㍍
／
秒
以
上
の
強
い
風
が
吹
い
て

い
る
か
、
地
形
の
影
響
な
ど
が
な

い
場
合
に
吹
く
可
能
性
の
あ
る
範

囲
）の
半
径
で
、「
強
さ
」
は
最
大

風
速
で
区
分
さ
れ
ま
す
。

　

台
風
に
関
す
る
情
報
で
は
、
こ

れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
、「
大
型
で

強
い
台
風
」
の
よ
う
に
呼
び
ま
す
。

台風の大きさ
階級 風速 15m/ 秒以上の強風域の半径

大型（大きい） 500km以上～ 800km未満

超大型（非常に大きい） 800km以上

台風の強さ
階級 最大風速

強い 33m/ 秒以上～ 44m/ 秒未満

非常に強い 44m/ 秒以上～ 54m/ 秒未満

猛烈な 54m/ 秒以上
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台
風
や
大
雨
は
、
あ
る
程
度
ま
で
襲
来
時
期
や
規
模
を
予
測
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
事
前
に
災
害
に
対
す
る
備
え
を
す
る
こ
と

が
可
能
で
す
。
今
か
ら
で
き
る
準
備
を
し
っ
か
り
整
え
て
お
き
、
危
険
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

気
象
情
報
を
有
効
に
活
用
し
て
、
早
め
の
防
災
対
策
・
避
難
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う

雨の情報の入手方法
高解像度降雨ナウキャスト‐降水分布の予測を 60分先まで確認できます
http://www.jma.go.jp/jp/highresorad/　（気象庁ＨＰ）
ＸＲＡＩＮ（GIS 版）全国概況画図‐局所的な雨量をほぼリアルタイムに確認できます
http://www.river.go.jp/x/xmn0107010.php　（国土交通省ＨＰ）

おかやま防災ポータル（岡山県の防災情報）
気象・台風・観測・避難・被害情報などを確認できます
http://www.bousai.pref.okayama.jp/bousai/

雨
や
風
が
強
く
な
る
前
に

家
屋
の
補
強
な
ど
の
対
策
を

危
な
い
と
感
じ
た
ら

早
め
の
避
難
行
動
を

　

雨
が
降
っ
た
り
、
風
が
強
く
な

っ
た
り
す
る
前
に
、
必
要
に
応
じ

て
家
屋
の
補
強
を
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。

　

雨
や
風
が
強
く
な
っ
て
か
ら
の

外
で
の
作
業
は
大
変
危
険
で
す
。
窓
や
雨
戸
は
し
っ
か
り
と
閉

め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を
窓
ガ
ラ
ス
に
張

る
な
ど
、
室
内
の
安
全
対
策
も
有
効
で
す
。

　

側
溝
や
排
水
溝
は
掃
除
し
て
、
水
は
け

を
よ
く
し
て
お
い
た
り
、
鉢
植
え
や
物
干

し
竿
な
ど
、
風
で
飛
ば
さ
れ
そ
う
な
も
の

を
、
飛
ば
な
い
よ
う
に
固
定
し
た
り
、
家

の
中
に
格
納
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

そ
の
ほ
か
、
停
電
に
備
え
て
懐

中
電
灯
や
携
帯
ラ
ジ
オ
の
準
備
を

し
た
り
、
断
水
に
備
え
て
飲
料
水

な
ど
を
確
保
し
て
お
く
と
よ
い
で

し
ょ
う
。

　
市
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
、
メ
ー
ル

配
信
サ
ー
ビ
ス
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

に
よ
り
防
災
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
。

そ
の
中
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
生
命
に

危
険
が
及
ぶ
と
判
断
し
た
場
合
、
避
難

勧
告
な
ど
を
発
令
し
て
避
難
を
促
し
ま

す
。

　

避
難
勧
告
が
出
て
い
な
い
と
き
で

も
、
危
険
を
感
じ
た
と
き
は
、
早
め
に

避
難
所
や
近
く
の
安
全
な
場
所
へ
の
避

難
を
開
始
し
ま
し
ょ
う
。

ぜ
ひ
登
録
を

高
梁
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

　
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
災
害

時
の
気
象
警
報
の
ほ
か
、
注
意
報
、
市

内
で
起
こ
っ
て
い
る
火
事
や
事
故
、
道

路
状
況
と
い
っ
た
情
報
も
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

4H29 (2017) ８月



消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

平
成
30
年
４
月
開
始

違
反
対
象
物
の
公
表
制
度

　
平
成
30
年
４
月
１
日
か
ら
、
市
内
の

防
火
対
象
物
で
重
大
な
消
防
法
令
違
反

が
確
認
さ
れ
た
場
合
、
そ
の
対
象
物
の

名
称
・
住
所
・
違
反
内
容
な
ど
を
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
表
す
る
制
度
が
は
じ

ま
り
ま
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
建
物
を
利
用
す
る
人

が
、
自
ら
建
物
の
利
用
に
つ
い
て
判
断

で
き
る
こ
と
で
、
防
火
安
全
に
対
す
る

認
識
を
高
め
、
火
災
被
害
の
軽
減
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

公
表
の
対
象
と
な
る
防
火
対
象
物

は
、
不
特
定
の
人
が
利
用
す
る
飲
食

店
、
物
品
販
売
店
、
ホ
テ
ル
や
一
人
で

避
難
す
る
こ
と
が
困
難
な
人
が
利
用
す

る
病
院
、
福
祉
施
設
な
ど
で
す
。

　
対
象
と
な
る
違
反
は
、
屋
内
消
火
栓

設
備
、
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
設
備
、
自
動

火
災
報
知
設
備
の
い
ず
れ
か
の
設
置
義

務
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
そ
の
設

備
が
全
く
設
置
さ
れ
て
い
な
い
場
合
に

公
表
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

宝
く
じ
助
成
事
業
で
整
備

消
火
訓
練
用
の
器
具
セ
ッ
ト

　
（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
宝
く

じ
助
成
金
を
活
用
し
、
市
婦
人
防
火
ク

ラ
ブ
連
絡
協
議
会
が
訓
練
用
の
消
火
器

と
標
的
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

７
月
27
日
に
実
施
し
た
訓
練
で
は
、

ク
ラ
ブ
員
15
人
が
参
加
し
、
消
火
器
の

取
り
扱
い
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
な
が

ら
、
熱
心
に
訓
練
に
取
り
組
み
ま
し

た
。

問
消
防
本
部
予
防
課

　

☎（
21
）０
１
２
１

第
34
回
全
日
本
武
術
太
極
拳

選
手
県
大
会 

伊い

が賀  

巳み

き

こ
起
子
さ
ん （
原
田
北
町
）

栄
光
を
た
た
え
ま
す

全
国
大
会
出
場

　
７
月
19
日
、
岡
山
市
消
防
教
育
訓
練

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
第
46
回
中
国
地
区

消
防
救
助
技
術
指
導
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
高
梁
市
消
防
署
か
ら
は
ロ
ー
プ

応
用
登
は
ん
の
部
へ
出
場
し
、
中
国
地

区
各
県
代
表
14
組
の
う
ち
岡
山
県
第
1

位
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
８

月
23
日
に
宮
城
県
で
開
催
さ
れ
る
第
46

回
全
国
消
防
救
助
技
術
大
会
に
中
国
地

区
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

問
高
梁
市
消
防
署 
☎（
21
）０
１
２
５

第
46
回
全
国
消
防
救
助
技
術
大
会

高
梁
市
消
防
署

小こ
ば
や
し林 

大も
と
き樹 

消
防
士

森も
り
す
え末 

真ま
さ
と仁 

消
防
士

　
７
月
７
日
か
ら
９
日
に
か
け
て
、
東

京
体
育
館
で
第
34
回
全
日
本
武
術
太
極

拳
選
手
権
大
会
が
開
催
さ
れ
、
伊
賀
さ

ん
は
第
24
回
大
会
か
ら
11
年
連
続
し
て

の
出
場
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
太
極
拳
に
集
中
す
る
時
は
フ
ラ
ッ

ト
で
穏
や
か
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

運
動
に
も
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
年
齢
を
重
ね
る
ご
と
に
、
太

極
拳
へ
の
理
解
は
深
く
な
り
、
そ
れ
を

ど
の
よ
う
に
表
現
し
て
い
く
か
、
日
々

挑
戦
し
て
い
ま
す
。
応
援
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

☎（
21
）０
４
２
５
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きのやま

びっちゅう
たかはし

山陽オカムラ
グラウンド

ききょう緑地

神原スポーツ公園

松原地域市民センター

高倉荘

広域農道
（かぐら街道）

START
（パレードコース）

びっちゅうかわも

川面地域市民センター

高倉地域市民センター

パレードコース (11.5km)
START

（フルコース）
（ショートコース）

高倉荘横

　
自
転
車
で
登
坂
タ
イ
ム
を
競
う
「
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
リ
ー
ズ
２
０
１
７
高
梁
吹
屋
ふ
る
さ
と

村
大
会
」。
全
国
の
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
レ
ー
ス
の
中
で
も
数
少
な
い
公
道
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
で
す
。

　
７
回
目
を
迎
え
る
今
年
の
大
会
は
10
月
１
日

（日）
に
開
催
さ
れ
、
全
国
か
ら
集
う
選
手
た
ち
が
、
秋
の
深
ま

る
吹
屋
街
道
で
健
脚
を
競
い
、
迫
力
あ
る
レ
ー
ス
を
展
開
し
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
と
選
手
へ
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

同
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）  

☎（
21
）０
４
２
５

ヒルクライムチャレンジシリーズ 2017
高梁吹屋ふるさと村大会 10 月１日 （日） 開催 !

　計測コース
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広兼邸

元仲田邸

広域農道
（かぐら街道）

GOAL（フルコース）
吹屋ふるさと村

宇治高校横
宇治地域市民センター

GOAL
（ショートコース）

ヒルクライムチャレンジシリーズ 2017
高梁吹屋ふるさと村大会 10 月１日 （日） 開催 !

９月 30 日（土）（受付日）

  7:00　開会式（競技説明）
  7:20　パレードランスタート
  8:00　フルコーススタート
  8:40　ショートコーススタート
10:10　下山（復路）開始
12:00　表彰式
13:20　閉会式

10 月１日（日）（競技日）

大会スケジュール

時間　正午～午後５時
会場　（株）山陽オカムラグラウンド

チャレンジ縁日

　山陽オカムラグラウンドでは、す
べての人が楽しめるイベントとして

『チャレンジ縁日』が行われます。
　地元高梁の特産品を生かしたさまざ
まな飲食・販売・体験ブースを設けて
います。また、「お楽しみ大抽選会」
も行われます。
　皆さんの来場をお待ちしています。

自転車レースだけじゃない！

フルコース ：
　15km / 高低差  約398m /平均勾配2.6%
ショートコース：
　10km / 高低差  約 267m / 平均勾配 2.3%

　計測コース

手作り手旗で応援しよう！

日時　10 月１日（日）
　　　午前 10 時～午後１時 20 分
会場　（株）山陽オカムラグラウンド

大会当日、沿道で選手を応援する「応援手旗」を無料配布します。
希望する人、地域・団体などは、下記までお申し込みください。

秘書広報課 ☎（21）０２１０／スポーツ振興課 ☎（21）０４２５
津川・川面・高倉・宇治地域市民センター、吹屋連絡所

みんなでおもてなし！

吹屋・宇治地区での「おもてなし」
　今年もゴール地点となる吹屋地区と宇治地
区では、急な坂を上り切ってレースを終えた
選手をもてなすため、地域の皆さんの協力に
より、豚汁などを準備して、選手を待ってい
ます。
　このおもてなしに、毎年、多くの選手から
感激の声が聞かれます。

7 H29 (2017) ８月



　日本女子ソフトボールリーグ１部で活躍してい
るシオノギ製薬ポポンギャルズ（兵庫県）によるソ
フトボール教室が開催されました。
　当日は、市内の２つのスポーツ少年団から児童
26人が参加し、選手からキャッチボールや捕球
などの基本動作を教わっていました。また、選手
による打撃の披露では、打球の速さなどに子ども
たちから歓声があがっていました。

トップリーグの選手から教わるぞ！

キャッチボールの指導中

７月17日　なりわ運動公園野球場（成羽町）

　少年期を有漢町で過ごした森
もり

謙
け ん じ

治さん（東京大
学名誉教授）の記念講演会が、有漢生涯学習セン
ターで開催されました。
　森さんは、種なしブドウの栽培に欠かせないジ
ベレリンの人工合成に世界で初めて成功。現在も
昆虫フェロモンなどの研究を行っています。
　当日は、有漢町で過ごした少年期のことや化学
実験を交えながら楽しく話されていました。

講演をする森謙治教授

少年期に思い巡らせて
７月12日　有漢生涯学習センター（有漢町）

まちの出来事

　清潔で使いやすい設備で高梁の魅力アップに繋
げる「トイレからのまちづくり事業」の第２弾と
して整備された宇治公共トイレの落成式が行われ
ました。木造平屋で、トイレは全てバリアフリー
設計となっており、南側には観光客の休憩や住民
の交流スペースとしての利用を想定し、長さ６ｍ
のベンチがあります。総事業費は２３４３万円で
す。

周りの景観に配慮した宇治公共トイレ

公共トイレが完成
７月16日　元仲田邸くらやしき横（宇治町）

　競泳選手としてリオデジャネイロ五輪に出場し
た山

やまぐち

口美
みさ き

咲さんが講師を務めた、ジュニア水泳教
室が開催されました。
　当日は市内の小学３～６年生 35 人が参加し、
山口さんから速く泳ぐコツや正しいフォームなど
を教わっていました。
　また、山口さんの実演で見せた泳ぎのスピード
に子どもたちは驚いていました。

速く泳げるようになろう！

泳ぎ方を指導する山口美咲さん

７月23日　高梁市民プール（落合町）

8H29 (2017) ８月



まちの出来事

　江戸時代から 300 年以上続く「備中名物成羽
愛宕大花火」（同実行委員会主催）が開催され、成
羽のまちに多くの観客が訪れました。
　名物の「大銀滝」などの仕掛け花火に加え、約
２千発の花火が打ち上げられました。特設舞台で
は、備中神楽が奉納され、屋台が並ぶ町筋では、
子どもたちが楽しそうな表情を見せていました。

夏の夜を彩った踊り、屋台、花火

夜空に浮かぶ夏のひととき
７月29日　成羽町下原河川敷地域おこし協力隊　新隊員の紹介

　東京都江戸川区から川上町に
移住し、新たな地域おこし協力
隊員になった西原さんです。
　料理、旅、ものづくりといっ
た趣味のほか、様々なお茶の知
識などを、まちづくりや専門的
な活動に生かしていこうと意気
込んでいます。
　専門店の店長やインストラク
ターの経験があり、ライフワー

西
にし

原
はら

 千
ち

織
おり
さん

40歳・川上町地頭

クと言えるほど造詣が深い日本茶について、「市内に
残る珍しい在来種など、可能性を持った茶葉がたくさ
んあるので、活用していきたい」とのこと。
　何度か訪れたことがある川上町を気に入り、協力隊
員に応募。「川上町を、素敵な家族が多いまち、健康
美人の多いまちにしたい」と話しています。
　地域おこし協力隊の任期は１年間、最長３年まで延
長します。
　　　　　問住もうよ高梁推進課　☎（21）０２８２

　「第 41回高梁市学童水泳記録会」（市教育委員
会など主催）が開催され、市標準記録を突破した
15校２２５人の小学生が出場しました。
　自由形、平泳ぎ、リレーなど男女計 18種目が
行われ、日ごろの練習の成果を発揮し、水しぶき
を上げて力いっぱい泳ぐ子どもたちに、会場から
は大きな声援が送られていました。

リレーで懸命に泳ぐ子どもたち

記録更新を目指して！
８月１日　高梁市民プール（落合町）

　「有漢町納涼ふるさと祭」（同実行委員会主催）が
開催され、大勢の家族連れでにぎわいました。
　会場は、地域おこし協力隊の土

は ぶ

生裕
ひろし

さんと有漢
町民やインドネシア人で結成された「有漢ちゃん
ぷるオーケストラ」をはじめ、地元団体などによ
るステージショーで盛り上がりました。
　また、祭の最後には約５００発の花火が来場者
を魅了しました。

夏の夜　にぎわう有漢

有漢ちゃんぷるオーケストラによる生演奏など

８月５日　有漢総合グラウンド（有漢町）

9 H29 (2017) ８月
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

団体名 事業内容

地域紹社タカセブネ 唐辛子と柚子酢を使った辛味調味料「吹屋の辛酢
天狗」の開発など

Ｃｏｎｃｅｓｓｉｏｎ ニューピオーネなどのぶどう類のパッケージ開発

（株）三宅製菓本店　 「福の種」に見立てた小サイズの最中のパッケージ
開発

アロマ & キャンドル
遊童～ありす～

ベンガラや高梁紅茶など、地域資源を活用した
キャンドルの開発

新製品開発等支援事業補助金を採択しました
　市では、新事業の創出による観光・商
工業の振興のため、新製品やパッケージ
の開発に要する経費の一部を補助してい
ます。書類審査およびプレゼンテーショ
ンによる二次審査を行った結果、今年度
は右記の４事業を採択しました。

問産業観光課☎（21）０２２９

【各地区の担当委員】
地区名 担当委員 副担当委員

第
１
地
区

高梁、松山、落合町近似、
高倉町大瀬八長 伊達千鶴子 吉岡　孝

玉川町 伊達千鶴子 山川光男
津川町 吉岡　孝 西村匡弘
落合町（近似を除く） 山川光男 平野忠正

第
２
地
区

川面町 西村匡弘 小見山力信
巨瀬町 田角幸正 中村　進
中井町 中村　進 田角幸正

第
３
地
区

宇治町 山下安生 深本文雄
高倉町（大瀬八長を除く） 小見山力信 山下安生
松原町 深本文雄 平野正忠

第
４
地
区

有
漢
町

信清、大谷、羽場、山形、
下市、市場、中市、古市 藤本久也 石田義雄
上市、貞守、畦地、鈴岳、
城下、元重 石田義雄 藤本久也
八幡、茶堂、大塚、土居、
上横見、下横見、安元、
垣元

土岐康夫 江川泰司

西組、中組、上大谷、神
明、川関上、川関下、金
倉、上組、垣上

江川泰司 土岐康夫

地区名 担当委員 副担当委員

第
５
地
区

成
羽
町

佐々木、星原、
成羽、羽山 小林三十二 平松伸行
下原、下日名、
上日名 平松伸行 小林三十二
布寄、長地、
相坂、羽根、
小泉

中家泰雄 小田興作

吹屋、坂本、
中野 小田興作 中家泰雄

第
６
地
区

川
上
町

地頭、下大竹 仲山潔俊 金子時典
七地、三沢、
領家、臘数、
吉木

金子時典 仲山潔俊

仁賀、上大竹 岡　辰登 山元憲民
高山市、大原、
高山 山元憲民 岡　辰登

第
７
地
区

備
中
町

富家 小西雅己 江草孝一
平川 江草孝一 小西雅己
湯野 中迫貞子 中曽浩徳
西山 中曽浩徳 中迫貞子

　任期満了に伴い、以下の人が市長から農業委員に任命され、7 月 20 日開催の高梁市農業委員会臨時
総会で、会長ほか役員を選出し新体制が決まりました。また、法改正により農地利用最適化推進委員が
新設され、農地利用の最適化の推進を図るため、農業委員会から委嘱されました。
　なお、両委員の任期は平成 29 年 7 月 20 日から平成 32 年 7 月 19 日までの 3 年間です。

【新役員】　　●会長  仲山潔俊　　●会長代理  平野正忠

高梁市農業委員会の新体制が決まりました

問農業委員会事務局 ☎（21）０２２６

【農業委員】
伊達千鶴子（松山） 平野正忠（松原町春木） 小林三十二（成羽町成羽） 仲山潔俊（川上町下大竹）
吉岡　孝　（津川町八川） 深本文雄（松原町松岡） 中家泰雄　（成羽町布寄） 小西雅己（備中町布賀）
西村匡弘　（川面町） 土岐康夫（有漢町有漢） 小田興作　（成羽町中野） 江草孝一（備中町平川）
中村　進　（中井町西方） 藤本久也（有漢町有漢） 金子時典　（川上町七地） 中迫貞子（備中町東油野）
山下安生　（宇治町遠原） 江川泰司（有漢町上有漢） 岡　辰登　（川上町仁賀）

【農地利用最適化推進委員】
●第１地区  山川光男 （落合町阿部） ●第２地区  田角幸正（巨瀬町）  ●第３地区  小見山力信 （高倉町田井）　
●第４地区  石田義雄（有漢町有漢）  ●第５地区  平松伸行（成羽町下日名）  ●第６地区  山元憲民（川上町高山市） 
●第７地区  中曽浩徳（備中町東油野）

10H29 (2017) ８月



掲
示
板

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

募
集

子
ど
も
の
情
報

健
康
・
福
祉

文
化

相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

募集

障がい児・児童のための手当を支給します

手当名 受給対象者 支給額（月額）

児童手当 中学校修了前の児童の保護者

3 歳未満　　　　 　　　15,000 円
3 歳以上小学校修了前 　10,000 円

 　　（第 3 子以降は 15,000 円）
中学生　　　　　　　　10,000 円

※保護者の所得が所得制限限度額以上の場合は、
特例給付として児童 1 人につき一律 5,000 円

児童扶養手当 父子・母子家庭などで、18 歳未満の児童の保護者 9,980 円～ 42,290 円（所得状況などによる）
※児童手当の受給者は毎年６月中に、現況届を提出する必要があります。
※児童扶養手当の受給者は毎年８月中に、現況届を提出する必要があります。

次に該当する児童の保護者には、各種手当・年金が支給されます 問こども未来課 ☎（21）０２８８

年金名 受給対象者 年金額（年額）

遺児年金 次に該当する中学生以下の児童の保護者
（１）両親を亡くした児童（２）両親の一方を亡くした児童

児童 1 人につき
（１）36,800 円（２）24,300 円

　次に該当する、在宅の重度障がい児（者）には各種手当・年金が支給されます。
手当名 受給対象者 支給額（月額）

特別児童扶養手当 20 歳未満で、精神、知的、または身体に重度あるいは中程度の障がいのある
児童の生活の面倒を見ている人

１級　51,450 円
２級　34,270 円

障害児福祉手当 20 歳未満で、精神、知的、または身体に重度の障がいがあり、日常生活にお
いて常時特別の介護が必要な在宅の児童 14,580 円

特別障害者手当 20 歳以上で、著しく重度の障がいが重複するなど、日常生活において常時特
別の介護が必要な在宅の重度障がい者 26,810 円

※各種手当の受給者は９月 11 日（月）までに所得状況届を提出する必要があります。

年金名 対象児童 年金額（年額）

心身障害児童年金

20 歳未満で下記に該当する人の保護者 ※障害児福祉手当を受給中の場合は対象外
（１）身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａ級、精神保健福祉手帳１級のいず
れかを交付されている人、または特別児童扶養手当１級の認定を受けた人

（２）身体障害者手帳３級、療育手帳Ｂ級（中度）、精神保健福祉手帳２級のい
ずれかを交付されている人、または特別児童扶養手当２級の認定を受けた人

（１）73,500 円

（２）36,800 円

障がい児（者）・児童のための手当・年金を支給しています 問福祉課☎（21）０２８４

就業構造基本調査の実施

問総務課☎（21）０２０９

　総務省統計局では、日本の就業・不就業
の実態を明らかにすることを目的として
10 月 1 日現在で就業構造基本調査を実施
します。この調査は、国が実施する統計調
査のうち、統計法により特に重要なものと
される「基幹統計調査」です。９月下旬か
ら、調査員が調査をお願いする世帯に伺い
ますので、調査の趣旨をご理解いただき、
ご回答をお願いします。

受給資格期間の短縮について
　老齢年金を受け取るためには、保険料納付済期間と国民年金
の保険料免除期間などを合算した資格期間が 25 年以上必要で
したが、８月 1 日から資格期間が 10 年以上あれば老齢年金を
受け取ることができます。該当の人には、日本年金機構から黄
色い封筒で「年金請求書（短縮用）」が届きますので、高梁年金
事務所にご予約のうえお早めに手続きをしてください。
　なお、すべての加入期間が国民年金第 1 号被保険者期間の
人は、市役所または各地域局で手続きをしてください。

問市民課☎（21）０２５２
　日本年金機構高梁年金事務所☎（21）０５７０

11 H29 (2017) ８月
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高
梁
市
成
人
祝
賀
式
の
開
催

■
日
時　
平
成
30
年
１
月
7
日（
日
）

■
開
式　
午
前
10
時
～

　
　
　
　
　
（
受
付
は
午
前
９
時
か
ら
）

■
場
所　
高
梁
総
合
文
化
会
館

■
対
象　
平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

10
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、
市
内
に

住
民
登
録
し
て
い
る
人

※
市
内
に
住
民
登
録
し
て
い
る
人
に
は
、

案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。
進
学
、
就
職
な

ど
の
関
係
で
市
内
に
住
民
登
録
し
て
い
な

い
人
は
、
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
お
申
し
込
み
は
、
社
会
教
育
課
、
各

地
域
局
、
各
公
民
館
で
受
け
付
け
ま
す
。

■
８
月
の
納
期
限　
８
月
31
日（
木
）

・
市
民
税
・
県
民
税（
普
通
徴
収
／
２
期
）

・
国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
／
２
期
）

・
介
護
保
険
料（
普
通
徴
収
／
２
期
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　
（
普
通
徴
収
／
２
期
）

■
９
月
の
納
期
限　
10
月
２
日（
月
）

・
国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
／
３
期
）

・
介
護
保
険
料（
普
通
徴
収
／
３
期
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
普
通
徴
収
／
３
期
）

※
口
座
振
替
を
登
録
し
て
い
る
人
は
、
振
替

日
前
に
預
金
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
税
務
課
☎（
21
）０
２
１
５

※
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て
は

　
医
療
連
携
課
☎（
21
）０
２
５
８
ま
で

税
金
の
納
期
限（
口
座
振
替
日
）

小
型
特
殊
自
動
車
の
税
申
告

　
乗
用
装
置
の
あ
る
農
耕
作
業
用
車
両
や

そ
の
他
の
小
型
特
殊
自
動
車
を
所
有
し
て

い
る
場
合
は
、
軽
自
動
車
税
が
課
税
さ
れ

ま
す
。
公
道
を
走
行
で
き
な
い（
田
畑
で

し
か
使
用
し
な
い
）農
耕
用
車
両
も
課
税

対
象
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
車
両
を
取

得
ま
た
は
、
現
在
お
持
ち
の
車
両
に
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
が
付
い
て
い
な
い
も
の
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
軽
自
動
車
税
の
申
告
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
４

■
申
告
場
所　
税
務
課
、
各
地
域
局
、
各

地
域
市
民
セ
ン
タ
ー（
後
日
標
識
交
付
と

な
り
ま
す
）

■
申
告
に
必
要
な
も
の

・
軽
自
動
車
税
申
告
書
兼
標
識
交
付
申
請

書
、
印
鑑
、
販
売
証
明
書
も
し
く
は
譲
渡

証
明
書（
他
市
町
村
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

の
付
い
た
車
両
を
譲
り
受
け
た
場
合
は
、

税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

※
車
両
を
買
い
替
え
た
場
合
は
、
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
外
し
て
廃
車
の
手
続
き

と
、
新
し
い
車
両
の
登
録
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
の
交
付
を
受
け
て
も
、
道
路
運
送
車
両

の
保
安
基
準
に
不
適
合
の
場
合
は
、
公
道

を
走
行
で
き
な
い
車
両
も
あ
り
ま
す
。

農耕作業用
車両（乗用）

農耕作業用
以外の車両

長さ 制限なし ４．７ｍ以下
幅 制限なし １．７ｍ以下
高さ 制限なし ２．８ｍ以下
最高速度 35㎞／ｈ未満 15㎞／ｈ以下
総排気量 制限なし 制限なし

主な種類
トラクター
コンバイン

田植機

フォークリフト
ホイールキャリア
タイヤローラー

年税額 ２，４００円 ５，９００円

◆申告が必要な小型特殊自動車の規格問
税
務
課
☎（
21
）０
２
１
４

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

　
　
　
が
新
し
く
な
り
ま
す

　

新
し
い
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
浅
だ
い
だ
い
色
・
カ
ー
ド
型
）を
９
月
中

旬
に
世
帯
主
へ
郵
送
し
ま
す
。
被
保
険
者

証
が
届
い
た
ら
記
載
事
項
を
確
認
し
、
10

月
１
日
か
ら
新
し
い
被
保
険
者
証
を
医
療

機
関
の
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

新
し
い
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

平
成
30
年
９
月
30
日
で
す
。

　
平
成
29
年
10
月
１
日
か
ら
平
成
30
年
９

月
30
日
ま
で
の
間
に
75
歳
に
な
る
人
と
、

退
職
被
保
険
者
で
65
歳
に
な
る
人
は
有
効

期
限
が
異
な
り
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
状
況
に
よ
っ

て
は
、
納
税
相
談
の
後
、
市
役
所
で
直
接

交
付
し
ま
す
。

　

社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
た
と
き
は
、

国
民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
す
る
手
続

き
を
早
急
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き

は
、
市
民
課
、
各
地
域
局
、
各
地
域
市
民

セ
ン
タ
ー
ま
た
は
成
羽
地
域
各
連
絡
所
で

受
け
付
け
ま
す
。

問
市
民
課
☎（
21
）０
２
５
２
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ス
ポ
ー
ツ

文
化

イ
ベ
ン
ト

募
集

平
成
30
年
度
採
用
市
職
員
募
集

　
平
成
30
年
度
採
用
の
市
職
員
を
募
集

し
ま
す
。
意
欲
と
情
熱
の
あ
る
人
の
応

募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
１
次
試
験
日　
９
月
17
日（
日
）

■
試
験
会
場　

高
梁
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎（
22
）７
２
４
３

■
受
付
期
間　
８
月
24
日（
木
）ま
で
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
の
閉
庁
日
を
除
く
）

■
受
付
場
所　

【
消
防
職
以
外
】
総
務
課
職
員
係 

　
〶
７
１
６
‐
８
５
０
１　

　
松
原
通
２
０
４
３
番
地　

【
消
防
職
】
消
防
総
務
課
庶
務
係

　
〶
７
１
６
‐
０
０
４
６

　
横
町
１
６
９
３
番
地
１

募集職種 受　験　資　格 採用予定
人員

事務職

短大・高校卒 平成４年 4月 2日以降生まれの人で、
高等学校卒業程度の学力を有する人 ２人程度

情熱枠

昭和57年 4月２日から平成２年 4月 1
日までに生まれた人で、民間企業などの
勤務経験を有し、情熱をもって地域貢献
をしたい人

１人程度

身体に障がい
のある人

１．昭和 57年 4月 2日以降生まれの人
２．�身体障害者福祉法第15条に定める身

体障害者手帳の交付を受けている人
３．活字印刷文による出題、口頭による
　　面接に対応できる人
４．自力で通勤でき、かつ介護者なしで
　　職務の遂行が可能な人

１人程度

土木技術職（高校卒） 昭和57年 4月2日以降生まれの人で、　
高等学校の土木専門課程卒業（見込み）の人 １人程度

看護師 昭和 52年 4月 2日以降生まれの人で、
看護師免許を有する人（取得見込みの人）４人程度

消防職

平成４年 4月 2日以降生まれの人で、
高等学校卒業程度の学力を有する人
※詳細については消防総務課までお問い
合わせください。

３人程度

■
郵
送
に
よ
る
申
し
込
み　
８
月
22
日

（
火
）の
消
印
ま
で
有
効
と
し
ま
す
。

 

※
受
験
票
送
付
の
た
め
、
宛
名
を
明
記

し
82
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を

同
封
し
て
く
だ
さ
い
。　

問
総
務
課
☎（
21
）０
２
０
５

　

消
防
総
務
課
☎（
21
）０
１
２
２

■
申
込
用
紙
配
布
場
所

　
総
務
課
、
成
羽
病
院
事
務
局
、
各
地

域
局
、
消
防
総
務
課
、
各
地
域
市
民
セ

ン
タ
ー

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

奨
学
金
の
返
還
助
成
に
つ
い
て

　
大
学
等
卒
業
後
の
市
内
定
住
、
市
内
企

業
な
ど
へ
の
就
職
や
地
域
活
動
を
担
う
人

材
の
確
保
を
図
る
た
め
、
在
学
中
に
借
り

入
れ
た
奨
学
金
の
返
還
助
成
制
度（
公
務

員
を
除
く
）を
設
け
て
お
り
、
制
度
の
利

用
希
望
者
を
募
集
し
ま
す
。

○
高
梁
市
若
者
定
着
奨
学
金
返
還
支

援
助
成
金

（
平
成
30
年
３
月
に
大
学
な
ど
を
卒
業
す
る
人
）　　

■
対
象
と
な
る
奨
学
金　
独
立
行
政
法
人

日
本
学
生
支
援
機
構
第
一
種
、
第
二
種
奨
学
金

■
募
集
人
数　
５
人
程
度

■
受
付
期
間　

　
９
月
１
日（
金
）～
11
月
30
日（
木
）

○
高
梁
市
未
来
人
材
育
成
奨
学
金
支
援
助
成
金　
　

　
（
現
在
、
高
校
生
の
人
）　

■
対
象
と
な
る
奨
学
金　
独
立
行
政
法
人

日
本
学
生
支
援
機
構
第
一
種
奨
学
金（
あ

ら
か
じ
め
高
校
在
学
中
に「
地
方
創
生
枠
」

の
推
薦
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
）

■
募
集
人
数　
３
人
程
度

■
受
付
期
間　

　
９
月
１
日（
金
）～
平
成
30
年
２
月
28
日（
水
）

※
助
成
に
つ
い
て
は
諸
条
件
が
あ
り
ま
す
の

で
、
各
助
成
金
の
内
容
、
地
方
創
生
枠
の
推

薦
を
希
望
す
る
人
、
申
込
方
法
な
ど
に
つ
い

て
は
大
学
連
携
室
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
大
学
連
携
室
☎（
21
）０
２
0
８
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イ
ベ
ン
ト

美
術
館
・
図
書
館
巡
り
バ
ス
ツ
ア
ー

　
高
梁
市
図
書
館
や
市
内
の
文
化
施
設
に

関
心
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
文
化
施
設

を
巡
る
ボ
ン
ネ
ッ
ト
バ
ス
ツ
ア
ー
を
開
催

し
ま
す
。

日 行程

８月25日（金）
川上地域

川上地域局発⇒成羽美術館⇒歴史美術館
⇒高梁市図書館⇒川上地域局着
※午前 9時 30分発～午後３時 30分着

８月 28日（月）
成羽地域

成羽美術館発⇒漫画美術館⇒高梁市図書館
⇒成羽地域局着
※午前 9時 30分発～午後３時 20分着

８月 29日（火）
有漢地域

有漢地域局発⇒漫画美術館⇒成羽美術館
⇒高梁市図書館⇒有漢地域局着
※午前 9時発～午後３時 20分着

８月 30日（水）
備中地域

備中地域局発⇒漫画美術館⇒成羽美術館
⇒高梁市図書館⇒備中地域局着
※午前 9時発～午後３時 40分

■
参
加
費　
無
料

※
美
術
館
は
一
部
高
校
生
以
上
有
料
で

す
。
詳
し
く
は
社
会
教
育
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み　
８
月
24
日（
木
）ま
で
に
各

地
域
局
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
先

着
20
人
）

問
社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
４

第
２
回
高
梁
歴
史
い
ろ
は
塾

　
第
2
回
目
の
テ
ー
マ
は
「
明
治
の
思
想

家　
綱つ
な
し
ま島
梁り

ょ
う
せ
ん
川
」
で
す
。

■
日
時　
９
月
16
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

■
場
所　
有
漢
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

■
講
師　
秋あ

き
ば葉

將す
す
むさ

ん（
市
文
化
財
保
護
審

議
会
副
会
長
）

■
申
込
期
限　
９
月
８
日（
金
）

※
総
合
戦
略
課
ま
た
は
社
会
教
育
課
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
参
加
費
は
無
料
で
す
。

問
総
合
戦
略
課
☎（
21
）０
２
５
７

　

社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
６

事
後
評
価
原
案
の
公
表

　
都
市
再
生
整
備
計
画
事
業
で
実
施
し
た

「
高
梁
中
央
地
区
」
の
整
備
事
業
が
完
了
し

た
の
で
、
事
後
評
価
原
案
を
公
表
し
、
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

■
閲
覧
期
間　
８
月
10
日（
木
）か
ら
８
月

31
日（
木
）ま
で
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除

く
）

■
閲
覧
場
所　
ま
ち
づ
く
り
課
、
各
地
域

局（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）

■
意
見
の
提
出　
原
案
に
つ
い
て
意
見
の

あ
る
人
は
、
閲
覧
期
間
中
に
意
見
書（
任

意
様
式
）を
閲
覧
場
所
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
☎（
21
）０
２
３
８

種別 場所 日 時間 問い合わせ先
さてらいとひろば“ゆうゆう” 落合児童館 12日（火） 午前10 時～11時 30 分

子育て支援センター☎（22）２４５０
　こども未来課☎（21）０２８８

ゆう・ゆうタイム（長寿園慰問）
※要予約・子育て支援センターは午前中休館 子育て支援センター

８日（金） 午前10 時～11時 30 分

赤ちゃんタイム １日・15日（金） 午前10 時～正午
家庭相談日 14 日・28日（木）午前10 時～午後４時

吉備プレーパーク
吉備プレーパーク　　　　　　　
　第１・第２子ども広場

24 日（日） 午前10 時～午後４時
吉備国際大学心理学部 
子ども発達教育学科☎（22）９２７３
  　　こども未来課☎（21）０２８８

ちびっこ広場 成羽健康管理センター 21日（木） 午前10 時～11時 30 分

　　　健康づくり課☎（21）０２２８

あそびのひろば 川上児童館 14 日（木） 午前10 時～正午
親子ふれあい教室 有漢保健センター ８日（金） 午前10 時 30 分～正午

育児相談・プレママ相談

高梁保健センター 27日（水） 午前10 時～正午
※受付は午前10 時～11時有漢保健センター ８日（金）

成羽健康管理センター 21日（木） 午前10 時～正午
※受付は午前10 時～10 時 30 分

川上児童館 14 日（木） 午前10 時～正午
※受付は午前 9 時 45 分～10 時

教育相談 教育委員会相談室 月～金（祝日除く）午前 9 時～午後５時 　　  学校教育課☎（21）７８６７
病態栄養相談

備北保健所

14 日（木） 午前10 時～11時（要予約） 　　　  備北保健所☎（21）２８３５子どもの心とからだの総合相談 14 日（木） 午後１時～３時（要予約）
思春期・ひきこもり相談 19日（火） 午後２時～４時（要予約）

　　　備北保健所☎（21）２８３６精神保健福祉相談 ６日（水） 午後２時 30 分～４時 30 分
（要予約）

エイズ・性感染症検査
Ｂ・Ｃ型肝炎検査 / 骨

こつずい
髄ドナー検査

26日（火） 午後１時～２時（要予約）

子育て支援・健康相談情報（９月）

14H29 (2017) ８月
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種別 場所 対象 日 時間 問い合わせ先

乳児健康診査
高梁保健センター 　平成 28 年12 月生まれ

　平成 29 年５月生まれ 13日（水）

午後１時～１時３０分
（受付）

健康づくり課
☎（21）０２２８

成羽健康管理センター 　平成 28 年11月～12 月生まれ
　平成 29 年４月～５月生まれ 15日（金）

１歳６カ月児健康診査 成羽健康管理センター 平成 28 年２月～３月生まれ 15日（金）
高梁保健センター 20日（水）

２歳６カ月児健康診査 高梁保健センター 平成 27 年 2 月～３月生まれ ７日（木）

こどもの健診（９月）

第２回子育て講座　～ママのためのリラックスストレッチ講座～
●日　時　９月６日（水）午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分　●場　所　吉備国際大学国際交流会館　２階多目的ホール
●講　師　高

た か た
田康

やすふみ
史さん（吉備国際大学心理学部子ども発達教育学科講師）　　●対　象　子育て中のママ

●内　容　簡単な運動やストレッチを通してリフレッシュ＆リラックスしましょう。
●申込方法　８月 30 日（水）までに吉備国際大学たかはし子育てカレッジ実行委員会事務局（こども未来課）まで
　　　　　　お申し込みください。
●申  込  先　問こども未来課☎（21）０２８８

◎特定健診を受けましょう！
　食生活の乱れ、運動不足、喫煙習慣などが積み重なって発病する心臓病・脳卒中・糖
尿病などの病気を「生活習慣病」といいます。特定健診を受けることで、生活習慣病の
前兆であるメタボリックシンドロームを早期に発見し、生活習慣病の発症を未然に防ぎ
ましょう。

健康づくり応援通信 ④
問 健康づくり課 ☎（21）０２６７

花
はなもり

森 節
せ つ こ

子 保健師

運動教室へ参加しよう !!
　市は、吉備国際大学と連携して、吉備国際大学フィッ
トネススタジオで運動教室や体力測定を実施しています。
10 月から、体重やウエストサイズが気になる人を対象に
新たな教室が始まります。毎月体力測定日も計画していま
すので、募集の際はぜひご参加ください。

　市は、病気が重症化して医療にかかり、
医療費が増加する傾向にあります。
　健診を受けて、早期発見・早期治療に
つなげましょう。

自分のからだの状態を
　　確認しましょう！

○高梁市の特定健診結果から見えること
　平成 27 年度の特定健康診査を受けた人（受診者数 1,407 人）で、数値が正常値を超えた人は下記の表のとお
りです。男女ともに、血管を傷つける、ＬＤＬコレステロール・H

ヘモグロビンエーワンシー

ｂＡ１ｃ・血圧・血糖が高く、生活習慣病に
なりやすい傾向があります。

LDL コレステロール が 120mg/dl 以上の人 

HbA1c が 5.6% 以上の人 

血糖 が 100mg/dl 以上の人 

下の血圧 が 85mmHg 以上の人 

上の血圧 が 130mmHg 以上の人 

腹囲 が男性 85㎝・女性 90㎝以上の人 

BMI が 25% 以上の人 

1000 （受診者数 1,407 人） 200 400 600 800 

891（人） 

883（人） 

542（人） 

429（人）

354（人）

331（人）

760（人） 
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計
量
器
の
定
期
検
査

　
計
量
法
に
基
づ
き
、
取
引
や
証
明
に
使

用
す
る
計
量
器（
は
か
り
）の
定
期
検
査
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
最
寄
り
の
検
査
会
場
で

検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
高
精
度
は
か
り
な
ど
、
検
査
会

場
で
の
検
査
が
受
け
ら
れ
な
い
も
の
に
つ

い
て
は
、
所
在
場
所
で
検
査
を
受
け
る
こ

と
が
可
能
で
す
。
岡
山
県
計
量
協
会
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
一
般
社
団
法
人
岡
山
県
計
量
協
会

　
☎
０
８
６（
２
４
２
）３
１
５
０

　
産
業
観
光
課
☎（
21
）０
２
２
９

日 場所
 ４日（月）  びほく農協有漢主幹支店
 ５日（火） 川面地域市民センター
 ６日（水） 宇治地域市民センター
 ７日（木） やすらぎの里センターハウス
 ８日（金） 成羽総合福祉センター
11日（月） 吉備川上ふれあい漫画美術館
12日（火）

市役所１階市民ホール13日（水）
14日（木）

※
①
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
②
午
後

１
時
30
分
～
３
時
の
２
回
開
催
で
す
。　
　

３日（日）
西医院（中之町）  
☎（22）２８２０
まつうらクリニック（成羽町） 
☎（42）２３１５

10日（日）
高梁整形外科医院（本町）
☎（22）１５３１
川上診療所（川上町）
☎（48）４１８８

17日（日） 大杉病院（柿木町） 
☎（22）５１５５

18日（月）
敬老の日

藤本診療所（松原通） 
☎（22）３７６０
備中診療所（備中町） 
☎（45）９００１

23日（土）
秋分の日

野村医院（巨瀬町）
☎（25）０００３
備中整形外科（成羽町） 
☎（42）４３１１

24日（日） 成羽病院（成羽町）
☎（42）３１１１

　休日当番医（９月）

※休日当番医が変更になる場合があります。
　受診前に電話でご確認ください。
問高梁市消防本部 緊急情報ダイヤル
 　☎（21）０１００　　　

掲
示
板

　岡山地方法務局および岡山県人権擁護委員連合会では、高
齢者や障がい者に対する暴行・虐待などの人権問題に関する
専用相談窓口「高齢者・障害者の人権あんしん相談」を開設
しています。９月４日（月）から９月 10 日（日）までの７日間
を強化週間とし、電話相談を受け付けます。
■内容　法務局職員および人権擁護委員による電話相談
■時間　９月４日（月）～８日（金）　午前８時 30分～午後７時　　
　　　　 ９月９日（土）・10日（日）　午前 10時～午後５時
■電話番号　０

ナ ビ ダ イ ヤ ル
５７０‐０

ゼロゼロみんな
０３‐

の
１
ひゃくとおばん

１０（相談無料）
問岡山地方法務局人権擁護課☎０８６（２２４）５７６１

高齢者・障がい者の人権あんしん相談

養育費相談会
　岡山県青年司法書士協議会と全国青年司法書士協議会で
は、養育費に関する電話相談会を開催します。相談料は無料
ですので、お気軽にご相談ください。
■日時　９月２日（土）　午前 10時～午後４時
■電話番号（フリーダイヤル）０１２０‐５６７‐３０１
問さきやま司法書士事務所 崎山晃史さん☎（22）７９０６

　
長
年
に
わ
た
り
地
域
社
会
の
発
展
に
尽

く
し
た
高
齢
者
の
長
寿
を
祝
い
実
施
す
る

敬
老
事
業
を
支
援
す
る
た
め
に
、
助
成
金

を
交
付
し
ま
す
。

■
対
象
事
業　
９
月
～
11
月
に
開
催
す
る

高
齢
者
の
長
寿
を
祝
う
事
業（
現
金
や
記

念
品
の
贈
呈
の
み
は
除
き
ま
す
）

■
対
象
者　
８
月
１
日
現
在
で
市
内
に
住

所
を
有
し
、
平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に

満
75
歳
以
上
に
達
す
る
人

■
支
給
要
件　
実
施
区
域
は
、
町
内
会
単

位
以
上
の
規
模
を
対
象
と
し
ま
す
。
複
数

の
敬
老
事
業
で
対
象
者
が
重
複
す
る
と
き

は
、
一
回
の
み
支
給
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
申
し
込
み　
敬
老
事
業
実
施
前
に
社
会

福
祉
協
議
会
☎（
22
）７
２
４
３
へ
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

敬
老
事
業
を
支
援
し
ま
す

健
康
・
福
祉

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
６
５　

検査会場（９月）
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夏
の
新
メ
ニ
ュ
ー
販
売
！

　
順
正
学
園
国
際
交
流
会
館
１
階
の
レ
ス

ト
ラ
ン
「
ラ
・
エ
ス
ペ
ラ
ン
サ
」
で
は
、

こ
の
夏
、
新
メ
ニ
ュ
ー
「
ジ
ョ
ル
ジ
ョ
の

イ
タ
リ
ア
ン
コ
ー
ス
セ
ッ
ト
」
を
始
め
ま

す
。
数
量
限
定
の
た
め
、
売
り
切
れ
の
場

合
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
店
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
場
所　
ラ
・
エ
ス
ペ
ラ
ン
サ（
順
正
学

園
国
際
交
流
会
館
１
階
）

職　種 所在地 賃 金 月 額

介護職員 巨瀬町 150,000 円～
275,000 円

機械オペレーター 松山 180,000 円～
240,000 円

漬物製造スタッフ 川面町 165,000 円～
210,000 円

経理事務 落合町 175,000 円～
180,000 円

設備保全職 落合町 171,000 円～
253,500 円

土木技術者 川上町
日給　
7,000 円～
13,500 円

雑役作業者 川上町 140,000 円～
160,000 円

清掃員（パート） 中原町 時給 780 円
ファッション衣料
販売スタッフ

（パート）
落合町 時給 980 円

厨房調理補助
（パート） 松原町 時給 800 円～

1,000 円
問ハローワーク高梁☎（22）２２９１

求人情報

■
日
時
　
８
月
18
日（
金
）午
後
６
時
～
７
時

■
場
所
　
ポ
ル
カ
天
満
屋
ハ
ピ
ー
タ
ウ
ン

■
講
師
　
末す
え
よ
し吉
秀し

ゅ
う
じ二さ
ん（
吉
備
国
際
大
学

地
域
創
成
農
学
部
地
域
創
成
農
学
科
教
授
）

■
内
容
　
人
口
問
題
に
つ
い
て

■
日
時
　
９
月
３
日（
日
）午
後
２
時
～

■
場
所
　
ポ
ル
カ
天
満
屋
ハ
ピ
ー
タ
ウ
ン

■
講
師
　
佐さ
と
う藤

三み
つ
や矢

さ
ん（
吉
備
国
際
大
学

保
健
医
療
福
祉
学
部
理
学
療
法
学
科
准
教
授
）

■
内
容　
肩
こ
り
、
腰
痛
症
、
ロ
コ
モ
予

防
に
効
果
が
あ
る
体
操
教
室

ま
ち
な
か
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

○
成
熟
社
会
の
人
口
問
題
を
考
え
る

○
肩
こ
り
・
腰
痛
症
・
ロ
コ
モ
予
防
に

　
効
果
が
あ
る
体
操

問
吉
備
国
際
大
学
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー

　
☎（
22
）９
０
５
０　
　
　

第
13
回
地
域
公
開
講
座

　
こ
こ
ろ
の
医
療
た
い
よ
う
の
丘
ホ
ス
ピ

タ
ル
で
開
催
し
て
い
る
地
域
公
開
講
座
。　

　
今
回
の
講
座
で
は
、
精
神
科
治
療
の
一

つ
で
あ
る
精
神
科
デ
イ
・
ケ
ア
と
、
そ
こ

で
行
わ
れ
て
い
る
音
楽
療
法
に
つ
い
て
お

伝
え
し
ま
す
。

■
日
時　
９
月
９
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～

■
場
所　
こ
こ
ろ
の
医
療
た
い
よ
う
の
丘

ホ
ス
ピ
タ
ル
３
Ｆ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室

■
内
容　

①
精
神
科
デ
イ
・
ケ
ア
と
は

【
講
師
：
下し
も

平ひ
ら

耕こ
う

司じ

さ
ん（
臨
床
心
理
士
）】

②
音
楽
療
法
と
は
～
音
へ
の
気
づ
き
～

【
講
師
：
小こ

村む
ら

啓け
い

太た

さ
ん（
音
楽
療
法
士
）】

■
参
加
費　
無
料

問�

こ
こ
ろ
の
医
療
た
い
よ
う
の
丘
ホ
ス
ピ
タ

ル
地
域
医
療
連
携
室
☎（
22
）２
２
１
７

種別 場所 日 時間 問い合わせ先

行政相談

コミュニティプラザ（横町） ４日（月） 午前９時～正午

市民課☎ (21)０２５４

川上総合学習センター ６日（水） 午前９時～正午
有漢農業構造改善センター 14日（木） 午前９時～正午
吹屋連絡所 15日（金） 午前10 時～午後３時

法律相談 市役所４階会議室２・４ 12日（火） 午後１時～４時
消費生活相談 市役所２階研修室 19日（火） 午前10 時～午後３時

司法書士相談
有漢保健センター ８日（金） 午前10 時～正午 岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区☎（22）７９０６備中総合センター
ポルカ内市民交流センター 20日（水） 午後１時～４時

ふれあい相談
（福祉総合相談）

高梁市社会福祉協議会各支所
月～金

（祝日を除く）
午前８時 30 分～
午後５時15 分

社会福祉協議会地域福祉課☎（22）７２４３
有漢支所☎（57）３２１８／成羽支所☎（42）２００５
川上支所☎（48）９７７０／備中支所☎（45）３１３１

なやみごと相談
市役所２階研修室 ５日（火）

午前９時～正午 岡山地方法務局高梁支局☎（22）２３１８有漢農業構造改善センター 14日（木）成羽文化センター

相談（９月）

■
営
業
時
間　
平
日
の
午
前
11
時
30
分
～

午
後
２
時（
※
土
・
日
・
祝
日
は
休
業
）

■
駐
車
場　
10
台
程
度

問
株
式
会
社
Ｊ
Ｅ
Ｉ
☎（
22
）３
７
２
０
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ス
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高
梁
市
オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

■
日
時　
10
月
17
日（
火
） 

午
前
９
時
～

■
場
所　
神
原
ス
ポ
ー
ツ
公
園
多
目
的
広
場

■
対
象　
市
内
に
在
住
す
る
人（
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
に
加
入
し
て
い
る
人
は
、

別
途
所
属
会
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
）

■
部
門　
個
人
ゲ
ー
ム
の
み（
８
ホ
ー
ル

を
２
コ
ー
ス
を
行
う
）

■
参
加
費　
８
０
０
円（
申
し
込
み
の
時
）

■
申
し
込
み　
９
月
17
日（
日
）ま
で
に
市

体
育
協
会
へ

問
高
梁
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

　
高
梁
会　
門
瀬
さ
ん

　
☎
０
９
０
‐
４
６
５
３
‐
９
０
３
９

高
梁
市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

　
　
　
　
ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

■
日
時
　
10
月
８
日（
日
）午
前
８
時
30
分
～

■
場
所
　
高
梁
市
民
体
育
館

■
対
象
　
ど
な
た
で
も

■
部
門
　
団
体（
男
子
・
女
子
）、
個
人

（
一
般
男
子
・
一
般
女
子
・
シ
ニ
ア
男

子
・
シ
ニ
ア
女
子
）

■
参
加
費　

団
体
２
０
０
０
円
、
個
人

７
０
０
円

■
申
し
込
み
　
９
月
30
日（
土
）ま
で
に
市

体
育
協
会
☎（
21
）０
３
３
７
へ　

問
三
上
さ
ん

　
☎
０
９
０
‐
９
７
３
０
‐
３
２
１
９

ス
ポ
ー
ツ

■
日
時　
10
月
15
日（
日
） 

午
前
９
時
～

■
場
所　
高
梁
市
民
体
育
館

■
対
象　
市
内
に
在
住
も
し
く
は
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
人

■
部
門　
ダ
ブ
ル
ス
は
１
部
～
４
部
ま
で

で
組
み
合
わ
せ
自
由（
詳
細
は
協
会
ま
で
）

■
参
加
費　
個
人
戦
大
人
１
人
１
種
目
１

０
０
０
円（
高
校
生
以
下
５
０
０
円
）

■
申
し
込
み　
９
月
26
日（
火
）ま
で
に
高

梁
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
へ

問
高
梁
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
長
谷
川
さ
ん

　

 

☎
０
９
０
‐
１
０
１
１
‐
７
５
１
２

第
28
回
高
梁
市

　
　
　
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

■
日
時　
10
月
9
日（
月
・
祝
日
） 
午
前
９
時
～

■
場
所　
高
梁
市
民
体
育
館
格
技
場

■
対
象　

市
内
の
学
校
に
通
学
す
る
児

童
・
生
徒
お
よ
び
招
待
選
手

■
部
門　
団
体
戦（
小
学
生
の
部
）、
個
人

戦（
幼
年
の
部
・
各
１
～
６
年
生
の
部
）

■
参
加
費　
無
料

■
申
し
込
み　
９
月
15
日（
金
）ま
で
に
高

梁
柔
道
会
へ

問
高
梁
柔
道
会 

金
澤
さ
ん
☎（
22
）２
１
０
９

第
25
回
市
民
柔
道
大
会

市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

■
日
時　
10
月
14
日（
土
） 

午
前
９
時
～

■
場
所　
な
り
わ
運
動
公
園

■
対
象　
市
内
に
在
住
・
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
人
、
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

■
種
目　
市
体
育
協
会
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
参
加
費　
５
０
０
円

■
申
し
込
み　
９
月
29
日（
金
）午
後
５
時

ま
で
に
市
体
育
協
会
へ

※
第
４
回
「
晴
れ
の
国
岡
山
」
駅
伝
競
走

大
会
の
出
場
参
考
記
録
会
で
す
。
中
長
距

離
走
の
記
録
が
選
考
資
料
と
な
り
ま
す
。

問
市
体
育
協
会
☎（
21
）０
３
３
７　

文
化

高
梁
公
民
館
展
示
発
表
会

「
広
が
る
比
庵
の
世
界

～
清
水
比
庵
と
そ
の
周
辺
～
」

　
清し

み
ず水

比ひ
あ
ん庵

は
、
高
梁
市
に
生
ま
れ
た
歌

人
で
す
。
今
展
で
は
、
新
し
く
収
蔵
し
た

清
水
比
庵
の
作
品
に
加
え
て
、
清
水
三さ

ん
け
い渓

、

矢や

べ部
犀さ

い

洲し
ゅ
うな

ど
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

比
庵
芸
術
に
共
感
し
、
比
庵
を
中
心
に
広

が
っ
た
豊
か
な
人
の
輪
の
一
端
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
９
日（
土
）～
10
月
９
日

（
月
・
祝
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で

■
休
館
日　
火
曜
日

■
場
所　
高
梁
市
歴
史
美
術
館

■
入
館
料　
大
人
３
０
０
円　
小
中
学
生

１
５
０
円

※
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
は
学
校
休
業

日
は
無
料
。
障
が
い
者
手
帳
を
お
持
ち
の

人
と
介
助
者
１
人
が
入
館
す
る
時
は
無

料
。
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人
が
入
館

　
高
梁
公
民
館
で
は
、
公
民
館
講
座
作
品

展
示
と
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。
ご
来
館

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
展
示
の
部　

９
月
２
日（
土
）・
３
日

（
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分
ま
で

※
最
終
日
は
午
後
３
時
30
分
終
了

■
発
表
の
部　
９
月
2
日（
土
）　

　
午
前
10
時
開
演（
午
後
3
時
30
分
終
了
予
定
）

■
場
所　
高
梁
市
文
化
交
流
館 

中
ホ
ー
ル

問
高
梁
公
民
館
☎（
21
）０
１
８
０

す
る
時
は
無
料
。

※
会
期
中
、
清
水
比
庵
記
念
室（
文
化
会

館
１
階
）は
閉
室
し
ま
す
。

問
高
梁
市
歴
史
美
術
館
☎（
21
）０
１
８
０
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Go! Go! Charme

試合予定（９月）
2017 プレナスなでしこリーグ２部
●第 13節
９月３日（日）午後３時キックオフ
会場…倉敷陸上競技場
対戦…vs. スフィーダ世田谷
●第 14節
９月９日（土）午後３時キックオフ
会場…笠岡陸上競技場
対戦…vs. コノミヤ・スペランツァ

　
サ
ッ
カ
ー
女
子
な
で
し
こ
リ
ー
グ
２
部

で
活
躍
し
て
い
る
Ｆ
Ｃ
吉
備
国
際
大
学

シ
ャ
ル
ム
が
、
小
学
生
を
対
象
と
し
た

サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。
選

手
と
交
流
で
き
る
貴
重
な
機
会
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
参
加
費
は

無
料
で
す
。

■
日
時　
９
月
24
日（
日
） 

午
前
10
時
～

11
時
30
分

■
場
所　

倉
敷
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

（
倉
敷
市
四
十
瀬
４
）

■
対
象　
県
内
在
住
の
小
学
生（
学
年
・

レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
グ
ル
ー
プ
分
け
し
ま

す
）

■
定
員　
１
０
０
人（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
）

■
申
し
込
み　
（
一
社
）高
梁
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
☎（
22
）９
４
０
３
へ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
そ
の
他　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、

午
後
か
ら
の
愛
媛
Ｆ
Ｃ
レ
デ
ィ
ー
ス
戦
が

シ
ャ
ル
ム
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

　
倉
敷
市
と
笠
岡
市
で
開
催
さ
れ
る
ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
に
て
、「
シ
ャ
ル
ム
サ
イ
ン
ラ

リ
ー
」
を
実
施
し
ま
す
。
お
気
軽
に
試
合

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
サ
イ
ン
ラ
リ
ー
と
は　
受
付
で
手
帳
を

受
け
取
り
、
選
手
に
サ
イ
ン
を
書
い
て
も

ら
い
ま
す
。
集
め
た
サ
イ
ン
の
数
に
応
じ

て
、
シ
ャ
ル
ム
グ
ッ
ズ
や
青
少
年
健
全
育

成
啓
発
グ
ッ
ズ
が
も
ら
え
ま
す
。
サ
イ
ン

を
た
く
さ
ん
集
め
て
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

日 場所
８月 19 日（土） 笠岡陸上競技場

９月  ３日（日） 倉敷陸上競技場

９月  ９日（土） 笠岡陸上競技場

９月 24 日（日） 倉敷陸上競技場

10 月 ７日（土） 笠岡陸上競技場

◆開催場所・日程■
対
象　
18
歳
以
下
の
青
少
年（
申
込
不
要
）

問
備
中
県
民
局
地
域
づ
く
り
推
進
課

　
☎
０
８
６（
４
３
４
）７
０
０
５

無
料
で
観
戦
で
き
ま
す
。
同
日
に
は
「
Ｆ

Ｃ
吉
備
国
際
大
学
シ
ャ
ル
ム
ス
テ
ー
ジ

ア
ッ
プ
応
援
デ
ー
」
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎（
21
）０
４
２
５

シ
ャ
ル
ム
サ
イ
ン
ラ
リ
ー

※申し込みは不要です。

　
市
長
室
か
ら
　
こ
ん
に
ち
は

●
今
年
の
夏
も
、
各
地
域
で
の
夏
祭
り
が

盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。『
備
中
名
物
成
羽

愛
宕
大
花
火
』
で
は
、
暑
い
中
皆
さ
ん
で

仕
掛
け
の
準
備
か
ら
進
め
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。『
有
漢
町
納
涼
ふ
る
さ
と
祭
』
で

は
、
新
し
い
出
店
や
カ
ッ
プ
ル
シ
ー
ト
の

設
定
な
ど
、
趣
向
が
凝
ら
さ
れ
て
い
ま
し

た
。『
川
上
マ
ン
ガ
絵
ぶ
た
ま
つ
り
』
で
は
、

昨
年
か
ら
一
基
山
車
が
増
え
、
そ
れ
ぞ
れ

の
山
車
が
力
作
ぞ
ろ
い
で
、
市
内
外
か
ら

来
場
さ
れ
た
皆
さ
ん
も
大
い
に
楽
し
ま
れ

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
県
下
三

大
踊
り
の
『
備
中
た
か
は
し
松
山
踊
り
』。

今
年
も
多
く
の
踊
り
手
さ
ん
や
観
覧
の
方

に
出
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
松
山
踊
り
は

ス
ロ
ー
テ
ン
ポ
の
松
山
踊
り
と
ア
ッ
プ
テ

ン
ポ
の
ヤ
ト
サ
踊
り
が
中
心
で
す
が
、
昔

か
ら
伝
わ
る
「
仕し

組ぐ
み

踊
り
」
も
し
っ
か
り

と
演
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
昔
、
備
中

松
山
藩
の
武
家
内
で
踊
ら
れ
て
い
た
こ
の

踊
り
、
今
も
保
存
会
の
皆
さ
ん
に
よ
っ
て

伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
他
の
伝
統
行
事

と
同
様
に
若
い
後
継
者
が
必
要
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
荘
厳
な
仕
組
踊
り
を
見

て
い
た
だ
き
、
保
存
会
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
未
来
へ
繋
げ
て
い
く
活
動
を
し
て
い
た

だ
け
る
方
に
、
声
を
上
げ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

●
先
日
新
聞
に
、
某
食
品
メ
ー
カ
ー
の

カ
ッ
プ
麺
に
入
っ
て
い
る
お
肉
を
使
っ
た

肉
丼
の
こ
と
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

お
い
し
か
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
発
想

の
転
換
の
好
事
例
だ
と
思
い
ま
す
。
高
梁

市
に
置
き
換
え
て
み
ま
す
と
、
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
や
や
も
す

れ
ば
マ
ン
ネ
リ
化
か
ら
抜
け
出
せ
な
い
で

苦
し
ん
で
い
る
と
い
っ
た
事
案
も
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
他
の
事
例
を

実
際
に
見
て
、
感
じ
て
、
自
分
た
ち
に
置

き
換
え
て
実
行
し
て
み
る
。
こ
う
し
た
考

え
方
が
今
求
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
か
ら
も
色
々
と
ご
提
案
を
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
し
、
職
員
も
柔
軟
な

発
想
を
持
つ
よ
う
に
訓
練
が
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。

●
伯
備
線
で
、
Ｊ
Ｒ
四
国
が
所
有
し
て
い

る
８
６
０
０
系
と
い
う
特
急
列
車
の
車
両

を
使
っ
て
走
行
試
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ご
覧
に
な
っ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
フ
ク
ロ
ウ
み
た
い

な
顔
を
し
て
い
ま
す
。
伯
備
線
を
走
っ
て

い
る
３
８
１
系
「
や
く
も
」
を
置
き
換
え

る
た
め
の
も
の
だ
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
新

型
車
両
が
伯
備
線
を
走
る
日
が
楽
し
み
で

す
。

市長室
から

こ
ん
に
ち
は

19 H29 (2017) ８月



　図書館だより 　図書館だより

20H29 (2017) ８月

図書館だより

１日㊎ 津川小学校 13:０５ ～ 1４:００

５日㊋

川面小学校
川面地域市民センター
巨瀬小学校
落合地域市民センター
津川地域市民センター

1０:００ ～ 1０:3０
1０:3０ ～ 11:3０
13:００ ～ 13:3０
1４:００ ～ 1５:００
1５:1５ ～ 1５:４５

６日㊌ 有漢西小学校 1０:3０ ～ 1０:3０

７日㊍

福地小学校
やまびこカフェ
宇治地域市民センター
宇治小学校
松原小学校

1０:1５ ～ 1０:４０
11:1５ ～ 1２:1５
13:3０ ～ 1４:3０
1４:3０ ～ 1５:００
16:００ ～ 16:２０

８日㊎
中井小学校
高倉地域市民センター
中井地域市民センター

1０:００ ～ 11:００
13:００ ～ 13:3０
1４:００ ～ 1５:００

11 日㊊

玉川地域市民センター
ささゆり苑
中コミュニティセンター
吹屋連絡所
養護老人ホーム成羽川荘
日名神楽公園

1０:００ ～ 11:００
11:４０ ～ 1２:1０
1２:1５ ～ 1２:４５
1４:1５ ～ 1４:４５
1５:1５ ～ 1５:3０
1５:４５ ～ 16:1５

13 日㊌
西山郵便局横
富家小学校
イズミゆめタウン
中電社宅前

11:４０ ～ 1２:1０
13:０５ ～ 13:２５
1４:1５ ～ 1５:1５
1５:２０ ～ 1５:４０

14 日㊍
巨瀬地域市民センター
玉川小学校
ポルカ天満屋ハピータウン
有漢東小学校

1０:００ ～ 1０:3０
1２:４０ ～ 13:４０
1４:００ ～ 1５:００
1５:3０ ～ 1５:５５

９月の移動図書館
15 日㊎ 津川小学校 13:０５ ～ 1４:００

19 日㊋

川面小学校
川面地域市民センター
巨瀬小学校
落合地域市民センター
津川地域市民センター

1０:００ ～ 1０:3０
1０:3０ ～ 11:3０
13:００ ～ 13:3０
1４:００ ～ 1５:００
1５:1５ ～ 1５:４５

20 日㊌ 有漢西小学校 1０:００ ～ 1０:3０

21 日㊍
福地小学校
やまびこカフェ
宇治地域市民センター
松原小学校

1０:1５ ～ 1０:４０
11:1５ ～ 1２:1５
13:3０ ～ 1４:3０
16:００ ～ 16:２０

22 日㊎
中井小学校
高倉地域市民センター
中井地域市民センター

1０:００ ～ 11:００
13:００ ～ 13:3０
1４:００ ～ 1５:００

25 日㊊

玉川地域市民センター
ささゆり苑
中コミュニティセンター
吹屋連絡所
養護老人ホーム成羽川荘
日名神楽公園

1０:００ ～ 11:００
11:４０ ～ 1２:1０
1２:1５ ～ 1２:４５
1４:1５ ～ 1４:４５
1５:1５ ～ 1５:3０
1５:４５ ～ 16:1５

27 日㊌
川上小学校
西山郵便局横
イズミゆめタウン
中電社宅前

1０:００ ～ 1０:２５
11:４０ ～ 1２:1０
1４:1５ ～ 1５:1５
1５:２０ ～ 1５:４０

28 日㊍
巨瀬地域市民センター
玉川小学校
ポルカ天満屋ハピータウン

1０:００ ～ 1０:3０
1２:４０ ～ 13:４０
1４:００ ～ 1５:００

おすすめ図書

　「ＮＨＫ俳句」の司会を担当されている岸本葉子さん
が鑑賞を添えています。「敷居が高い」と感じていた
俳句ですが、この本を読んでぐっと自分の生活に俳句
が近づいた気がしています。また、俳句の間にあるコ
ラムで岸本葉子さんの日常を感じることもでき、エッ
セイ本としても読むことができます。
　紙とペンがあれば始められる俳句。この本をきっか
けに俳句と触れ合ってみませんか。

問高梁市図書館☎（22）２９１２　
　　　　　　　　　　　午前９時～午後９時（年中無休）

『５
ご し ち ご
７５ 朝のハンカチ 夜の窓』

■著者　岸
きしもと

本葉
よ う こ

子　　■出版　洋
ようせんしゃ

泉社

高梁市図書館　
　　　　　　龍

りゅうもん
門あゆ美

み
さん

えほんの読み聞かせ～成羽図書館～
■日　　時　９月９日（土）　午前 10 時～
■小型絵本　「おばあちゃんのおはぎ」　
■大型絵本　「ぶたくんと１００ぴきのおおかみ」
■紙 芝 居　「うばすて山」
■工　　作　プロペラひこうきを作ってあそぼう

サークル活動の紹介
　高梁市図書館では、各種サークル活動を行っています。
参加は自由ですので、興味がありましたら直接会場までお
越しください。（都合により予定を変更する場合がありま
すのでご了承ください）

活動内容 日時

古典文学講座 毎月第１土曜日 
午前９時 30 分～ 11 時 30 分

高梁市史を読む会 毎月第４水曜日 午後１時 30 分～
古文書研究会 毎月第２水曜日 午後１時 30 分～
有山会（短歌の会） 毎月第３火曜日 午後１時～４時
たかはし朗読の会 毎月第４金曜日 午前９時～午後５時
おはなしたまてばこ

（おはなし会） 毎月第２土曜日 午後２時～
ふきのとう

（読み聞かせ） 10 月 21 日（土）、12 月２日（土）

問成羽図書館☎（42）２５８９　
　 午前９時～午後５時（月曜日休館）



　　　成羽病院通信

地
域
資
源
を
繫
げ
て
生
活
支
援
を

地
域
連
携
室
長
　
原は
ら
田だ

邦く
に
栄え

　
地
域
連
携
室
は
、
成
羽
病
院
と
他
の
医
療
機
関
や
介
護
施
設
な
ど
を
繋

げ
る
役
目
を
担
う
部
署
で
す
。
他
施
設
か
ら
の
紹
介
受
診
の
調
整
や
、
患

者
さ
ん
の
入
院
が
決
ま
っ
た
と
き
は
ご
本
人
や
ご
家
族
の
要
望
を
伺
い
、

院
内
の
多
職
種
の
職
員
と
と
も
に
、
生
活
背
景
に
応
じ
て
退
院
に
向
け
て

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
居
宅
支
援
事
業
所
の
介
護
支
援
専
門

員（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）と
連
携
し
、
診
療
所
に
通
院
さ
れ
て
い
る
患
者
さ

ん
の
在
宅
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
少
子
高
齢
化
が
進
展
し
、
２
０
２
５
年
問
題

（
団
塊
の
世
代
が
75
歳
を
迎
え
、
全
人
口
の
４

人
に
１
人
が
後
期
高
齢
者
と
な
る
超
高
齢
化
社

会
の
到
来
）が
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も
、
自
宅

や
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
生
活
で
き

る
よ
う
、
地
域
に
あ
る
資
源
を
う
ま
く
繋
げ
、

患
者
さ
ん
一
人
一
人
の
生
活
支
援
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
成
羽
病
院
で
も
、
今
年
度
か
ら
重
症
心
身
障
害
者
の
方
の
レ
ス

パ
イ
ト
入
院
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
医
療
が
必
要
な
方
で
施
設

の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
が
利
用
困
難
な
場
合
の
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
も
受
け
入

れ
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
予
約
が
必
要
で
す
の
で
、
ご
利
用
の
際
は
、
お

気
軽
に
地
域
連
携
室
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
】
医
療
設
備
の
整
っ
た
病
院
が
、
要
介
護
者
を
対
象

に
医
療
保
険
で
短
期
入
院
を
受
け
入
れ
る
こ
と
。

問成羽病院 ☎（42）３１１１

在宅医療・介護連携推進事業通信 第 32 回

在宅生活を支える地域の取り組み
　高梁市における在宅医療・介護の連携を推進するための取り組みとして、これまで専門職の活動を紹介してきま
した。高齢化がますます進むなか、専門職同士の連携をさらに推進し、住民一人一人に適したサービスを提供する
ためには、住民の協力も欠かせません。そこで、この１年間は地域に密着し、在宅生活を支えるための市民活動に
スポットを当てて、紹介していきます。
　第１回目は、6 月 16 日に巨瀬地域福祉センターにて開催された「民生委員児
童委員協議会（以下民児協）」の様子をお届けします。民児協は、民生委員・児
童委員の活動を支えるもので、地域が持つ課題の支援方法の検討や、行政機関
等とのネットワークづくりなどを行うことを目的としています。市内では、14
地区に分かれ、１～２カ月に１回開催されています。
　今回の巨瀬地域の民児協には、民生委員・児童委員をはじめ、市民センター、
福祉課、地域包括支援センター、在宅介護支援センター、社会福祉協議会等、
行政・保健・福祉・介護の専門職も出席しています。
　まず、「災害時一人も見逃さない運動」について行政から説明がありました。昨今、頻発している自然災害から住
民を守り、安全を確保することは重要な課題です。そこで、要援護者の把握と見守りの重点化、また危険箇所、避
難場所についての確認が行われました。民生委員からは、「避難場所の安全性について再度の確認が必要ではないか」
との意見が出されるなど、活発な議論が行われました。
　引き続き、それぞれの委員の担当地域の状況、また要援護者への支援などについての意見交換が行われ、支え合
いの仕組みの確認や、今後の取り組みについて検討し、散会となりました。
　住み慣れた地域で生活をするためには、行政や専門職の支えはもちろん大切ですが、住民同士の支え合いがあっ
てはじめて、安心した暮らしは実現します。普段の生活から隣の人と声をかけあう、気遣いをし合うことができる
地域づくりの取り組みついて、今後もお届けします。

岡
おか

崎
ざき

 幸
ゆき

友
とも

 准教授（吉備国際大学社会福祉学科）

問医療連携課☎（21）０３０４
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市民のページ

　９月に１歳～６歳の
誕生日を迎える市内在
住のお子さんの写真を
募集します。
　お子さんの氏名（ふ
りがな）、性別、生年月
日、住所、応募者の氏
名と続柄、電話番号、
20 字程度のコメントを
明記して、「市民のペー
ジ」係へ送付してくだ
さい。市ホームページ
でも応募できます。➡ 
締め切りは８月 25 日

（金）まで

村
むら

井
い

 蒼
そう

太
た

ちゃん
（新町）

平成23年８月11日生まれ

「この地
ほ

球
し

はボクが守る!!」

（応） 父・誠司さん 母・夏子さん

6
さい

三
みや

宅
け

 楓
かえで

ちゃん
（備中町長屋）

平成23年８月10日生まれ
「来年からは小学生!!!

頑張ろうね!!」
（応） 父・勇輝さん 母・夏央里さん

6
さい

中
なか

山
やま

 紗
さ

良
ら

ちゃん
（津川町八川）

平成28年８月１日生まれ
「たくさん食べて大きくなっ
てね☆だいすき！」

（応） 父・定三さん 母・知津さん

1
さい

森
もり

本
もと

　彩
あや

萌
め

ちゃん
（弓之町）

平成26年８月１日生まれ
「外遊びもままごとも

だいすき！」
（応） 父・敦さん 母・涼子さん

3
さい

福
ふく

島
しま

 叶
とう

真
ま

ちゃん
（落合町阿部）

平成28年８月17日生まれ
「いつも笑顔がかわいいよ♡

ずっとよろしくね♡」
（応） 姉・夢叶さん 叶望さん

1
さい

松
まつ

枝
えだ

 倖
こう

矢
や

ちゃん
（成羽町星原）

平成24年８月16日生まれ
「優しいこっちゃん！

元気に大きくなってね」
（応） 父・真吾さん 母・あゆみさん

5
さい

 島
し ま だ

田 大
た い が

雅ちゃん
（玉川町玉）

平成28年８月16日生まれ
「ご飯をいっぱい食べて

優しい子に育ってね！」
（応） 父・賢治さん 母・多恵子さん

１
さい

清
し

水
みず

 葉
は

月
づき

ちゃん
（成羽町下原）

平成25年８月５日生まれ
「歌うことが大好き！

元気に大きくなあれ！」
（応） 父・淳造さん 母・恵理さん

4
さい

藤
ふじ

村
むら

 菜
な

々
な

美
み

ちゃん
（高倉町田井）

平成27年８月４日生まれ
「笑顔いっぱいの菜々ちゃん！

おめでとう☆」
（応） 父・元気さん 母・美穂さん

２
さい

布
ぬの

川
かわ

 夏
か

鈴
りん

ちゃん
（宇治町本郷）

平成28年８月８日生まれ
「いつもたくさん笑顔を

くれてありがとう♡」
（応） 父・正幸さん 母・千春さん

１
さい

樋
ひ

口
ぐち

 弥
みの

里
り

ちゃん
（川面町）

平成26年８月23日生まれ
「祝３歳！これからも

元気に成長してね」
（応） 父・靖哲さん 母・美奈子さん

3
さい

藤
ふじ

本
もと

 空
そら

ちゃん
（成羽町下原）

平成24年８月18日生まれ
「恐竜にはまってる空君

また一緒に戦おうね！」
（応） 祖母・洋子さん

5
さい

須
す

山
やま

 弘
ひろ

太
た

和
か

ちゃん
（津川町八川）

平成27年８月21日生まれ
「我が家の暴れん坊
ねぇねとにぃにと仲良くね！」

（応） 父・嘉三さん 母・有貴恵さん

２
さい

熊
くま

本
もと

 圭
けい

ちゃん
（成羽町下原）

平成23年８月２日生まれ
「皆の宝物
パパとママの子でありがとう」

（応） 父・行利さん 母・有朋子さん

６
さい

須
す

山
やま

 夏
か

帆
ほ

ちゃん
（落合町阿部）

平成26年８月15日生まれ
「祝３歳！優しいお姉ちゃん！

姉妹仲良くね！」
（応） 父・直紀さん 母・雅子さん

3
さい

佐
さ

藤
とう

 愛
あい

華
か

ちゃん
（落合町阿部）

平成23年８月26日生まれ
「いつも笑顔の愛華ちゃん

明るく元気に育ってね！」
（応） 父・剛さん 母・芽衣さん

6
さい

藤
ふじ

本
もと

 礼
れい

司
じ

ちゃん
（川面町）

平成27年８月25日生まれ
「２歳おめでとう！

レイくんの笑顔大好き！」
（応） 父・定司さん 母・久子さん

2
さい

坂
さか

田
た

 康
こう

起
き

ちゃん
（落合町阿部）

平成25年８月24日生まれ
「弟とケンカもするけど
仲良く遊んでくれてありがとう♡」

（応） 父・翔平さん 母・梨紗さん

４
さい

木
き

口
ぐち

 琥
こ

斗
と

ちゃん
（成羽町成羽）

平成27年８月25日生まれ
「今年の夏は

いっぱい遊ぼうね！」
（応） 父・剛介さん 母・和子さん

２
さい

※ 応募いただいた写真は、広報たかはし、市行政放送、市ホームページ、公式Ｙ
ユ ー チ ュ ー ブ

ｏｕＴｕｂｅで公開します。
あらかじめご了承ください。
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市民のページ

鈴
すず

村
むら

 繁
しげ

實
み

さん（川上町地頭）

イラストやお便り、短歌・俳句・川柳などの作品をお送りください。
※短歌・俳句・川柳などは、自作の未発表のもので、漢字にはふりがなを付けてください。
※住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記して投稿してください。（ペンネームを希望される場合は、その旨お書きください）
※投稿多数の場合は、すべてを掲載できないことがあります。また、表記等を一部編集させていただくこともあります。
※締め切りは、掲載号の前月25日（閉庁日の場合は翌開庁日）です。原則として原稿や作品は返却できません。

問（送り先） 〒 716-8501〔住所不要〕広報たかはし「市民のページ」係　☎（21）０２１０　 hisyo@city.takahashi.lg.jp

「涼み台 出せば天狗の へぼ将棋」

　100 歳（大正６年生まれ）
の誕生日を迎えられた西原
さんと平野さんを副市長
が訪問し、記念品や花束を
贈って長寿を祝いました。
　市内で100歳以上の人は
７月31日現在、48人（男性
８人、女性40人）です。

長寿おめでとうございます

西
にしはら

原トシコさん

（川面町）
平
ひ ら の

野 文
ぶんきち

吉さん

（南町）

大
雨
に
肥
土
流
さ
れ
石
コ
ロ
畑
そ
れ
で
も
止
め
ぬ
百
姓
の
さ
が

今
日
も
雨 

待
っ
た
雨
で
も 

い
や
に
な
る 

畠
の
野
菜
も 

顔
を
そ
む
け
る

今
日
も
ま
た 

採と

れ
た
と
妻
が 

見
せ
に
来
る 

片
手
に
六む
っ

つ 

ト
マ
ト
を
乗
せ
て

銀ぎ
ん
河が

系け
い
の 
無む

数す
う
あ
る
と
ふ 

知ち

識し
き
得
て 

吾
が
逝ゆ

く
先
は 

星
か
と
思
う

こ
の
暑
さ 
庭
の
プ
ー
ル
の 

歓
声
に 

老
も
仲
間
と 

共
に
あ
そ
び
ぬ

コ
ー
ラ
ス
を 

涙な
み
だで
聞き

い
て 

頭あ
た
ま

下さ

げ 

妻つ
ま
の
作つ
く
り
し 

風
の
郵ゆ
う
便び
ん

娘こ

に
は
娘こ

の 

思
い
あ
る
ら
し 
距き
ょ
離り

お
い
て 

抗あ
ら
がい
く
る
を 

き
き
つ
流
し
て

水す
い
門も
ん
を 

し
め
て
割わ

れ
田た

に 

水み
づ
引
け
ば 

四し

五ご

匹ひ
き
動う
ご
く 

あ
わ
て
た
泥ど

鰌じ
ょ
う

退
職
の 

記
念
と
決
め
し 

北
の
旅 

六む

十そ

路じ

迎
え
て 

明
日
の
旅
立
ち

夏
来く

る
を 

待
っ
て
た
様よ
う
に 

猿さ
る
す
べ
り 

今
日
も
窓
辺
を 

明
る
く
染そ

め
る

ニ
ュ
ー
ス
見 

他
県
の
被
害 

お
そ
ろ
し
さ 

ひ
な
ん
す
る
人
の 
健
康
を
祈
る

人
の
道 

大
道
歩あ

ゆ
み 

思
い
や
り 

忘
れ
て
な
ら
ぬ 

心
の
鏡
か
が
み

ブ
ツ
ポ
ウ
ソ
ウ 

子こ

育そ
だ
て

終
え
て 

帰か
え
る
の
か 

空
中
気
を
つ
け 

と
べ
ボ
ル
ネ
オ
へ

ミ
ニ
ト
マ
ト 

昨さ
く
年ね
ん
の
種た
ね 

顔か
お
出だ

し
て 

大お
お
き
く
実み
の
り 

い
つ
食た

べ
頃ご
ろ
に

短
歌

三み

浦う
ら 

操み
さ
おさ

ん（
成
羽
町
中
野
）

三み

浦う
ら 

数か
ず
馬ま
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

桝ま
す

上が
み 

秀ひ
で

雄お
さ
ん（
備
中
町
西
山
）

小お

野の 

は
る
恵え
さ
ん（
原
田
南
町
）

宗む
ね
岡お
か 

猛た
け
しさ

ん（
成
羽
町
下
原
）

熊く
ま
本も
と 

金き
ん
太た

郎ろ
う

さ
ん（
中
井
町
西
方
）

芝し
ば
ふ
き吹 

美み
よ
こ
代
子
さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

宮み
や
も
と本 

宮み
や
き
ち吉

さ
ん（
川
上
町
七
地
）

一い
ち
む
ら

無
良 

遊ゆ
う
し子

さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

小こ

見み

山や
ま 

孝た
か
子こ
さ
ん（
松
山
）

赤あ
か
木ぎ 

文ふ
み
子こ
さ
ん（
備
中
町
西
山
）

原は
ら
だ田 

由ゆ

き
さ
ん（
高
倉
町
飯
部
）

髙た
か
た田 

越え
つ
代よ
さ
ん（
宇
治
町
宇
治
）

池い
け
田だ 

利り

恵え

子こ
さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

俳
句

風か
ぜ
が
や
み 

扇せ
ん
ぷ
う
機き

ど
こ 

団う
ち
扇わ

ど
こ

渡わ
た

辺な
べ 

優ゆ
う

子こ

さ
ん（
巨
瀬
町
）

藤ふ
じ

森も
り 

末す
え

子こ

さ
ん（
有
漢
町
上
有
漢
）

牧ま
き 

久ひ
さ

江え

さ
ん（
和
田
町
）

川
柳

風
が
呼
ぶ 

貴き

船せ
ん
の
里
に 

灯あ
か
り
つ
く

還か
ん
暦れ
き
の 

祝い
わ
い
き
て
な
お 

つ
け
ま
つ
げ
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▼
猛
暑
が
続
い
て
い
ま
す
。
８
月
か
ら

10
月
に
か
け
て
市
内
各
地
で
た
く
さ
ん

の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
が
、
小
ま
め

に
水
分
補
給
を
す
る
な
ど
し
て
、
熱
中

症
な
ど
体
調
管
理
に
は
十
分
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
。
暑
い
の
は
苦
手
で
す
が
、

何
と
か
今
年
の
夏
も
乗
り
切
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

▼
わ
が
家
で
は
、
毎
年
田
ん
ぼ
に
苗
を

植
え
て
い
ま
す
。
今
年
も
５
月
に
田
植

え
を
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
３
カ
月
、

稲
穂
が
少
し
ず
つ
実
っ
て
き
て
い
ま
す
。

そ
の
光
景
を
見
る
と
、
稲
刈
り
の
時
期

が
近
づ
い
て
き
た
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

で
き
る
だ
け
農
作
業
は
手
伝
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
が
、
毎
回
農
機
具
の
使
い

方
を
思
い
出
す
だ
け
で
精
一
杯
で
す
。

今
回
も
、
コ
ン
バ
イ
ン
の
使
い
方
を
思

い
出
し
て
少
し
で
も
親
の
力
に
な
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▼
10
月
１
日（
日
）に
開
催
さ
れ
る
「
ヒ

ル
ク
ラ
イ
ム
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
リ
ー
ズ

２
０
１
７
高
梁
吹
屋
ふ
る
さ
と
大
会
」

ま
で
あ
と
１
カ
月
半
と
な
り
ま
し
た
。

実
行
委
員
会
で
は
、
大
会
記
念
ポ
ロ
シ

ャ
ツ（
広
報
た
か
は
し
6
月
号
に
掲
載
）

を
絶
賛
販
売
中
で
す
。
市
内
外
で
着
用

し
て
い
た
だ
き
、
一
緒
に
大
会
を
盛
り

上
げ
ま
し
ょ
う
！

（
高
岡
裕
希
）

⑭

張谷 優衣奈さん
はりたに  ゆいな 　26 歳　落合町阿部

　びほく農業協同組合川上主幹支店に勤務し、
休日は映画鑑賞やお菓子作りをしている５人家
族・３人きょうだいの長女、優衣奈さん。
　「アクティブで外で遊ぶのが好きな子どもで
した。小学校では少林寺拳法、中学校と高校で
はソフトテニス、大学では演劇に取り組みまし
た」。
　今したいことは旅行。「大学時代の友人が日本
各地にいるので、県外旅行をしながら会いに行
きたいです。沖縄旅行も計画中なので行けたら
いいな」と目を輝かせます。
　高梁市が好きで地元に就職した優衣奈さん
は、その魅力を「自然が豊かで天候がいい、人
が温かいところが好きです。また、鮎やゆべし
といった食べ物も大好きです。このまま高梁に
住めたら幸せですね」と、笑顔を見せながら語っ
てくれました。

ティラノが成羽にやってきた！
　～化石は太古の生き物図鑑～
　全長 12 ｍのティラノサウルスをはじめ、翼竜プテラノドン、怪魚ダン
クルオステウス、さらには直径２ｍもあるアンモナイトや世界最大の鳥類
の卵エピオルニスなど、約 100 点の化石を展示しています。
会　場　成羽美術館　　　　　　　会　　期　９月３日（日）まで
休館日　月曜日　　　　　　　　　開館時間　午前９時 30 分～午後５時（入館は午後４時 30 分まで）
入館料　一般 700 円／高大生・65 歳以上 500 円／小中生 300 円（市内在住の小中学生は無料）
問成羽美術館☎（42）４４５５

広
報
た
か
は
し
８
月
号
（
通
巻
155
号
）

　
　
　
■ 

編
集
と
発
行（
毎
月
15
日
発
行
）高
梁
市
秘
書
広
報
課

■
 〒

716-8501 岡
山

県
高

梁
市

松
原

通
2043　

電
話

0866（21）0210
■

 ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
http://www.city.takahashi.okayama.jp/

環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

本
紙
は
環
境
保
全
の
た
め
再
生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
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