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三原  享さん
みはら  とおる 　21 歳　川上町領家

　野球一筋の人生を歩んできた享さん。小学２年
生で野球を始め、小・中学校、高校の野球部で
キャプテンを務めました。「苦しい時期もありまし
たが、一緒に練習を頑張ってきた仲間との間に熱
い友情が芽生えました」と懐かしそうな表情で話
します。
　地元で働きたいとの思いから、高校卒業と同時
にイーグル工業（株）へ入社。「職場の皆さんがとて
も優しいので、楽しく仕事ができています。今年
で４年目になるので、職場の方から信頼される人
になりたいです」。
　休日は映画鑑賞やゴルフをして過ごす享さんに
将来の夢を聞くと、「川上町の自然豊かなところが
大好きなので、結婚してからも住み続けたいです。
そして、いつか家族と一緒にきれいなオーロラを
見に行きたいです」と笑顔で語ってくれました。

健康づくり応援通信 ⑪
問健康づくり課 ☎（21）０２６７各種助成制度のご案内

制度名 内容

新規

風しん予防接種費用助成

市に住民票があり、風しん抗体価検査の結果が低く妊娠を希望している
16歳以上 50歳未満の女性とその配偶者、妊婦の配偶者が対象。風しん
単独ワクチンは 5000 円、麻しん風しん混合ワクチン（MR）は 7000 円を
上限に助成。

県外定期予防接種費用助成
子どもの予防接種を県外医療機関などで受ける場合の接種費用の全額ま
たは一部を助成。接種前と接種後に申請が必要。

妊婦歯科健診
母子健康手帳の交付時に受診券を配布。受診券の利用で、妊娠中に 1回
無料で歯科健診を受けることができる。当日に治療する場合は医療保険
での対応となり別途費用が必要。

産婦健診
10 月以降 (予定）に出産された人へ産婦健診の助成券を２枚配布。
産後２週間と４週間に産科で利用できる。

要件追加 不妊・不育治療費助成
助成対象要件に、「ご夫婦の前年（１～５月の申請は前々年）の所得の合計
金額が 730 万円未満であること」を追加。ただし、平成 30年３月まで
に治療を開始している人については所得制限はなし。

廃止 妊産婦医療費助成 ９月までに母子手帳を交付された人は対象。10月以降は廃止。

※詳しくは市ホームページを見るか、健康づくり課までお問い合わせください。

図書館だより

高梁市図書館のイベント情報 今月のおすすめ図書

えほんの読み聞かせ～成羽図書館～

オーロラの話をしましょう
誠文堂新光社　出版　 ／ 　赤祖父 俊一　著

　オーロラ研究の世界的権威、赤
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よる解説本で、「オーロラは空のどこにあるのか」
「オーロラの音の秘密」など面白いキーワードを基
に、これまで詳しく知らなかったオーロラの仕組み
や謎について紹介しています。
　また、オーロラ研究の苦労話など、赤祖父さんの
研究人生を垣間見ることができ、科学を身近に感じ
ることができます。

６月の移動図書館
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五感図書室～聴覚のお時間～
本を「読まず」に「聴いて」物語を想像しませんか
日　　時　６月８日（金）午後７時～７時 45分
場　　所　４階よみきかせの部屋
参 加 費　無料（参加券を２階カウンターで配布）
定　　員　10人　

日　　時　６月９日（土）午前 10時～

小型絵本　おぼえている？　
大型絵本　きょだいなきょだいな
紙 芝 居　パンダのあかちゃん いもうとがうまれたよ
工　　作　こまを作って遊ぼう

椅子坐禅の会
こころを安らかに頭をスッキリさせませんか
日　　時　６月 16日（土）午後６時～６時 40分
場　　所　４階多目的室
参 加 費　無料（参加券を２階カウンターで配布）
定　　員　15人　

問成羽図書館☎（42）２５８９
　 午前９時～午後５時 開館（月曜日休館）問高梁市図書館☎（22）２９１２ 午前９時～午後９時 開館（年中無休）

第1・3月曜日
（４日・18日）

巨瀬小学校
なごみの森

13:00 ～ 13:30
14:30 ～ 15:30

第1・3火曜日
（５日・19日）

川面小学校
川面地域市民センター
津川小学校
落合地域市民センター
津川地域市民センター

10:00 ～ 10:30
10:30 ～ 11:30
13:05 ～ 13:30
14:00 ～ 15:00
15:30 ～ 16:00

第1・3水曜日
（６日・20日）

有漢西小学校
川上ふるさとプラザ
養護老人ホーム成羽川荘
日名神楽公園

10:10 ～ 10:40
14:00 ～ 15:00
15:30 ～ 15:45
16:00 ～ 16:30

第1・3木曜日
（７日・21日）

福地小学校
やまびこカフェ
宇治小学校（７日のみ）
宇治地域市民センター
松原小学校

10:15 ～ 10:40
11:15 ～ 12:15
13:00 ～ 13:30
14:30 ～ 15:30
16:00 ～ 16:20

第2・4月曜日
（11日・25日）

玉川地域市民センター
吹屋連絡所
ささゆり苑

10:00 ～ 11:00
14:15 ～ 15:15
15:45 ～ 16:15

第2・4水曜日
（13日・27日）

川上小学校
西山郵便局横
富家小学校（13日のみ）

10:00 ～ 10:20
11:40 ～ 12:10
13:05 ～ 13:25

第2・4木曜日
（14日・28日）

巨瀬地域市民センター
玉川小学校
イズミゆめタウン
有漢東小学校

10:00 ～ 11:00
12:40 ～ 13:40
14:15 ～ 14:45
15:30 ～ 15:55

第2・4金曜日
（８日・22日）

中井小学校
高倉地域市民センター
中井地域市民センター
落合小学校

10:15 ～ 10:45
12:30 ～ 13:00
13:30 ～ 14:00
15:30 ～ 16:00

もっと知りたい、虫！
夏休みに向けて自分の「好き」を調べませんか
日　　時　６月24日（日）午前 10時 30分～ 11時 30分
場　　所　４階キッズライブラリー
参 加 費　無料（参加券を２階カウンターで配布）
定　　員　10人　　

25 H30 (2018) ５月 24H30 (2018) ５月


