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忠臣蔵サミット
（１０月２０日　総合文化会館）

　「忠臣蔵」にゆかりのある自治体の首長らが集い「第１９回義士親
善友好都市交流会議（忠臣蔵サミット）」が開催されました。シン
ポジウムでは、参加した１３自治体それぞれが地域の特性を生かした
取り組みを紹介。
　また、高梁市文化協会会員による「二人内蔵助」の演舞や、ＮＨ
Ｋアナウンサー・松平定知さんによる記念講演も行われました。

　第１９回全国生涯学習フェスティバル「まなびピア岡山２００７」が県下で開催され、
高梁市でも「公民館フェスティバル」「わくわく読書まつり」「高梁の近代とその
人物学」「子育てふれあいフェスティバル」などの催しを行いました。参加者は、
学びの楽しさ、大切さを改めて感じていました。

たかはしお城まつり
（１０月２１日　備中松山城・城見橋駐車場）

　「第２回たかはしお城まつり」（同実行委員会主催）が行われ、城見橋
駐車場では、火縄銃の空砲演武や渡り拍子（備中町平川）、因島村上水軍
陣太鼓などが披露されました。
　また、同城二の丸では、天守をバックに「仕組踊り」や「ビッチュマ
ンショー」などが行われ、多くの家族連れらでにぎわいました。

（11月2日～11月6日）
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�講演会後、学校法

人同志社理事長・野

本真也さんから新島

襄が妻・八重あてに

送った手紙（複製）

を市に寄贈されまし

た（総合文化会館）

�野外ステージではマジックやギター演奏があり、工作や遊びの体験コー

ナーのテントも多くの親子連れらでにぎわっていました（総合文化会館）

「心地よい日本語」

についてユーモアを

交えながら講演する

金田一秀穂さん(�)

と、ミュージカル「オ

ズの魔法使い」を演

じる高梁少年少女合

唱団（�）

（総合文化会館）
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備中ふるさとまつり
（１０月１４日　備中やすらぎの里多目的広場）

　「備中ふるさとまつり」（同実行委員会主催）が行われました。会
場に設置されたテントでは、農作物やうどん、焼きそばなどを販売。
ステージでは、地元の団体や個人による芸能発表、演歌歌謡ショー、
松田聖子のものまねショー、ビンゴ大会、チャリティーオークショ
ンなどが行われ、多くの来場者でにぎわいました。

“健寿の里”を目指して
（１０月１３日　有漢生涯学習センターほか）

　健康で心豊かに生活できる“健寿の里”を目指し、健康や福祉への認識を深
めようと、「健康福祉のつどい」が開かれました。大会の部では、地域福祉やボ
ランティア活動に尽力した個人・団体などの表彰、また体験発表や講演が行わ
れました。まつりの部では、作品展示や介護・健康などの各種相談コーナー、
バザーのほか、囲碁大会やグラウンドゴルフ大会などもあり、参加者は健康の
大切さなどを再確認していました。

万一に備えて　高速道路で総合防災訓練
（１０月１５日　岡山自動車道　高梁サービスエリア）

　高速道路でタンクローリーと乗用車が衝突し火災が起きた―という想
定で「総合防災訓練」が行われました。訓練には、県警高速隊、管内に
高速道路が通る県南部の消防局・本部など１１団体から約６０人が参加。負
傷者の救出や事故車両の消火活動などの連携を確認しました。

なりわ祭り
（１０月２８日　成羽総合福祉センター一帯）

　「第２４回なりわ祭り」（同実行委員会主催）が行われ、ステー
ジでは、子ども備中神楽や大道芸、高知よさこい踊り、地元の
郷土芸能を披露。特設テントでは農作物や工芸品などの販売が
行われました。
　また、「マグロ解体ショー」では、目の前で解体される重さ
１０２㌔ の大きなマグロに来場者から驚きの声があがっていまし
た。

メタボリック予防！
（７月１３日～９月２８日　川上総合学習センター）

　市は、基本健診で対象となったメタボリックシンドローム予備軍の２０人
に７月から３カ月間（計１０回）「国保ヘルスアップ教室」を行いました。教
室生は各自目標を設定し、食事や運動などの生活習慣改善プログラムを
受け、体重の減量やウエスト周りの減少などの効果を出しました。
　９月２８日には閉講式が行われ、教室生らは、今後も一層健康づくりに
励んでいこうと決意を新たにしました。

１００歳おめでとうございます
１００歳の誕生日を迎えられた２人（明治４０年生まれ）を、市長らが訪問し記念品や花束を贈って長寿を
祝いました。市内で１００歳以上の人は１１月９日現在で２８人（男性４人、女性２４人）

奥田二三さん（落合町阿部）

　11月5日生まれ。長寿の秘
訣は「食事は時間をかけてよ
く噛んで食べ、暴飲暴食をし
ないこと」
＜11月5日　市内施設にて＞

庄　公子さん（成羽町成羽）

　10月19日生まれ。長寿の秘
訣は「感謝の気持ちで過ご
すこと」
＜10月19日　
　　倉敷市内の施設にて＞


