
お知らせ

キ吉

備

国

際

大

学

ャ
ン
パ
ス
だ
よ
り

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

文
化

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

文
化

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

開
催
場
所　
ポ
ル
カ
天
満
屋
ハ
ピ
ー
タ
ウ
ン

２
階
市
民
交
流
コ
ー
ナ
ー

申
し
込
み　
10
月
31
日（
木
）ま
で
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

定
員　
各
回
20
人（
先
着
・
参
加
費
無
料
）

第
５
回　
ア
ニ
メ
で
世
界
へ（
高
梁
市
の

ア
ニ
メ
の
取
り
組
み
）

日
時　
11
月
９
日（
土
）午
前
11
時
～
午
後

０
時
30
分

講
師　
井い
の

上う
え

博ひ
ろ

明あ
き

さ
ん（
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ

ン
文
化
学
科
）

第
６
回
「
認
知
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
」
で
「
ロ

コ
モ
＆
認
知
症
」
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

日
時　
11
月
16
日（
土
）午
前
11
時
～
午
後

０
時
30
分

講
師　
佐さ

藤と
う
三み

つ
矢や

さ
ん（
理
学
療
法
学
科
）

第
７
回　
ゴ
ッ
ホ
が
最
晩
年
に
描
い
た
絵

画
の
謎

日
時　
11
月
30
日（
土
）午
前
11
時
～
午
後

０
時
30
分

講
師　
大お
お
下し

た
浩こ

う
司じ

さ
ん（
外
国
学
科
）

第
８
回　
古
武
術
で
楽
々
介
護
入
門

日
時　
12
月
７
日（
土
）午
前
11
時
～
午
後

０
時
30
分

講
師　
松ま

つ
原ば

ら
浩こ

う
一い

ち
郎ろ

う
さ
ん（
社
会
福
祉
学
科
）

第
８
回
高
梁
地
紅
茶
ま
つ
り

日
時　
11
月
４
日（
月
・
休
）午
前
10
時
30

分
～
午
後
３
時

場
所　
栄
町
商
店
街

内
容　
手
話
歌
、
ダ
ン
ス
、
備
中
神
楽
な

ど
の
ス
テ
ー
ジ
、
地
紅
茶
カ
フ
ェ
、
紅
茶

の
足
湯
、
特
産
品
の
販
売
、
市
内
高
校
の

生
徒
に
よ
る
出
店
な
ど

問
高
梁
地
紅
茶
ま
つ
り
実
行
委
員
会
☎（
26
）

０
２
５
５
／
産
業
観
光
課
☎（
21
）０
２
２
９

イ
ベ
ン
ト

ま
ち
な
か
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
吉
備
国
際
大
学
庶
務
課

☎（
22
）７
４
０
４

講
演
会「
山
田
方
谷
と
山
田
方

谷
記
念
館
」

日
時　
11
月
30
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分（
午
後
１
時
開
場
）

場
所　
高
梁
市
文
化
交
流
館
中
ホ
ー
ル

講
演
「
山
田
方
谷
と
山
田
方
谷
記
念
館
」　

講
師　
山や
ま

田だ

敦あ
つ
しさ
ん（
高
梁
市
山
田
方
谷

記
念
館
館
長
）

ま
ち
な
か
特
別
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

比
庵
短
歌
へ
の
誘

い
ざ
な

い

日
時　
11
月
２
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分

場
所　
高
梁
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
向
町
）

内
容　
高
梁
市
出
身
の
歌
人
清
水
比
庵
に

ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、「
ふ
る
さ
と
と
短
歌
の

つ
な
が
り
」
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
す
。

司
会　
清し

水み
ず

光こ
う

二じ

さ
ん（
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ

ン
文
化
学
部
）

入
場
料　
無
料

第
１
部　
記
念
講
演

演
題　
故
郷
を
愛
し
た
歌
人
清し

水み
ず

比ひ

庵あ
ん

講
師　
清し

水み
ず

固か
た
しさ

ん（
清
水
比
庵
の
孫
）

第
２
部　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
比
庵
短
歌
の

ふ
る
さ
と
」

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

高た
か

橋は
し

正ま
さ

已み

さ
ん

（
外
国
学
科
）

パ
ネ
リ
ス
ト　
永な
が

井い

芳よ
し

郎ろ
う

さ
ん（
高
梁
比

庵
会
会
長
）、
佐さ

藤と
う

久ひ
さ

栄え

さ
ん（
麓

ふ
も
と

短
歌
会

高
梁
支
社
長
）、
藤ふ
じ

本も
と

孝た
か

子こ

さ
ん（
高
梁
龍

短
歌
会
代
表
）、
池い
け
本も

と
貞さ

だ
子こ

さ
ん（
通
信
教

育
部
子
ど
も
発
達
教
育
学
科
）

文
化

②

問医療連携課☎（21）０３０４

　市ホームページ「高梁 2025 ～地域医療の高梁モデル構築に向けた 100 の検討とアクション～」に
これまでの議論の内容などを掲載しています。

「高梁 2025」は、持続可能な地域医療体制の構築に向
けた取り組みの総称です。

人生会議（ACP）について
　だれでも、いつでも、命に関わる大きな病気やケガをする可能性があります。
　命の危険が迫った状態になった人のうち約 70％は、医療・ケア（支援）の方法を自分で決めたり、望みを
人に伝えたりすることができなくなると言われています。
　もしものときのために、本人が望む医療・ケアについてあらかじめ考え、話し合い、共有する取り組みの
ことを「人生会議（ACP：アドバンス ･ ケア ･ プランニング）」と呼びます。
　高梁市在宅医療・介護連携推進協議会では、「人生会議

（ACP）」の普及・啓発を行っています。９月 25 日には多
職種携連研修会を開催し、医師、歯科医師、薬剤師、看護
師、介護支援専門員、社会福祉士など 69 人が参加しまし
た。また、11 月 16 日（土）に市民向けの講演会「看取りで
の経験を語る会～人生の最終段階の過ごし方と在宅医療を
考える」（P28 参照）を企画していますので、ぜひご参加くだ
さい。

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
「
山
田
方
谷
と

山
田
方
谷
記
念
館
の
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
」

パ
ネ
リ
ス
ト　
磯い

そ
田だ

耕こ
う
治じ

さ
ん（
新
見
市
大

佐
山
田
方
谷
記
念
館
館
長
）、
山
田
敦
さ
ん

定
員　
２
０
０
人（
先
着
・
参
加
費
無
料
）

そ
の
他　
講
演
前
に
備
中
神
楽
成
羽
社
に

よ
る
備
中
神
楽
の
公
演
が
あ
り
ま
す
。
な

お
、
こ
の
講
演
会
は
「
高
梁
歴
史
い
ろ
は

塾
」
令
和
元
年
度
第
１
回
目
の
講
座
を
兼

ね
て
い
ま
す
。

問
「
山
田
方
谷
の
軌
跡（
～
奇
跡
～
）」
実

行
委
員
会
事
務
局（
倉
敷
市
観
光
課
）☎

０
８
６（
４
２
６
）３
４
１
１
／
歴
史
ま
ち

づ
く
り
室
☎（
21
）０
２
５
７

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ「
せ
っ
こ
う
で

手
型
を
つ
く
っ
て
み
よ
う
！
」

　

開
催
中
の
特
別
展
「
生
誕
１
０
０
年 

宮み
や
本も

と

隆た
か
し
～
岡
山
彫
刻
界
の
パ
イ
オ
ニ
ア
」

の
関
連
イ
ベ
ン
ト
。
石せ
っ
膏こ

う
を
使
っ
て
自
分

の
手
型
を
作
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

日
時　
11
月
16
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
５
時

場
所　
高
梁
市
文
化
交
流
館
３
階
講
座
室

参
加
費　
５
０
０
円

定
員　
10
人（
10
歳
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

同
伴
者
を
含
め
て
１
人
と
し
ま
す
）

申
し
込
み　
事
前
に
高
梁
市
文
化
交
流
館

へ
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

問
高
梁
市
文
化
交
流
館
☎（
21
）０
１
８
０

子
育
て

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
提
供
会

員（
産
後
ヘ
ル
パ
ー
）研
修
会

　
市
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業
に
お

け
る
「
提
供
会
員
」（
産
後
ヘ
ル
パ
ー
を
含

む
）に
な
る
た
め
の
研
修
会
で
す
。

　
研
修
会
は
３
日
間
で
、
提
供
会
員
に
な

る
に
は
全
日
程
に
参
加
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
た
だ
し
、
提
供
会
員
に
な
ら
な
い

場
合
で
も
、
興
味
の
あ
る
講
座
を
受
講
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

会
場　
市
役
所（
３
日
間
と
も
）

日時 時間 内容（講師）

11月19日
（火）

午前９時
～

11時30分

・ファミリーサポート事業の概要（こども未来課）�
・出産･育児による心身の変化（西

にし

田
だ

啓
けい

子
こ

�助産師）

11月�26日
（火）

午後１時30分
～

４時30分

・乳幼児の成長発達（生
いく

田
た

夏
なつ

実
み

�医師）
・�発達障がいについて（川

かわ

上
かみ

路
みち

代
よ

�たかはし障害者総
合相談センター相談員）
・子どもとの関わり方、遊び方（柴

しば

倉
くら

初
はつ

美
み

�元幼稚園長）

12月３日
（火）

午前９時30分
～
正午

・子どもの事故防止、救命処置（高梁市消防署）�
・グループワーク

※託児ができます。（要事前予約）

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

　
児
童
虐
待
は
社
会
全
体
で
解
決
す
べ
き

重
要
な
課
題
で
す
。
児
童
虐
待
を
予
防
・

早
期
発
見
す
る
た
め
に
、
家
庭
や
学
校
、

地
域
な
ど
社
会
全
体
の
関
心
と
理
解
を
深

め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

虐
待
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
た
ら

　

こ
ど
も
未
来
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
1
本
の
電
話
で
救
わ
れ
る
子
ど

も
が
い
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

子
育
て
に
つ
い
て
不
安
や
悩
み
が
あ
る
と

き
は

　
子
育
て
の
不
安
や
悩
み
を
一
人
で
抱
え

ず
、
身
近
な
人
に
話
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
身
近
に
相
談
す
る
人
が
い
な
い
場
合

は
次
の
相
談
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
未
来
課
☎（
21
）０
２
８
８

／
倉
敷
児
童
相
談
所
高
梁
分
室
☎（
21
）

２
８
３
３（
月
・
火
曜
日
の
み
）／
児
童
相

談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
☎
１
８
９

申
し
込
み　
11
月
８
日（
金
）ま
で

問
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）☎（
22
）２
４
５
０

高梁市の市外局番は「0866」です 20Ｒ元 (2019) 10 月21 Ｒ元 (2019) 10 月


