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加藤  皓太さん
かとう  こうた 　25 歳　玉川町玉

　巨瀬町で生まれ育ち、１年半ほど前に結
婚。現在は妻と生まれたばかりの娘と３人で
暮らす皓太さん。仕事を終えて家族が待つ自
宅へ帰るのが楽しみな「イクメン」候補です。
　職業は父と同じ大工。18 歳で修業を始め、
４月で８年目を迎えました。仕事について尋
ねると、「体力的にきついときもあるけれど、
楽しくやれています」と話します。
　将来の目標は、「家族仲良く、楽しく暮ら
していきたい」と答えたあと、真面目な表情
で「子どもが大きくなる頃までに家を建て
たいなと思っています」。そして、「もちろん
一
いち

から自分で造りますよ」と笑顔を見せまし 
た。
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腎
機
能
検
査
に
つ
い
て（
検
査
室
か
ら
）

　
近
年
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
、
高
尿
酸
血
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
影
響
で

腎
臓
病
の
患
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
腎
臓
は
、
体
内
の
老
廃
物
を
尿
と
一

緒
に
体
外
に
排
出
し
て
、
血
液
を
ろ
過（
血
液
浄
化
）し
て
い
ま
す
。
腎
臓
の

働
き
が
低
下
す
る
と
不
要
な
老
廃
物
が
排
出
さ
れ
ず
、
体
の
あ
ら
ゆ
る
と
こ

ろ
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
腎
機
能
を
確
認
す
る
た
め
に
、
尿
素
窒
素
や
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
な
ど
に
よ
る

検
査
が
あ
り
ま
す
。
尿
素
窒
素
は
タ
ン
パ
ク
質
が
分
解
さ
れ
た
あ
と
に
で
き

る
老
廃
物
で
、
腎
臓
か
ら
ろ
過
さ
れ
て
尿
中
に
排は

い
せ
つ泄
さ
れ
ま
す
。
ク
レ
ア
チ

ニ
ン
は
筋
肉
中
の
物
質
か
ら
で
き
る
老
廃
物
で
、
こ
れ
も
腎
臓
か
ら
ろ
過
さ

れ
た
あ
と
尿
中
に
排
泄
さ
れ
ま
す
。

　
腎
臓
病
を
放
置
す
る
と
腎
不
全
に
な
り
、
透
析
療
法
や
腎
移
植
が
必
要
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
腎
機
能
を
確
認
す
る
た
め
に
も
、
定
期
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
な
ど
を
積
極
的
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
食
事
管
理
や
減
塩
、

家
庭
で
の
血
圧
管
理
、
適
度
な
運
動
に
よ
る
肥
満
解
消
、
禁
煙
な
ど
の
生
活

習
慣
の
是
正
、
生
活
習
慣
病
の
治
療
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、
生
活
習
慣
や
健

康
状
態
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。
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村む
ら
き木 

詩し

ほ歩
保
健
師

   

（
健
康
づ
く
り
課
）　

　
広
報
た
か
は
し
で
は
、
市
内
で
活
動
す
る
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
団
体
や
グ
ル
ー

プ
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
広
報
紙
上
で
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
団
体
・
グ
ル
ー
プ
の
代
表
者

は
秘
書
広
報
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。　
　
　
　

問
秘
書
広
報
課
☎（
21
）０
２
１
０

⑪熱 中 時 間
高
梁
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
「
高
梁
フ
ァ
イ
ト
！
」。
子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
声
が
体
育
館
に
響
き
渡

り
ま
す
。

　
高
梁
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
令
和
元

年
に
発
足
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。「
仲
間
を
信
じ
、
１
つ
の
ボ
ー
ル
を

ひ
た
す
ら
追
い
か
け
る
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、

先
輩
方
の
思
い
を
受
け
継
ぎ
な
が
ら
、
熱
心

に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

厳
し
い
練
習
を
し
た
り
涙
を
流
し
た
り
す
る

場
面
も
あ
り
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
は
日
々

成
長
を
続
け
て
い
ま
す
。　

　
同
ク
ラ
ブ
で
は
一
緒
に
活
動
す
る
団
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

を
し
ま
せ
ん
か
。
皆
さ
ん
の
見
学
や
入
団
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

練
習
日　
週
３
回（
月
曜
日
／
水
曜
日
ま
た

は
木
曜
日
／
土
曜
日
）

時
間　
平
日
…
午
後
６
時
30
分
～

　
　
　
土
曜
日
…
午
後
６
時
～

場
所　
高
梁
小
学
校
体
育
館
、
高
梁
市
民
体

育
館

※
週
１
日
か
ら
の
参
加
も
可
能
で
す
。

問
大お

お
た
き瀧
佳よ

し
こ子
さ
ん
☎（
22
）２
３
０
７

備北地区指導協杯で優勝！ シーガルズバレーボール教室

診
療
所
の
診
療
日
を
変
更（
５
月
１
日
か
ら
）

　
吹
屋
・
平
川
・
宇
治
診
療
所
の
診
療
日
を
５
月
１
日（
金
）か
ら
次
の
と

お
り
変
更
し
ま
す
。
詳
し
く
は
成
羽
病
院
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

診
療
日
　
吹
屋
診
療
所
…
第
1
・
3
・
5
木
曜
日

　
　
　
　
平
川
診
療
所
…
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
宇
治
診
療
所
…
第
２・４
木
曜
日

診
療
時
間　
午
後
２
時
～
４
時（
変
更
な
し
）

　
　
　
　
　
※
祝
休
日
お
よ
び
年
末
年
始
は
休
診
し
ま
す　
　
　

無料で受けることができます
　乳児・幼児健康診査は４カ月、９カ月、１歳６カ月、２歳６カ月、３歳６カ月の時期に行われ、全て無料で受
けることができます。子どもの健康状態を確認でき、病気の早期発見ができる良い機会です。診査時には、育
児・栄養・歯科・心理相談を行っており、保健師や管理栄養士、歯科衛生士、臨床心理士などに子育ての疑問や
悩みを相談することができるほか、乳児健康診査（４カ月と９カ月）では医師による講話も行われます。

安心して受診していただくために（感染症対策）
●健診・診察時間を分けてご案内します。
（待ち合いは、密集を避けるため待合室を用意するほか、駐車場の車内での待機もできます）
●マスク・アルコール手指消毒薬を配置しています。
●共用物品の消毒やこまめな換気を行っています。
※ 風邪の症状や体調不良の人、この時期の健診に不安のある人は、後日の健診日程をご案内しますので、必ず

ご連絡ください。

乳児・幼児健康診査を受けましょう

　乳児・幼児健康診査は、子どもの成長や発達を確認するこ
とができる大切な健康診査です。日程などを掲載している

「子どもの健康ガイド」を参考に、ぜひ受診しましょう。

24Ｒ2 (2020) ４月25 Ｒ2 (2020) ４月


