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　問　予防接種は毎年しなければならないのでしょうか？
　　答：インフルエンザウイルスの遺伝子は変化しやすく、以前の免疫が効かなくなるため、毎年接種します。
　問　予防接種は２回受けた方がいいのでしょうか？
　　答：接種回数　1歳～13歳未満が２回（接種間隔は２～４週間）
　　　　　　　　　13歳以上は１回（受験生など効果をあげたい場合、２回も可能）
　　　　低年齢ほど抗体が付きにくいので２回接種が有効です。１回でも接種しないより効果があります。
　　　　今シーズンは13歳未満の１回接種量が増量されたので有効率が上昇してくると期待しています。
　問　他のワクチンを同時に接種できますか？
　　答：できます。日本脳炎、ヒブ、肺炎球菌、三種混合などのワクチンが可能です。
　問　接種を受ける時期はいつが良いでしょうか？
　　答：接種して抗体ができるまで３～４週間かかります。流行時期が
　　　　12月～３月なので11月から12月中旬までの接種終了をお勧めします。
　問　妊婦、授乳中は接種できますか？
　　答：接種できます。
　問　料金は？
　　答：任意接種（希望者のみ）のため有料ですが、１歳～小学校6年生までと
　　　　65歳以上については市からの補助があります。

■問い合わせ　成羽病院事務局（☎�３１１１）

成 羽 病 院 通 信
１０月１日からインフルエンザワクチン接種がはじまります。
インフルエンザワクチン接種について、よく受ける質問にお答えします。

～インフルエンザワクチン接種の季節です～ アドバイザー・成羽病院　生田真司　小児科 医長　

■問い合わせ　伊賀祭実行委員会（☎�１８５３）

　いよいよ今年も伊賀祭の時期がやってきました。
　今年の伊賀祭は、11月5日（土）・6日（日）の2日間の日程で
開催します。【５日（土）13:00～　オープンキャンパス同時開催】
　今年のテーマは「愉～ The smile is infected ～」です。
　「愉」は、心から晴れ晴れとして楽しいという意味で、まず原点
に戻り実行委員が心から楽しめるものを作ろうと考えました。
　また「The smile is infected ＝笑顔は感染する」は、私達の
笑顔で伊賀祭に来ていただいた皆さんの笑顔へ広げていきたいと
いう思いが込められています。
　今年も皆さんに楽しんで笑顔になっていただけるように、様々
な企画を用意しています。10号館では、ステージを組み市民の皆
さんと学生との交流の場を設けます。
　また、プロコンサートは「ベッキー♪♯」が来学することで、
より一層、皆さんに元気と笑顔を与えられると思っています。
　皆さんのお越しを心よりお待ちしています。

第44回 伊賀祭2011 「愉～ The smile is infected ～」開催！

参加者募集！
　5日（土）に大学10号館ステージで「のど自慢大会 (11:00～ )」「うで相撲大会 (16:00～ )」
を開催します。豪華賞品もありますので、ぜひご参加ください。
　※参加希望の方は、下記まで申し込みをお願いします。（当日参加もＯＫ！）

一般書
雪男は向こうからやって来た
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　2008年10月の新聞に掲載され
た、雪男のものとされる足跡の写
真。雪男を目撃したという人々を
取材した著者が、現場でえぐり
取った雪男探しをめぐる一点の鋭
い真実とは？謎の生き物とそれを
追う人間たちのドキュメント。

３日㈭，７日㈪，10日㈭，14日㈪
21日㈪，23日㈬，28日㈪

高梁中央図書館
（☎�2912）

開館時間  9:00～17:00  休館日

　開館時間　9:00～17:00　　休館日　毎週月曜日成 羽 図 書 館
（☎�2589）

今月のおすすめ

今月のおすすめ

ちいさいこのへや 図書館2階　14:30から

小学校低学年までが対象で参加無料。
親子での参加も歓迎です。

移動図書館

17日木 川上児童館前　　　　　　14:15～15:15
備中地域局前　　　　　　15:45～16:45

18日金

玉川地域市民センター前　11:00～11:30
落合地域市民センター前　13:00～14:00
中国電力社宅前　　　　　14:30～15:00
松原地域市民センター前　15:30～16:00

22日火 有漢生涯学習センター前　14:45～15:30
落合雇用促進住宅高梁宿舎前　16:20～16:50

25日金

巨瀬地域市民センター前　10:30～11:00
中井地域市民センター前　13:00～13:30
宇治地域市民センター前　14:30～15:00
落合中二公会堂前　　　　16:00～16:30

29日火
津川地域市民センター前　11:00～11:30
高倉地域市民センター前　13:00～13:30
川面地域市民センター前　14:00～14:30

児童書
いもいもほりほり
西村 敏雄／作
講談社

　秋はやきいも、いもほり行こう。
３匹のぶたがいもほりへ。いもい
もほりほりいもほりほり。いもを
きずつけないように、やさしくほ
ろう。どんなかたちのいもがとれ
たかな？いもほりの豊かな楽しみ
を描きます。

児童書
写真で読み解くことわざ大辞典
倉島 節尚／監修
あかね書房

　ことわざ・慣用句・四字熟語・
故事成語の意味や使い方を写真と
ともに解説する辞典。「猫」「食べ
物」といったテーマごとのページ、
故事成語のもととなった話をくわ
しく知るためのページなども掲載。

移動図書館「うぐいす号」

８日火
22日火

老人ホーム成羽川荘　　　 8 :45～ 9 :00
布寄小学校　　　　　　　 9 :20～ 9 :40
吹屋小学校　　　　　　　10:10～10:30
成美保育園　　　　　　　11:00～11:10
鶴鳴保育園　　　　　　　11:15～11:25
黒川商店（日名地区）　　11:35～11:50

５日土 かみしばい「いもころがし」

12日土
おりがみあそび「りすとどんぐり」
おはなし会
（ボランティアグループ『おはなしたまてばこ』）

19日土 きりがみあそび「ゆみや」

26日土 ビデオ「一休さん」

だより 月

11月15日（火）～18日（金）
図書整理のため臨時休館します。
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貸出冊数：20冊まで、貸出期間：２週間です。


