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高梁かんごねっと  事務局 ： 担当 細川  

TEL ：0866-22-3801   FAX ：0866-22-7794  

 E-meil：kangonet@ps5.harenet.ne.jp 

ご質問、ご意見はかんごねっと事務局までお願い致します。 2023.10 

        

大杉病院訪問看護ステーション        
                                                                   

2023年 4月に「大杉病院訪問看護ステーション」を開設しました‼ 

開設するにあたり、スタッフの増員や配置換えは大変苦労しました。1 名のみ訪問看護の経験者はいるものの、そ

の他の看護師は、経験は長いですが訪問看護については初心者ばかりで、日々悪戦苦闘中です。（特に書類作成が

つらい…） 

 利用される患者様も少しずつ増えてきましたが、これでいいのかと自問自答の繰り返しで、様々な関係者との情報共

有の大切さや、在宅でのケア一つにしても基本から学び直しているところです。 

 24時間対応や看取り体制など課題は山積みですが、他の事業所の方々よりご指導い 

ただきながら、連携を図り、住み慣れたご自宅で過ごせるよう真心を込めて寄り添う看護 

が提供できるよう、体力気力が続く限り頑張りたいと思います。 

 訪問地域は旧高梁市としていますが、それ以外の地域でもできるかぎり対応させてい 

ただきたいと思いますので、お気軽にご相談いただければと思います。   

今後とも、何卒よろしくお願い致します。             

                                            

                 

                               

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

高梁かんごねっと新聞 

＊ 研修会へ参加ありがとうございました＊ 
 

令和 5年 7月 11日 摂食・嚥下研修会を開催しました！ 

45名の参加があり、ST業務の理解が深まり、むせやゴロ

音を減らせる方法などを学びました。 株式会社サンキより

DX商材について、また各食品メーカーからは、少量でカロ

リーがとれるゼリーなど開発されている食品の紹介があ

り、興味深い研修となりました。 

皮膚・排泄ケア研修会についてのお知らせ 

日時：令和 5年 10月 25日(水) 18:30～19:30 

場所：高梁市役所 3階会議室 

内容：「目からウロコ⁉ 傷のきれいな治し方、正しい薬の塗り方 

～スキンケアの極意から～ 」 

  講師： 皮膚・排泄ケア認定看護師 丸橋理絵氏 

  

          

小規模多機能型居宅介護 高梁 
 

この度は、事業所紹介の機会をいただきましたので、紹介をさせていただきます。 

 私どもの事業所は、落合町阿部にあります小規模多機能型居宅介護の事業所です。開設は、2012年の 4月で 11

年目を迎えました。現在は、管理者を含め 10名のスタッフが勤務しています。 

 小多機高梁では現在、通いを中心として毎日 8名～13名の利用者様が利用されています。午前中は塗り絵や脳トレ 

など自分の好みに合った個別活動や入浴サービス、午後は体操やレクレーションなど集団活動を行っています。 

 利用者様に好評なのが、リビング内のキッチンでスタッフが作る食事です。それぞれの活動をしながらでも作る様子

が見え、匂いを感じることもできますし、時には野菜の下処理や盛り付けなどスタッフと一緒に調理をすることもありま

す。温かい食事をすぐに食べることができるので、より美味しく感じます。七夕や節分などの行事食も大変好評です。 

 季節ごとに開催する花見ドライブや夏祭り、敬老会なども利用者様の楽しそうに喜ばれる顔が見られると、準備の苦

労も吹き飛びます。 

 少人数で、家庭的な雰囲気 

の中、利用者様やご家族は 

もちろんですが、スタッフも共 

に笑顔で過ごせるよう、スタ 

ッフ一同頑張っています。 

 

 

 

 

    

敬老会 体操 個別活動 ひなまつり 

認知症研修会について 

日時：令和 5年 11月 28日(火) 18:00～19:00  

場所：高梁市成羽複合施設（たいこまるプラザ） 

        通知文は近日配布します！ 

tel:0866-22-3801
mailto:kangonet@ps5.harenet.ne.jp

