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質の高いサービス提供に努めて！ 

                        社会福祉法人 順正福祉会  特別養護老人ホーム グリーンヒル順正 
 

グリーンヒル順正は特別養護老人ホーム（短期入所あり）、デイサービス、ケアハウス、居宅介護支援事業所、在宅介護

支援センターからなる複合施設であり、近年では福祉避難所として高梁市から指定を受けるなど、地域のニーズに応えられ

る施設を目指し運営しております。 

利用者や家族、地域の方々のニーズに対応していくためには職員のスキルアップを図っていく必要があります。グリーン

ヒル順正では毎月定期的に研修会を開催しています。職員が講師をすることもあれば、外部講師に来所していただくことも

あります。研修内容は様々で、今年度は新たに接遇研修、ハラスメント研修、腰痛予防研修などを行いました。 

またゲームや景品交換など職員の交流を目的としたイベントを企画し、 

職員同士がコミュニケーションをしっかりと図ることができる機会を設け 

ています。   

「働きやすい職場環境」は「質の高いサービス提供」に繋がり、「利用者 

の満足度もアップ」していくと思います。グリーンヒル順正では職員が生 

き生きと働ける職場環境を作ることも重視しています。 

この度は職員目線で施設紹介をさせて頂きました。 
 

                               

高梁かんごねっと新聞 

≪皮膚・排泄ケア研修≫ 
日時：10 月 25 日（水） 18:30～19:30 

講師：皮膚・排泄ケア認定看護師 丸橋 理絵 氏 

内容：「キズのきれいな治し方、正しい薬の塗り方 

～こっそりきれいになりましょう～」 

  
ポイント  

・キズは、消毒よりも洗浄と保湿が重要！ 

・薬は、手で温めてよく伸ばして塗る！ 

≪アンケートより≫ 

・昔と違い湿潤させることが大切な理由を学べた。  

・洗浄が大切なことが理解できた。 

・消毒しない方が早く治ると知り、目からウロコ。 

・トラブルにならないケアが理解できた。 

15, 22%
2, 3%

7, 10%
31, 44%

15, 21%

所属 病院

診療所

訪問看護

介護施設

その他

在宅生活を支える 高梁市国民健康保険成羽病院附属川上診療所 訪問看護 です！  
 

この度は事業所紹介の機会を頂きありがとうございます。 

川上診療所は地域の診療所として、外来、在宅医療を中心に、住み慣れたまちで安心して住み続け 

ることができるよう医療・介護サービスを継続的に提供しています。 

 在宅療養支援診療所として、重度の要介護状態や医療依存度の高い方の在宅療養を支えるため、医療と生活の両方がわ

かる看護師が中心となる訪問看護の役割は重要であると考え、2014 年訪問看護を開始しました。訪問看護ステーションの体

制とは異なり、医療機関の訪問看護は診療所の主治医からの指示により、スタッフは外来業務との役割分担をして、介護保

険、医療保険の訪問看護を行っています。 

 利用者の多くは高齢者でいくつもの慢性疾患を抱えています。また、認知症の利用者の方も増加しています。本来通所サ

ービスの利用が望ましい方でも、スムーズに利用できない場合に診療所のなじみの看護師による訪問看護の関わりでコミュ 

   ニケーションを図り、徐々に介護サービスに慣れていく方やご家族との関係を築くことによって介護 

負担軽減につながるケースもありました。 また、川上町は一人で暮らす高齢者の方も多く、介護

力に乏しいため、１週間ごとの服薬カレンダーで内服の確認や異常の早期発見に努めています。 

                  今後、人材確保が難しい中、訪問看護事業所や多職種との連携を工夫し、地域の在宅医療の 

質の向上に努めたいと思います。 

 

 

 

 

参加者 

70 名 
 

 

＊ 研修会の報告 

≪認知症研修会≫ 
日時：11 月 28 日(火) 18:00～19:00 

講師：しげい病院 (成羽病院非常勤医) 

辻 拓司先生、 土師 みちる氏 

内容：「ここがポイント！ 認知症の医療とケア」 

参加者 71 名 

  
 

「共感」「受容」、そして「信頼関係」 

 一人の人として尊重し、同じ視点や立場に 

立って「その人らしさ」を理解しながら、その人 

に合ったケアをする。 
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研修風景 職員交流会 

 

認知症の人の症状理解のカ

ギとなる 5 つの要素 

(キッドウッドの方程式) 

・もともとの個性や人格 

・積み重ねてきた人生 

・身体の健康状態  

・脳の器質的障害  

・人間関係の心理的影響 

 

 

 

高梁かんごねっと 

事務局 ： 担当 細川 

TEL ：0866-22-3801  

FAX ：0866-22-7794 

E-meil： 

kangonet@ps5.harenet.ne.jp 

ご質問、ご意見はかんごねっと事務局 

までお願い致します。     2024.2 
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