
お知らせ

種別 対象（生まれた年・月） 日 時間 場所 問い合わせ
乳児健康診査 令和５年８月・令和６年１月 ９日（木）午後０時30分

～
１時30分
（受付）

高梁保健センター 健康づくり課
☎21-0228１歳６カ月児健康診査 令和４年９月～10月 ８日（水）

２歳６カ月児健康診査 令和３年９月～10月 15日（水）

子どもの健診（５月）

種別 日 時間 場所 問い合わせ
ゆう・ゆうタイム
（守ろう交通マナー） 24日（金）午前１0時～11時30分

子育て支援センター
（ゆう・ゆうひろば）

子育て支援センター
☎22-2450
こども未来課
☎21-2666

２歳のひろば 10日（金）・22日
（水）午前10時～11時30分

赤ちゃんタイム ７日（火）・17日（金）・
21日（火）・31日（金）

午前10時～正午
午前10時～11時30分（31日の
み）

ゆう・ゆう講座（歯みがき指導） 29日（水）午前10時～11時30分

なりわで“ゆう・ゆう”
９日（木）・16日（木）・
23日（木）・30日

（木）
①午前10時～11時30分
②午後1時30分～３時

成羽こども園
子育て支援室

にこにこ相談 ９日（木）・30日（木）午前10時～午後４時 子育て支援センター
さてらいとひろば“ゆう・ゆう” 14日（火）午前10時～11時30分 落合ふれあい公園

育児相談 16日（木）午前10時～正午 子育て支援センター 子育て支援センター
☎22-2450

病態栄養相談 ９日（木）午前10時～11時

備北保健所

備北保健所
☎21-2835

思春期・ひきこもり相談 10日（金）午後２時～４時
備北保健所
☎21-2836

エイズ・性感染症検査／Ｂ・Ｃ
型肝炎検査／骨

こつずい
髄ドナー検査 28日（火）午後1時～２時

こころの健康相談 17日（金）午後２時30分～４時30分

子育て支援・健康相談（５月）　※全て予約が必要です

種別 日 時間 場所 問い合わせ

行政相談

７日（火）

午前９時～正午

市役所３階研修室
岡山行政監視行政相談センター
☎086-224-1100９日（木） 吹屋連絡所

16日（木） 有漢保健センター

なやみごと相談

７日（火）

午前９時～正午

市役所３階研修室
岡山地方法務局高梁支局
☎22-2318９日（木）

有漢保健センター

成羽たいこまるプラザ

法律相談（要予約）
７日・14日・21日・28日

（全て火曜日）
午後１時～４時10分

高梁総合福祉センター
岡山弁護士会（☎086-234-5888）へ事前に予
約をして市民課へ無料券を申請してください
（市民のみ・年２回まで）　市民課☎21-0254

司法書士相談
10日（金） 午前 10時～正午

備中地域局２階小会議室
岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区
☎22-7906有漢保健センター

15日（水） 午後２時～４時 イズミゆめタウン（２階文化教室）

相談（５月）

種別 日 時間 場所 問い合わせ

高梁税務署面接相談
（要予約）

８日（水）・20日（月）・28日（火）
※相続・贈与・譲渡所得に関する相談
は税務署へお問い合わせください。

午前９時～午後４時 高梁税務署 高梁税務署☎22-2546
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ウェブサイト

用
水
路
な
ど
へ
の
転
落
に
注
意

　
農
繁
期
と
な
り
、
用
水
路
付
近
で
の

作
業
が
増
え
る
と
、
用
水
路
な
ど
へ
の

転
落
事
故
が
発
生
す
る
危
険
性
が
高
く

な
り
ま
す
。
作
業
時
に
は
十
分
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
が
必
要
な
場
所　
次
の
よ
う
な
場

所
で
は
、
誤
っ
て
足
を
踏
み
外
し
た

り
、
水
路
の
存
在
に
気
付
か
ず
に
転
落

し
た
り
す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

①
用
水
路
沿
い
の
細
い
道

②
水
路
と
道
路
が
交
差
す
る
場
所

③
街
路
灯
な
ど
が
少
な
い
水
路
沿
い
の

道
な
ど

転
落
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に　

①
作
業
車
な
ど
の
ラ
イ
ト
は
必
ず
点
灯

し
ま
し
ょ
う

②
夕
暮
れ
や
夜
間
に
歩
く
と
き
は
手
持

ち
ラ
イ
ト
を
携
帯
し
ま
し
ょ
う

③
携
帯
電
話
な
ど
を
歩
き
な
が
ら
操
作

す
る
の
は
止
め
て
、
前
を
見
て
歩
き
ま

し
ょ
う

④
作
業
に
必
要
な
安
全
な
ス
ペ
ー
ス
を

確
保
し
ま
し
ょ
う

問
建
設
課
☎
21
‐
０
２
３
２

電
波
の
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
電
波
は
警
察
や
消
防
・
救
急
、
テ
レ

ビ
・
ラ
ジ
オ
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
携

帯
電
話
な
ど
、
社
会
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
暮
ら

し
の
安
心
・
安
全
の
た
め
に
電
波
は

ル
ー
ル
を
守
っ
て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ

う
。

　

電
波
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
原

則
、
無
線
局
の
免
許
と
技
術
基
準
に
適

合
し
た
無
線
機
器
を
使
用
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
不
法
無
線
局
を
開
設
し
た

場
合
は
、
１
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
、

１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

　
不
法
電
波
で
重
要
な
無
線
通
信
を
妨

害
し
た
場
合
は
、
５
年
以
下
の
懲
役
ま

た
は
、
２
５
０
万
円
以
下
の
罰
金
の
対

象
と
な
り
、
よ
り
重
い
罪
と
な
り
ま

す
。

問
総
務
省
中
国
総
合
通
信
局
電
波
利

用
環
境
課
☎
０
８
２
‐
２
２
２
‐

３
３
３
２

令
和
７
年
歌
会
始

　
宮
内
庁
は
、
令
和
７
年
歌う
た
会か
い
始は
じ
めで
詠え
い

進し
ん
す
る
短
歌
を
募
集
し
ま
す
。
お
題
お

よ
び
詠
進
要
領
は
次
の
よ
う
に
発
表
さ

れ
て
い
ま
す
。

お
題　
「
夢
」（「
夢
」
の
文
字
が
含
ま
れ

て
い
る
こ
と
。「
夢
中
」、「
夢
路
」、「
夢

見
る
」
の
よ
う
な
熟
語
や
言
葉
で
も
構

い
ま
せ
ん
）

詠
進
要
領　
宮
内
庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

郵
送
方
法　

短
歌
が
書
か
れ
た
半
紙

を
封
入
し
て
い
る
封
筒
に
「
詠
進

歌
」
と
書
き
添
え
て
、「
〒
１
０
０
‐

８
１
１
１　
宮
内
庁
」
へ
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。（
９
月
30
日
ま
で
の
消
印
有

効
）

問
宮
内
庁
式し
き
部ぶ

職し
ょ
く
儀
式
第
二
係

☎
０
３
‐
３
２
１
３
‐
１
１
１
１

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
金
申

請
受
け
付
け
開
始

　
地
域
経
済
の
活
性
化
、
市
内
企
業
の

雇
用
維
持
お
よ
び
市
民
が
安
心
し
て
住

み
続
け
ら
れ
る
住
環
境
の
形
成
を
促
進

す
る
た
め
、
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
に
か
か

る
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

で
あ
り
、
自
身
が
居
住
す
る
住
宅
な
ど

対
象
工
事　
市
内
業
者
が
施
工
す
る
工

事
で
、
補
助
対
象
工
事
費
の
総
額
が

20
万
円
以
上（
税
込
）の
も
の

補
助
金
額　
補
助
対
象
工
事
費
の
10
分

の
１（
上
限
額
30
万
円
）

受
け
付
け
開
始
日　
４
月
15
日（
月
）

申
し
込
み　
申
請
書
な
ど
の
書
類
を
産

業
振
興
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
提
出
書
類
に
つ
い
て
詳
し
く
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
☎
21
‐
０
２
２
９
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