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環境にやさしい大豆油インキ
を使用しています。

本紙は環境保全のため再生紙を
使用しています。

「第33回市民健康づくり　愛らぶ高梁ふれあいマラソン」
　　　参加者　９７７人　　　　　　　（２月12日　高梁市街地）

「第24回体力つくり　なりわ健康マラソン」
　　　参加者３５０人　　　　３月４日　成羽文化センター周辺）


