
広報　　　　　５月号　vol.104 18

月　　日 医療機関名（所在地） 電話番号

６月１６日（日） 大杉病院（柿木町） ☎�５１５５

６月２３日（日） 藤本診療所（松原通）
川上診療所（川上町）

☎�３７６０
☎�４１８８

６月３０日（日） 備中整形外科病院（成羽町）
三村医院（巨瀬町）

☎�４３１１
☎�９０１０

月　　日 医療機関名（所在地） 電話番号

５月２６日（日） 高梁中央病院（南町） ☎�３６３６

６月　２日（日） 西医院（中之町）
まつうらクリニック（成羽町）

☎�２８２０
☎�２３１５

６月　９日（日） 高梁整形外科医院（本町）
備中診療所（備中町）

☎�１５３１
☎�９００１

各　 種　 相　 談
◎ふれあい相談
　　10:00～15:00　高梁総合福祉センター
　心配ごと相談・高齢者サービス相談　6月20日（木）
　身体障害者相談　6月 6日（木）
　福祉総合相談　　毎週月～金曜日（祝日は除く）　
　　※各相談窓口において随時相談に応じます。

■問い合わせ・相談予約
　高梁市社会福祉協議会地域福祉課（☎�７２４３）
　有漢支所（☎�３２１８）成羽支所（☎�２００５）
　川上支所（☎�９７７０）備中支所（☎�３１３１）
◎人権擁護委員によるなやみごと相談

6月 3日（月） 10:00～16:00　市役所別館会議室
　　　　　　 10:00～16:00　有漢保健センター
　　　　　　 10:00～16:00　成羽文化センター
　　　　　　 10:00～16:00　川上総合学習センター
　　　　　　 10:00～16:00　備中総合センター
■問い合わせ　岡山地方法務局高梁支局（☎�2318）
◎法律相談（予約制）

6月11日（火）13:00～16:00　市役所別館第５会議室
■問い合わせ・申し込み　市民課市民係（☎�0254）
◎司法書士相談

6月14日（金） 10:00～12:00　市役所別館第４会議室
■問い合わせ　市民課市民係（☎�0254）
◎消費生活相談

5月21日（火） 10:00～15:00　市役所分庁舎会議室Ａ
6月18日（火） 10:00～15:00　市役所分庁舎会議室Ａ
■問い合わせ　市民課市民係（☎�0254）

◆各地域の行政に関する相談◆
　行政相談委員は、総務大臣から委嘱され、行政サービスに関
する相談や行政の仕組み、手続きに関する相談を受け付けて
います。道路、河川、保険、年金、福祉などの行政に関する
ことについて、どんな小さなことでもお気軽にご相談ください。
　市内行政相談委員（敬称略）

▼山川眞智子（高梁）

▼佐分利光夫（有漢）

▼小 川 靖 穂（成羽）

▼三 村 國 男（川上）

▼井 上 高 行（備中）
　■問い合わせ　市民課市民係（☎�0254）

◆各地域の人権問題に関する相談◆
　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱され、人権問題などに関
する相談を受け付けています。任期満了に伴い、４月１日から
平成２８年３月３１日までの３年間の委員は次のとおりです。
　市内人権擁護委員（敬称略）

▼大 内 睦 子（巨瀬）

▼廣 金 愛 子（宇治）

▼多 久 敦 子（成羽）

▼川上由美子（成羽）

▼細川千津香（備中）
　■問い合わせ　市民課市民係（☎�0254）

　※下記の検査や相談はすべて予約制です。
　　事前に電話でご相談ください。

業務内容 実施日時
◇エイズ・性感染症検査
◇ B型・C型肝炎検査 6月26日（水）13:00～14:00

◇骨髄ドナー登録 6月26日（水）13:00～14:00
◇病態栄養相談 6月13日（木）10:00～11:00

◇精神保健福祉相談 6月  5日（水）14:00～15:00
6月19日（水）14:00～15:00

保健 備北保健所からのお知らせ

問・予約先　備北保健所備北保健課（☎�２８３６）

く
ら
し
の
情
報

◎行政相談
5月20日（月）　9:00～12:00　川上総合学習センター
6月 3日（月）  9:00～12:00　市コミュニティプラザ
　　　　　　　9:00～12:00　有漢保健センター
　　　　　　 10:00～16:00　備中総合センター
6月21日（金） 10:00～15:00　成羽総合福祉センター
■問い合わせ　

　　市民課市民係 （☎�0254）
　　各地域局地域振興課住民・まちづくり係

◎職業相談
　　月～金   　 8:30 ～ 17:15 高梁公共職業安定所
■問い合わせ　高梁公共職業安定所（☎�2291）

※休日当番医が変更になる場合がありますので、受診前に電話でご確認ください。

休  日  当  番  医
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５月納期限（口座振替日）のお知らせ 税務課　☎㉑０２１５税金

　２０歳になると国民年金保険料納付が義務付けられています。学生や自営業の人、農業等に従事して
いる人、また勤めをしていても勤務先で厚生年金（共済年金）に加入していない人は、国民年金への加
入が必要です。年金事務所から通知があった人は、その通知書と認印をご持参ください。なお、学生や
収入が少なく保険料の納付が困難な人は、「学生納付特例」や「若年者納付猶予」など、保険料の支払
いが猶予される制度がありますので、市民課、各地域局、高梁年金事務所へお問い合わせください。

   ２０歳になったら届出が必要です！
市民課　☎㉑０２５２

　日本年金機構高梁年金事務所　☎㉑０５７２国民年金
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４
８
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５
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落
合
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地
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で
松
く

い
虫
防
除
の
た
め
、
薬
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の
空
中
散

布
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実
施
し
ま
す
。
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の
期
間
、
高
梁
自
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へ
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で
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ま
せ
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。
ご
迷
惑
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掛

け
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協
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を
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ま
す
。
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情報コーナー

税　　　目 期 納　期　限
（口座振替日） 　【予告】６月の納期限（口座振替日）

　〇市民税・県民税（普通徴収 /１期・全期）
　※納期限 /口座振替日＝７/１㈪  軽自動車税 全期 ５/31㈮

　※口座振替で納税された人には、６月中旬に「軽自動車税納税証明」を郵送します。
　【お願い】 口座振替を登録されている人は、振替日前に預金残高の確認をお願いします。


