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◎ゆう・ゆうひろば
場　所：子育て支援センター　
　　　　　（順正高等看護福祉専門学校２号棟）
オープンスペース 10:00～11:30

1２月２0日（金）　「クリスマスを楽しもう」
　　２7日（金）　※年末休館（ひろばお休み）
 1月 3日（金）　※年始休館（ひろばお休み）
　　10日（金）　「お正月遊びをしよう」
　　17日（金）　「赤ちゃんタイム」
　　２4日（金）　「おはなしあのね」
　　31日（金）　「鬼のお面を作って　鬼は外」

サロン　毎週月～金曜日（祝日除く）10:00～16:00
家庭相談日　1２月19日（木）
　　　　　　 1月 9日（木）
　　　　　　 1月30日（木）
※保育士への相談やファミリーサ
ポート事業の申し込み等は、午
前8時30分～午後5時15分まで
受け付けています。

■問い合わせ　子育て支援センター（☎�２４５０）
　　　　　　　子ども課子ども支援係（☎�０２８８）

◎母子相談
月・火・木・金　9:00～16:00　子ども課相談室
■問い合わせ　子ども課子ども支援係（☎�０２８８）
◎家庭児童相談

月・火・水・金　9:00～16:00　子ども課相談室
■問い合わせ　子ども課子ども支援係（☎�０２８８）
◎教育相談

月～金　9:00～17:00　教育委員会相談室
■問い合わせ・電話相談　（☎�７
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◎子どもの心とからだの総合相談
 1月 9日（木）13:00～15:00
■問い合わせ・予約先　備北保健所備北保健課（☎�２８３５）
◎思春期（ひきこもり）相談

1２月２6日（木）9:30～10:30
 1月２3日（木）9:30～10:30
■問い合わせ・予約先　備北保健所備北保健課（☎�２８３６）

◎はつらつ子育て教室
内　容：子育てについての悩みや不安について、お母さん

同士で語れる教室　※託児ができます
テーマ：「子どもの上手な叱り方」
対　象：乳幼児の保護者　※申し込みが必要です

 1月10日（金）10:00～11:30　成羽健康管理センター
◎親子で遊べる教室

内　容：親子体操、親子遊び
ちびっこ広場
対　象：おおむね1歳～就学前の幼児

1２月２0日（金）10:00～11:30　成羽健康管理センター
 1月17日（金）10:00～11:30　成羽健康管理センター

たのしい親子教室
対　象：おおむね3歳～5歳
　　　　※申し込みが必要です

 1月 7日（火）14:30～15:10　高梁保健センター（和室）
◎育児相談

内　容：身体測定、個別相談
持参品：母子健康手帳
対　象：0歳～就学前の幼児

 1月10日（金）10:00～11:00（受付）有漢保健センター
 1月17日（金）10:00～10:30（受付）成羽健康管理センター

◎ひよこ園（療育指導）
1２月17日（火）、1月7日（火）、1月9日（木）1月２1日（火）、
 1月２3日（木）　※1２月17日（火）はクリスマス会

10:30～14:45　高梁保健センター（和室）

子どもの病気 Ｑ＆Ａ 教えて！保健師さん

　ＲＳウイルスとは冬から春にかけて流行し、呼吸
器系に感染するウイルスです。
ＲＳウイルスの感染力は非常に強く、２歳ごろまで
にほぼ１００％の子どもがかかります。
【症状】　鼻水、せき、発熱などのかぜ症状があり、
多くの場合１～２週間で治ります。しかし、生後１
年以内、特に生後６カ月以内の乳児や未熟児、循環
器系の疾患がある幼児は重症化しやすく、初めてか
かった乳幼児の場合は鼻水から始まり、その後３８
～３９度の発熱とせきが続きます。その中の２５～

４０％の乳幼児が細気管支炎や気管支炎、肺炎を
起こします。
【予防策】　手をよく洗い、おもちゃやおしゃぶり
など赤ちゃんが口に入れるものは清潔にしてくだ
さい。かぜと診断されても機嫌
が悪い、熱が高い、せきがひど
いときはもう一度受診しましょ
う。
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ウイルス感染症ってどんな病気？Ｑ
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健康づくり課　江藤保健師

■問い合わせ　健康づくり課母子保健係（☎�０２２８）
　　　　　　　有漢地域局地域振興課（☎�３２１２）
　　　　　　　成羽地域局地域振興課（☎�３２１３）
　　　　　　　川上地域局地域振興課（☎�２２００）
　　　　　　　備中地域局地域振興課（☎�４５１２）

　■問い合わせ　入園を希望する各幼稚園、学校教育課指導係　☎�１５０９

　■問い合わせ　入園を希望する各保育園、子ども課子ども保育係　☎�０２６４保育園入園児の募集

◆対 象 園 児　市内に在住する満３歳から満５歳までの幼児（平成２０年４月２日生まれ～平成２３年４月１日生まれ）
◆ 通 園 区 域　原則、小学校の通学区域に準じます。（保護者の責任において通園が可能な幼児は、希望する幼稚園に入園することができます。）
◆ 入 園 手 続　入園希望の幼稚園に入園願を提出ください。入園願は、各幼稚園にあります。
◆ 受 付 期 間　平成２６年１月３１日㈮まで

幼稚園入園児の募集

平成２６年度入園
幼稚園・保育園児の募集
　市内の幼稚園、保育園では、平成２６年度の入園申し込みを受
け付けています。入園を希望する保護者は、受付期間内に入園届
または申込書の提出をお願いします。

幼稚園名 住所 3歳児保育 4歳児保育 5歳児保育 預かり保育※ 電話
高梁幼稚園  中之町 7 ○ ○ ○ � 2119
高梁南幼稚園  上谷町 4348 ○ ○ ○ � 2320
津川幼稚園  津川町今津 1069-2 ○ ○ ○ ○ � 2776
川面幼稚園  川面町 1801-1 ○ ○ ○ ○ � 1326
巨瀬幼稚園  巨瀬町 4972-5 ○ ○ ○ ○ � 0101
中井幼稚園  中井町西方 301-1 ○ ○ ○ ○ � 2700
玉川幼稚園  玉川町玉 1528-2 ○ ○ ○ ○ � 7537
宇治幼稚園  宇治町宇治 1677 ○ ○ ○ ○ � 2417
松原幼稚園  松原町春木 683-2 ○ ○ ○ ○ � 0250
落合幼稚園  落合町阿部 1682 ○ ○ ○ � 6578
福地幼稚園  落合町福地 1578 ○ ○ ○ ○ � 4136
有漢幼稚園  有漢町有漢 3328-3 ○ ○ ○ � 3020
川上幼稚園  川上町地頭 1365 ○ ○ ○ ○（４、５歳児） � 3133

保育園名
（公立・私立）

住　　所
（高梁市）

定員
（人）

受入年齢（平成26年 4月 1日現在）※２ 支援
保育
※３

延長保育 電話
0  ※１ 1 2 3 4 5

高梁保育園 公  向町 21-2 120 ○ ○ ○ ○ ○ 有 午後６時30分まで � 2423
高梁中央保育園 私  下町 134 80 3カ月以上 ○ ○ ○ ○ ○ 有 午後７時まで � 4333
落合保育園 私  落合町阿部 1683 90 3カ月以上 ○ ○ ○ ○ ○ 有 午後７時まで � 4466
有漢保育園 公  有漢町有漢3331-1 30 ○ ○ ○ ○ ○ 有 � 2014
鶴鳴保育園 公  成羽町下原 437-1 90 6カ月以上 ○ ○ ○ ○ ○ 有 午後７時まで � 2011
成美保育園 公  成羽町成羽2789-2 45 ○ ○ ○ 有 � 2239
川上保育園 公  川上町地頭 1366 45 6カ月以上 ○ ○ ○ 有 � 4322
備中保育園 公  備中町布瀬 182-1 35 ○ ○ ○ ○ ○ 有 � 3142
西山保育園 公  備中町西山 2105 20 ○ ○ ○ ○ 有 � 2299

※預かり保育…預かり時間は、通常保育終了後から午後 5時 30分まで。受け入れには、保護者が家事以外の就労をしていること
などの条件があります。預かり保育希望幼児数が 3人に満たない場合、実施できないことがあります。
通常の保育料以外に預かり保育料が必要です。

※１　1歳未満児は若干名の募集となります。
※２　年度の途中で誕生日を迎えて入所を希望する場合も、平成２６年４月１日現在の満年齢がその児童の年齢になります。
※３　お子さんの発育等で気になることがあれば、遠慮なくご相談ください。

◆対象児童　市内に在住する、保護者が就労等により日中の保育をする者がいない就学前の児童
◆入園手続　入園希望の保育園へ申込書を提出ください。申込書は、各保育園にあります。
◆受付期間　平成２６年１月１４日㈫から２月７日㈮まで

子育て支援情報


