
プロフィール
青森県むつ市生まれ。友人からの誘いでバント
活動を始める。2005 年、第２回ゴールドコンサー
トで歌唱賞を受賞。

「あきらめない心、強く生きること、そして、分
かち合うこころ」これらの思いをテーマに、そ
の活動は全国規模で広がりつつある。
現在、ラジオパーソナリティをはじめ、町おこし・
企業ＰＲソング制作、全国障害者スポーツ大会
への出場など多方面で活躍中。
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環境にやさしい大豆油インキ
を使用しています。

本紙は環境保全のため再生紙を
使用しています。
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高梁市発足１０周年

平成２６年度

高梁市
大会の部　会場：高梁総合文化会館
式　　典　午前９時３０分～午前１０時２０分
山川ボランティア顕彰表彰、社会福祉協議会会長表彰

記念講演　午前１０時３０分～正午
演題：「あきらめない心、強く生きること、そして、分かち合うこころ」
講師：盲目のシンガーソングライター　板橋かずゆきさん

体験発表　午後１時～午後１時２０分
題名：「食」にかかわって、私たちが感じていること
発表者：市栄養改善協議会連合会　副会長　長江絹代さん

アトラクション　午後１時２０分～午後２時１５分
【シャルム体操】　健康運動指導士  太田さん、市内の子どもたち

　　　　　　　　子育て支援センター職員
【寸劇】「みんなでめざそう！健康寿命日本一」　高梁市愛育委員会連合会

まつりの部
各種相談、歯科検診　午前９時～午後４時
会場：総合文化会館
介護・看護・健康・栄養相談、歯科検診相談など

保健福祉作品展示　午前９時～午後４時
会場：文化交流館
デイサービス等の利用者の書、ちぎり絵、手芸作品などを展示
※作品展示は、10 月 17 日㈮まで期間展示します。

バザー　午前９時～午後４時
会場：文化交流館
野菜、漬け物、クッキー、花、手芸品、工芸品、木工作品などの販売

囲碁・将棋大会　午前９時～午後３時
会場：総合文化会館

グラウンドゴルフ大会　午前１０時～午後２時
会場：山陽オカムラグラウンド

ゲートボール大会　午前９時～午後３時
会場：高梁浄化センター

■問い合わせ
　大 会 の 部　健康づくり課健康増進係　☎�０２６７
　まつりの部　高梁市社会福祉協議会　☎㉒７２４３


