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が、良い経験になりました。そして、たくさんの応援
をしてもらい、私たちの力になりました。全国の経験
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石川鈴香さん。
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各 種 相 談・教室（３月）

　Information - 子育て支援情報

◎さてらいとひろば“ゆうゆう”
３月25日㈬ 10:00 ～ 11:30 文化交流館
◎サロン　月～金曜日（祝日を除く）　10:00～16:00

◎家庭相談日　３月 12日㈭、３月 25日㈬

月　日 あそび内容
３月６日㈮ 絵を描こう
３月 13 日㈮ 赤ちゃんタイム
３月 20 日㈮ 春がきたよ
３月 27 日㈮ １年間の思い出

ゆう・ゆうひろば（３月）

　■問い合わせ　子育て支援センター☎ 22- ２４５０
　　　　　　　　子ども課子ども支援係☎21-０２８８

　※ 保育士への相談やファミリーサポート事業の申し込み等
は、午前８時30分～午後５時15分まで受け付けています。

　場所：子育て支援センター（順正高等看護福祉専門学校２号棟）

◎ゆう・ゆうタイム　10:00～11:30

お知らせ 小児救急医療電話相談

　子どもの夜間の急な発熱やけいれんなど、具合が

悪くなった時の保護者の不安や、症状への対応方法

などについて、当番小児科医、看護師が電話でご相

談に応じ、受診する病院等の助言を受けられます。

◆相談日時【土・日曜日、祝日、年末年始】

　　　　　　午後６時～翌朝８時
　　　　　【平日の月～金曜日】
　　　　　　午後７時～翌朝８時
◆電話番号　☎＃８０００、☎０８６-２７２-９９３９
■問い合わせ　岡山県医療推進課　☎０８６-２２６-７４０３

◎親子で遊べる教室

内　容：親子体操、親子遊び

親子体操教室　※初回は申し込みが必要です

対　象：おおむね２歳～就学前の幼児

３月10日㈫ 14:30 ～ 15:10 高梁保健センター

ちびっこ広場

対　象：おおむね１歳～就学前の幼児

３月19日㈭ 10:00 ～ 11:30 成羽健康管理センター

あそびの広場

対　象：おおむね１歳～就学前の幼児

３月５日㈭ 10:00 ～ 12:00 川上児童館

◎育児相談

内　容：身体測定、個別相談

持参品：母子健康手帳

対　象：０歳～就学前の幼児

３月５日㈭ ９:45 ～ 10:00（受付）川上児童館

３月13日㈮ 10:00 ～ 11:00（受付）有漢保健センター

３月19日㈭ 10:00 ～ 10:30（受付）成羽健康管理センター

◎ひよこ園（療育指導）

場　所：高梁保健センター（和室）

３月12日㈭ 10:30 ～ 16:00

３月26日㈭ 10:30 ～ 16:00

■問い合わせ・申し込み

　健康づくり課母子保健係　☎ 21- ０２２８、各地域局

◎母子相談

　月・火・木・金　  9:00 ～ 16:00　子ども課相談室

■問い合わせ　子ども課子ども支援係　☎ 21- ０２８８

◎家庭児童相談

　月・火・水・金　  9:00 ～ 16:00　子ども課相談室

■問い合わせ　子ども課子ども支援係　☎ 21- ０２８８

◎教育相談

　月～金　  9:00 ～ 17:00　教育委員会相談室

■問い合わせ・電話相談　専用電話　☎ 22- ７８６７

◎子どもの心とからだの総合相談（要予約）
３月10日㈫ 13:00 ～ 15:00（受付）備北保健所
■問い合わせ・予約先　備北保健所備北保健課　☎ 21- ２８３５

◎思春期（ひきこもり）相談（要予約）
３月26日㈭ 9:30 ～ 11:30（受付）備北保健所
■問い合わせ・予約先　備北保健所備北保健課　☎ 21- ２８３６


