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平
成
27
年
度
は
高
梁
市
新
総
合
計
画
・
後
期
基
本
計
画
の
初
年
度
で
あ
り
、
本

市
の
将
来
を
展
望
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
重
要
な
年
と
な
り
ま

す
。

　
市
役
所
本
庁
舎
の
完
成
や
備
中
高
梁
駅
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
等
を
契
機
と
し
た
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
や
市
の
魅
力
発
信
な
ど
、
合
併
後
10
年
が
経
過
し
、

新
た
な
市
政
の
幕
開
け
と
な
る
年
で
も
あ
り
ま
す
。

　
予
算
編
成
に
あ
た
っ
て
は
、「
住
ん
で
よ
か
っ
た
、
住
み
続
け
た
い
ま
ち
高
梁
」

を
実
現
す
る
た
め
に
、
事
業
や
施
策
の
優
先
化
を
図
り
な
が
ら
、
必
要
な
施
策
に

は
積
極
的
に
取
り
組
む
こ
と
を
基
本
と
し
、
明
る
い
未
来
へ
の
架
橋
と
な
る
よ
う
、

将
来
に
向
け
て
活
力
を
高
め
て
い
く
た
め
の
事
業
展
開
を
図
る
予
算
と
し
て
位
置

付
け
ま
し
た
。
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ー 目 次 ー　Contents

ー 表 紙 ー　Cover

ー 人 口 ー　Population

人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口 ３２，６１７ － 187

男 性 １５，５７６ － 78

女 性 １７，０４１ ー 109

世帯数 １４，６１２ － 70
( 平成 27 年３月末現在・外国人含む )

　４月８日、桜の花が満開の中、宇
治小学校の入学式が行われました。
　ピカピカのランドセルを背負っ
た２人の新入生は、上級生に優し
く声を掛けてもらって、笑顔がいっ
ぱいに。

２ 平成 27 年度 予算の概要

8 名誉市民 江草安彦さん逝去

９ 行政情報 / 出産祝い金を支給します ほか

15 功績をたたえて・栄光をたたえます

16 くらしの情報 / 子育て支援情報

17 くらしの情報 / 生活支援情報

20 情報プラス

24 検診情報・ヘルシーレシピ

25 地域おこし協力隊がゆく ほか

26 成羽病院通信・学園だより

27 図書館だより

28 市民のページ

30 まちの出来事

32 KOTO コンテスト
・編集後記
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平成 27 年度 高梁市 予算概要

農林水産業の振興
◎ 有害鳥獣駆除事業 3252万円
有害鳥獣対策として、イノシシ、サルの駆除に対
する奨励金を引き上げるとともに、シカの駆除に
対する奨励金を新たに創設します。

商工業の振興
◎ 企業・新分野参入支援事業 200万円
市内の中小企業や起業を目指してチャレンジしよ
うとする人に、新分野参入のための設備整備費の
一部を補助します。

◎ 住宅リフォーム補助事業 2000万円
地域経済の活性化と市民の住環境の向上を図るた
め、補助上限を 30 万円に引き上げます。また、
環境や防犯に配慮した増改築メニューを追加しま
す。

観光振興
◎ 観光振興事業 131万円
ＪＲディスティネーションキャンペーンプレ期間中
の雲海タクシーや吹屋周遊バス運行を補助します。

◎ 古民家再生事業 238万円
市内の古民家再生事業推進のためにアドバイザー
を招聘します。

◎ トイレのまちづくり事業 874万円
公共トイレの整備を行い、市民や観光客に気持よ
く使っていただけるようなトイレづくりを進めて
いきます。

雇用機会の拡充
◎ 工業団地造成事業 1億 5633万円
工業団地を造成し、雇用の機会を増やします。

定住を推進する環境づくり
◎ ウェルカムたかはし家賃助成事業 210万円
市外から市内の民間賃貸住宅へ転入する若者に対
して家賃の一部を助成します。

◎ 新婚世帯家賃助成事業 690万円
市内の民間賃貸住宅に入居する新婚世帯に対して
家賃の一部を助成します。

◎ 出産祝金支給事業 2780万円
第３子に５０万円、第４子以上に１００万円のお
祝いをし、多子世帯の出生や子育てを地域全体で
応援します。

◎ 世帯向け賃貸住宅建設等促進助成事業 500万円
民間の世帯向け賃貸住宅の建設や改修を助成し、
良好で多様な住宅の供給を促進することにより、
定住促進を図ります。

◎ 地域優良賃貸住宅整備事業 8125万円
子育て世帯向けに良質な賃貸住宅を建設し、若者
の定住促進と子育て支援を図ります。（２戸・川
上町）

◎ 住宅新築助成事業 4200万円
若者世代の定住促進を図るため、住宅新築用地の
購入に係る助成上限額を100万円にします。また、
親子三世代同居に加えて近居の推進を図るための
助成金額の拡充を行います。

◎ 空き家活用促進助成事業 1000万円
空き家の流動化を促進し、移住・定住の促進を図
るため、空き家改修費の拡充と家財整理費や空き
家購入費の助成メニューを追加します。

◎ 移住コーディネーター設置事業 280万円
移住相談を円滑かつ積極的に展開するため、移住
コーディネーターを設置し、移住のサポート体制
の確立を図ります。

◎ 宅地造成事業 3744万円
良質な分譲宅地を整備し、定住の促進を図ります。
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心身ともにたくましい子どもが育つ学校
教育の推進
◎ 特別支援教育推進事業 3704万円
特別支援教育支援員の増員、特別支援教育コー
ディネーターの育成、巡回相談員の派遣を行い、
子ども達への支援を強化します。

◎ 学校編制弾力化事業 1158万円
小学校４年生以下は 34 人以下学級となる市独自
の学級編制を行います。

◎ 小学校施設改修事業 2億 2716万円
エレベーター設置工事、屋体非構造部材補強工事
等を行います。

◎ 中学校施設改修事業 8143万円
耐震補強工事、耐震補強設計等を行います。

生涯学習の推進
◎ 複合施設整備推進事業 11億 4102万円
図書館を核とした複合施設の整備工事等を行いま
す。

地域の伝統・文化の維持向上
◎ 旧吹屋小学校整備事業 3億 5871万円
文化財としての保護保存および活用のため、校舎
の保存修理工事を行います。

スポーツの振興
◎ 神原スポーツ公園改修整備事業 5451万円
多目的グラウンド改修のための測量設計、倉庫の
解体工事等を行います。

◎ 有漢スポーツパーク管理事業 1800万円
グラウンドゴルフ場用地を購入します。

◎ 旧成羽高校管理事業 2641万円
旧成羽高校の体育館の照明等の改修を行います。

◎ 旧川上中学校管理事業 2384万円
旧川上中学校跡地活用に向けた、校舎の解体と測
量設計を行います。

◎ ヒルクライムチャレンジシリーズ開催事業 440万円
平成 23 年から開催している自転車レース「ヒル
クライムチャレンジシリーズ」を継続して開催し
ます。本市を全国へ発信する機会として活用して
いきます。

市民にとって身近な行政の推進
◎ 新庁舎関連整備事業 4億 9070万円
新庁舎建設に係る周辺整備工事、備品購入等を行
います。

地域と一体となった学園文化交流都市づ
くりの推進
◎ たかはし学生元気なまちづくり
ポイント事業

48万円

ボランティア活動の促進と地域経済の活性化を目
的に、学生にボランティアへの参加を通じて、元
気なまちづくりを担っていただきます。

◎ 学園文化都市づくり事業 470万円
高梁を舞台にしたアニメ「愛・天地無用！」を活
用したまちづくり事業等への補助をします。

神
原
ス
ポ
ー
ツ
公
園

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
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平成 27 年度 高梁市 予算概要

安心して子どもを産み、育てることので
きる環境整備
◎ 妊産婦医療費助成事業 600万円
妊産婦の経済的な負担を軽減するとともに疾病の
早期発見と受療を促し、母子保健の向上を図りま
す。（医療費の自己負担分を全額助成）

◎ 地域少子化対策強化事業 406万円
ママサポ（利用者支援専門員）による子育て全般の
相談窓口を設けます。また、身の回り、家事、育
児が困難なお産直後の家庭にヘルパーを派遣しま
す。

◎ 不妊症対策支援事業 440万円
医療保険対象外の不妊治療を受けた場合に、その
治療費の一部を助成します。

◎ 子ども医療費支給事業 1億 2363万円
０歳から 18 歳までの医療費の自己負担部分を助
成します。

◎ こども園施設整備事業 2457万円
成羽認定こども園の建設のための測量設計を行い
ます。

地域医療体制の充実
◎ 医療用機械器具整備事業 3428万円
成羽病院の医療機器（大腸スコープ等）を整備しま
す。

◎ 在宅医療連携拠点事業 2115万円
医師、看護、介護等の多職種協働による在宅医療
支援体制の構築を図ります。

安全なまちづくり
◎ 防災対策事業 409万円
防災ラジオ導入に向けての調査設計や自主防災組
織を支援するために補助金を交付します。

環境に調和した社会基盤整備
◎ 高梁駅柿木町線歩道整備事業 2億 5350万円
備中高梁駅前市道の歩道整備工事等を行います。

◎ 道路新設改良事業 9億 8697万円
道路交付金事業（4路線）、過疎対策事業（８路線）、
電源立地交付金事業（１路線）、単市改良・舗装等
を行います。

市民が主役のまちづくりの推進
◎ 市民提案型まちづくり支援事業 500万円
地域の課題解決や魅力あるまちづくりに向けた市
民活動団体による自主的・主体的な取り組みを公
募し、審査を経て採択された事業に対して助成を
行います。

◎ 地域振興基金運用事業 9000万円
地域の特性と創造性を活かしたまちづくり事業に
対して、まちづくり協議会に地域振興交付金を交
付します。

公共交通体系の整備
◎ 高梁市交通体系再編事業 3951万円
地域公共交通再編事業の業務支援を委託します。

◎ 地方バス路線維持支援事業 8623万円
路線バス運行を維持するために補助をし、生活福
祉バス運行を委託します。

健康に暮らせる生活の支援
◎ 養護老人ホーム統合改築事業 4573万円
養護老人ホーム建設のための測量設計を行いま
す。
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一般会計

特別会計

一般会計とは、福祉や道路、教育、消防など、市役所の基本的な仕事に関わる収入と支出を管理する会計です。

総額２５５億５０００万円（前年度比 6.2％増）

歳入

国民健康保険や水道など、特定の収入により特定の事業を行うための会計です。

総額 159億 5075万円（前年度比 4.3％増）
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市税　市民税や固定資産税、軽自動車税など
14.9％　38億 1559万円
繰入金　基金などからの繰入金
6.1％　15億 6784万円
使用料および手数料　公共施設の使用料など
2.2％　5億 4898万円
諸収入　貸付金元利収入や雑収入など
1.7％　4億 3892万円
分担金および負担金　�保育料や老人ホーム入所負担金

など
0.5％　1億 3373万円
その他　繰越金、寄付金、財産収入など
0.4％　1億 612万円

地方交付税　�全国の市町村が等しく行政事務を行えるよ
う一定の基準により国から交付されるお金

41.5％　106億円
市債　公共事業の財源とするための長期借入金
14.5％　36億 9780万円
国庫支出金　�使いみちが特定される国からの補助金など
9.9％　25億 2622万円
県支出金　�使いみちが特定される県からの補助金など
4.5％　11億 4376万円
その他　地方譲与税や地方特例交付金など
3.8％　9億 7104万円

　自主財源　25.8％
　地方公共団体が自らの機能に基づい
て自主的に収入するもの。地方税、分
担金および負担金、使用料および手数
料など。
　歳入総額に占める自主財源の割合（自
主財源比率）が高ければ高いほど、地
方公共団体の自主性と安定性があるこ
とを示します。

　依存財源　74.2％
　国や県の意思決定に基づき収入され
るもの。地方交付金、市債、国庫支出金、
県支出金、地方譲与税など。

会計 予算額
国民健康保険特別会計（事業） 44億 5444万円
国民健康保険特別会計（直診） 6408万円
国民健康保険成羽病院事業会計 16億 609万円
へき地診療所特別会計 833万円
後期高齢者医療特別会計 5億 645万円
介護保険特別会計（事業） 48億 3130万円
介護保険特別会計（サービス） 1億 2129万円
養護老人ホーム特別会計 2億 7078万円
特別養護老人ホーム特別会計 2億 8038万円

軽費老人ホーム特別会計 3091万円
住宅新築資金等貸付事業特別会計 160万円
畑地かんがい事業特別会計 1975万円
水道事業特別会計 3億 6655万円
簡易水道事業特別会計 14億 1334万円
下水道事業特別会計 17億 7432万円
地域開発事業特別会計 1億 9377万円
巨瀬財産区特別会計 142万円
宇治財産区特別会計 534万円
有漢財産区特別会計 61万円



歳出 （目的別）（性質別）

平成 27 年度 高梁市 予算概要
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議会費　議会運営に
0.9％　2億 2495万円
総務費　住民登録、防犯対策、選挙などに
15.3％　39億 465万円
民生費　高齢者や子育てなど福祉サービスに
22.2％　56億 6073万円
教育費　学校教育、スポーツ振興などに
16.4％　41億 9587万円
衛生費　健康増進、環境対策、ゴミ処理などに
8.9％　22億 7092万円

労働費　�勤労者支援などに
0.2％　5612万円
農林水産業費　�農業、畜産業、林業などの振興に
4.8％　12億 2951万円
商工費　�産業、商工業、観光振興などに
1.9％　4億 7595万円
土木費　�道路、公園、河川の整備などに
10.8％　27億 6450万円
消防費　火災、救急、防災対策などに
3.0％　7億 6189万円
災害復旧費　�災害復旧に
1.3％　3億 4057万円

公債費　借り入れた市債の返還に
14.3％　36億 5434万円
予備費　0.0％　1000 万円

義
務
的
経
費
40.4％

投
資
的
経
費

20.2％

消
費
的
経
費

26.2％

そ
の
他

13.2％

人件費　16.6％
42 億 4214万円

扶助費　9.5％
24 億 3381万円

公債費　14.3％
36 億 5422万円

普通建設事業費　18.9％
48 億 5251万円

災害復旧事業費　1.3％
3 億 4411万円

物件費　14.1％
36 億 1448万円
維持修繕費　0.3％
8305 万円
補助費等　11.8％
30 億 245万円
貸付金・出資金　1.3％
3 億 871万円
繰出金　10.2％
25 億 8333万円
積立金　1.7％
4 億 2119万円
予備費　0.0％　1000万円

地域振興、公共施設の維持管理のために…　　総務費　　　　　　　　１１万９７１２円
福祉充実のために…　　　　　　　　　　　　民生費　　　　　　　　１７万３５５２円
学校教育、文化財保護のために…　　　　　　教育費　　　　　　　　１２万８６４１円
保健衛生、ごみ収集のために…　　　　　　　衛生費　　　　　　　　　６万９６２４円
農業、林業の振興のために…　　　　　　　　農林水産業費　　　　　　３万７６９５円
道路、公園、河川整備のために…　　　　　　土木費　　　　　　　　　８万４７５６円
災害対策、復旧のために…　　　　　　　　　消防費・災害復旧費　　　３万３８００円
借入金返済のために…　　　　　　　　　　　公債費　　　　　　　　１１万２０３８円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　その他　　　　　　　　　２万３５１６円

一般
会計

を市民 1人あたりに換算すると…
78 万 3334 円人口32,617人（平成27年３月31日住民基本台帳）
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高
梁
市
名
誉
市
民

江
草
安
彦
さ
ん
逝
去

　
本
市
の
名
誉
市
民
で
、
社
会
福
祉
法

人
旭
川
荘
名
誉
理
事
長
の
江
草
安
彦
さ

ん
が
、
３
月
13
日
午
前
10
時
15
分
、
ご

逝
去
さ
れ
ま
し
た
。
享
年
88
歳
。

　
江
草
さ
ん
は
、
旭
川
荘
の
設
立
に
尽

力
さ
れ
る
と
と
も
に
、
障
害
者
の
社
会

復
帰
や
療
育
支
援
な
ど
の
福
祉
活
動
に

先
駆
的
に
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。
そ
の

功
績
は
国
内
の
み
に
と
ど
ま
ら
ず
、
東

南
ア
ジ
ア
を
中
心
と
す
る
海
外
か
ら
の

研
修
生
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
ら
れ
る

な
ど
、
国
内
外
相
互
の
人
材
育
成
に
も

努
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
功
績
か
ら
、
昭
和
56
年
に

内
閣
総
理
大
臣
表
彰
、
平
成
７
年
に
三

木
記
念
賞
を
受
賞
、
平
成
18
年
に
は
瑞

宝
重
光
章
を
受
章
さ
れ
る
な
ど
、
数
々

の
栄
誉
に
浴
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
市
に
お
い
て
も
、「
望
の
丘
作
業

所
」、「
か
わ
か
み
療
護
園
」
な
ど
を
開

設
さ
れ
、
医
療
福
祉
施
設
の
整
備
に
努

め
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
江
草
さ
ん
の
功
績
に
対
し

て
、
平
成
10
年
に
旧
川
上
町
の
名
誉
町

民
と
し
て
推
た
い
さ
れ
、
平
成
16
年
か

ら
は
高
梁
市
の
名
誉
市
民
と
し
て
ご
活

躍
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。

　
江
草
さ
ん
の
医
療
福
祉
分
野
へ
の
限

り
な
い
情
熱
と
高
梁
へ
の
愛
着
は
、
市

に
お
け
る
今
日
の
「
福
祉
の
ま
ち
づ
く

り
」
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

謹
ん
で
、
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま

す
。

―
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に

　
　
　
　
　
　
情
熱
を
注
ぐ
―

総務課からのお知らせ

平成 27年７月１日採用の市職員を募集します
募集職種 受　験　資　格 採用予定

人員 １次試験日・試験会場

事務職

大学卒 昭和 62年４月２日以降に生まれた人で、学校教育
法に基づく４年制大学を卒業した人

３人程度

◆ 1次試験日
５月 17日㈰

◆試験会場
高梁総合福祉センター
［向町 21-3］
☎ 22- ７２４３

短大・
高校卒

平成元年４月２日以降に生まれた人で、高等学校卒
業程度の学力を有する人

看護師 昭和49年 4月 2日以降に生まれた人で、看護師免
許を有する人 ２人程度

◆受付期間…５月８日㈮までの午前８時30分～午後５時15分（土・日曜日、祝日の閉庁日は除く）
◆受付場所…【全職種】高梁市役所総務課職員係　［〒 716-8501 高梁市松原通 2043番地］
◆申込用紙の配布場所…市役所総務課、成羽病院事務局、各地域局、各地域市民センター
　　　　　　　　　　　※市ホームページからもダウンロードできます。
◆郵送による申し込み
　５月６日㈬の消印まで有効とします。受験票送付のため、宛名を明記し 82円切手を貼った返
信用封筒を同封してください。

■問い合わせ　　総務課職員係　☎ 21- ０２０５
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　Information - 行政情報

市
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
支
援
の
た
め
大
幅
に
増
額

出
産
祝
い
金
を
支
給
し
ま
す

　
高
梁
市
の
次
代
を
担
う
子
ど
も
の
誕

生
を
祝
い
、
将
来
の
健
や
か
な
成
長
を

願
う
と
と
も
に
、
子
育
て
世
代
の
定
住

促
進
を
図
る
た
め
、
出
産
祝
金
を
支
給

し
ま
す
。

◆
対
象
…
出
生
児
の
養
育
者
で
、
母

（
父
）、
子
と
も
市
内
に
住
所
を
有
す
る

人
。（
市
税
等
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

が
必
要
で
す
。）

◆
支
給
方
法
…
第
１
子
と
第
２
子
に
つ

い
て
は
出
生
時
に
支
給
。
第
３
子
以
降

に
つ
い
て
は
分
割
支
給
と
し
、
出
生
時

に
５
分
の
１
の
額
、
１
歳
到
達
時
と
小

学
校
入
学
時
に
５
分
の
２
の
額
を
支
給

し
ま
す
。

◆
申
請
方
法
…
出
生
の
届
出
日
、
１
歳

の
誕
生
日
、
小
学
校
入
学
式
の
日
か
ら

３
カ
月
以
内
に
申
請
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
市
民
課
市
民
協
働
係

☎
21
‐
０
２
５
４

現　行 変　更　後

第１子 ２万円 ２万円（現行どおり）

第２子 ２万円 ２万円（現行どおり）

第３子 ３万円 ５０万円

第４子 ３万円 １００万円

定
住
対
策
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
市
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す

る
た
め
、
市
民
活
動
団
体
や
地
域
団
体

が
、
自
主
的
・
主
体
的
に
企
画
実
施
す

る
公
共
の
利
益
に
つ
な
が
る
事
業
に
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
募
集
事
業
…
市
が
設
定
す
る
募
集

テ
ー
マ
に
沿
っ
た
も
の
で
、
地
域
の
課

題
解
決
や
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
、
市
民
活
動
団
体
等
が
市
内
で
自
主

的
・
主
体
的
に
実
施
す
る
事
業

◆
募
集
テ
ー
マ

▽
指
定
テ
ー
マ

①
地
域
の
防
災
力
に
つ
な
が
る
事
業

②
新
た
な
産
業
振
興
に
つ
な
が
る
事
業

③
定
住
促
進
に
つ
な
が
る
事
業

④�

子
育
て
支
援
や
健
康
増
進
に
つ
な
が

る
事
業

⑤�
地
域
の
歴
史
や
伝
統
文
化
を
発
信
す

る
事
業

▽
自
由
テ
ー
マ
…
指
定
テ
ー
マ
に
該
当
し

な
い
も
の
で
も
、
地
域
の
課
題
解
決
に
向

け
、
必
要
・
効
果
的
と
認
め
ら
れ
る
事
業

皆
さ
ん
の
提
案
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

市
民
提
案
型
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業
が
始
ま
り
ま
す

◆
事
業
実
施
期
間
…
交
付
決
定
の
日
か

ら
平
成
28
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

◆
補
助
率
・
補
助
金
額

▽
指
定
テ
ー
マ
…
対
象
経
費
の
10
分
の

10
以
内
で
、
１
０
０
万
円
が
上
限

▽
自
由
テ
ー
マ
…
対
象
経
費
の
10
分
の

９
以
内
で
、
30
万
円
が
上
限

◆
対
象
団
体
…
市
内
に
事
務
所
か
活
動

拠
点
が
あ
り
、
構
成
員
が
５
人
以
上
で

規
約
等
を
持
ち
、
営
利
を
主
目
的
と
せ

ず
事
業
を
実
施
・
完
遂
す
る
団
体

◆
事
業
の
流
れ

◆
募
集
締
め
切
り
…
５
月
８
日
㈮

※�

募
集
要
領
・
必
要
書
類
は
、
定
住
対
策

課
か
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載

■
問
い
合
わ
せ　
定
住
対
策
課
地
域
振

興
係
☎
21
‐
０
２
８
２

一次審査（書類審査）
５月中旬

二次審査
（プレゼンテーション）

５月下旬

採択決定
６月上旬

事業実施期間
平成 28 年３月まで
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健
康
づ
く
り
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
平
成
27
年
度
か
ら
、
肺
炎
球
菌
予
防

接
種
の
実
施
期
間
が
変
わ
り
ま
し
た
。

実
施
期
間
が
変
わ
り
ま
す

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

◆
対
象
者
…
次
の
い
ず
れ
か
の
人
で
、

対
象
者
へ
は
個
別
通
知
し
ま
す
。

①�

平
成
28
年
３
月
31
日
時
点
の
年
齢
が

65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80
歳
・
85

歳
・
90
歳
・
95
歳
・
１
０
０
歳
で
、

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
今
ま
で
に
肺

炎
球
菌
の
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と

が
な
い
人

②�

60
～
64
歳
で
、
心
臓
・
腎
臓
な
ど
の

内
部
疾
患
に
よ
る
障
害
等
級
１
級
か

同
程
度
と
医
師
の
診
断
書
で
確
認
で

き
る
人

◆
料
金
…
３
０
０
０
円（
生
涯
１
回
の

み
対
象
）�

※�

生
活
保
護
世
帯
該
当
者
は
、
申
請
す
る

こ
と
で
無
料
に
な
り
ま
す
。

◆
対
象
者

①�

75
歳
以
上
で
、
市
内
に
住
所
が
あ

り
、
今
ま
で
に
公
費
助
成
で
肺
炎
球

菌
の
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な

い
人

②�

65
歳
～
74
歳
で
、
人
工
透
析
者
・
呼

吸
機
能
障
害
に
よ
る
身
体
障
害
者
手

帳
を
持
っ
て
い
る
か
、
在
宅
酸
素
療

法
を
受
け
て
い
る
人

※�

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
健
康
づ
く
り

課
、
各
地
域
局
へ
印
鑑
を
持
参
の
上
、

予
防
接
種
券
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
料
金
…
公
費
助
成
額
３
０
０
０
円
を

除
い
た
額（
生
涯
１
回
の
み
対
象
）

法
定
予
防
接
種

◆
実
施
期
間
…
平
成
28
年
３
月
31
日
ま

で
。
届
い
た
予
防
接
種
券
、
交
付
を
受

け
た
接
種
券
を
持
参
し
て
、
市
内
医
療

機
関
で
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課
母
子

保
健
係
☎
21
‐
０
２
２
８

任
意
予
防
接
種

　
こ
の
制
度
は
、
市
が
発
注
す
る
物
品

の
納
入
、
役
務
の
提
供
な
ど
の
契
約

で
、
少
額
な
取
引
の
み
を
希
望
す
る
市

内
事
業
者
を
対
象
に
、
簡
易
な
手
続
き

で
登
録
で
き
る
制
度
で
す
。

　
平
成
27
・
28
年
度
中
に
限
り
、
随
時

受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。
登
録
を
希
望

す
る
人
は
所
定
の
申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

　
随
時（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

◆
受
付
場
所

　
監
理
課

※�

申
請
書
類
は
、
監
理
課
、
各
地
域
局
、

各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
に
備
え
て
あ
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
契
約
の
対
象
範
囲

　
競
争
入
札
や
見
積
も
り
合
わ
せ
に
該

当
し
な
い
少
額
な
取
引（
１
件
の
予
定

金
額
が
10
万
円
未
満
）

監
理
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
主
な
登
録
種
目
の
内
容

【
物
品
】文
具
・
事
務
用
機
器（
Ｏ
Ａ
機
器

リ
ー
ス
を
含
む
）、
木
工・家
具
類
、
教
育・

保
育
用
品
、印
刷・看
板
、衣
料
、日
用
品
、

薬
品
類
、
医
療
機
器
、
測
定
機
器
、
電
気

機
械
器
具
、
一
般
機
械
器
具
、
厨
房
機
器
、

輸
送
機
器
、消
防
保
安
用
品
、燃
料
、資
材
、

農
業
園
芸
用
品
、
食
品
な
ど
全
て
の
物
品

【
役
務・業
務
】清
掃
、
保
守
点
検
、
警
備
、

測
定
・
検
査
、
計
画
策
定
、
情
報
・
通
信
、

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
、害
虫
駆
除
、運
送
、リ
ー

ス（
Ｏ
Ａ
機
器
を
除
く
）な
ど
の
役
務
・
業

務
委
託

◆
登
録
の
有
効
期
間

　
審
査
終
了
後
～
平
成
29
年
３
月
31
日

◆
経
過
措
置
の
終
了

　
登
録
が
な
い
場
合
で
も
、
市
内
事
業

者
に
限
り
、
年
間
契
約
総
額
５
万
円
ま

で
取
引
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
経
過
措

置
は
３
月
31
日
で
終
了
し
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ　
監
理
課
契
約
管
理
係

☎
21
‐
０
２
３
５　

平
成
27
・
28
年
度
の
簡
易
登
録
の
随
時
受
け
付
け

少
額
物
品
調
達
等
契
約
希
望
者
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ま
ち
づ
く
り
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
４
月
か
ら
、
市
営
単
独
住
宅
の
契
約

制
度
を
変
更
し
ま
す
。

◆
契
約
方
法

①�

契
約
期
間
３
年
の
定
期
借
家
契
約
を

導
入
し
ま
す
。

②�

連
帯
保
証
人
の
人
数
を
１
名
に
変
更

し
ま
す
。

◆
対
象
者
…
４
月
以
降
、
新
た
に
市
営

単
独
住
宅
に
入
居
す
る
人

◆
社
宅
利
用
…
市
内
の
法
人
に
社
宅
と

し
て
貸
し
出
し
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
平
成
27
年
度
の
市
営
住
宅
等
の
定
期

募
集
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
第
１
回
…
５
月　
▽
第
２
回
…
９
月

▽
第
３
回
…
１
月

　
こ
の
他
に
も
先
着
順
で
受
け
付
け
し

て
い
る
随
時
募
集
住
宅
も
あ
り
ま
す
。

◆
募
集
期
間

４
月
24
日
㈮
～
５
月
11
日
㈪

◆
応
募
資
格

①�

国
内
法
に
よ
り
設
立
さ
れ
た
法
人

で
、
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所

を
有
す
る
。

②
市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
。

③�

家
賃
等
の
支
払
い
の
見
込
み
が
確
実

で
あ
る
。

④
暴
力
団
で
な
い
。

◆
募
集
住
宅

▽
高
梁
団
地（
落
合
町
阿
部
）…
２
Ｄ
Ｋ・

８
戸

▽
落
合
団
地（
落
合
町
阿
部
）…
３
Ｄ
Ｋ・

８
戸

　
入
居
を
希
望
す
る
人
は
詳
細
を
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
ま
ち
づ
く
り
課
住
宅

係
☎
21
‐
０
２
３
７

　
平
成
27
年
３
月
31
日
に
都
市
計
画
道

路
高
梁
駅
柿
木
町
線
の
一
部
区
間
を
変

更
し
ま
し
た
。
今
回
の
変
更
は
、
備
中

高
梁
駅
の
駅
前
広
場
の
区
域
変
更
に
伴

う
も
の
で
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ま
ち
づ
く
り
課

で
縦
覧
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市

計
画
係
☎
21
‐
０
２
３
８

都
市
計
画
道
路
高
梁
駅
柿
木
町
線

一
部
区
間
変
更

旧都市計画区域

新都市計画区域

　
新
し
い
交
番
は
、
昨
年
７
月
１
日
に

施
行
し
た
、
市
景
観
計
画
・
景
観
条
例

の
基
準
に
沿
っ
た
も
の
で
、
城
下
町

の
風
情
を
感

じ
さ
せ
る
魅

力
あ
る
建
物

と
な
っ
て
お

り
、
今
後
の

景
観
形
成
に

お
い
て
模
範

に
な
る
も
の

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ｒ
備
中
高
梁
駅
か
ら
３
方
向
に
延

び
る
「
駅
前
大
通
り
」、「
城
見
通
り
」、

現
在
工
事
中
の
「
高
梁
駅
松
連
寺
線
」

の
沿
道
で
は
、
建
築
物
・
工
作
物
の
新

築
、
増
築
、
改
築
に
対
す
る
補
助
制
度

も
設
け
て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
を
活
用
し

て
、
市
の
玄
関
口
と
し
て
魅
力
あ
る
町
並

み
づ
く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
ま
ち
づ
く
り
課
都
市

計
画
係
☎
21
‐
０
２
３
８

景
観
に
配
慮
し
た

高
梁
駅
前
交
番
が
完
成

市
営
住
宅
・
市
営
単
独
住
宅
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

市
営
住
宅
等
の
定
期
募
集

市
営
単
独
住
宅
の

契
約
制
度
が
変
わ
り
ま
す

市
営
単
独
住
宅
の

社
宅
使
用
法
人
の
募
集
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団
塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
と
な
る
平
成

37
年
に
向
け
、
１
人
暮
ら
し
高
齢
者
世
帯

や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
、
認
知
症
を
有
す

る
高
齢
者
の
増
加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
介

護
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
て
も
、
で
き
る

だ
け
住
み
慣
れ
た
家
庭
や
地
域
で
暮
ら
し

続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め

に
、
介
護
だ
け
で
は
な
く
、
医
療
や
予

防
、
生
活
支
援
、
住
ま
い
を
一
体
的
に
提

供
す
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築

が
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
本
計
画
は
、
制
度
改
正
や
課
題
を
踏
ま

え
「
心
の
つ
な
が
り
を
大
切
に 

支
え
あ

い
助
け
あ
う
安
心
の
ま
ち
」
を
基
本
理
念

と
し
、
①
生
活
支
援
・
介
護
予
防
サ
ー
ビ

ス
の
基
盤
整
備
の
推
進
②
認
知
症
施
策
の

推
進
③
在
宅
医
療
と
介
護
の
連
携
に
よ
る

地
域
で
支
え
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
第
６
期
介
護
保
険
事
業
計
画

　
高
齢
者
保
健
福
祉
施
策
の
基
本
的
な
考
え
方
や
目
指
す
べ
き
取
り
組
み
を
総
合
的
・
体
系
的
に
整
理
し
、
制
度
改

正
と
将
来
の
展
望
を
見
据
え
た
高
齢
者
保
健
福
祉
・
介
護
保
険
事
業
の
方
向
性
を
示
す
と
と
も
に
、
安
定
的
な
運
営

を
図
っ
て
い
く
た
め
、「
高
齢
者
保
健
福
祉
・
第
６
期
介
護
保
険
事
業
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

支
援
体
制
の
確
立
④
高
齢
者
の
居
住
安
定

に
係
る
施
策
と
の
連
携
⑤
安
心
・
安
全
な

サ
ー
ビ
ス
提
供
体
制
の
確
立

－

の
５
つ
を

基
本
目
標
と
し
ま
し
た
。

　
こ
の
目
標
を
実
現
す
る
た
め
、
様
々
な

高
齢
者
保
健
福
祉
事
業
を
推
進
す
る
と
と

も
に
、
高
齢
者
を
地
域
全
体
で
支
え
る
体

制
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

計
画（
平
成
27
～
29
年
度
）の
主
な
内
容

高
齢
者
保
健
福
祉
事
業
の
推
進

　

こ
の
制
度
改
正
に
よ
り
、
予
防（
要
支

援
者
へ
の
）給
付
と
し
て
全
国
一
律
に
提

供
さ
れ
て
い
た
、「
介
護
予
防
通
所
介
護

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）」
と
「
介
護
予
防
訪
問

介
護（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）」
の
予
防
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
等
は
、
平
成
27
年
４
月
か
ら
平
成

30
年
３
月
末
ま
で
の
間
に
、
市
町
村
の
実

施
す
る
総
合
事
業
へ
と
移
行
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
本
市
は
、
平
成
29
年
４
月

か
ら
総
合
事
業
へ
の
移
行
を
開
始
す
る
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。

　
総
合
事
業
へ
の
移
行
に
向
け
て
、
利
用

者
の
ニ
ー
ズ
や
地
域
の
実
情
を
踏
ま
え
つ

つ
、
従
来
の
予
防
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等
の
提

供
事
業
者
に
加
え
、
住
民
等
が
参
画
す
る

よ
う
な
多
様
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
可
能

と
な
る
体
制
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

新
し
い
総
合
事
業
の
推
進

※ 

本
計
画
と
、
１
月
21
日
か
ら
２
月
10
日

に
実
施
し
た
意
見
募
集（
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
）で
寄
せ
ら
れ
た
意
見
と
、

こ
れ
に
対
す
る
市
の
考
え
方
を
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
保
険
課
介
護
保
険
係
☎

21
‐
０
２
９
９

保
険
課
か
ら
の
お
知
ら
せ
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介
護
保
険
料
は
、
３
年
ご
と
に
見
直
す

介
護
保
険
事
業
計
画
に
よ
っ
て
、
今
後
３

年
間
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
必
要
な
費
用

の
見
込
額
で
算
定
し
た
基
準
額
を
も
と

に
、
65
歳
以
上
の
人
の
所
得
に
応
じ
て
設

定
し
ま
す
。
第
６
期
計
画
期
間
の
認
定
者

数
は
、
前
期
に
比
べ
３
年
間
の
平
均
で

約
６
％（
１
９
０
人
程
度
）、
月
当
た
り

の
サ
ー
ビ
ス
延
べ
利
用
者
数
は
約
10
％

（
４
８
０
人
程
度
）増
加
し
、
介
護（
予

防
）給
付
費
は
、
３
年
間
で
約
12
・
８
％

（
14
億
円
程
度
）増
加
す
る
見
込
み
で
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
今
後
も
制

度
の
安
定
的
な
運
営
を
図
る
た
め
、
保
険

料
の
改
定
を
行
い
ま
し
た
。
改
定
に
当
た
っ

て
は
、
被
保
険
者
の
負
担
能
力
に
応
じ
て

き
め
細
か
く
対
応
で
き
る
よ
う
に
、
低
所

得
者
の
負
担
軽
減
強
化
と
、
国
が
示
す
保

険
料
段
階（
９
段
階
）を
さ
ら
に
多
段
階
化

（
弾
力
化
）す
る
見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

　

年
額
18
万
円
以
上
の
年
金
を
受
給
し
て

い
る
人
は
、
年
金
天
引
き（
年
金
特
別
徴
収
）

と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
次
の
よ
う
な
場
合

に
は
、
一
時
的
に
納
付
書
か
口
座
振
替（
普

通
徴
収
）で
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

①
年
度
途
中
で
65
歳
に
到
達
し
た

②
年
度
途
中
に
市
内
へ
転
入
し
た

③
年
度
途
中
で
保
険
料
変
更
が
あ
っ
た

④
年
金
を
担
保
に
借
り
入
れ
し
て
い
る

⑤
年
金
が
一
時
差
し
止
め
に
な
っ
た

な
ど

※
徴
収
方
法
の
選
択
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
お
知
ら
せ

　
特
別
な
理
由
が
な
く
、
介
護
保
険
料
を

納
め
な
い
で
い
る
と
、
滞
納
し
て
い
た
期

間
に
応
じ
て
保
険
給
付
が
制
限
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
災
害
な
ど
の
特
別
な
事
情
に
よ
り
、
一

時
的
に
保
険
料
が
納
め
ら
れ
な
く
な
っ
た

と
き
は
、
徴
収
猶
予
や
減
免
が
受
け
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
市
民
税
係

☎
21
‐
０
２
１
４

　
今
回
の
改
定
に
当
た
っ
て
は
、
介
護
給

付
費
準
備
基
金
１
億
６
５
９
０
万
円
の
取

崩
し
と
保
険
料
段
階
の
多
段
階
化（
弾
力

化
）に
よ
り
、
基
準
保
険
料
１
人
当
た
り

月
額
４
４
５
円（
年
額
５
３
４
０
円
）の
軽

減（
上
昇
抑
制
）を
図
り
ま
し
た
。

　
相
互
扶
助
の
精
神
を
基
本
と
し
た
介
護

保
険
制
度
に
、
被
保
険
者
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
保
険
課
介
護
保
険
係

☎
21
‐
０
２
９
９

所得
段階

対　象　者

保険料（年額・円） 第５期と
第６期の
保険料の
差

（年額・円）

第５期
（平成 24

～ 26 年度）

第６期
（平成 27 ～ 29 年度）

第１
段階

世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税

・ 本人が老齢福祉年金受給権
者で、生活保護の被保護者

・ 本人の課税年金収入額と
合計所得金額の合計が 80
万円以下の人

29,200
27・28
年度 30,240 1,040

29 年度 軽減予定

第２
段階

本人の課税年金収入額と合
計所得金額の合計が 80 万
円を超え 120 万円以下の人

38,000
27・28
年度 43,680 5,680

29 年度 軽減予定

第３
段階

第１段階と第２段階に含ま
れない人 43,900

27・28
年度 50,400 6,500

29 年度 軽減予定

第４
段階

市
民
税
世
帯
課
税

本
人
非
課
税
者

課税年金収入額＋合計所得
金額が 80 万円以下の人 48,500 57,120 8,620

第５
段階 第４段階に含まれない人 58,500 67,200 8,700

第６
段階

市
民
税
課
税
者

合計所得金額が 120 万円
未満の人

73,100
87,360 14,260

第７
段階

合計所得金額が 120 万円
以上 190 万円未満の人 90,720 17,260

第８
段階

合計所得金額が 190 万円
以上 290 万円未満の人

87,700
104,160 16,460

第９
段階

合計所得金額が 290 万円
以上 400 万円未満の人 110,880 23,180

第 10
段階

合計所得金額が 400 万円
以上 600 万円未満の人 102,300 124,320 22,020

第 11
段階

合計所得金額が 600 万円
以上 800 万円未満の人

117,000
137,760 20,760

第 12
段階

合計所得金額が 800 万円
以上の人 141,120 24,120

平
成
27
年
度
か
ら
の
介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ

保
険
料
の
上
昇
抑
制

65
歳
以
上
の
人
の
保
険
料
の
納
め
方
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建
設
課
・
西
部
土
木
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
生
活
基
盤
の
整
備
を
図
る
た
め
、
地

区
が
市
道
・
河
川
・
赤
線（
里
道
）・
青

線（
水
路
）に
施

工
す
る
小
規
模

な
建
設
工
事
に

対
し
、
助
成
金

や
材
料
の
支
給

を
行
っ
て
い
ま

す
。

◆
助
成
対
象
…
受
益
者
が
複
数
あ
り
、

地
区
の
合
意
に
基
づ
く
も
の
で
、
用

地
、
隣
地
と
利
害
関
係
人
の
同
意
が
あ

る
こ
と

◆
助
成
内
容
…
小
型
重
機
・
運
搬
用
車

両
な
ど
機
械
借
上
料
に
対
す
る
助
成
金

の
交
付
。
施
工
に
必
要
な
砕
石
な
ど
材

料
の
支
給
。

　
な
お
、
交
付
に
当
た
っ
て
は
事
前
に

申
請
が
必
要
で
す
。
交
付
を
希
望
す
る

場
合
は
担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

道
路
維
持
管
理
作
業
報
奨
金

　
地
域
で
の
奉
仕
活
動
と
し
て
行
う
道

路（
市
道
、
市
道
に
準
じ
る
農
道
、
林
道

と
し
て
あ
ら
か
じ
め

市
長
が
指
定
し
た
も

の
）の
維
持
管
理
作
業

に
対
し
て
、
報
奨
金

を
支
給
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
…
各
地
域
の
町
内
会
な
ど
の
団

体
が
、
次
の
作
業
を
年
度
内
に
２
回
以

上
実
施
し
た
場
合

①
道
路
の
路
肩（
両
側
）の
草
刈

②
道
路
上
の
ご
み
、
転
石
等
の
除
去

③
道
路
側
溝
が
あ
る
場
合
は
側
溝
清
掃

◆
必
要
書
類
…
実
施
報
告
書
、
作
業
状

況
写
真（
１
回
の
作
業
終
了
ご
と
に
提
出
）

◆
支
給
額

▽
①
の
作
業
の
み
行
っ
た
場
合
…
作
業�

延
長
１
０
０
㍍
当
た
り
１
１
０
０
円
以
内

▽
①
～
③
の
す
べ
て
の
作
業
を
行
っ
た

場
合
…
作
業
延
長
１
０
０
㍍
当
た
り

１
５
０
０
円
以
内

　
生
活
道
の
整
備
を
促
進
し
、
市
民
の

生
活
環
境
の
向
上
を
図
る
た
め
、
私
道

の
整
備
に
対
し
て
補
助
金
を
支
給
す

る
、
高
梁
市
生
活
道
整
備
事
業
補
助
制

度
を
新
設
し
ま
し
た
。

◆
補
助
の
条
件

①�

道
路
の
一
端
が
公
道
に
接
し
て
い
る

も
の

②�

道
路
の
幅
員
が
２・
０
㍍
以
上
で
あ

る
も
の

③�

道
路
が
築
造
後
５
年
以
上
経
過
し
て

い
る
も
の

④�

工
事
完
成
後
５
年
以
内
に
掘
削
す
る

計
画
が
な
い
こ
と

⑤�

道
路
の
土
地
所
有
者
と
受
益
関
係
者

が
市
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

※�
こ
の
ほ
か
に
も
、
交
付
要
綱
に
規
定
す
る

要
件
を
全
て
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
補
助
対
象
と
な
る
事
業

①�

舗
装
・
側
溝
・
土
留
擁
壁
整
備

②
災
害
復
旧
工
事

◆
補
助
対
象
経
費
…
申
請
額
か
国
が
定

め
る
土
木
工
事
標
準
積
算
基
準
書
に
基

づ
き
算
出
し
た
額
の
い
ず
れ
か
少
な
い
額

◆
補
助
率
・
限
度
額

▽
①
の
事
業
…
10
分
の
５
以
内

（
１
工
種
に
つ
き
限
度
額
50
万
円
）

▽
②
の
事
業
…
10
分
の
９
以
内

◆
申
請
方
法
…
申
請
書
に
添
付
書
類
を

添
え
て
、
必
ず
着
工
す
る
前
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

�　
各
種
助
成
事
業
に
関
す
る
申
請
書
は

建
設
課
、
西
部
土
木
事
務
所
、
各
地
域

局
に
備
え
て
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。
な
お
、
制
度
の
詳
細
に
つ
い
て
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先　
建
設
課
管

理
係
☎
21
‐
０
２
３
２
／
西
部
土
木
事

務
所
管
理
係
☎
45
‐
４
５
１
０

小
規
模
建
設
工
事
助
成

生
活
道
整
備
事
業
補
助

道
路
整
備
事
業
に
関
す
る
各
種
助
成
事
業
に
つ
い
て
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※
学
年
は
大
会
出
場
時

功績をたたえて

栄
光
を
た
た
え
ま
す

大お
お

塚つ
か 

崚り
ょ
う

太た

郎ろ
う

君 

（
川
上
町
地
頭
）

川
上
中
学
校
２
年

岡
山
オ
ー
ル
井
原
ア
ロ
ー
ズ
所
属

「
多
く
の
方
々
に
応
援
し
て
い
た
だ
い
た

中
、
強
豪
チ
ー
ム
の
集
ま
る
全
国
の
舞
台

で
３
位
と
い
う
結
果
を
残
せ
た
こ
と
は
、

貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
」

■
文
部
科
学
大
臣
杯
全
日
本
少
年
春
季
軟
式
野
球
大
会

　
　
　

  

ベ
ス
ト
４　
（
３
月
20
日
～
23
日
・
静
岡
県
）

　

市
内
に
在
住
、
ま
た
は
市
内
で
活
動
し
、
文
化
や
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
全
国
大
会
出

場
、
そ
れ
に
準
ず
る
成
績
を
収
め
た
個
人
・
団
体
の
情
報
が
あ
れ
ば
、
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

秘
書
政
策
課
公
聴
広
報
係　

☎
21
‐
０
２
１
０

■
高
梁
公
民
館

優
良
公
民
館

文
部
科
学
大
臣
表
彰

　
高
梁
公
民
館
は
、
世
代
別
教
室
や
公

民
館
講
座
を
実
施
す
る
な
ど
、
多
岐
に

わ
た
る
継
続
的
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
青
少
年
分
野
で
は
、
学
校
支
援
に

積
極
的
に
取
り
組
み
、「
学
校
支
援
地
域

本
部
事
業
」
や
「
高
梁
子
ど
も
学
習
サ

ポ
ー
ト
教
室
」
に
も
参
画
し
て
い
ま
す
。

　「
子
ど
も
高
梁
学
」
で
は
、
地
域
の
文

化
・
歴
史
・
自
然
を
学
ぶ
こ
と
で
、
郷

土
へ
の
愛
着
を
高
め
る
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
さ
ら
に
地
域
の
人
材
を

積
極
的
に
活
用
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も

た
ち
と
地
域
の
人
々
と
の
交
流
を
深
め

る
な
ど
、
社
会
の
課
題
と
身
近
な
暮
ら

し
を
結
び
つ
け
、
新
た
な
価
値
観
や
行

動
を
生
み
出
す
こ
と
を
目
指
す
学
習
や

活
動
の
推
進
拠
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

消
防
功
労
者
表
彰

消
防
庁
長
官
表
彰

永
年
勤
続
功
労
章

小
山
知
志（
津
川
）、
森
宗
正
雄（
玉

川
）、
松
井
秀
樹（
富
家
）、
藤
井
哲
彦

（
有
漢
中
央
）、
難
波
誠（
成
羽
自
）、
髙

下
幸
彦（
中
）、
武
田
達
也（
川
上
自
）

日
本
消
防
協
会
会
長
表
彰

功
績
章

江
草
孝
一（
団
本
部
）

精
績
章

加
藤
浩
之
、
石
井
雅
之
、
石
田
雄
一

（
団
本
部
）

勤
続
章

加
藤
祥
久（
川
上
自
）、
岡
田
昌
二（
有

漢
東
）、
難
波
誠（
成
羽
自
）、
山
本
明

（
大
賀
）、
内
田
元
治（
吹
屋
）、
西
江
正

行（
中
）、
三
宅
信
弘（
大
賀
）、
竹
平
茂

（
中
）、
川
上
哲
郎（
手
荘
）、
日
向
泰
久

（
大
賀
）、
井
上
哲
也（
湯
野
）、
藤
森
祥

司（
有
漢
中
央
）、
山
本
恵
介（
中
）、
田

邉
勝
則（
吹
屋
）、
藤
森
秀
夫（
吹
屋
）、

土
田
達
己（
大
賀
）

（
敬
称
略
）

川か
わ

上か
み 

雅ま
さ

稀き

君 

（
川
上
町
領
家
）

川
上
中
学
校
２
年

岡
山
オ
ー
ル
井
原
ア
ロ
ー
ズ
所
属

「
チ
ー
ム
一
丸
と
な
り
、
一
生
懸
命
楽
し

く
プ
レ
ー
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
応

援
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
に
感
謝
し
、
今

後
も
頑
張
り
ま
す
」

松ま
つ

本も
と 

優ま
さ
るさ

ん 

（
高
倉
町
大
瀬
八
長
）

高
梁
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
所
属

■
全
日
本
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

（
９
月
12
日
～
14
日
・
徳
島
県
）

松ま
つ

本も
と 

厚あ
つ

子こ

さ
ん 

（
高
倉
町
大
瀬
八
長
）

高
梁
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
所
属

［
男
子
55
歳
以
上
の
部
］
３
位

［
混
合
55
歳
以
上
の
部
］
３
位

小倉浩 高梁公民館長
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　Information - 子育て支援情報　　Information - 生活支援情報

各 種 相 談・教室（５月）

※�会場の「高梁保健センター」は、５月中は高梁総合福祉
センター内となります。６月から新庁舎に移転します。

◎乳児健康診査
　平成 26 年８月・平成 27 年１月生まれ

５月13日㈬ 13:00～13:30（受付）高梁保健センター

　平成 26 年６月～８月、11 月～平成 27 年１月生まれ

５月29日㈮ 13:00～13:30（受付）成羽健康管理センター
内容…��身体計測、内科診察、育児相談、歯科相談、離乳

食相談

◎１．６歳児健康診査
　平成 25 年 10 月～ 11 月生まれ

５月20日㈬ 13:00～13:30（受付）高梁保健センター
内容…�身体計測、内科診察、歯科診察、虫歯の予測テス

ト、育児相談、栄養相談、歯科相談、心理相談
◎２．６歳児健康診査
　平成 24 年 10 月～ 11 月生まれ

５月７日㈭ 13:00～13:30（受付）高梁保健センター

　平成 24 年９月～ 11 月生まれ

５月15日㈮ 13:00～13:30（受付）成羽健康管理センター
内容…�身体計測、内科診察、歯科診察、育児相談、栄養

相談、歯科相談、心理相談

◎育児相談 （対象：０歳～就学前の幼児）

５月８日㈮ 10:00～11:00（受付）有漢保健センター
５月21日㈭ 10:00～10:30（受付）成羽健康管理センター
５月21日㈭ ９:45～ 10:00（受付）川上保健センター
内　容…�保健相談、栄養相談、ミニ講話など
持参品…�母子健康手帳
◎離乳食教室 （対象：乳児の保護者  ※要申し込み）
５月22日㈮ 13:30 ～ 15:30 高梁保健センター
内　容…�離乳食の調理実習を行います。（託児可）
持参品…�エプロン、三角巾、筆記用具、母子健康手帳
◎ちびっこ広場　（おおむね１歳～就学前の幼児）
５月21日㈭ 10:00 ～ 11:30 成羽健康管理センター

◎あそびのひろば　（おおむね１歳～就学前の幼児）
５月21日㈭ 10:00 ～ 12:00 川上保健センター
持参品…�母子健康手帳
■問い合わせ（上記すべて）
　健康づくり課母子保健係　☎ 21- ０２２８

◎のびのび親子教室　（１歳児 ※要申し込み・託児あり）
５月18日㈪ 10:30 ～ 11:30 高梁保健センター

◎のびのび親子教室　（２歳児 ※要申し込み・託児あり）
５月25日㈪ 10:30 ～ 11:30 高梁保健センター

◎ひよこ園 （療育指導）
５月14日㈭

10:00 ～ 15:30 高梁保健センター
５月28日㈭
■問い合わせ・申し込み
　健康づくり課母子保健係　☎ 21- ０２２８、各地域局
◎母子相談
　月・火・木・金　��9:00～ 16:00　��こども未来課相談室
◎家庭児童相談
　月・火・水・金　��9:00～ 16:00　��こども未来課相談室
■問い合わせ　こども未来課支援係　☎ 21- ０２８８
◎教育相談
　月～金　��9:00 ～ 17:00　��教育委員会相談室
◎子どもの心とからだの総合相談 （要予約）
５月14日㈭ 13:00 ～ 15:00（受付） 備北保健所
■問い合わせ・予約先
　備北保健所備北保健課　☎21-２８３５
◎思春期（ひきこもり）相談 （要予約）
５月19日㈫ 13:30～15:30（受付） 備北保健所
■問い合わせ・予約先
　備北保健所備北保健課　☎21-２８３６

ゆう・ゆうひろば（５月）

◆場所…子育て支援センター（順正高等看護福祉専門学校２号棟）

◎ゆう・ゆうタイム／赤ちゃんタイム　10:00 ～ 11:30
月　日 あそび内容

５ 月 １ 日 ㈮ 赤ちゃんタイム（要予約）
５ 月 ８ 日 ㈮ お母さんありがとう
５月 15 日㈮ 赤ちゃんタイム

※　赤ちゃんタイムの対象は、平成25年４月２日以降
生まれの子どもと保護者、妊婦さんです。

◎サロン　月～金曜日（祝日を除く）　10:00 ～ 16:00

◎家庭相談日　５月 14 日㈭、５月 28 日㈭

　保育士への相談やファミリーサポート事業の申し込み等は
午前８時 30分～午後５時 15分まで受け付けています。

■問い合わせ　子育て支援センター�　☎ 22- ２４５０
　　　　　　　こども未来課支援係�☎ 21- ０２８８
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お 知 ら せ

　Information - 生活支援情報

子育てに積極的な企業を応援します

　市は従業員の子育てや地域における子育てを積極的
に応援する企業を募集しています。
　子育てを応援することを宣言し、市へ登録した「パ
パ・ママ・子育て応援企業」については、市ホーム
ページで紹介し、従業員の育児休業取
得や再雇用で要件を満たす場合は、市
から奨励金が交付されます。多くの企
業からの応募をお待ちしています。
■問い合わせ・申し込み
　こども未来課支援係　☎ 21- ０２８８

月　日 場　所 受付時間

５月 ４日㈪ ゆ め タ ウ ン 高 梁 
（落合町阿部）

９:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

献  血
　右表のとおり献血を行います。ご協力をお願いします。
■問い合わせ・申し込み
　健康づくり課母子保健係　☎ 21- ０２２８

妊産婦の医療費を助成します

妊産婦の病気の早期発見・早期治療により母体を保護し、胎児の健やかな成長を守るために医療費を助成します。
◆対象となる期間
　母子健康手帳の交付の日が属する月の初日、または転入の日から出産（流産、死産を含む）した日の翌月の末日ま
で。ただし、平成 27 年３月３１日までに母子健康手帳の交付を受けた人は、平成 27 年４月１日から出産した日
の翌月末日までの期間に受診した医療費が助成の対象となります。
◆対象となる医療費
　当該期間中に健康保険証を使用して受診した医療費のうち、保険診療にあたる自己負担額が対象となります。
※ 妊婦健診料、薬の容器代、差額ベッド代、食事代、おむつ代等、保険診療外の費用は助成対象とはなりませんの

でご注意ください。
◆手続き…あらかじめの手続きは不要です。
　平成 27 年４月１日以降に受診した医療機関の領収明細書を保管して、受診月の翌月以降に申請してください。
出産後にまとめて申請することも可能です。受診月の翌月から１年以内に申請してください。
◆高額療養費に該当したとき
　加入している健康保険組合から支給される高額療養費が優先されます。該当した
場合は申請時に高額療養費支給決定通知書の添付が必要ですので、高額療養費の支
給決定後（約３カ月後）に助成申請をしてください。
◆申請時に必要なもの
　母子健康手帳、印鑑（認印）、健康保険証、本人名義の預金通帳、
　医療機関等の発行した診療報酬明細入りの領収書（原本）、
　申請書・請求書（健康づくり課で配布、または市ホームページよりダウンロード）

■問い合わせ・申し込み　健康づくり課母子保健係　☎ 21- ０２２８

　市は「生活困窮者自立支援法」の施行に伴い、生活困
窮状態にある人の自立支援のための相談支援窓口「高梁
市生活あんしんサポートセンター」を市社会福祉協議会
内に開設しました。
　センターでは、就労や家計等の相談に
応じ、自立した生活が送れるよう、相談
者一人一人に寄り添いながら支援してい
きます。
■問い合わせ
　高梁市生活あんしんサポートセンター　☎22-９１１１

「高梁市生活あんしんサポートセンター」を開設しました
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国 民 年 金 平成２７年度の
国民年金保険料は…

　Information - 生活支援情報

月　日 医療機関名（所在地） 電話番号

５月３日㈰ 高梁中央病院（南町） ☎22- ３６３６

５月４日㈪ 西医院（中之町）
川上診療所（川上町）

☎22- ２８２０
☎ 48- ４１８８

５月５日㈫ 成羽病院（成羽町） ☎42- ３１１１

５月６日㈬ 高梁整形外科医院（本町）�
川上診療所（川上町）

☎22- １５３１�
☎ 48- ４１８８

５月10日㈰ 大杉病院（柿木町） ☎22- ５１５５

５月17日㈰ 藤本診療所（松原通）�
備中診療所（備中町）

☎22- ３７６０�
☎ 45- ９００１

５月24日㈰ 備中整形外科病院（成羽町）�
三村医院（巨瀬町）

☎42- ４３１１�
☎ 25- ９０１０

５月31日㈰ 成羽病院（成羽町） ☎42- ３１１１

※休日当番医が変更になる場合がありますので、受診前
に電話でご確認ください。

休日当番医

国民健康保険料 1 カ月　１万５５９０円
付加保険料（希望する人） 1 カ月　　　　４００円

◆納付方法

①�納付書（現金）で納付�…�日本年金機構から送付され
る納付書で銀行（ゆうちょ銀行を含む）・農協・信用
金庫・労働金庫・コンビニエンスストア等で納めるこ
とができます。
②�クレジットカードで納付�…�希望者は、高梁年金事務
所へお申し込みください。
③�口座振替で納付�…�口座振替なら、ご希望の口座から
自動的に引き落とされ、納付のたびに金融機関等に行
く必要がなく便利です。希望する場合は、金融機関ま
たは高梁年金事務所・市役所（各地域局）�へお申し込
みください。
④�電子納付�…�インターネット等を利用して、保険料を
納付することもできます。希望する場合は、高梁年金
事務所へお問い合わせください。
※�納付が困難なときは、保険料免除制度があります。高梁
年金事務所、市役所、各地域局へお問い合わせください。
■問い合わせ　　市民課戸籍係　☎ 21- ０２５２
　日本年金機構高梁年金事務所　☎ 21- ０５７２

お 知 ら せ

　運動や体操など健康づくり活動を自主的に実施してい
るグループに、健康づくりを支援する講師を派遣します。
生活習慣改善等に役立てたいグループは、ぜひ、ご利用
ください。
◆対象団体…次の①～③の条件に該当すること
　（先着５団体）
① 40～ 69歳までの人を５人以上含むこと。
②平成 27年度に３回以上の実施計画があること。
③他の活動助成を受けていないこと。
◆講師内容…ヨガ・ピラティス等の運動・体操等
◆派遣回数…1団体 2回まで
◆募集期間…５月 29日㈮まで
◆申込方法…規定の申込用紙へ記入
してお申し込みください。
■お問合わせ・申し込み　
　健康づくり課健康増進係
　☎ 21- ０２６７

健康づくり教室講師の派遣を支援します

■問い合わせ　ハローワークたかはし　☎ 22- ２２９１

職　種 所在地 賃　金　月　額

紙器全般製造 下谷町 170,000 円～ 190,000 円

調理師 落合町 158,400 円～ 250,800 円

石油販売及び事務全般 成羽町 125,000 円～ 150,000 円

製品検査工 川上町 149,320 円

養豚飼育 備中町 140,000 円～ 200,000 円

給油所職員 川上町 時給��800 円～ 950円

ぶどう栽培の農作業 宇治町 150,000 円
野菜の栽培・収穫・
出荷・販売 有漢町 時給�720 円

歯科衛生士 旭町 時給��900 円～ 1,100 円
日本料理店・旅館
業務の補助 備中町 時給��730 円～ 800円

求人情報（４月９日現在）
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　Information - 生活支援情報

各 種 相 談（５月）

◎法律相談（予約制）
５月12日㈫ 13:00 ～ 16:00 市役所４階会議室２
■問い合わせ・申し込み　市民課市民協働係　☎21-０２５４

◎行政相談
５月11日㈪ 9:00 ～ 12:00 市コミュニティプラザ
５月11日㈪ 9:00 ～ 12:00 川上総合学習センター
５月13日㈬ 9:00 ～ 12:00 有漢保健センター
５月15日㈮ 10:00～15:00 吹屋連絡所
■問い合わせ　市民課市民協働係　☎21-０２５４、各地域局

◎司法書士相談
５月８日㈮ 10:00～12:00 有漢保健センター
５月８日㈮ 10:00～12:00 川上総合学習センター
５月８日㈮ 10:00～12:00 備中総合センター
■問い合わせ　市民課市民協働係　☎ 21- ０２５４

◎消費生活相談
５月19日㈫ 10:00～15:00 市役所４階会議室２
■問い合わせ　市民課市民協働係　☎ 21- ０２５４

◎人権擁護委員によるなやみごと相談
５月７日㈭ 9:00 ～ 12:00 市役所４階会議室４
５月14日㈭ 9:00 ～ 12:00 成羽文化センター
■問い合わせ
　岡山地方法務局高梁支局　☎22-２３１８

◎日曜公証相談

◆内容…�遺言・任意後見、離婚、尊厳死宣言、借地借家
の賃貸借、定款、認証等

５月10日㈰ 9:00 ～ 15:00 笠岡公証役場
■問い合わせ　笠岡公証役場　☎０８６５-62-５４０９

◎ふれあい相談
身体障害者相談
５月７日㈭ 10:00～15:00 高梁総合福祉センター
福祉総合相談・心配ごと相談・高齢者サービス相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）　高梁総合福祉センター

■問い合わせ・相談予約
　高梁市社会福祉協議会地域福祉課　☎ 22- ７２４３
　有漢支所�☎ 57- ３２１８　成羽支所�☎ 42- ２００５
　川上支所�☎ 48- ９７７０　備中支所�☎ 45- ３１３１

◎職業相談
月～金 9:00 ～ 12:00 市コミュニティプラザ

■問い合わせ　高梁公共職業安定所　☎ 22- ２２９１

◎備北保健所の定期相談・検査（予約制）
子どもの心とからだ
の総合相談 ５月14日㈭ 13:00 ～ 15:00
精神発達相談 ５月14日㈭ 13:00 ～ 17:00
歯科相談 ５月14日㈭ 13:00 ～ 17:00
病態栄養相談 ５月14日㈭ 10:00 ～ 11:00
精神保健福祉相談 ５月13日㈬ 14:30 ～ 16:30
エイズ・性感染症検査 ５月26日㈫ 13:00 ～ 14:00
Ｂ型・Ｃ型肝炎検査 ５月26日㈫ 13:00 ～ 14:00
骨髄ドナー検査登録 ５月26日㈫ 13:00 ～ 14:00
■問い合わせ　備北保健所備北保健課　☎ 21- ２８３６

◎身体障害者巡回相談
　岡山県身体障害者巡回更生相談（肢体・聴覚）を行いま

す。身体障害者または難病患者の義肢、装具、車椅子、

補聴器の購入・修理の相談を受け付けます。また、補装

具購入費の交付判定を実施します。

　希望者は事前に福祉課へ申請書を提出してください。

◆日時…５月 12日㈫午前 10時 30分～午後 12時
　　　　（受け付けは午前 11時 30分まで）
◆会場…高梁総合福祉センター
◆料金…無料

■問い合わせ　福祉課障害福祉係　☎ 21- ０２８４

税　目 期 納�期�限
（口座振替日）

固定資産税・都市計画税 １期
全期 ４月 30 日㈭

【予告】5月納期限

　・軽自動車税　６月１日㈪

【お願い】

・�税金等の納め忘れはありませんか？納め忘れがある
場合は、早期納付をお願いします。

・�市は口座振替を推進しています。登録を希望する人
は、市内の金融機関で手続きをお願いします。

・�口座振替を登録されている人は、振替日前に預金残
高の確認をお願いします。

■問い合わせ　税務課収税係　☎ 21- ０２１５
　※後期高齢者医療保険料は、保険課健康保険係　☎ 21- ０２５８

税  金 　４月納期限（口座振替）
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ス
ト
ッ
プ
！
違
法
な
捕
獲
行
為

狩
猟
免
許
取
得
の
ご
案
内

　
農
作
物
へ
被
害
を
も
た
ら
す
、

イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
鳥
獣
を
わ
な
や

銃
で
捕
獲
す
る
に
は
、
狩
猟
免
許

と
狩
猟
者
登
録
、
有
害
鳥
獣
捕
獲

許
可
が
必
要
で
す
。

　
狩
猟
免
許
試
験
の
申
込
用
紙
の

配
布
を
、
備
中
県
民
局
高
梁
地
域

森
林
課
と
高
梁
市
役
所
農
林
課
、

各
地
域
局
で
５
月
上
旬
か
ら
開
始

し
ま
す
の
で
、
狩
猟
免
許
を
取
得

し
て
み
よ
う
と
思
う
人
は
、
直
接

お
越
し
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
と
ら
ば
さ
み
」
を
使
っ
て

は
い
け
ま
せ
ん
！

　
わ
な
の
う
ち
、「
と
ら
ば
さ
み
」

で
鳥
獣
を
捕
獲
す
る
こ
と
は
、
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
販
売
さ
れ
て
い
る
衝
撃
緩
衝

器
具
を
装
着
し
た
小
型
の
も
の
で

あ
っ
て
も
、
市
の
有
害
鳥
獣
捕
獲

許
可
が
な
け
れ
ば
使
用
で
き
ま
せ

ん
。
違
法
な
捕
獲
行
為
は
絶
対
に

お
止
め
く
だ
さ
い
。

問
農
林
課
☎
21
‐
０
２
２
５
／
備

中
県
民
局
高
梁
地
域
森
林
課
☎
21

‐
２
８
４
１

ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に

ぼ
ん
ば
す
が
使
用
で
き
ま
す

　
レ
ト
ロ
な
雰
囲
気
で
人
気
の
ボ

ン
ネ
ッ
ト
型
バ
ス
車
両
、「
ぼ
ん

ば
す
」を
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

◆
使
用
条
件
…
概
ね
10
人
以
上
の

団
体
、
グ
ル
ー
プ
が
次
の
①
～
③

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合

①�

市
の
観
光
振
興
に
寄
与
す
る
と

認
め
ら
れ
る
市
内
運
行
の
場
合

②�

市
の
知
名
度
向
上
に
寄
与
す
る

と
認
め
ら
れ
る
場
合

③�

市
長
が
地
域
振
興
に
必
要
と
認

め
た
場
合

◆
申
請
方
法
…
使
用
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
産
業
振
興

課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
※

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

※�

注
意
事
項
…
７
月
～
11
月
の
日

曜
日
は
、
原
則
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
せ
ん
。

問
産
業
振
興
課
☎
21
‐
０
２
１
７

　Information�-�情報プラス

問

問

岡
山
運
輸
支
局
等

移
転
の
お
知
ら
せ

　
岡
山
運
輸
支
局
・
中
国
検
査
部

岡
山
事
務
所
・
岡
山
県
備
前
県
民

局
税
務
部
分
室
は
、
５
月
７
日
㈭

か
ら
、
左
記
に
移
転
し
ま
す
。

電話番号

岡
山
運
輸
支
局

総務企画 086-286-8121
輸送・監査 086-286-8122
登録（自動音声案内） 050-5540-2072
検査 086-286-8153
整備・保安 086-286-8155

中国検査部岡山事務所 086-286-8333
岡山県の自動車取得税・
自動車税申告窓口 086-286-8770

問
岡
山
運
輸
支
局
総
務
企
画
☎

０
８
６
‐
２
７
３
‐
２
２
９
６ 新住所　岡山県北区富吉５３０１- ５

問

　
協
会
け
ん
ぽ
は
、
中
小
企
業
等

で
働
く
従
業
員
と
そ
の
家
族
が
加

入
す
る
健
康
保
険
で
す
。

　
平
成
27
年
４
月
分（
５
月
納
付

分
）か
ら
岡
山
支
部
の
健
康
保
険

料
率
は
10
・
09
％
、
40
歳
か
ら
64

歳
ま
で
の
人
が
対
象
と
な
る
介
護

保
険
料
率
も
１
・
58
％
に
変
更
さ

れ
ま
す
。

※�

任
意
継
続
被
保
険
者
の
人
は
５

月
分
か
ら
変
更

　
３
月
分（
４
月
納
付
分
）の
健
康

保
険
料
率
は
10
・
06
％
、
介
護
保

険
料
率
は
、
１
・
72
％
で
26
年
度

と
同
率
で
す
。

問
協
会
け
ん
ぽ
岡
山
支
部
☎

０
８
６
‐
８
０
３
‐
５
７
８
０

／

HP�h
ttp

://w
w
w
.

kyoukaikenpo.or.jp/
協
会
け
ん
ぽ
岡
山
支
部

保
険
料
率
が
変
わ
り
ま
す

問

東
日
本
大
震
災
義
援
金

受
付
を
延
長
し
ま
す

　
東
日
本
大
震
災
義
援
金
の
受
付

期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

◆
受
付
期
間
…
平
成
28
年
３
月
31

日
㈭
ま
で

◆
受
付
場
所
…
福
祉
課
、
市
民

課
、
各
地
域
局
、
各
地
域
市
民
セ

ン
タ
ー
、
市
社
会
福
祉
協
議
会

◆
受
付
時
間
…
開
庁
日
の
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分

◆
義
援
金
受
付
総
額
…

２
９
８
５
万
４
６
５
４
円（
３
月

11
日
現
在
）

　
福
祉
課
☎
21
‐
０
２
６
５

自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部

一
般
幹
部
候
補
生
を
募
集

　
防
衛
省
は
、
一
般
幹
部
候
補
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
受
験
資
格
…
22
歳
以
上
26
歳
未

満
の
人（
20
歳
以
上
22
歳
未
満
は

大
卒（
見
込
含
）、
修
士
課
程
修
了

者
等（
見
込
含
）は
28
歳
未
満
）

◆
受
付
期
間
…
５
月
１
日
㈮
ま
で

◆
一
次
試
験
日
…
５
月
16
日
㈯
、

17
日
㈰（
17
日
は
飛
行
要
員
の
み
）

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
高

梁
地
域
事
務
所
☎
22
‐
２
３
１
４

問 問
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知
る
識し

る
高
梁
観
光
ガ
イ
ド

観
光
ガ
イ
ド
研
修
会

　
高
梁
市
観
光
ガ
イ
ド
会
は
、
城

下
町
高
梁
の
魅
力
を
市
民
の
皆
さ

ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
毎

月
第
３
土
曜
日
に
研
修
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
新
入
会
員
も
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
研
修
コ
ー
ス
別
日
程

▼
備
中
松
山
城
コ
ー
ス
…
６
月
20

日
、
９
月
19
日
、
11
月
21
日
、
平

成
28
年
１
月
16
日
、
３
月
19
日

▼
城
下
町
コ
ー
ス
…
５
月
16
日
、

７
月
18
日
、
10
月
17
日
、
12
月
19

日
、
平
成
28
年
２
月
20
日

◆
集
合
場
所
…
市
観
光
駐
車
場

◆
参
加
費
…
無
料

問
高
梁
市
観
光
協
会
☎
21
‐

０
４
６
１

　Information - 情報プラス

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

各
種
講
座
受
講
生
募
集

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
は
、
各
種

講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
受
講
資
格
…
市
内
に
在
住
か
、

通
勤
し
て
い
る
35
歳
ま
で
の
勤
労

青
少
年（
有
資
格
者
以
外
の
人
で

受
講
し
た
い
場
合
は
要
相
談
）

問
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
22
‐

１
８
８
０

受
講
生
募
集

高
梁
中
央
図
書
館
講
座

　
高
梁
中
央
図
書
館
は
、
次
の
講

座
の
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

問
高
梁
中
央
図
書
館
☎
22
‐

２
９
１
２

講座名 開催日

茶道講座（裏千家） 毎週水曜日

華道講座（池坊） 第２・４木曜日

ペン習字講座 第２・４土曜日

初級英会話講座 第２・４火曜日

求
職
者
支
援
訓
練

受
講
者
を
募
集
し
ま
す

　
求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、
雇
用

保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者
を

対
象
に
、
全
国
の
民
間
教
育
訓
練

機
関
が
実
施
す
る
「
就
職
」
を
目

的
と
し
た
公
的
な
職
業
訓
練
で

す
。

　
今
回
、
５
～
６
月
に
開
講
す
る

コ
ー
ス
の
受
講
者
を
順
次
、
募
集

し
て
い
ま
す
。

◆
募
集
コ
ー
ス
…
基
礎
コ
ー
ス
、

実
践
コ
ー
ス（
介
護
福
祉
、
医
療

事
務
、
営
業
・
販
売
・
事
務
分
野

等
）

※ 

開
講
日
、
訓
練
期
間（
３
～
６

カ
月
）等
は
各
コ
ー
ス
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。

◆
受
講
料
…
原
則
無
料（
テ
キ
ス

ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

※ 

収
入
や
資
産
な
ど
、
一
定
の

要
件
を
満
た
す
人
に
対
し
て

は
、
職
業
訓
練
受
講
給
付
金

（
月
10
万
円
と
交
通
費
［
所
定

の
額
］）が
支
給
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
梁
☎
22
‐

２
２
９
１

講座名 日時 内容 参加費

古典文学講座 第１土曜日
９:30 ～ 11:30

「徒然草」の解読と現代への影響
（講師…赤羽学 岡山大学名誉教授）

年 1,000 円
（テキスト代含）

ストーリーテ
リング講座

第２土曜日
13：30 ～

昔話、おはなしの語りや読み聞か
せなどのボランティア養成 無料

高梁市史を読
む会

第４木曜日
13：30 ～

高梁市史を読み、市の歴史を学ぶ
（講師…児玉亨さん、他） 無料

たかはし朗読
の会

第４金曜日
13：00 ～

視覚障害者等のための「声の広報
紙」づくりなど 無料

古文書研究会 第２水曜日
13：30 ～ 古文書の解読と解読資料の製本 無料

問

問

問

問

老
人
福
祉
大
学

受
講
生
を
募
集
し
ま
す

　
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、
老

人
福
祉
大
学（
高
梁
会
場
）の
受
講

生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
…
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
か
、

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人

▼
開
校
日
…
６
月
25
日
㈭
、
７
月

17
日
㈮
、
９
月
14
日
㈪
、
10
月
14

日
㈬
、
11
月
12
日
㈭
全
５
回

▼
会
場
…
高
梁
市
文
化
交
流
館　

３
階
中
ホ
ー
ル

▼
内
容
…
健
康
づ
く
り
、
郷
土
の

歴
史
、
老
後
の
雑
学
、
時
事
問

題
、
説
法
漫
談

▼
受
講
料
…
市
老
人
ク
ラ
ブ
会

員
２
５
０
０
円
、
会
員
以
外

３
５
０
０
円

▼
申
込
先
…
市
老
人
ク
ラ
ブ
会
員

は
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務

局
、
会
員
以
外
の
人
は
県
老
人
ク

ラ
ブ
連
合
会

▼
申
込
締
め
切
り
…
５
月
15
日
㈮

問
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
☎

０
８
６
‐
２
２
６
‐
２
８
７
７
／

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

（
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）☎
22
‐

７
２
４
３

問
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忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

水
道
予
納
金
を
返
還
し
て
い
ま
す

　
旧
高
梁
市
で
実
施
し
て
い
た
、

水
道
予
納
金
制
度
が
平
成
16
年
10

月
の
市
町
合
併
に
よ
り
廃
止
さ

れ
、
そ
れ
ま
で
お
預
か
り
し
て
い

た
水
道
予
納
金
を
平
成
22
年
９
月

か
ら
返
還
し
て
い
ま
す
。
旧
高
梁

市
に
予
納
金
を
納
め
て
い
た
人

で
、
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
人

は
、
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
水
道
料
金
に
未
納
が
あ

る
人
は
、
予
納
金
に
よ
る
充
当
を

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�

予
納
金
返
還
の
最
終
期
限
は
平

成
28
年
３
月
31
日
で
す
。

◆
返
還
方
法
…
・
所
定
の
「
予
納

金
還
付
請
求
書
」
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
後
、
指
定
の
預
金

口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

　
上
下
水
道
課
☎
21
‐
０
２
４
２

「
三
沢
厚
彦
　
ア
ニ
マ
ル
ズ
」

関
連
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

　
成
羽
美
術
館
は
、
市
発
足
10
周

年
・
成
羽
美
術
館
新
築
開
館
20
周

年
記
念
展
「
三
沢
厚
彦�

ア
ニ
マ

ル
ズ�

２
０
１
５�

in�

成
羽
」
の
関

連
イ
ベ
ン
ト
を
催
し
ま
す
。

対
談
　
三
沢
厚
彦
氏
×
水
沢
勉
氏

（
神
奈
川
県
立
近
代
美
術
館
館
長
）

◆
日
時
…
５
月
９
日
㈯�

午
後
２

時
～
午
後
３
時
30
分

◆
会
場
…
成
羽
美
術
館
カ
フ
ェ
ス

ペ
ー
ス（
当
日
は
カ
フ
ェ
の
営
業

を
お
休
み
し
ま
す
）

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ト
ー
ク（
三
沢
厚

彦
さ
ん
と
会
場
を
巡
り
ま
す
）

◆
日
時
…
５
月
31
日
㈰�

午
後
２

時
～
40
分
程
度

※�

各
イ
ベ
ン
ト
参
加
の
事
前
申
し

込
み
は
不
要
で
す
。
参
加
は
無

料
で
す
が
、
観
覧
券
が
必
要
で

す
。

◆
お
知
ら
せ
…
５
月
５
日
㈫（
こ

ど
も
の
日
）は
中
学
生
以
下
の
入

館
が
無
料
で
す
。
な
お
、
市
内
の

小
・
中
学
生
は
５
月
５
日
に
限
ら

ず
、
学
校
休
業
日
は
無
料
で
入
館

で
き
ま
す
。

問
成
羽
美
術
館
☎
42
‐
４
４
５
５

　Information�-�情報プラス

問

問

犬
を
飼
っ
て
い
る
皆
さ
ん
へ

狂
犬
病
予
防
注
射

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後

91
日
以
上
の
犬
に
は
、
生
涯
１
回

の
登
録
と
毎
年
１
回
の
狂
犬
病
予

防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義

問

人
と
動
物
が
共
存
で
き
る
社
会
へ

猫
の
正
し
い
飼
い
方

　
猫
の
ふ
ん
尿
等
に
関
す
る
苦
情

や
相
談
が
市
へ
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
飼
い
主
一
人
一
人
が
飼

育
マ
ナ
ー
を
守
り
、
人
と
動
物
が

住
み
や
す
い
社
会
を
つ
く
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

①
か
わ
い
い
か
ら
と
い
う
理
由
だ

ＦＣ吉備国際大学シャルム 
ホームゲーム

運
用
方
法
が
変
わ
り
ま
す

川
上
体
育
館

　
旧
川
上
中
学
校
体
育
館
を
体
育

施
設
に
変
更
し
、
川
上
体
育
館
と

し
て
開
放
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴

い
、
料
金
体
系
や
申
請
書
類
等
の

一
部
が
変
わ
り
ま
す
。

◆
変
更
日
…
６
月
１
日
㈪

※�

申
請
の
受
け
付
け
は
５
月
１
日

㈮
～

◆
利
用
期
間
・
時
間
…
午
前
９
時

～
午
後
10
時（
12
月
28
日
～
翌
年

の
１
月
３
日
は
休
業
）

※�

利
用
時
に
は
事
前
に
川
上
地
域

局
へ
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※�市内のスポーツ少年団等の利用時には、使用料の�
減免があります。市民以外の利用や営利を目的とす
る利用は、別料金となるのでお問い合わせください。

専用利用
（１時間）

一般 １００円
高校生以下 ３０円

部分利用（2分の1）
（１時間）

一般 ５０円
高校生以下 ２０円

照明料
（１時間）

全灯 ２８０円
２分の１灯 １４０円

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
21
‐

０
４
２
５
／
川
上
地
域
局
☎
48
‐

２
２
０
０

問

け
で
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫
へ
の

餌
付
け
を
す
る
と
、
猫
が
増
え
て

周
囲
に
ふ
ん
尿
等
の
被
害
を
も
た

ら
し
ま
す
。
餌
付
け
を
す
る
の
で

あ
れ
ば
、
責
任
を
持
っ
て
飼
育
し

ま
し
ょ
う
。

②
交
通
事
故
や
感
染
症
な
ど
の
ト

ラ
ブ
ル
を
避
け
る
た
め
に
も
、
猫

は
で
き
る
だ
け
室
内
で
飼
育
し
ま

し
ょ
う
。

③
首
輪
や
迷
子
札
を
付
け
、
飼
い

主
が
分
か
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
環
境
課
☎
21
‐
０
２
５
９

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
狂
犬
病
予
防
注
射
を
市
内
各
所

で
行
っ
て
い
ま
す
。
会
場
や
日
程

は
町
内
回
覧（
登
録
し
て
い
る
人

に
は
ハ
ガ
キ
）で
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。
最
寄
り
の
会
場
で
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
市
外
の
動
物
病
院
で
注

射
を
受
け
さ
せ
た
場
合
は
、
獣
医

師
か
ら
発
行
さ
れ
た
注
射
済
証
明

書
を
持
参
し
て
市
役
所
で
手
続
き

を
行
い
、
注
射
済
票
の
交
付
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

　
環
境
課
☎
21
‐
０
２
５
９

問
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名　称 開 催 日
開会時間 会　場 備　　　考

第53回市民体育祭
市民健康づくり
ソフトボール大会

５月17日㈰
午前8時30分

高梁運動公園
野球場

【対　象】�高梁在住の大学生以上で構成されたチーム
【申し込み】�５月12日㈫までに事務局へ
【参加費】無料
【事務局】渡辺さん　☎�26- ０４９５　 �22- １００３

第29回高梁キッズ
フェスティバル・
春 (U-8)

５月23日㈯
午前9時30分

神原スポーツ
公園多目的広
場

【対　象】�小学１・２年生、幼稚園・保育園の年中・年長児
と大人（先生・保護者）

【申し込み】�５月14日㈭までに市体育協会事務所へ（ファクス可）
【参加費】無料
【問い合わせ】高梁市サッカー協会　有光さん　☎090-1186-9924

スポーツ行事のお知らせ（５月） 問（一社）高梁市体育協会　☎ 21- ０３３７

　Information - 情報プラス

問

会
員
募
集
中
！

総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ・ピ
オ
ー
ネ

　
「
ピ
オ
ー
ネ
」
は
、
楽
し
む
・

鍛
え
る
・
参
加
す
る
、
各
種
教
室

の
案
内
を
お
届
け
す
る
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
で
す
。
随
時
会
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

▼
年
会
費
…
18
歳
以
上
・
２
０
０
０

円
、
18
歳
未
満
・
１
０
０
０
円

▼
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
…
高
校
生

以
上
１
０
０
０
円
、
中
学
生
以
下　

４
０
０
円
、
65
歳
以
上
５
０
０
円

※ 

年
会
費
は
、
４
月
１
日
か
ら
翌

年
３
月
31
日
ま
で
の
１
年
分
で

す
。
４
月
に
教
室
に
参
加
し
た

と
き
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▼
ヘ
ル
シ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

３
Ｂ
体
操
、太
極
拳
、ヨ
ガ
教
室
、

バ
ラ
ン
ス
教
室
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

教
室
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室
、
ハ
ワ

イ
ア
ン
フ
ラ
な
ど

▼
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ

卓
球
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、
フ
ッ
ト

サ
ル
、
健
康
カ
ラ
テ
な
ど

※
別
途
参
加
費
が
必
要
で
す

◆
開
催
場
所
…
市
民
体
育
館
、
総

合
文
化
会
館
、
高
梁
小
体
育
館

問
勤
労
者
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
22-

１
４
４
１

問

高梁駅ふれあい連絡路へ作品を展示
【展示名】　山城短歌会　　　　【期間】　５月１日㈮～５月 31日㈰
■問い合わせ　　高梁文化協会　☎ 22- ２１２５

市
長
室
か
ら
　
こ
ん
に
ち
は

市長室
から

こ
ん
に
ち
は

▼
新
学
期
が
ス
タ
ー
ト
し
、
新
１

年
生
が
真
新
し
い
ラ
ン
ド
セ
ル
で

登
校
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
ラ
ン

ド
セ
ル
カ
バ
ー
は
、
通
学
の
安
全

を
祈
っ
て
、
シ
ャ
ル
ム
の
選
手
が

寄
贈
し
て
く
れ
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
は
、
高
梁
市
の
宝
で
す
。
こ

の
ま
ち
で
、
健
や
か
に
た
く
ま
し

く
育
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

▼
新
し
く
有
漢
と
川
上
地
域
で
、

教
育
と
保
育
を
一
体
的
に
行
い
、

地
域
で
の
子
育
て
支
援
を
実
施
す

る
、
認
定
こ
ど
も
園
が
ス
タ
ー
ト

し
て
い
ま
す
。
市
内
の
就
学
前
の

子
ど
も
た
ち
に
、
同
じ
よ
う
に
教

育
と
保
育
を
行
い
、
故
郷
を
大
切

に
す
る
、
そ
し
て
日
本
を
背
負
っ

て
く
れ
る
よ
う
な
人
材
が
育
っ
て

く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
。
地
域
全
体
で
見
守
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

▼
高
梁
地
域
に
残
っ
て
い
る
伝

統
・
匠
の
技
は
？

と
聞
か
れ
て

皆
さ
ん
は
、
何
を
思
い
付
き
ま
す

か
？

方
谷
さ
ん
が
広
め
た
「
三

つ
ぐ
わ
」
や
「
く
ぎ
」
を
製
造
す

る
鍛
冶
屋
さ
ん
は
な
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
ベ
ン
ガ
ラ
も
昔
の

製
法
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
ゆ
べ
し
は
ま
だ
残
っ
て
い
ま

す
。
市
内
で
、
こ
う
し
た
伝
統
・

匠
の
技
を
残
し
、
習
得
で
き
る
体

制
づ
く
り
を
、
地
域
創
生
の
一
つ

と
し
て
考
え
て
み
て
は
、
と
思
っ

て
い
ま
す
。
現
代
の
技
で
も
い
い

と
思
い
ま
す
。
後
世
に
残
し
て
い

き
た
い
伝
統
や
技
は
、
た
く
さ
ん

あ
る
と
思
う
の
で
す
が
。

▼
備
中
高
梁
駅
に
停
車
す
る
よ
う

に
な
っ
て
か
ら
初
め
て
、
東
京
行

き
の
サ
ン
ラ
イ
ズ
出
雲
号
に
乗
車

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
に
何
度
か

利
用
し
て
い
ま
す
が
、「
備
中
高

梁
→
東
京
」
と
表
示
の
あ
る
切
符

に
、
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
伯
備
線
の
沿
線
を
同
列
車

の
窓
か
ら
眺
め
る
の
も
初
め
て

で
、
目
を
凝
ら
し
て
夜
の
車
窓
を

楽
し
み
ま
し
た
。
夜
の
間
に
走

り
、
起
き
た
ら
東
京
っ
て
い
う
の

が
魅
力
で
す
ね
。
高
梁
か
ら
の
夜

行
列
車
、
高
梁
に
着
く
夜
行
列

車
、
東
京
圏
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な

ん
か
も
計
画
し
て
み
よ
う
と
思
い

ま
す
。
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※行政放送、市ホームページでも紹介します。

＜作り方＞
①ジャガイモは皮ごとゆで、熱いうちに皮を取り裏ごしする。
②裏ごししたジャガイモに砂糖・塩を入れ、均一に混ぜ合わす。
③�殺菌した保存用の密閉容器に入れ、２週間冷暗所で熟成させれば出
来上がり。※２～３カ月熟成させると、よりまろやかになります。
④�鶏肉は食べやすい大きさにそぎ切りにし、塩じゃがとおろしニンニ
クを加え、よくもみ込み 10分程度置く。

⑤フライパンを弱火にかけ④を皮の方から、ふたをしてじっくり焼く。
⑥�アスパラガスは３等分、ニンジンは細長い乱切りにする。タケノコ
は５㌢長さに切り、シイタケは半分に切る。
⑦⑥の野菜を電子レンジなどで蒸す。
⑧�タマネギは細かいみじん切りにし、水にさらして水気をよく切る。
調味料を合わせ、ドレッシングを作る。
⑨�皿に鶏肉のソテーをのせ、蒸しあがった野菜を彩りよく添える。野
菜にドレッシングをかける。

1人分の栄養価【�エネルギー�220kcal�】
たんぱく質�14.8g　脂質�14.2g　食塩�1.4g

塩じゃがを使った鶏肉のソテー

　「塩じゃが」とは、じゃがいもが原料の「万能調味料」です。乳酸
発酵が自然に進むことでまろやかな塩味となります。「塩じゃが」を
肉や魚に漬けると、柔らかくジューシーに仕上がります。
　揚げ物、焼き物、サラダなどに加えたり、手入れが不要な漬物床
としても使えます。一度作ってみてはいかがでしょうか。

レシピ提供：高梁市栄養改善協議会連合会備中支部  

■問い合わせ　　　　　　　　　　　　　
　健康づくり課健康増進係　☎ 21- ０２６７

　市民の皆さんが、各種検診受診や健康づくり活動へ参加することでポイントがたまり、自身の健康度ア
ップにつながる健康ポイント制。参加者が１人 100ポイントを達成すると 500円に換算して、絵本を購
入し、市内の保育園・幼稚園に寄贈するという取り組みです。
　平成25年度は62人、平成26年度も64人が100ポイントを達成。３月19日に、達成者の代表から、
近藤隆則市長へポイントカードを贈呈する顕彰式を開催しました。このポイントで、３万 2000円分の絵
本が購入できます。
　顕彰式の中で、市長は健康ポイント制への積極的な取り組みに感謝するとともに、健康ポイント制に取
り組んだきっかけや、健康のために日頃注意している点などを尋ねました。出席者からは、「自分自身の健
康づくりで、子どもたちへ絵本の贈呈という社会貢献ができることが良かった」、「大病を患ったことをき
っかけに検診の大切さを感じた」、「毎日の食習慣や運動習慣が健康の秘

ひ
訣
けつ
である」などの感想がありました。

　今年度も４月から健康ポイント制が始まります。「あなたの健康づくりで子どもたちに絵本をプレゼント
しましょう」をキャッチフレーズに、皆さんの健康づくりを社会貢献に活

い
かしていきましょう。

知って 得 する検診情報　Ｖｏｌ． 13

平成 25年度から実施している高梁市健康ポイント制をご存知ですか？

＜材料＞（４人分）
（塩じゃが）
ジャガイモ………… 500g
砂糖……………… 300g
塩………………… 250g

（付け合せ）
アスパラガス………… 4本
ニンジン…………… 60g
タケノコ（水煮）…… 160g
シイタケ…………… 4個

（鶏肉のソテー）
鳥モモ肉………… 300g
塩じゃが……………… 15g
おろしニンニク…… １かけ

（ドレッシング）
塩じゃが……………… 8g
マヨネーズ………… 8g
オリーブ油…………… 8g
タマネギ…………… 10g

左
か
ら
、
長
谷
川
達
郎
さ
ん（
成

羽
町
上
日
名
）、
長
谷
川
須
満
子

さ
ん（
成
羽
町
上
日
名
）、
山
本
悦

子
さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

あ
な
た
の
健
康
づ
く
り
で
子
ど

も
た
ち
に
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
し
ょ
う
！

▲

《健康ポイントカード》
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広
報
た
か
は
し
を
ご
覧
の
皆
さ

ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
長
谷
川
で
す
。

　
皆
さ
ん
は
、

「
地
域
お
こ
し

協
力
隊
」
が
ど

の
よ
う
な
団
体

か
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
？
一
言
で
ま
と
め
る
と
、
市

か
ら
委
嘱
さ
れ
高
梁
市
を
活
性
化
さ

せ
る
た
め
に
活
動
す
る
若
者
た
ち
、
と

い
う
こ
と
に
な
る
の
で
す
が
、
普
段
の
私

た
ち
の
具
体
的
な
活
動
を
簡
潔
に
説
明

す
る
こ
と
が
な
か
な
か
容
易
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
と
い
い
ま
す
の
も
、
協
力
隊
の
４

人
、
各
々
の
仕
事
が
非
常
に
多
岐
に
わ

た
っ
て
お
り
、
例
え
ば
、
地
域
で
の
イ
ベ

ン
ト
企
画
、
名
産
品
の
開
発
、
そ
し
て

市
外
・
県
外
へ
の
販
売
促
進
、
地
域
内

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
…
。
そ
れ
ら
全
て
を
子
細

に
ご
説
明
し
ま
す
と
、
約
束
の
文
量
を

激
烈
に
超
過
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
こ
れ
か
ら
一
年
間
、
そ
れ
ぞ

れ
の
地
域
で
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を

し
て
い
る
の
か
、
各
隊
員
か
ら
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　
最
初
に
私
、
第
一
回
目
の
原
稿
を
執
筆

し
て
お
り
ま
す
長
谷
川
は
、
今
年
２
月
に

着
任
し
た
ば
か
り
。
ま
ず
は
地
域
を
知

り
、
そ
し
て
私
と
い
う
人
間
を
地
域
の
皆

さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
３
月
14

日
に
地
域
の
方
と
協
力
隊
と
の
交
流
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
高
梁
市
の
協
力
隊

が
全
員
集
合
し
た
ほ
か
、
ゲ
ス
ト
と
し
て

新
見
市
の
協
力
隊
も
参
戦
。
会
は
盛
況

を
博
し
、
地
域
の
方
に
も
、
と
て
も
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ど

ん
ど
ん
、
元
気
で
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

　

来
月
以
降
も
、
私
た
ち
の
活
動
事
例

を
紹
介
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
１
年

間
、
ど
う
ぞ
皆

さ
ん
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

高
梁
川
流
域
圏

　
高
梁
川
流
域
圏
の
７
市
３
町
で
構
成

す
る
「
高
梁
川
流
域
連
携
中
枢
都
市
圏
」

は
、
平
成
27
年
度
か
ら
連
携
し
て
実
施

す
る
事
業
な
ど
を
定
め
た
連
携
協
約
を

締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
地
方
自
治
法
の
改
正
に

よ
り
設
け
ら
れ
た
制
度
で
あ
り
、
人
口

20
万
人
以
上
な
ど
の
条
件
を
備
え
た
都

市
が
生
活
圏
や
文
化
圏
、
経
済
圏
を
同

じ
く
す
る
近
隣
自
治
体
と
協
約
を
結
ん

だ
上
で
、
連
携
し
て
事
業
を
進
め
る
も

の
で
す
。

　
指
針
と
な
る
「
高
梁
川
流
域
圏
成
長

戦
略
ビ
ジ
ョ
ン
」
に
沿
い
、「
圏
域
の
経

済
成
長
」、「
高
次
都
市
機
能
の
集
積
」、

「
生
活
関
連
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
」
の
３
分

野
で
、
広
域
観
光
、
農
業
振
興
、
商
業

施
設
の
適
正
配
置
、
移
住
促
進
な
ど
48

事
業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

東
京
一
極
集
中
が
進
む
中
、
地
方
で

は
人
口
減
少
対
策
が
喫
緊
の
課
題
と

な
っ
て
お
り
、
高
梁
川
流
域
圏
で
も
例

外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
取
り
組
み

は
、「
地
方
が
踏
み
と
ど
ま
る
た
め
の
拠

点
づ
く
り
」
で
あ
り
、
中
心
と
な
る
都

市
の
機
能
を
高
め
、
雇
用
情
勢
や
生
活

環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、
人
口
移
動
を

圏
域
内
に
と
ど
め
、
三
大
都
市
圏
へ
の

流
出
を
止
め
る
こ
と
が
狙
い
で
す
。

　

持
続
可
能
な
地
域
を
つ
く
っ
て
い
く

た
め
に
は
、
広
域
観
光
や
イ
ベ
ン
ト
の

共
同
開
催
と
い
っ
た
、
従
来
型
の
連
携

を
超
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
色
を
生
か
し

な
が
ら
機
能
を
分
担
す
る
こ
と
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
高
梁
市
は
、

倉
敷
市
を
中
心
と
し
た
高
梁
川
流
域
圏

と
連
携
・
協
力
を
し
て
い
き
ま
す
。

７
市
３
町
で
連
携
協
約
を
締
結

高梁川流域連携中枢都市圏の連携協約
を交わした７市３町の首長

坂
本
陽
隊
員

（
有
漢
地
区
）

佐
藤
拓
也
隊
員

（
成
羽
地
区
）

長
野
エ
ド
ウ
ィ

ン
・
タ
ケ
ル
隊
員

（
川
上
地
区
）

長
谷
川
竜
人
隊
員

（
宇
治
・
松
原
地
区
）
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　新年度を迎え、改めて成羽病院の目指す方向性を考えてみました。
　2025年問題という言葉を見かけることがとても多くなっています。つまり戦後
の第一次ベビーブームで生まれた団塊の世代が75歳となり、後期高齢者の仲間入
りをし始めることで、2025年以降に予想されている人口構成の変化や、少子高齢
化社会に対応できる医療・介護の提供体制の整備が急務とされています。そのた
めに提唱されている地域包括ケアシステムの構築のため、全ての医療・介護・福祉
が協働して、住民一人一人が住み慣れた地域にできるだけとどまり、生活できる体
制作りが必要とされています。
　成羽病院も新築後３年目に入り、電子カルテの整備も終わりました。現在は病院で医療を提供するこ
とや在宅の患者さんの緊急受け入れも大切な役割ですが、さらに近隣のお宅に出向いて在宅医療を積極
的に支援できるようにと、訪問診療・訪問看護に力を注ぐ方向で活動を始めました。昨年、川上訪問看
護ステーションの成羽事業所を院内に開設し、共同して在宅医療を推進していきたいと思います。
　また、昨年、新設された病床（地域包括ケア病床）を開設して、在宅医療への架け橋として活用し病院
の存在意義を高めていきたいと考えています。

　成羽病院通信　     　　　 ■問い合わせ　成羽病院☎ 42- ３１１１

成羽病院 院長　紙谷晋吾

入学宣誓式を挙行しました学園だより

　4 月 3 日㈮、吉備国際大学及び順正高等看護福祉
専門学校の合同入学宣誓式を行い、新入生 625 人が
期待を胸に本学での新生活をスタートいたしました。
　桜が満開に咲き誇る中、これから始まる新生活に
不安と期待の入り交ざる新入生を前に、吉備国際大
学・眞山滋志学長と順正高等看護福祉専門学校・津
尾佳典校長から、新入生の入学が許可されました。
　今年度より新たに吉備国際大学学長に就任した眞
山学長は、「自らの未来を実現するための成長という
自己改革に気力いっぱいに挑戦され、確かな実践力を培って世界に飛躍されますよう心から祈念致し
ます。“Challenge for change ！”」と式辞を述べ、津尾校長は「新しい生活をスタートさせるにあ
たって、ぜひ挑戦し続けるこころを持ち続けてください」と激励しました。また、順正学園・加計美
也子理事長は「この美しい自然に囲まれたキャンパスの中で、志と目標を見失うことなく、キャンパ
スでの青春を謳歌してください」と告辞しました。そして、新入生代表が「入学の上は、学則を守り
勉学に励み、人格の向上に努めます」と宣誓しました。
　本年度も、こうして無事に新入生を迎えることができ、教職員一同、市民の皆様に心より感謝申し
上げます。学生たちも高梁での新生活に、当初は不慣れな点も多いかと思いますが、どうか温かく見
守ってくださいますようお願い申し上げます。

■問い合わせ　順正学園　入試広報室　☎ 0120-25-9944
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一般書
WOLF
柴田 哲孝／著　
KADOKAWA
　謎の巨大獣に家畜が襲われる事
件が発生。やがて被害は人間にも
及ぶ。フリーライター有賀の調査
により浮かび上がったのは絶滅し
たはずのオオカミ…？ ネイチャ
ー・ミステリー。

ちいさいこのへや 図書館2階　14:30から
小学校低学年までが対象で参加無料。
親子での参加も歓迎です。

移動図書館
12日火 有漢農業構造改善センター前　14:30～15:00

有漢生涯学習センター前　15:10～15:30

15日金
玉川地域市民センター前　13:00～13:30
落合地域市民センター前　13:50～14:20
中国電力社宅前　　　　　14:40～15:10
松原地域市民センター前　　15:30～16:00

19日火
津川地域市民センター前　13:00～13:30
高倉地域市民センター前　13:50～14:20
川面地域市民センター前　14:30～15:00

22日金
巨瀬地域市民センター前　10:30～11:00
中井地域市民センター前　13:00～13:30
宇治地域市民センター前　14:30～15:00
落合中二公会堂前　　　　16:00～16:30

28日木
黒鳥ふれあい会館前　　　10:20～10:50
西山コミュニティハウス前　13:00～13:50
川上児童館前　　　　　　14:40～15:20

児童書
コケシちゃん
佐藤 まどか／作　
木村 いこ／絵
フレーベル館
　スイスから来たコケシのような
顔をした女の子、京ちゃん。堂々
としていて、はっきり物事を言う
京ちゃんに、内気なくるみは戸惑
い…。みんなと仲良くなれる物語。

一般書
人生はZOOっと楽しい！
水野 敬也／著
文響社
　65 枚のかわいくてユーモラス
な動物園の人気者たちの写真と、
忘れがちな「大切なこと」を教
えてくれるフレーズを収録。裏
には偉人のエピソードと名言も
掲載。１枚１枚、切り取って使
えます。

２日土 きりがみあそび「すずらんテープこいのぼり」

９日土
おりがみあそび「ぴょんぴょんかえる」
おはなし会
（ボランティアグループ『おはなしたまてばこ』）

16日土 エプロンシアター「ビスケットになった魔法使い」
23日土 ビデオ「そんごくう」

30日土 こどもまつり
（ボランティアグループ『おはなしたまてばこ』）

今月のおすすめ

今月のおすすめ

３日㈰、４日㈪、５日㈫、６日㈬、
11日㈪、14日㈭、18日㈪、25日㈪開館時間  9:00～17:00　休館日

開館時間　9:00～17:00　　 休館日　毎週月曜日

移動図書館「うぐいす号」

12日火
26日火

老人ホーム成羽川荘　　　 8 :45～ 9 :00
中コミュニティーセンター　　 9 :20～ 9 :30
ささゆり苑　　　　　　　 9 :40～ 9 :50
吹屋連絡所　　　　　　　10:10～10:30
成美保育園　　　　　　　11:00～11:10
鶴鳴保育園　　　　　　　11:15～11:25
日名神楽公園　　　　　　11:35～11:50

えほんのよみきかせ　10:00から
小学生までが対象で参加無料。

９日土

小型絵本「ちっちゃなおさかなちゃん」、
「わらべうたであそびましょう」
大型絵本「おしゃれなおたまじゃくし」
紙芝居「ももたろう」
工作「折紙」、「わらべうた」も行います
（ボランティアグループ『うぐいす』）

図 書 館 だ よ り

高梁中央図書館
（☎22-２９１２）

成 羽 図 書 館
（☎42-２５８９）
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お誕生日おめでとう！

５月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住のお子さんの写真を募集します。お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、住所、応募
者の氏名と続柄、電話番号、20字程度のコメントを明記して、「市民のページ」係へご送付ください。市ホームページからも応募できます。
※締め切りは４月２４日㈮です。吉備ケーブルテレビ【高梁市行政放送】でも紹介します。

中
なかざさ

笹　岳
がく

ちゃん
（落合町近似）

平成25年4月9日生まれ
「これからも元気に
　　　大きく育ってね☆」

（応） 母・みかさん

村
むら

井
い

 琉
りゅう

太
た

ちゃん
（新町）

平成25年4月3日生まれ
「我が家のプリンス琉太★
　　いつもありがとう！」

（応） 父・誠司さん 母・夏子さん

小
こばやし

林　 司
つかさ

ちゃん
（高倉町飯部）

平成24年4月10日生まれ
「小林家のウルトラマン☆
　  司の笑顔だーい好き♡」

（応） 父・篤志さん 母・加奈さん

岩
いわ

木
き

 倖
ゆき

乃
の

ちゃん
（落合町近似）

平成25年4月1日生まれ
「２歳おめでとう♡
  元気に大きくなぁれ!!」

（応） 父・勢司さん 母・真弓さん

川
かわかみ

上 彩
あ す み

純ちゃん
（松山）

平成23年4月3日生まれ
「４歳おめでとう!!
　いつも笑顔をありがとう♡」

（応） 父・和久さん 母・美穂子さん

木
き

村
むら

 安
あ ず

寿ちゃん
（下谷町）

平成25年4月12日生まれ
「お兄ちゃんが大好き。
　  これからも仲良くね。」

（応） 父・幸二さん 母・和美さん

太
おお

田
た

　桜
さくら

ちゃん
（落合町近似）

平成25年4月12日生まれ
「さく大好き！
　可愛く大きくなってね！」

（応） 姉・梓ちゃん

川
かわかみ

上 茉
ま

紘
ひろ

ちゃん
（横町）

平成24年4月14日生まれ
「祝３歳！いつも笑顔の茉紘が
　　 みんな大好きだよ。」

（応） 父・岳也さん 母・亜紀子さん

佐
さ

藤
とう

 愛
あい

栞
か

ちゃん
（成羽町下原）

平成22年4月15日生まれ
「祝５歳！いつも笑顔ありがとう。
　お兄ちゃんたちと仲よくね！」

（応） 父・紀史さん 母・恵美さん

小
お

川
がわ

 大
たいせい

聖ちゃん
（落合町阿部）

平成25年4月15日生まれ
「やんちゃな大聖くん。
　    　大好きだよ (^^) 」

（応） 父・哲他さん 母・朋美さん

田
た

村
むら

 美
み

琴
こと

ちゃん
（落合町近似）

平成23年4月29日生まれ
「素直で優しい気持ちを
    　　ずっと大切にね」

（応） 父・健さん 母・智美さん

内
ないとう

藤 凌
り く

心ちゃん
（成羽町下原）

平成26年4月20日生まれ
「いつまでも笑顔いっぱいの
　 　　  りくでいてね!!」

（応） 父・匠さん 母・郁恵さん

常
つねきよ

清 飛
と わ

羽ちゃん
（有漢町有漢）

平成26年4月26日生まれ
「甘えん坊のとわ。元気に
　　男らしく育ってね★」

（応） 父・智さん 母・友佳さん

土
つち

田
だ

 莉
り く

玖ちゃん
（玉川町玉）

平成21年4月27日生まれ
「いつも元気な莉玖でいてね。

  　　　　　　  大好きだよ！」
（応） 父・雅久さん 母・桂子さん

山
やまかわ

川 修
しゅう

治
じ

ちゃん
（落合町阿部）

平成21年4月28日生まれ
「やさしさパワーNO.1！
　　　キラリ年長さん！」

（応） 父・俊治さん 母・敬子さん

崎
さきやま

山 泰
たい

地
ち

ちゃん
（正宗町）

平成23年4月25日生まれ
「泰地の笑顔で
　 みんなが明るくなるよ☆」

（応） 父・晃史さん 母・紘子さん

堀
ほり

 直
なお

太
た

朗
ろう

ちゃん
（横町）

平成22年4月23日生まれ
「脳細胞がトップギアだぜ！
　   めざせ．未来の警察官☆」

（応） 父・神悟さん 母・由木さん

池
いけ

田
だ

 佳
か い ら

礼ちゃん
（川上町地頭）

平成24年4月29日生まれ
「佳礼がいるだけでみんなが幸せ☆
　  優しく元気に大きくなってね♪」

（応） 父・達之さん 母・さおりさん

市民の皆さんからいただいた
お便りなどを紹介します。

２さい ４さい

２さい ２さい ３さい

５さい

４さい

２さい

２さい ３さい

２さい １さい ５さい ４さい

１さい ６さい ６さい ３さい
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短
歌

一い
っ
き
ゅ
う
球
の
成せ

い
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が
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い
せ
き績
左さ
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う
す
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や
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も
あ
り
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こ
れ
ぞ
人ひ

と
の
世よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宮
本 

宮
吉
さ
ん（
川
上
町
七
地
）

髪
を
す
き
鏡
見
る
た
び
先
づ
思
う
自こ

こ
ろ心

の
奥
の
姿
映
れ
ば

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
芝
吹 

美
代
子
さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

今
日
も
雪
花
の
蕾つ

ぼ
みも

か
た
く
閉
じ
真
冬
の
寒
さ
春
遠
か
ら
じ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
原
田 

由
き
さ
ん（
高
倉
町
飯
部
）

サ
ト
ウ
ハ
チ
ロ
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の
詩
集
『
お
か
あ
さ
ん
』
セ
ピ
ア
カ
ラ
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に
幼お

さ
なの

ら
く
が
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
深
田 

幸
子
さ
ん（
下
谷
町
）

三
度
め
の
息こ子
の
心
臓
手
術
成
功
す
こ
の
よ
ろ
こ
び
に
勝
る
も
の
な
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本 

義
慧
さ
ん（
川
上
町
仁
賀
）

四
月
か
ら
買
物
み
ん
な
値
が
上
り
下
る
は
諸
民
の
生
活
水
準

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
浦 

数
馬
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

新
緑
の
林
に
入
れ
ば
眼
に
留
ま
る
コ
ウ
ヤ
ミ
ズ
キ
の
黄
ち
ら
ほ
ら
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
田 

眞
一
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

天て
ん
く
う空
に
浮う

か
ぶ
山
城
高
梁
の
町
が
変
り
て
に
ぎ
わ
い
ゆ
く
も

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
坂
田 

昭
夫
さ
ん（
松
原
町
大
津
寄
）

天
寿
き
て
送
り
し
猫
の
枕
元
か
わ
い
き
皿
に
フ
ー
ド
と
み
か
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
村 

遊
子
さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

菜
の
花
と
思
え
ば
違
う
泡
立
草
耕
作
放
棄
の
田
畑
う
ず
め
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
浦 

操
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

春
浅
く
田
の
面も

を
渡
る
春
風
の
ま
だ
肌
寒
き
山
の
辺べ

の
道

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
桝
上 

秀
雄
さ
ん（
備
中
町
西
山
）

ブ
ッ
ポ
ウ
ソ
ウ
そ
ろ
そ
ろ
巣
箱
に
も
ど
る
頃
事
故
な
ど
合
う
な
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
田 

越
代
さ
ん（
宇
治
町
宇
治
）

孫
二
人
故ふ

る
さ
と郷
を
後あ

と
に
社
会
に
出で

父
母
は
さ
み
し
く
笑
顔
で
送
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
赤
木 

文
子
さ
ん（
備
中
町
西
山
）

弥や
よ
い生

今き
ょ
う日

八
十
六
才
バ
ー
ス
デ
イ
花
に
笑え

が
お顔

に
囲か

こ
ま
れ
お
り
ぬ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
野 

は
る
恵
さ
ん（
原
田
南
町
）

俳
句

白も
く
れ
ん

木
蓮
の
灯あ

か
り
の
下
で
本
を
読
む
　
　
　
　
　
高
田
　
均
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

川
柳

カ
ツ
ラ
と
は
知
り
つ
つ
妻
の
新
ら
し
き
　
　
　
妹
尾 
昌
美
さ
ん（
東
町
）

▲ �

絵画、イラスト、絵手紙などの作品は、写真を郵送してください。短歌、俳句、川柳などは、漢字にふりがなを付けて、郵
便、FAX、Eメールで送ってください。（すべて自作の未発表のものに限ります）

※�住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し投稿してください。（ペンネームを希望される場合は、その旨お書きください。）
※�投稿多数の場合は、すべてを掲載できないことがあります。また、お便りは表記等を一部編集させていただくこともあります。
※�締切は、掲載号の前月25日（閉庁日の場合は翌開庁日）です。原則として原稿や作品は返却できません。
■問い合わせ・送り先
　　〒716-8501〔住所不要〕広報たかはし「市民のページ」係　　☎21-0210・��Eメール：�hisyo@city.takahashi.lg.jp

「身籠ったかあちゃん我が家の宝もの」

鈴村 繁實さん（川上町地頭）

▲吉岡麻江さん
　（成羽町下原・鶴寿荘内）

小
こ

原
はら

 嘉
か

太
た

郎
ろう

さん

（有漢町上有漢）

長寿おめでとうございます

　３月に 100 歳（大正４年生まれ）の
誕生日を迎えられた小原さんを市職
員が訪問し、記念品や花束を贈って
長寿を祝いました。
　市内で 100 歳以上の人は３月 31
日現在、53人（男性９人、女性44人）
です。
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　東京駅と島根県出雲市駅間を結ぶ寝台特急「サ
ンライズ出雲」が午前７時 14分、備中高梁駅に
新規停車し、関係者らが甲

かっ
冑
ちゅう
や法被姿で乗客を出

迎えました。同列車に接続する、備中松山城を望
む観光乗り合いタクシーも運行を開始。早速、２
人が乗り込みました。
　同日夜からの新規停車記念ツアーも開催され、
午後９時 48分、東京駅に向けて出発しました。

3/14
「サンライズ出雲」念願の新規停車

花束で歓迎。後ろは出発する「サンライズ出雲」

ＪＲ備中高梁駅

ま ち の 出 来 事

ま ち の 出 来 事カメあら
A la carteCamera まちの

　「第11回市消防操法訓練大会」（市消防団主催）
が開催され、ポンプ車操法の部に３チーム、小型
ポンプ操法の部に 10チームが出場しました。
　選手は日ごろの練習の成果を十分に発揮。ポン
プ車操法の部は有漢中央分団、小型ポンプ操法の
部は高梁分団が優勝しました。
　両分団は、5月 17日㈰に岡山市で行われる県
大会に出場します。

3/15
有漢中央分団と高梁分団県大会へ

機敏に操作をする選手たち

なりわ運動公園

　女子サッカー・なでしこリーグ２部のＦＣ吉備
国際大学シャルムの壮行会（シャルムを応援する
市民の「有志の会」主催）が開かれ、ファンら約
150 人が、選手とスタッフに熱いエールを送り
ました。
　シャルムは２試合を戦い、１敗１分け（４月５
日現在）。次のホームゲームは４月 26日㈰、津
山陸上競技場で愛媛FCレディースと対戦します。

3/15
目指せ！なでしこ１部返り咲き

太鼓や旗を振って応援コール

文化交流館

　「就農奨励金授与式」（市主催）が行われ、市内で
新たに就農した８人に奨励金が授与されました。
　この奨励金は、市内で新たに農業に従事し、将
来にわたって専業で営む人に支給。就農者は、そ
れぞれの地域で果樹や野菜、酪農、肉用牛などに
取り組みます。
　奨励金を受け取った就農者は、これからの経営
への意気込みと農業発展への決意を述べました。

3/25
高梁の農業振興を担う

新たに農業に従事する皆さん（前列）

市役所第２庁舎
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Camera à la carte　　－カメラあらかると・まちのできごとー

　平成 25年 12月から建設工事を進めていた市
庁舎が完成し、来賓、招待者など約 150 人が出
席して落成記念式典が行われました。
　開式前に市職員有志による備中神楽を上演。あ
いさつと感謝状贈呈の後、テープカットをして完
成を祝いました。
　５日と６日には、一般見学会を開催。市民ら約
1000 人が、新しい庁舎を自由に見て回りまし
た。
　新庁舎は、地上５階、地下１階建て、延べ床面
積 6492.5 平方㍍。保健センターと市民ホール
を併設し、床の段差がなく、手すりや多目的トイ
レの設置など、小さな子どもから高齢者まで、全
ての市民の皆さんが利用しやすい市役所となって
います。
　５月１日㈮までは、現庁舎で業務を行い、５月
２日㈯～６日㈬の連休中に移転作業を実施。５月
７日㈭から、新しい庁舎での業務を開始します。

 4/4　
新庁舎が完成・5/7から業務開始

テープカットで完成を祝う

多くの市民らが新庁舎を見学

市役所

　「第９回備中たかはし町家通りの雛
ひな
まつり」（同

実行委員会主催）が開かれ、家々に飾られた江戸
時代から現代までのあでやかな雛人形や手づくり
のかわいらしい雛飾りが、市内外から訪れた多く
の人の目を楽しませていました。
　また、紺屋川筋のソメイヨシノも満開となり、
まつりに彩りを添えていました。

 4/4-5
伝統の美しさを満喫

美しい飾り付けに見入る

大道芸をたくさんの人が楽しむ

本町町家通り・紺屋川筋

ひな人形を見ながらほっと一息



２０１４高梁物語　高梁市発足１０周年記念

Ｋ
コ

ＯＴ
ト

Ｏコンテスト ～写真と言葉のコンテスト～ 受賞作品
　高梁市の魅力を写し取った「とっておきの一枚」に「とっておきの一言」
を添えて募集したＫＯＴＯコンテスト。市内外から３３作品の応募があり、
審査の結果、次のとおり各賞を決定しました。
■問い合わせ　ＫＯＴＯコンテスト事務局（秘書政策課内）☎ 21- ０２１０
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「二代目参上
 オレが継がねば誰が継ぐ」

最優秀賞　川 上   保さん（横町）

「小さいころから見ていた
 このまちを忘れない」

優秀賞　東   弘子さん（松原町松岡）

「サクラの花と共に
 生きてきた１１１年！」

優秀賞　西村    毅さん（中井町西方）

「出藍の如く
蒼天を映して瑠璃の紺屋川
　名に違わぬと　誉の桜咲く」

入賞　石井　敦さん（備中町平川）

「天空の山城備中松山城
四季折々の勇姿
　お城ブームは永遠に」

特別賞　野口繁男さん（津川町今津）

「吹屋の町並み のんびりスケッチ まあいいか？」
入賞　小川　博さん（成羽町吹屋）

「石垣に歴史を刻む  山城の面影」
入賞　吉田昌康さん（倉敷市）

「雲海の波のはざまに うつる城影」
入賞　宮田公人さん（松原町神原）

環
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。
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。

▼
春
ら
し
い
ぽ
か
ぽ
か
陽
気
に
な
っ
た

か
と
思
う
と
、
急
に
冬
の
寒
さ
に
戻
っ

た
り
。
体
調
管
理
が
大
変
で
す
。
さ

て
、
皆
さ
ん
、
お
気
づ
き
で
し
ょ
う

か
？

編
集
後
記
を
「
ち
ょ
っ
と
ひ
と

こ
と
」
に
改
め
ま
し
た
。
季
節
の
話
題

や
自
分
が
感
じ
た
こ
と
を
気
軽
に
書
い

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
さ
て
、
今

月
号
は
何
を
…
と
、
字
数
が
オ
ー
バ
ー

し
た
の
で
、
来
月
号
で
。�

　
（
Ｋ
Ｈ
）

▼
新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
！

行
政

放
送
も
新
た
な
番
組
の
放
送
を
始
め
て

い
ま
す
☆
子
育
て
に
関
す
る
情
報
を

お
届
け
す
る
「
子
育
て
通
信
」、
火
災

や
救
急
の
出
動
件
数
を
お
知
ら
せ
す
る

「
消
防
署
だ
よ
り
」、
そ
し
て
各
地
域
か

ら
の
話
題
を
お
届
け
す
る
「
地
域
だ
よ

り
」
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
番
組
に
加
え
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
身
近
な
情
報
を
お
届

け
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

春
か
ら
新
生
活
を
始
め
た
皆
さ
ん
も
、

行
政
放
送
を
見
て
下
さ
い
ね
！�

（
Ｍ
Ｉ
）

▼
暖
か
か
っ
た
冬
が
い
つ
の
間
に
か
終

わ
り
、
春
が
来
ま
し
た
。
私
の
家
の
ま

わ
り
で
も
、
ツ
バ
メ
が
飛
び
、
キ
ジ
が

鳴
き
、
田
ん
ぼ
を
耕
す
ト
ラ
ク
タ
ー
の

音
が
聞
こ
え
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
市
役
所
で
も
新
年
度
が
始
ま
り
、

５
月
初
旬
の
新
庁
舎
へ
の
引
越
を
控

え
、
花
冷
え
に
右
往
左
往
す
る
カ
エ
ル

や
春
の
虫
た
ち
と
同
じ
よ
う
に
、
慌
た

だ
し
く
し
て
お
り
ま
す
。�　
　
（
Ｔ
Ｙ
）
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