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　Information - 生活支援情報

月　日 医療機関名（所在地） 電話番号

11月１日（日） 成羽病院（成羽町） ☎ 42-３１１１

11月３日（火） 池田医院（中間町）
三村医院（巨瀬町）

☎ 22-２２４４
☎ 25-９０１０

11月８日（日） 仲田医院（落合町）
有漢診療所（有漢町）

☎ 22- ０５１１
☎ 57-３１４１

11月15日（日） 高梁中央病院（南町） ☎ 22-３６３６

11月22日（日） 西医院（中之町）
まつうらクリニック（成羽町）

☎ 22-２８２０
☎ 42-２３１５

11月23日（月） 高梁整形外科医院（本町）
川上診療所（川上町）

☎ 22-１５３１
☎ 48- ４１８８

11月29日（日） 大杉病院（柿木町） ☎ 22-５１５５

※休日当番医が変更になる場合がありますので、受診前
に電話でご確認ください。

休 日 当 番 医（11 月）

税（料）目 納 期 限
（口座振替日）

市民税・県民税（３期）
国民健康保険税（４期）
介護保険料（４期）
後期高齢者医療保険料（４期）

（いずれも普通徴収）

11 月２日（月）

【予告】11 月納期限（口座振替日）…11 月 30 日（月）
　・国民健康保険税（普通徴収・５期）
　・介護保険料（普通徴収・５期）
　・後期高齢者医療保険料（普通徴収・５期）

【お願い】
・ 市は口座振替を推進しています。登録を希望する人

は、市内の金融機関で手続きをお願いします。
・ 口座振替を登録している人は、振替日前に預金残高

の確認をお願いします。

問  税務課収税係 ☎ 21- ０２１５／後期高齢者医療保険料
は、保険課健康保険係 ☎ 21- ０２５８

税  金　10 月納期限（口座振替）

各 種 相 談（11月）

※会場の「高梁保健センター」は新しい市役所の２階です。
◎健康相談

11月13日（金） 10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00 高梁保健センター面談室

問 健康づくり課健康増進係 ☎ 21- ０２６７

◎法律相談（要予約）
11月10日（火） 13:00 ～ 16:00 市役所４階会議室２
◎司法書士相談
11月13日（金） 10:00 ～ 12:00 有漢保健センター
11月13日（金） 10:00 ～ 12:00 川上総合学習センター
11月13日（金） 10:00 ～ 12:00 備中総合センター
◎消費生活相談
11月17日（火） 10:00 ～ 15:00 市役所４階会議室２

問 市民課市民協働係 ☎ 21- ０２５４

◎行政相談
11月２日（月） 9:00 ～ 12:00 コミュニティプラザ
11月18日（水） 9:00 ～ 12:00 有漢保健センター
11月20日（金） 10:00 ～ 15:00 中コミュニティセンター

問 市民課市民協働係 ☎ 21- ０２５４、各地域局

◎人権擁護委員によるなやみごと相談
11月４日（水） 9:00 ～ 12:00 市役所４階会議室４
11月12日（木） 9:00 ～ 12:00 成羽文化センター

問 岡山地方法務局高梁支局 ☎ 22-２３１８

◎ふれあい相談
　身体障害者相談
11月５日（木） 10:00 ～ 15:00 高梁総合福祉センター

　福祉総合相談・心配ごと相談・高齢者サービス相談
毎週月～金曜日（祝日を除く）　高梁総合福祉センター

問（相談・予約）
　高梁市社会福祉協議会地域福祉課　☎ 22-７２４３
　有漢支所 ☎ 57-３２１８　       成羽支所 ☎ 42-２００５
　川上支所 ☎ 48-９７７０　      備中支所 ☎ 45-３１３１

◎備北保健所の定期相談・検査（要予約）
エイズ・性感染症検査 11月24日（火） 13:00 ～ 14:00

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査 11月24日（火） 13:00 ～ 14:00

骨髄ドナー検査登録 11月24日（火） 13:00 ～ 14:00
◎精神保健福祉相談（要予約）
11月11日（水） 14:30 ～ 16:30 川上地域局

問 備北保健所備北保健課 ☎ 21-２８３６

国 民 年 金 保 険 料◎身体障害者巡回相談
　岡山県身体障害者巡回更生相談（肢体・聴覚）を行いま
す。
　身体障害者や難病患者の義肢、装具、車椅子、補聴器
の購入・修理の相談を受け付けます。また、補装具購入
費の交付判定を実施します。
　希望者は事前に福祉課へ申請書を提出してください。

◆日時…11 月 10 日（火）　午前 10 時 30 分～正午
　　　　（受け付けは午前 11 時 30 分まで）
◆会場…高梁総合福祉センター
◆料金…無料

問 福祉課障害福祉係 ☎ 21- ０２８４

納めた国民年金保険料は
全額が保険料控除の対象です！

　国民年金保険料は、健康保険や厚生年金などの社会保険料
を納めた場合と同様に、所得税法と地方税法上で社会保険料
控除として、その年の課税所得から控除され、税額が軽減さ
れます。
　控除の対象となるのは、平成 27 年 1 月から 12 月までに
納められた保険料の全額です。過去の年度分や追納した保険
料も含まれます。また、本人の保険料だけでなく、配偶者や
家族の分の国民年金保険料を支払っている場合も、社会保険
料控除が受けられます。
　平成 27 年中に納付した国民年金保険料について、社会保
険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告をする時
に、領収書など保険料を支払ったことを証明する書類の添付
が必要です。
　このため、1 月 1 日から 9 月 30 までの間に国民年金保険
料を納付した人には、11 月上旬に日本年金機構から「社会
保険料（国民年金保険料）」控除証明書」が送付されますので、
申告書の提出時に、この証明書か領収書を必ず添付してくだ
さい。（10 月 1 日から 12 月 31 日までの間に、今年初めて
国民年金保険料を納めた人へは、平成 28 年 2 月上旬に送付
されます。）

問 日本年金機構高梁年金事務所 ☎ 21- ０５７０
　 市民課戸籍係 ☎ 21- ０２５２

献  血
　次のとおり献血を行います。ご協力をお願いします。

月　日 場　所 受付時間

10月 18日（日） かわかみふるさと
物産まつり会場 10:00 ～ 14:00

11 月 ６日（金） 高梁総合福祉センター
９:30 ～ 11:30
12:30 ～ 16:00

問 健康づくり課母子保健係 ☎ 21- ０２２８

パパ・ママ・子育て応援企業
　市は、従業員の子育てや地域における子育てを積極的
に応援することを宣言する「パパ・ママ・子育て応援企
業」を募集しています。登録することで、「パパ・ママ・
子育て応援企業奨励金」の支給対象にもなります（別途
条件があります）。引き続きたくさんの応募をお待ちし
ています！

　登録企業が 12 社になりました（９月現在）
　新たに登録された企業
▶ｓ

シ ュ カ
ｈｃａ＋（本町 46） ・７月１日登録

▶川上電工協業組合（川上町地頭 1672-1） ・９月４日登録
▶備中開発株式会社（落合町阿部 1700）・９月 14 日登録
　登録済みの企業
▶医療法人清梁会（南町 53）▶滝口建設工業株式会社（津
川町今津 1053）▶株式会社佐野組（成羽町下日名 38-4）
▶株式会社備中測量設計コンサルタント（成羽町下日
名 38-4）▶株式会社山陽オカムラ（間之町 1）▶川上工
業株式会社（川上町領家 1262）▶備中登記測量（正宗町
2040-7）▶社会福祉法人順正福祉会 特別養護老人ホー
ム グリーンヒル順正（松原町神原 2281-8）▶有限会社
竹谷急送（東町 1860-1）

問 こども未来課支援係 ☎ 21- ０２８８

問 ハローワークたかはし ☎ 22-２２９１

職　種 所在地 賃　金　月　額

介護職員 巨瀬町 150,000 円～ 275,000 円

自動車板金塗装 原田南 150,000 円～ 200,000 円

機械作業補助 原田南 時給  900 円～ 950 円

営業 落合町 182,000 円

土木作業員 落合町 180,000 円～ 250,000 円

酪農全般の作業 備中町 180,000 円

製品充填作業 備中町 時給  800 円

介護職員（パート） 津川町 時給  800 円

洋菓子パンの製造
販売（パート） 栄町 時給  750 円～ 820 円

販売員（パート） 落合町 時給  750 円～ 850 円

求 人 情 報（10 月５日現在）


