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各 種 相 談・教 室（７月）

◎乳児健康診査
　平成 27 年 10 月・平成 28 年３月生まれ
７月13日（水） 午

後１時～午後１時30分（受付） 高梁保健センター
内容…��身体計測、問診、内科診察、育児相談、歯科相

談、離乳食相談
◎１歳６カ月児健康診査
　平成 26 年 12 月～平成 27 年１月生まれ
７月20日（水）午

後１時～午後１時30分（受付） 高梁保健センター
内容…��身体計測、問診、内科診察、歯科診察、むし歯予測

テスト、育児相談、歯科相談、栄養相談、心理相談
◎２歳６カ月児健康診査
　平成 25 年 12 月～平成 26 年２月生まれ
７月７日（木） 午

後１時～午後１時30分（受付） 高梁保健センター
内容…��身体計測、問診、内科診察、歯科診察、育児相

談、歯科相談、栄養相談、心理相談
◎３歳児健康診査
　平成 24 年 11 月～平成 25 年１月生まれ
７月29日（金）午

後１時～午後１時30分（受付）成羽健康管理センター
内容…��身体計測、問診、尿検査、目と耳のアンケート、

内科診察、歯科診察、育児相談、歯科相談、栄養
相談、心理相談

◎育児・プレママ相談 （０歳～就学前の幼児、妊婦）
７月５日（火）午

前10時～午前11時（受付） 高梁保健センター

７月７日（木）午
前９時45分～午前10時（受付）川上保健センター

７月８日（金）午
前10時～午前11時（受付） 有漢保健センター

７月21日（木）午前10時～午前10時30分（受付）成羽健康管理センター
内　容…�身体計測、育児・栄養相談、妊娠中の健康・栄

養相談など
持参品…�母子健康手帳
◎ちびっこ広場 （おおむね１歳～就学前の幼児）
７月21日（木）午前10時～午前11時30分（受付）成羽健康管理センター
◎あそびのひろば （おおむね１歳～就学前の幼児）
７月７日（木） 午

前10時～正午 川上保健センター

問 健康づくり課 ☎（21）０２２８
◎教育相談
月～金　午

前９時～午後５時　教育委員会相談室

問 学校教育課（悩み相談電話） ☎（22）７８６７
◎ひとり親家庭相談・家庭児童相談
月・火・木・金　午

前９時～午後４時　こども未来課相談室

問 こども未来課  ☎（21）０２８８

ゆう・ゆうひろば（７月）
◆会場…子育て支援センター（順正高等看護福祉専門学校２号棟）
◆開設時間…月～金曜日（祝日を除く） 午前 10 時～午後４時

◎ゆう・ゆうタイム（要予約）
７月１日（金）
午前10時～午前11時30分
「お星さまにお願い」

◎赤ちゃんタイム
７月 15日（金）
午前10時～午前11時30分

問 子育て支援センター ☎（22）２４５０
　 こども未来課 ☎（21）０２８８

◎さてらいとひろば
“ゆうゆう”

７月 12日（火）
午前10時～午前11時30分
会場…高梁保健センター

◎家庭相談日
７月 12日（火）・25日（月）
午前 10時～午後４時

◎ゆう・ゆう講座（要予約）
７月８日（金）
午前10時～午前11時30分
「安全な水遊びをするには」

※�ファミリーサポート受け付け…午前８時30分～午後５時15分

◎赤ちゃんデー
７月22日（金）・29日（金）
午前 10時～午後４時

◎子どもの心とからだの総合相談 （要予約）
７月14日（木） 午

後１時～午
後５時（受付） 備北保健所

◎思春期（ひきこもり）相談 （要予約）
７月19日（火） 午

後３時～午
後５時（受付） 備北保健所

問 備北保健所備北保健課 ☎（21）２８３６

子どもの人権 110 番
　６月 27日（月）から７月３日（日）までの７日間は、全国
一斉「子どもの人権１１０番」強化週間です。いじめ・
虐待など、子どもの人権問題に関する相談に利用してく
ださい。

◆相談日時
・６月27日（月）～７月１日（金）　午

前８時 30分～午
後７時

・７月２日（土）・３日（日）　午
前10 時～午

後５時
◆相談担当者…法務局職員、人権擁護委員
子どもの人権１１０番　 ０１２０- ００７- １１０
※通話料は無料です。ただし、IP電話からは接続できません。

問 岡山地方法務局高梁支局 ☎（22）２３１８

吉備プレーパーク（７月）

　吉備プレーパークは誰でも遊ぶことができる、子ども
たちのための「冒険遊び場」です。
　誰でも遊ぶことができ、やりたいことがなんでもでき
ます。申し込みは不要で、いつ来て、いつ帰ってもかま
いません。

　児童手当を受給している人は、毎年６月末までに現況
届を提出する必要があります。平成 28年５月分以前か
らの児童手当を受給している人には、現況届の提出案内
を送付しています。
　６月１日時点における状況を記載し、必要書類を添付
の上、必ず提出期限までに提出してください。

◆提出期限…６月 30日（木）
◆提出先…こども未来課、各地域局、各地域市民センター
◆提出するもの…現況届、受給者の健康保険証の写し
※下表に該当する人は、追加書類の提出が必要です。

児 童 手 当（現況届）

手をつなぐ育成会（会員募集）

　高梁市手をつなぐ育成会は、障がいのある子どもたち
のため、また、特別支援教育の充実を図ることを目的と
して、昭和 42年に設立されました。
　会員からの１口３００円の会費をもとに、子どもたち
への助成をはじめ、各種事業を実施しています。
　趣旨をご理解いただき、会員募集にご協力をお願いし
ます。

問 高梁市手をつなぐ育成会事務局（学校教育課内）
　 ☎（21）１５０９／市内の各小学校

～障がいのある子どもたちのために～

高梁すきすき探検隊
　小学３・４年生を対象に、市内各地域の観光・産業・
文化スポットなどを巡るバスツアーを実施します。
　見学や体験を通じて、高梁の魅力を再発見してみま
しょう。

◆日程…８月18日（木）・19日（金）
◆対象…市内の小学３・４年生
◆定員…40人

◆申し込み…�６月末に市教育委員会から各小学校へ配布
される申込書を利用してください。

◆行程…�市内各地域の名勝、工場、施設を巡り、見学・
体験などをします。

◆備考…�詳しくは６月末に小学校から児童へ配布するチ
ラシをご覧ください。

問 社会教育課 ☎（21）１５１４ F（21）１５１０

追加で提出が必要な書類

平成 28年１月
１日時点で高
梁市に住所が
なかった人

平成 28年度（平成 27年分）所得証明書
※�平成 28 年１月１日時点で住民登録し
ていた市区町村から取り寄せてくださ
い。（父母ともに収入がある場合は、と
もに証明書が必要です）

児童と別居し
ている人

別居監護申立書
※�こども未来課または各地域局に備えて
あります。

児童の住所が
高梁市にない
人

児童の所属する世帯全員の住民票
※�児童の住民票のある市区町村から取り
寄せてください。

※�児童手当現況届を提出していない人は、平成 28年６
月分以降の児童手当を受けることができません。
問 こども未来課 ☎（21）０２８８

◆日時…７月 16日（土）　午前 10時～午後４時
◆会場…吉備プレーパーク第２子ども広場
　　　　吉備国際大学 13号館横（奥万田第３駐車場奥）
※�来場時に第２子ども広場の受付にお寄りください。
問 �吉備国際大学心理学部子ども発達教育学科 ☎（22）�
 ９４１３／こども未来課 ☎（21）０２８８

スポーツ少年団の団員募集
　市内には、軟式野球・バレーボール・剣道・柔道など
のスポーツ少年団が27団あり、607人の団員が各地域
でさまざまな活動をしています。（平成27年3月末時点）
　スポーツ少年団には、小学１年生から入団できます。
「何かスポーツをやりたい」と思っているお子さんや「子
どもにスポーツを始めさせたい」と思っている保護者の
皆さん、体験入団もできますので、お気軽にお問い合わ
せください。

※�市内のスポーツ少年団
については、市ホーム
ページでご確認くださ
い。

問 �スポーツ振興課 ☎（21）０４２５
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