
毎年好評の太田百合子さんの｢ママのリフ
レッシュ」講座の第１回目。 
子どもをお腹に乗せたり「高い！高い！」
をして、親子一緒のエクササイズ！子ども
達もお母さんとのスキンシップにニコニコ
笑顔でした。 
 

 ６月３日(金) 
 赤ちゃんタイム 

 ６月7日(火) 落合児童館                        

 さてらいとひろば“ゆうゆう”                       

あいにくの雨でしたが、
部屋の中でゆっくり遊
んだり、お母さんの交
流もできました。エプ
ロンシアターを見たり、
親子のふれあい遊びを
して、楽しく過ごしま
した。 

｢カエルのあめふり音頭」で♪ゲッコゲコ♪ 

ファミリーデーでは１日を通して６０名の親
子の参加があり、みんなでパネルシアターを
見たり、歌を歌いました。お父さん同士の交
流もでき、和やかな雰囲気でした。最後に子
どもたちが手作りのプレゼントをお家の人に
「ありがとう♡」と言って渡しました。 
 

  ６月４日(土) 

  ゆう・ゆうタイム 

 「ファミリーデー」 

 ６月１７日(金) 赤ちゃんタイム 

ゆう･ゆう講座「ママのリフレッシュ」 

赤ちゃんスペースは生後2～5か
月の赤ちゃんを持つお母さん達の
育児の交流の場となっています。 

お母さんが笑顔の
時が子どもも幸せ♡ 

ありがとう♡ 


