
学園だより

　　　成羽病院通信　     　　　   
問 成羽病院 ☎（42）３１１１

肩こり・腰痛・ロコモ予防や治療に
効果のある体操
◆日時…８月７日（日）　午後５時～午後６時
◆会場…ポルカ天満屋ハピータウン 市民交流センター
◆講師… 佐藤三矢さん（保健医療福祉学部 准教授）
◆内容
▷ 『椅子に座ったまま』で「簡単かつ安全」な運動。
▷ 『首』『肩』『肩甲骨』周囲の筋肉の血行促進。
▷ 『体幹筋』刺激で血行を促進。「コア筋群」の増強。
▷ 『有酸素運動』を行いながら肩こりや腰痛症の治

療と予防を。
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吉備国際大学無料講座「まちなかゼミナール」

問 吉備国際大学 地域連携センター ☎（22）９０５０
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 ― 鉄腕アトムの放送 ―

◆日時…８月９日（火）・10 日（水）　午後２時～午後７時
◆会場…ポルカ天満屋ハピータウン 市民交流センター
◆講師… 井上博明さん（アニメーション文化学部 教

授）／ 鈴木伸一さん（杉並アニメーション
ミュージアム 館長） 

◆内容…国産アニメ制作の開始から、日本のアニ
メーションがアメリカの影響から日本独自の作品へ
と形成されていった歴史を辿り、「鉄腕アトム」放送
前夜とその後の影響を検証します。
　今回は、初の国産ＴＶアニメの制作に携わり、伝
説のトキワ荘メンバーでもあった鈴木伸一さんに、
ＴＶアニメ黎明期のお話をお伺いします。

～ Open Library ～

◆対象…高校生 （学年は問いません）
◆利用期間…８月８日（月）～８月 31 日（水） 
　　　　　　　（８月 11 日（木）～ 17 日（水）は休館）
　　　　　　月～金曜日の午前９時～午後５時
◆利用方法… 生徒手帳を持参して、図書館のカウンター

で受け付けをしてください。図書館では、
本や雑誌の利用、館内での自主学習ができ
ます。書籍の貸し出しはできません。

問 吉備国際大学附属図書館 ☎（22）７８７１

第 4 回 植物保護シンポジウム
◆日時…７月 21 日（木）　午後１時～午後５時
◆会場…吉備国際大学 南あわじ志知キャンパス
　　　　吉備国際大学 国際交流会館２階多目的ホール  
　　　　（TV 会議システムにて中継）
◆内容…吉備国際大学と兵庫県・淡路の
農業技術センター、農業改良普及セン
ター、南あわじ市およびＪＡあわじ島と
の連携・教育研究の一環として、植物保
護シンポジウムを開催します。
問 地域連携センター ☎（22）９０５０

　　　　　　高校生の皆さん！
　この夏は吉備国際大学の図書館へ！
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図書館だより
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　江戸時代初期、海と砂漠を
５万３千キロ旅し、日本人として
初めて聖地エルサレムの地を踏み
ローマに辿り着いた、伝説の巡礼
者ペトロ岐部カスイの生涯を描く。
信仰の最奥に迫る壮大な物語。

ちいさいこのへや（８月）
小学校低学年までが対象です。
親子での参加も歓迎です。（参加無料）

９日㊋
中井地域市民センター前
有漢農業構造改善センター前
有漢生涯学習センター前

13:35 ～ 13:50
14:30 ～ 15:00
15:10 ～ 15:30

12 日㊎
玉川地域市民センター前
落合地域市民センター前
中国電力社宅前
松原地域市民センター前

13:00 ～ 13:30
13:50 ～ 14:20
14:30 ～ 15:00
15:40 ～ 16:10

16 日㊋
津川地域市民センター前
高倉地域市民センター前
川面地域市民センター前

13:30 ～ 13:50
14:10 ～ 14:30
14:45 ～ 15:00

18 日㊍ 福地小学校前 10:15 ～ 10:45

19 日㊎ 巨瀬地域市民センター前
宇治地域市民センター前

10:30 ～ 11:00
14:30 ～ 15:00

25 日㊍
備中地域局前
西山コミュニティハウス前
川上子ども園前

12:30 ～ 13:00
13:50 ～ 14:10
15:00 ～ 15:30

うみのそこたんけん！
仲
なかがわ

川ひろたか 文、澤
さわのあきふみ

野秋文 絵
アリス館

　海の底ってどんなふうになって
いるんだろう？海で遊んでいたぼ
くがそう思ったとき、大きな「うみ
ぼうず」があらわれて、海の水をご
くごく飲んだ。すると、島だと思
っていたところは山で…。ジャケ
ット裏にすごろく付き。

６日㊏ かみしばい
（せみがおとなになるとき）

13日㊏ かみこうさく（ブーメラン）

20日㊏
おりがみあそび「せみ」
おはなし会
（ボランティアグループ『おはなしたまてばこ』）

27日㊏ ちびっこシアター「ぞくぞく村のオバケたち」

今月のおすすめ

※移動図書館のルートと時間が変更になっています。ご注意ください。

高梁中央図書館
☎（22）２９１２

開館
午前９時～午後５時

（７月・８月の金曜日は午後７時まで）

８月の休館日
１日（月）・８日（月）・11日（木）
15日（月）・22日（月）・29日（月）

一般書

午後２時30分～
２階

移動図書館（８月）

成羽図書館
☎（42）２５８９

午前９時～午後５時 開館
毎週月曜日休館

オオカミがキケンって
ほんとうですか？

せきゆうこ 作
ＰＨＰ研究所

　「オオカミ　キケン！」の貼り紙
を見たひつじは、オオカミが本当
にキケンなのか、調べることに。
町のみんなに聞いてまわると、オ
オカミが嫌われていることがわか
りました。ひつじが家に帰ると、
オオカミが出迎えてくれて…。

今月のおすすめ

一般書

えほんのよみきかせ（８月）
８月のえほんのよみきかせはありません。

移動図書館「うぐいす号」（８月）

高梁中央図書館は８月31日（水）をもって閉館します。新図書館が開
館するまでの間、利用者の皆さんにはご不便をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。

児童書

９日㊋
23日㊋

老人ホーム成羽川荘
中コミュニティーセンター
ささゆり苑
吹屋連絡所
成美保育園
鶴鳴保育園
日名神楽公園

8 :45 ～ 9 :00
9 :20 ～ 9 :30
9 :40 ～ 9 :50
10:10 ～ 10:30
11:00 ～ 11:10
11:15 ～ 11:25
11:35 ～ 11:50
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