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まちの未来を見つめて



　
「
こ
れ
よ
り
、
高
梁
市
小
学
生
子
ど
も
議
会
を
開
き
ま
す
」

　
議
場
に
開
会
宣
言
が
響
き
渡
り
、「
平
成
29
年
度
小
学
生
子
ど
も
議
会
」
が
開
会
し

ま
し
た
。

　
今
回
は
、
小
学
生
子
ど
も
議
会
の
質
問
と
答
弁
を
要
約
し
て
お
届
け
し
ま
す
。

ま
ち
の
た
め
に
考
え
る
…

　
　
　
　
　  
～
小
学
生
子
ど
も
議
会
を
開
催
～
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総人口 ３１，３９２ ー 45

男 性 １５，１２１ － 23

女 性 １６，２７１ － 22

世帯数 １４，５９２ － 19
( 平成 29年 10月末現在・外国人含む )

　10月 24日、市議会議場で「平成
29年度小学生子ども議会」が開催され
ました。当日は市内７小学校から16
人が参加し、市の取り組みなどに対し、
提案・質問を行いました。

  高 梁 い ん ふ ぉ
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情報などを発信するアプリです。また、
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子
ど
も
議
会
は
、
高
梁
市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、
自
分
た
ち
の
住
む
ま

ち
の
姿
を
み
つ
め
て
提
言
や
疑
問
な
ど
を
発
言
し
て
も
ら
い
、
市
役
所
の
仕
事
や
議

会
の
仕
組
み
を
体
験
す
る
こ
と
で
、
ま
ち
づ
く
り
に
進
ん
で
参
加
す
る
意
欲
や
行
政

へ
の
関
心
を
高
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
平
成
21
年
度
か
ら
始

ま
り
、
９
回
目
の
開
催
と
な
る
今
年
度
は
、
市
内
の
７
小
学
校（
川
面
・
巨
瀬
・
落

合
・
福
地
・
有
漢
東
・
成
羽
・
川
上
）が
参
加
し
ま
し
た
。

　
備
中
川
面
駅
は
無
人
駅
で
、
切
符
は
近

く
の
商
店
で
購
入
し
て
い
ま
す
が
、
商
店

が
閉
ま
っ
て
い
る
と
切
符
の
購
入
が
で
き

ず
、
行
き
先
の
駅
で
精
算
を
す
る
の
で
不

便
で
す
。

　

ま
た
、
自
動
改
札
機
が
な
く
Ｉイ

ＣコＯ

ＣカＡ
の
使
用
が
で
き
な
い
こ
と
も
不
便

で
、他
の
大
き
な
駅
で
は
、窓
口
で
精
算
す

る
と
き
に
他
の
人
が
自
動
改
札
機
を
通
っ

て
い
る
の
が
と
て
も
う
ら
や
ま
し
い
で
す
。

　
川
面
町
は
、
寺
山
城
を
は
じ
め
古
川
古

墳
や
猿
尾
な
ど
史
跡
が
多
く
集
ま
る
魅
力

的
な
所
で
す
。
備
中
川
面
駅
が
便
利
に
な

る
と
、
電
車
を
利
用
し
て
川
面
町
に
訪
れ

る
人
も
増
え
る
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
備

中
川
面
駅
に
券
売
機
や
自
動
改
札
機
が
設

置
さ
れ
、
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ
の
使
用
も
で
き
る

よ
う
、
高
梁
市
か
ら
Ｊ
Ｒ
西
日
本
に
働
き

か
け
て
い
た
だ
き
、
私
た
ち
の
町
に
訪
れ

る
人
が
増
え
、
川
面
町
の
良
さ
や
魅
力
を

多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　
Ｊ
Ｒ
西
日
本
岡
山
支
社
の
考
え
方
は
、

備
中
高
梁
駅
よ
り
北
の
駅
へ
の
自
動
改
札

機
の
設
置
基
準
を
、
特
急
や
く
も
号
の
停

車
駅
と
し
て
い
る
た
め
、
乗
降
客
数
が
多

い
駅
で
な
け
れ
ば
設
置
し
な
い
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
自
動
改
札
機
の
設
置
に
は
１
台

当
た
り
約
２
０
０
０
万
円
が
必
要
で
、
維

持
管
理
費
も
か
か
る
こ
と
か
ら
、
費
用
対

効
果
で
考
え
る
と
現
在
の
状
況
で
の
設
置

は
困
難
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
券
売
機
に

し
て
も
同
様
で
す
。

　
切
符
を
買
わ
ず
に
電
車
に
乗
る
こ
と
は

不
安
だ
と
思
い
ま
す
が
、
思
い
切
っ
て
車

掌
さ
ん
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
降
車
時
に
整
理
券
と
と
も
に
お
金
を

払
う
ワ
ン
マ
ン
カ
ー
も
あ
り
ま
す
。

　

川
面
町
の
人
口
が
増
え
て
駅
の
利
用
者

も
増
え
て
い
け
ば
、
自
動
改
札
機
も
夢
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
、
皆
さ
ん

の
考
え
を
聞
き
な
が
ら
、
住
宅
の
整
備
や

企
業
誘
致
な
ど
、
将
来
に
向
け
て
の
施
策

を
検
討
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｊ
Ｒ
西
日
本
へ
の
働
き
か
け
に
つ
い
て

川
面
小
学
校　

６
年  

倉く
ら
か
け掛 

大そ

ら空

　
　
　
　
　
　
　
　

６
年  

鳴な
る
か
わ川 

泰た
い
し司

倉
くらかけ

掛 大
そ ら

空 議員
（川面小学校）

鳴
なるかわ

川 泰
た い し

司 議員
（川面小学校）

【
答
弁
】　

近
藤
隆
則  

市
長

子
ど
も
議
会
と
は
…

　

な
か
な
か
体
験
で
き
な
い
場
所
で
質
問

で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
質
問
に
も
し
っ

か
り
答
え
て
く
れ
て
と
て
も
分
か
り
や
す

か
っ
た
で
す
。

～
感
想
～　

倉
掛 

大
空

　

緊
張
の
中
で
、
全
体
に
伝
わ
る
よ
う
に

話
す
こ
と
の
難
し
さ
を
知
り
ま
し
た
。
僕

も
高
梁
市
の
た
め
に
で
き
る
だ
け
の
こ
と

を
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

～
感
想
～　

鳴
川 

泰
司

　

議
会
を
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
ら
れ
る
よ
う

に
頑
張
り
ま
し
た
。
議
会
で
出
た
意
見
を

踏
ま
え
て
こ
れ
か
ら
の
学
習
に
生
か
し
て

い
き
た
い
で
す
。

～
感
想
～　

中
本 
恭
輔

　

議
長
を
体
験
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

こ
の
経
験
を
生
か
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
学

校
生
活
や
高
梁
市
民
と
し
て
の
行
動
を
頑

張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

～
感
想
～　

藤
森 

立
生

藤
ふじもり

森 立
りゅうき

生 議長（前半）
（巨瀬小学校）

中
なかもと

本 恭
きょうすけ

輔 議長（後半）
（落合小学校）
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宮
みやもり

守 一
か ず き

輝 議員
　　　　　（福地小学校）

杉
すぎうら

浦 正
しょうたろう

汰郎 議員
（福地小学校）

野
の ぐ ち

口 優
ゆ い

衣 議員
（落合小学校）

綱
つなしま

島 佳
か ほ

歩 議員
（巨瀬小学校）

平
ひらまつ

松 凪
な ぎ さ

彩 議員
（落合小学校）

三
み お

尾 ひより 議員
（巨瀬小学校）

　
高
梁
市
で
は
、
１
年
間
に
生
ま
れ
る
赤

ち
ゃ
ん
の
数
が
２
０
０
人
も
い
な
い
と
聞

い
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
学
年
は
市
内
に

２
３
０
人
く
ら
い
い
る
よ
う
な
の
で
、
こ

の
12
年
間
で
30
人
く
ら
い
減
っ
て
い
ま

す
。

　
も
し
か
し
た
ら
、
病
院
が
な
く
て
産
め

な
い
の
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
調
べ
て
み

る
と
、
高
梁
市
で
は
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ

そ
う
な
と
き
に
救
急
車
が
か
け
つ
け
る
サ

ポ
ー
ト
が
あ
っ
た
り
、
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま

れ
た
ら
保
健
師
が
家
庭
訪
問
に
来
て
く
れ

た
り
す
る
そ
う
で
す
。

　
だ
か
ら
、
高
梁
市
に
も
赤
ち
ゃ
ん
を
産

む
こ
と
が
で
き
る
病
院
が
あ
れ
ば
、
も
っ

と
安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て
ら
れ
る

と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
高
梁
市
に
な
れ

ば
、
子
ど
も
が
た
く
さ
ん
増
え
て
、
も
っ

と
豊
か
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、高
梁
市
内
に
子
ど
も
を
産
む
こ

と
が
で
き
る
病
院
が
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
分
娩
は
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
３
６
５
日

24
時
間
い
つ
で
も
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
体
制

が
必
要
で
、
そ
の
ス
タ
ッ
フ
の
確
保
が
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
加
え
、
高

梁
市
で
は
他
の
診
療
科
の
先
生
の
確
保
も

課
題
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
将
来
の
医
療

方
針
を
明
確
に
す
る「
高
梁
市
医
療
計
画
」

を
立
て
る
準
備
を
進
め
て
お
り
、
分
娩
施

設
に
つ
い
て
も
こ
の
計
画
の
中
で
検
討
し

て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
で
は
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期

ま
で
き
め
細
か
い
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま

す
。
そ
の
１
つ
と
し
て
、「
マ
マ
サ
ポ
ー

ト
１
１
９
」
を
平
成
27
年
度
か
ら
始
め
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
お
産
が
急
に
始
ま
る
な

ど
緊
急
の
場
合
、
あ
ら
か
じ
め
登
録
を
し

て
お
い
た
分
娩
施
設
へ
救
急
車
が
運
ん
で

く
れ
る
も
の
で
す
。
こ
の
他
に
も
、
助
産

師
や
保
健
師
に
よ
る
訪
問
や
電
話
で
の
サ

ポ
ー
ト
な
ど
も
行
っ
て
お
り
、
妊
娠
期
か

ら
子
育
て
期
ま
で
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と

が
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

安
心
し
て
子
ど
も
を
産
め
る
高
梁
市
に

　
巨
瀬
小
学
校　

６
年  

三み

お尾 

ひ
よ
り

　
　
　
　
　
　
　

６
年  

綱つ
な
し
ま島 

佳か

ほ歩

【
答
弁
】　

近
藤
隆
則  

市
長

近
こんどう

藤 隆
たかのり

則 市長 小
お だ

田 幸
ゆきのぶ

伸 教育長

　

質
問
に
丁
寧
に
答
え
て
く
れ
て
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
行
事

に
参
加
し
、
み
ん
な
が
笑
顔
で
高
梁
市
に

住
め
る
よ
う
に
努
力
し
た
い
で
す
。

～
感
想
～　

三
尾 

ひ
よ
り

　
「
マ
マ
サ
ポ
ー
ト
１
１
９
」
が
あ
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
高
梁

市
に
住
み
続
け
て
、
も
っ
と
明
る
い
町
に

な
る
の
を
見
た
い
で
す
。

～
感
想
～　

綱
島 

佳
歩
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特集　小学生こども議会

　
落
合
町
の
ふ
れ
あ
い
公
園
で
は
遊
具
で

楽
し
く
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
、
高
梁
市
図
書

館
で
は
ゆ
っ
く
り
と
読
書
が
で
き
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
場
所
が
増
え
る
と
、
高
梁

市
に
住
む
人
た
ち
の
楽
し
み
も
増
え
、
も

っ
と
元
気
な
町
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、
小
学
生
な
ど
が
自
由
に

使
え
る
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
で
き
る
と
い
い

と
思
い
ま
す
。
屋
根
付
き
の
広
場
に
野
球

や
テ
ニ
ス
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
道
具
を
用
意

す
る
こ
と
で
、
思
い
っ
き
り
体
を
動
か
す

こ
と
が
で
き
、
ス
ポ
ー
ツ
が
好
き
な
子
ど

も
た
ち
も
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
お
年
寄
り
か
ら
子
ど
も
ま
で
み

ん
な
が
ゆ
っ
く
り
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
施
設
が
あ
れ
ば
、
多

く
の
人
と
交
流
が
で
き
、高
梁
市
の
人
々
の

心
が
豊
か
に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

　
高
梁
市
が
元
気
に
、
そ
し
て
住
み
続
け

た
い
ふ
る
さ
と
に
な
る
た
め
に
、
ど
ん
な

こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
か
。

高
梁
市
を
も
っ
と
元
気
に

　
　

落
合
小
学
校　

６
年  

野の
ぐ
ち口 

優ゆ

い衣

　
　
　
　
　
　
　

   

６
年  

平ひ
ら
ま
つ松 

凪な
ぎ
さ彩

　
福
地
に
は
防
犯
灯
が
な
く
、
夜
に
な
る

と
町
中
が
暗
や
み
に
包
ま
れ
る
た
め
、
ホ

タ
ル
が
よ
く
見
え
ま
す
。

　
し
か
し
、
中
学
生
に
な
り
自
転
車
で
通

学
す
る
よ
う
に
な
る
と
、
防
犯
灯
の
な
い

暗
い
中
の
下
校
は
怖
く
て
不
安
で
す
。

  

広
報
た
か
は
し
９
月
号
に
、「
犯
罪
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
、
公
共
施
設
の
点
検
や

施
設
内
の
防
犯
灯
や
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置

に
努
め
て
い
き
ま
す
」
と
書
か
れ
て
い
ま

し
た
。
公
共
施
設
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

道
沿
い
に
も
防
犯
灯
を
設
置
し
て
ほ
し
い

で
す
。

　
ま
た
、
防
犯
灯
は
ホ
タ
ル
が
飛
び
交
う

時
間
帯
に
は
タ
イ
マ
ー
で
消
え
る
仕
掛
け

に
す
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
防
犯
灯
の

形
も
ホ
タ
ル
の
形
に
す
れ
ば
、
福
地
に
合

っ
た
防
犯
灯
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
ホ
タ
ル
に
優
し
い
防
犯

灯
の
あ
る
、
安
心
・
安
全
な
福
地
の
実
現

を
お
願
い
し
ま
す
。

防
犯
灯
の
設
置
に
つ
い
て

　

福
地
小
学
校　

６
年  

宮み
や
も
り守 

一か
ず
き輝　

　
　
　
　
　
　
　

５
年  

杉す
ぎ
う
ら浦 

正し
ょ
う
た
ろ
う

汰
郎

　
落
合
ふ
れ
あ
い
公
園
や
高
梁
市
図
書
館

も
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
が
楽
し

く
、
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
整
備
し
た
も
の
で
す
。

　
市
内
に
は
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
18
カ
所
あ

り
、
市
内
外
問
わ
ず
年
間
約
23
万
人
が
練

習
や
試
合
で
使
用
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
古
い
施
設
が
多
く
老
朽
化
し

て
い
ま
す
。提
案
の
あ
っ
た
屋
根
付
き
の
広

場
で
す
が
、
建
設
や
維
持
管
理
に
多
く
の

費
用
が
か
か
る
た
め
、
新
し
く
整
備
す
る

計
画
は
あ
り
ま
せ
ん
。今
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
施

設
を
、
修
繕
や
改
修
を
し
な
が
ら
活
用
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

【
答
弁
】　
小
田
幸
伸  

教
育
長

【
答
弁
】　

近
藤
隆
則  

市
長

【
答
弁
】　

近
藤
隆
則  

市
長

　
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
施
設
を
市
で
整
備

す
る
こ
と
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

閉
館
し
て
い
る「
旧
ゆ
ら
ら
」を
活
用
し
、

新
し
く
営
業
が
で
き
る
よ
う
に
企
業
な
ど

か
ら
募
集
を
行
う
予
定
で
す
。
そ
の
中

で
、
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
施
設
の
提
案
の

可
能
性
も
あ
る
の
で
、
内
容
を
よ
く
見
て

検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

自
転
車
や
歩
行
者
を
事
故
や
犯
罪
か
ら

守
る
街
灯
を
「
防
犯
灯
」
と
呼
ん
で
い
ま

す
。
こ
の
防
犯
灯
は
、
そ
の
地
域
に
暮
ら

す
皆
さ
ん
の
安
心
・
安
全
を
守
る
た
め
の

も
の
で
す
が
、
町
内
会
な
ど
地
域
の
人
た

ち
が
設
置
し
て
お
り
、
市
は
そ
の
費
用
の

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
協
力

し
な
が
ら
安
全
の
確
保
を
図
り
ま
す
が
、

明
る
い
う
ち
の
下
校
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
、

夜
光
タ
ス
キ
を
つ
け
る
な
ど
、自
分
で
身
を

守
る
習
慣
も
つ
け
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
ま
た
、
タ
イ
マ
ー
付
き
の
ホ
タ
ル
型
防

犯
灯
は
地
域
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
つ
な

が
り
ま
す
が
、
ホ
タ
ル
に
は
人
工
的
な
照

明
が
悪
影
響
を
与
え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
防
犯
灯
の
ラ
ン
プ
の
種
類
や
色
、
照

明
が
ホ
タ
ル
や
生
息
地
に
あ
た
ら
な
い
よ

う
な
工
夫
も
必
要
で
す
。

　
ホ
タ
ル
と
人
の
安
全
を
守
る
防
犯
灯
を

つ
く
る
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
や

学
校
、
地
域
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

議
会
で
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
施
設
に
つ

い
て
質
問
し
ま
し
た
が
、
い
つ
か
み
ん
な

で
く
つ
ろ
げ
る
よ
う
な
施
設
が
で
き
る
よ

う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

～
感
想
～　

平
松 

凪
彩

　

議
会
は
と
て
も
真
剣
な
空
気
で
、
座
っ

て
い
る
だ
け
で
も
緊
張
し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
よ
り
良
い
高
梁
市
を
つ
く
る
た
め

に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

～
感
想
～　

野
口 

優
衣

　

ホ
タ
ル
型
の
防
犯
灯
が
実
際
に
あ
る
こ

と
を
知
っ
て
、
僕
た
ち
の
ア
イ
デ
ア
は
い

い
な
と
思
い
ま
し
た
。
ホ
タ
ル
型
防
犯
灯

の
設
置
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

～
感
想
～　

杉
浦 

正
汰
郎

　

僕
た
ち
の
意
見
が
受
け
入
れ
ら
れ
て
嬉

し
か
っ
た
で
す
。
安
全
タ
ス
キ
や
ラ
イ
ト

を
使
っ
て
、
自
分
の
安
全
を
守
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

～
感
想
～　

宮
守 

一
輝
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こ
れ
か
ら
も
高
梁
で
学
び
、
高
梁
で
暮

ら
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
不
安
に

思
う
こ
と
が
２
つ
あ
り
ま
す
。

　
１
つ
は
高
校
の
こ
と
で
す
。
高
梁
に
あ

る
５
つ
の
高
校
の
特
色
が
よ
く
分
か
り
ま

せ
ん
。
小
学
生
の
う
ち
に
高
校
の
こ
と
を

知
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
自
分
に
合
っ
た

学
校
を
選
ぶ
人
が
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
小
学
生
で
も
参
加
で
き
る

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
や
各
校
の
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
が
あ
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

　
も
う
１
つ
は
就
職
先
の
こ
と
で
す
。
高

梁
市
内
の
就
職
場
所
が
少
な
い
と
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
本
当
で
し
ょ
う
か
。

社
会
科
見
学
で
市
内
の
工
場
や
テ
レ
ビ
会

社
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
他
の

会
社
は
見
学
に
行
く
こ
と
が
で
き
て
い
ま

せ
ん
。
小
学
生
の
時
か
ら
職
場
見
学
に
行

き
、
直
接
見
た
り
話
を
聞
い
た
り
す
る
た

め
に
、
バ
ス
を
増
や
し
て
見
学
に
行
け
る

よ
う
に
お
願
い
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
。

高
梁
の
高
校
と
就
職
先
に
つ
い
て

   
有
漢
東
小
学
校　

６
年  

須す
な
み波 

秀し
ゅ
う
た太

　
　
　
　
　
　
　

   

６
年  

山や
ま
も
と本 

宙ひ
ろ
き輝

　
高
梁
市
は
、
手
話
を
言
語
と
位
置
付
け

て「
手
話
言
語
条
例
」を
制
定
し
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
手
話
を
も
っ
と
身
近
に
感
じ

広
め
て
い
く
た
め
に
、
高
梁
市
に
あ
る
３

つ
の
手
話
サ
ー
ク
ル
の
力
を
借
り
て
、
小

学
校
で
手
話
の
学
習
が
で
き
な
い
か
と
考

え
ま
す
。
生
活
科
や
総
合
的
な
学
習
の
時

間
を
使
い
、
１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
学

習
を
重
ね
る
こ
と
で
、
十
分
な
学
習
が
で

き
る
と
考
え
ま
す
。
手
話
教
育
を
ど
の
よ

う
に
進
め
ら
れ
る
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
手
話
を
言

語
と
す
る
高
梁
市
で
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
チ
ー
ム
が
合
宿
や
練
習
を
し
て
く
れ
る

と
、
僕
た
ち
が
学
ぶ
手
話
を
役
立
て
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

考
え
や
習
慣
を
も
つ
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
る
機
会
に
も
な
り
ま
す
。 

   

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
へ
の
関
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

手
話
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

　

成
羽
小
学
校　

６
年  

三み
か
み上 

杏あ
ん
な奈　

　
　
　
　
　
　
　

６
年  

長な
が
お尾 

佳か

ず

と
寿
音

　
高
校
の
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
や
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
は
、
中
学
生
の
人
が
対
象
で
、
小

学
生
の
皆
さ
ん
に
向
け
た
も
の
に
す
る
こ

と
は
難
し
い
よ
う
で
す
。
た
だ
、
小
学
生

の
皆
さ
ん
も
参
加
可
能
な
イ
ベ
ン
ト
や
、

学
校
開
放
の
日
を
設
け
て
い
る
所
、
学
校

新
聞
を
配
布
し
て
い
る
所
も
あ
り
ま
す
。

見
学
な
ど
の
相
談
に
も
応
じ
て
く
れ
る
よ

う
な
の
で
、
担
任
の
先
生
に
相
談
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

【
答
弁
】　
小
田
幸
伸  

教
育
長

　
条
例
制
定
後
の
取
り
組
み
と
し
て
、
救

急
救
命
士
な
ど
を
対
象
と
し
た
手
話
講
座

や
、
市
内
の
保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
で
手

話
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
４
年
生
の
国
語「
だ
れ
も
が
か
か
わ
り
合

え
る
よ
う
に
」で
学
ん
だ
、障
が
い
の
あ
る

方
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
げ
て

い
く
た
め
に
、小
学
校
で
の
手
話
講
座
や
総

合
的
な
学
習
な
ど
で
継
続
的
に
学
べ
る
よ

う
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
答
弁
】　

近
藤
隆
則  

市
長

【
答
弁
】　

近
藤
隆
則  

市
長

　
職
場
見
学
に
つ
い
て
は
、
市
内
の
会
社

を
取
り
ま
と
め
て
紹
介
す
る
本（
高
梁
地

域
の
企
業
ガ
イ
ド
）を
高
校
生
や
家
族
に

配
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
多
く
の
人
に
知

っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
も
本
を
見
ら
れ
る
よ
う
に
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
は
高
校
生
を
対
象
に
、

企
業
を
訪
問
す
る
バ
ス
を
運
行
す
る
予
定

で
す
。
小
学
生
の
皆
さ
ん
が
行
っ
て
み
た

い
会
社
を
訪
問
し
、
勉
強
で
き
る
よ
う
に

協
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
答
弁
】　
小
田
幸
伸  

教
育
長

　
高
梁
市
で
も
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
の

練
習
や
合
宿
を
受
け
入
れ
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
が
、
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
で
は

受
け
入
れ
が
難
し
い
状
況
で
す
。
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
は
及
び
ま
せ
ん
が
、
市
外
の
選

手
も
多
く
参
加
す
る
広
域
的
な
ス
ポ
ー
ツ

交
流
事
業
を
行
っ
て
お
り
、選
手
や
観
衆
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
高
梁
に
来
て
い
ま
す
。

　
手
話
が
で
き
れ
ば
、
い
つ
で
も
障
が
い

の
あ
る
人
と
円
滑
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
れ
る
の
で
、日
ご
ろ
か
ら
手
話
を
学

習
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

小
学
生
で
も
行
け
る
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る

こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
て
嬉
し
か
っ
た

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
有
漢
や
高
梁
を
元
気

に
し
て
く
だ
さ
い
。

～
感
想
～　

須
波 

秀
太

　

分
か
り
や
す
く
丁
寧
に
教
え
て
く
れ
た

の
で
、
現
状
が
分
か
り
ま
し
た
。
僕
た
ち

の
提
案
が
実
現
す
る
の
を
楽
し
み
に
ま
っ

て
い
ま
す
。

～
感
想
～　

山
本 

宙
輝

　

こ
の
よ
う
な
経
験
を
す
る
機
会
は
な
い

の
で
よ
か
っ
た
で
す
。
僕
た
ち
の
質
問
に

的
確
に
答
え
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

～
感
想
～　

長
尾 

佳
寿
音

　

私
が
考
え
た
質
問
に
詳
し
く
説
明
し
て

く
れ
ま
し
た
。
近
藤
市
長
は
手
話
が
上
手

だ
っ
た
の
で
、
私
も
も
っ
と
頑
張
ろ
う
と

思
い
ま
し
た
。

～
感
想
～　

三
上 

杏
奈
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特集　小学生こども議会

池
い け だ

田 可
か れ ん

憐 議員
（川上小学校）

川
かわかみ

上 瑠
る い

唯 議員
（川上小学校）

三
み か み

上 杏
あ ん な

奈 議員
（成羽小学校）

長
な が お

尾 佳
か ず と

寿音 議員
（成羽小学校）

　
高
梁
市
に
は
高
梁
川
や
成
羽
川
、
川
上

町
内
に
も
磐い
わ
や窟

川
、
領
家
川
、
大
竹
川
、

三
沢
川
な
ど
が
流
れ
て
い
ま
す
。
昔
は
鮎

や
ウ
ナ
ギ
が
い
た
そ
う
で
す
が
、
今
は
川

の
底
が
コ
ケ
だ
ら
け
で
、
川
岸
は
草
が
た

く
さ
ん
茂
っ
て
い
て
流
れ
て
き
た
ご
み
が

引
っ
か
か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
家
庭
排

水
や
工
業
排
水
が
原
因
な
の
か
臭
い
も
あ

り
、
時
々
汚
れ
た
水
が
流
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
市
か
ら
家
庭
排
水
や
工
業

排
水
の
改
善
を
勧す
す

め
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。
ま
た
、
部
分
的
に
で
も
草
刈
り
を
し

た
り
、
定
期
的
に
川
底
の
掃
除
を
す
る
こ

と
は
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
。
川
岸
を
安

全
に
歩
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
ご
み
拾
い

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
で
き
、
よ
り
自

然
を
身
近
な
も
の
に
感
じ
る
よ
う
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

　
高
梁
の
川
が
よ
り
美
し
く
、
市
民
が
よ

り
親
し
め
る
も
の
に
な
る
よ
う
な
取
り
組

み
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

美
し
い
川
の
流
れ
る
高
梁
市
に

　
　

川
上
小
学
校　

６
年  

池い
け
だ田 

可か
れ
ん憐

　
　
　
　
　
　
　

   

６
年  

川か
わ
か
み上 

瑠る

い唯

　
川
を
守
る
た
め
に
は
、
家
庭
や
工
場
な

ど
か
ら
の
排
水
が
き
れ
い
で
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
家
庭
か
ら
出
る
生
活
排
水

は
、
下
水
道
や
合
併
処
理
浄
化
槽
で
処
理

し
た
後
、
き
れ
い
な
水
と
し
て
川
に
流
れ

ま
す
。
工
場
な
ど
か
ら
出
る
排
水
は
基
準

が
定
め
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
基
準
を
満
た

し
て
い
な
い
場
合
は
、
工
場
へ
指
導
や
指

示
を
行
い
改
善
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
民
の
環
境
に
関
す
る
意
識
や

関
心
を
高
め
る
た
め
、
毎
年
10
月
を
市
民

環
境
月
間
と
定
め
て
い
ま
す
。
こ
の
期
間

中
に
は
高
梁
川
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
を
開
催

し
、
き
き
ょ
う
緑
地
周
辺
の
清
掃
活
動
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
に
も
、
市

内
の
各
地
域
で
独
自
の
取
り
組
み
が
行
わ

れ
て
お
り
、
議
員
さ
ん
の
地
元
で
あ
る
川

上
町
で
も
、
草
刈
り
や
ご
み
拾
い
な
ど
の

清
掃
活
動
が
毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
活
動
に
よ
り
、
皆
さ
ん
の

環
境
問
題
に
対
す
る
意
識
が
さ
ら
に
高
ま

り
、
活
動
の
充
実
・
拡
大
に
つ
な
が
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

【
答
弁
】　

近
藤
隆
則  

市
長

山
やまもと

本 宙
ひ ろ き

輝 議員
（有漢東小学校）

須
す な み

波 秀
しゅうた

太 議員
（有漢東小学校）

　
質
問
を
す
る
と
き
、
と
て
も
緊
張
し
て

ド
キ
ド
キ
し
ま
し
た
。
私
た
ち
も
川
上
町

を
よ
り
良
い
ま
ち
に
し
て
い
か
な
き
ゃ
い

け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

～
感
想
～
　
池
田 

可
憐

　
緊
張
し
て
足
が
震
え
て
い
ま
し
た
が
、

代
表
と
し
て
頑
張
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

な
機
会
を
つ
く
っ
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

～
感
想
～
　
川
上 

瑠
唯
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長
年
の
活
動
を
た
た
え
ま
す

防
犯
功
労
者
・
団
体
表
彰

第
13
回
高
梁
市
文
学
選
奨
　

第
13
回
高
梁
市
文
学
選
奨
は
「
一
般
・
高
校
・
大
学
生
の
部
」
６
部
門

29
点
、「
小
・
中
学
生
の
部
」
４
部
門
65
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
審
査

の
結
果
、
入
選
８
点
と
佳
作
14
点
の
入
賞
者
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
入
賞
作
品
は
、
今
年
度
発
刊
す
る
『
高
梁
の
文
学
』
に
掲
載
し
ま
す
。

入
選
作
品

詩 

部
門

「
想
い
出
」

梅う
め
の野 

八や

え

こ
重
子
さ
ん

（
松
山
）

短
歌 
部
門

「
卆
寿
を
越
え
て
」

小こ
ば
や
し林 

文ふ
み
こ子

さ
ん

（
成
羽
町
相
坂
）

川
柳 

部
門

「
八
十
路
の
思
い
」

川か
わ
か
み上 

幸さ
ち
こ子

さ
ん

（
成
羽
町
長
地
）

童
謡
作
詞 

部
門

「
夢
を
見
た
蛙
の
ぴ
ょ
ん
子
」

角つ
の
せ瀬 

君き
み
こ子

さ
ん

（
中
井
町
西
方
）

俳
句 

部
門

「
冬
の
あ
と
さ
き
」

塩し
お
た田 

弘ひ
ろ
こ子

さ
ん

（
栄
町
）

詩 

部
門

「
た
ん
ぽ
ぽ
」

石い
し
い井 

仁に

こ愛
さ
ん

（
高
梁
小
５
年
）

佳
作

一
般
・
高
校
・
大
学
生
の
部

小
説
・
随
筆 

部
門
…
山や

ま
か
わ川 

眞ま
ち
こ
智
子
さ
ん（
川
面
町
）

詩 

部
門
…
角つ

の
せ瀬 

君き
み
こ子

さ
ん（
中
井
町
西
方
）

短
歌 

部
門
…
前ま

え
は
ら原 

美み
ち
え

智
惠
さ
ん（
本
町
）

俳
句 

部
門
…
山や

ま
も
と本 

享た
か
み
ち道

さ
ん（
玉
川
町
玉
）

川
柳 

部
門
…
梶か

じ
た
に谷 

文ふ
み
え江

さ
ん（
石
火
矢
町
）

童
謡
作
詞 

部
門
…
西に

し
む
ら村 

毅つ
よ
しさ

ん（
中
井
町
西
方
）

小
・
中
学
生
の
部

詩 

部
門
…
畑は

た
も
と本 

真ま
ゆ
こ
由
子
さ
ん（
富
家
小
６
年
）

短
歌 
部
門
…
石い

し
い井 

心こ
こ
ね音
さ
ん（
高
梁
小
２
年
）

俳
句 
部
門
…
１
席
・
佐さ

と
う藤 

楓か
え
でさ

ん（
高
梁
北
中
２
年
）

　
　
　
　
　

 
２
席
・

山
か
た
や
ま 

恵め
ぐ
みさ
ん（
高
梁
北
中
１
年
）

 　
　
　
　
　
３
席
・
長は

せ
が
わ
谷
川 

侑ゆ
う
き輝
さ
ん（
高
梁
小
４
年
）

　
　
　
　
　

 

４
席
・
西に

し
か
わ川 
夏か

り
ん鈴
さ
ん（
富
家
小
４
年
）

 　
　
　
　
　
５
席
・
藤ふ

じ
む
ら村 
菜な

な
こ
々
子
さ
ん（
高
梁
北
中
２
年
）

川
柳 

部
門
…
難な

ん
ば波 

穂ひ
な
と史
さ
ん（
高
梁
小
４
年
）

短
歌 

部
門

「
夏
の
山
」

森も
り
し
た下 

葵あ
お
いさ

ん

（
富
家
小
５
年
）

俳
句 

部
門

「
夏
」

川か
わ
さ
き崎 

加か

な奈
さ
ん

（
高
梁
北
中
１
年
）

問
社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
６

一般・高校・大学生の部小・中学生の部

　
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
尽

力
さ
れ
、
そ
の
功
績
が
顕
著
で
あ
る
個
人
や

団
体
を
表
彰
す
る
「
防
犯
功
労
者
・
団
体
表

彰
」
の
表
彰
式
が
、
10
月
９
日
、
ポ
ル
カ
天

満
屋
ハ
ピ
ー
タ
ウ
ン
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

岡
山
県
防
犯
協
会
長
・
岡
山
県
警
察
本
部
長
連
名
表
彰

◎
成
羽
町
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

◎
澤さ

わ 

由ゆ
き
よ
し
紀
義
さ
ん（
地
域
安
全
推
進
員
協
議
会
中
井
班
長
）

◎
平ひ
ら 

義よ
し
あ
き章

さ
ん（
川
面
・
高
倉
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
）

高
梁
防
犯
連
合
会
長
・
高
梁
警
察
署
長
連
名
表
彰

◎
湯ゆ
か
わ河 

佳け
い
こ子

さ
ん（
吉
備
国
際
大
学
も
も
パ
ト
隊
）

◎
定さ
だ
お
か岡 

玖く
み美

さ
ん（
吉
備
国
際
大
学
も
も
パ
ト
隊
）

問
市
民
課
☎（
21
）０
２
５
４

中
国
防
犯
連
合
会
連
絡
協
議
会
長
・
中
国
管
区
警
察
局
長
連
名
表
彰

犯
罪
の
な
い
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
知
事
表
彰

◎
渡わ
た
な
べ邉 

廣こ
う
ぞ
う三

さ
ん（
地
域
安
全
推
進
員
協
議
会
高
梁
駅
前
交
番
班
長
）

◎
森も
り
さ
だ定 

寛ひ
ろ
しさ

ん（
地
域
安
全
推
進
員
協
議
会
高
梁
駅
前
交
番
班
）

◎
地
域
安
全
推
進
員
協
議
会
津
川
班

◎
地
域
安
全
推
進
員
協
議
会
高
梁
駅
前
交
番
班
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第
72
回
国
民
体
育
大
会
／
陸
上
・
少
年
女
子
Ａ（
９
月
30
日
～
10
月
10
日
・
愛
媛
県
）

女
子
１
０
０
ｍ　

準
優
勝　
女
子
４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー  

４
位

第
72
回
国
民
体
育
大
会
／
馬
術
・
成
年
女
子
馬
場
馬
術（
９
月
30
日
～
10
月
10
日
・
愛
媛
県
）

自
由
演
技
馬
場
馬
術  

３
位  

馬
場
馬
術  

４
位

中な
か
だ田 

晴は
る
か香

さ
ん（
正
宗
町
）同
志
社
大
学
大
学
院
２
年

全
国
大
会
出
場
／
高
梁
市
教
育
委
員
会
教
育
長
表
彰

栄
光
を
た
た
え
ま
す

齋さ
い
と
う藤 

愛あ

み美
さ
ん （
落
合
町
近
似
）倉
敷
中
央
高
校
３
年

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎（
21
）０
４
２
５

長
年
の
活
動
を
た
た
え
ま
す

山
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
顕
彰

　
地
域
社
会
福
祉
、
保
健
環
境
衛
生
な

ど
の
厚
生
分
野
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
取
り
組
む
個
人
を
顕
彰
す
る
「
山
川

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
顕
彰
」
の
受
賞
者
が
決

定
し
、
表
彰
式
が
10
月
14
日
に
高
梁
総

合
文
化
会
館
で
開
催
さ
れ
た
「
高
梁
市

健
康
福
祉
の
つ
ど
い
」
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

地
域
社
会
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労

島
し ま だ

田  裕
ひろあき

章さん
（巨瀬町）

渡
わたなべ

邉  雪
ゆ き こ

子さん
（川上町三沢）

※�

同
賞
は
、
元
備
北
信
用
金
庫
理
事
長
・
故 

山
川
昭
さ
ん
の
ご
遺
族
の
寄
付
を
も
と

に
設
置
さ
れ
、
平
成
13
年
度
か
ら
顕
彰
を

行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
６
５

ス
ポ
ー
ツ
特
別
賞

　
「
第
72
回
国
民
体
育
大
会
愛え

が
お顔

つ
な
ぐ
え
ひ
め
国
体
」

に
岡
山
県
代
表
と
し
て
出
場
し
、
陸
上
競
技
少
年
女
子

Ａ
１
０
０
ｍ
で
準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。
全
国
で
も
ト

ッ
プ
レ
ベ
ル
の
力
を
付
け
て
お
り
、
日
本
女
子
陸
上
界

に
お
い
て
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
特
別
賞

　
「
第
72
回
国
民
体
育
大
会
愛え
が
お顔

つ
な
ぐ
え
ひ
め
国
体
」

に
岡
山
県
代
表
と
し
て
出
場
し
、
自
由
演
技
馬
場
馬
術

に
お
い
て
第
３
位
に
輝
き
ま
し
た
。
国
体
に
は
７
度
目

の
出
場
で
、
昨
年
に
続
き
２
種
目
入
賞
を
果
た
す
な
ど
、

岡
山
県
成
年
女
子
の
エ
ー
ス
格
と
し
て
今
後
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

長
年
の
活
動
を
た
た
え
ま
す

小お

河が

原は

ら

障
害
福
祉
顕
彰

　
障
が
い
者
の
ス
ポ
ー
ツ
・
芸
術
文
化

の
分
野
で
顕
著
な
功
績
が
あ
っ
た
個

人
・
団
体
を
顕
彰
す
る
「
小
河
原
障
害

福
祉
顕
彰
」
の
受
賞
者
が
決
定
し
、
表

彰
式
が
10
月
14
日
に
高
梁
総
合
文
化
会

館
で
開
催
さ
れ
た
「
高
梁
市
健
康
福
祉

の
つ
ど
い
」
で
行
わ
れ
ま
し
た
。岡

お か だ
田 菊

き く じ
二さん 

　　  （落合町阿部）

※�

同
賞
は
、
故
小
河
原
澄
子
さ
ん
か
ら
寄
付

を
受
け
た
高
梁
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

の
資
金
提
供
を
も
と
に
、
平
成
23
年
度
か

ら
顕
彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
功
労
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平
成
29
年
度

高
梁
市
教
育
委
員
会
表
彰

　
教
育
、
学
術
、
文
化
、
体
育
の
た
め
に
尽
力
さ
れ
、
そ
の
功
績
が
顕
著
で
他

の
模
範
と
な
る
個
人
や
団
体
を
表
彰
す
る
「
高
梁
市
教
育
委
員
会
表
彰
」
の
表

彰
式
が
、
11
月
１
日
に
市
役
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

問
教
育
総
務
課
☎（
21
）１
５
０
０

　

岡
山
邦
楽
合
奏
団
の
代
表
と
し
て
、

筝そ
う
せ
き
か
い

石
会
を
主し

ゅ
さ
い宰

さ
れ
る
か
た
わ
ら
、
平

成
19
～
20
年
度
に
校
長
と
し
て
勤
務
さ

れ
た
玉
川
小
学
校
で
、
赴
任
以
降
今
日

ま
で
筝そ

う
き
ょ
く曲の

指
導
を
継
続
さ
れ
、
筝
曲

が
同
校
の
特
色
と
な
る
よ
う
取
り
組
ま

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
公
民
館
で
も
箏
曲
の
指
導
を

さ
れ
、
指
導
す
る
玉
川
小
学
校
の
児
童

が
、
全
国
小
・
中
学
校
筝
曲
コ
ン
ク
ー

ル
に
出
場
し
、
昨
年
度
銅
賞
、
本
年
度

銀
賞
を
受
賞
す
る
な
ど
大
き
な
成
果
を

あ
げ
、
琴
や
邦
楽
の
継
承
と
普
及
に
尽

力
さ
れ
て
い
ま
す
。

【個人の部】
橋
はしもと

本 石
い わ き

基さん
（落合町阿部）

　
本
市
の
地
形
を
生
か
し
、
多
く
の
ク

ラ
イ
マ
ー
が
訪
れ
る
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ス

ポ
ッ
ト
を
整
備
さ
れ
、
ま
た
、
備
中
中

学
校
に
お
い
て
フ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

指
導
を
20
年
余
り
続
け
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。
閉
校
後
の
現
在
は
、
成
羽
中
学
校

と
、
富
家
小
学
校
に
お
い
て
は
４
年
生

か
ら
６
年
生
を
対
象
と
し
た
ク
ラ
ブ
活

動
の
指
導
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
22
年
に
は
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
も

結
成
さ
れ
、
フ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の

指
導
と
普
及
、
競
技
人
口
の
増
加
や
選

手
の
育
成
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

【個人の部】
杉
す ぎ た

田 守
も り じ

二さん
（備中町長屋）

在宅医療・介護連携推進事業通信 第 35 回

愛育委員の友愛訪問～つながる地域の見守り活動～ 岡
おか

崎
ざき

 幸
ゆき

友
とも

 准教授（吉備国際大学社会福祉学科）

問医療連携課☎（21）０３０４

　ご近所さんを気にかけ、困ったことがあれば相談に乗ることは、安心して暮らせる地域づくりに欠かせません。お互いで
支え合う関係は、住民同士の顔の見える間柄が大切です。しかし、少子高齢化が進む現代では、住民同士がつながることも
難しくなってきました。そこで今回は成羽地域の見守り活動である「友愛訪問」について、成羽地域愛育委員会の穴

あな
田
だ

英
えい

子
こ

会長にお話を伺うとともに、同支部会の活動を見学してきたので、その様子をお届けします。
　成羽地域での愛育委員による友愛訪問は 30 年ほど前からの取り組みになりますが、最初は「訪問」という言葉に堅苦し
さを感じ、訪問活動に消極的な方もいたそうです。しかし、隣家へ回覧板を持参したときに、「新聞がたまっていないか」、「明
かりが消えていないか」などに心を配り、きめ細かい活動を続けたことで受け入れられ、地域がつながる大切な活動へと発
展しました。
　「なにか用事をつくっては訪問し、積極的に話しかけることによって、現在でもつな
がりづくりの活動として続いています。友愛訪問を続けたことで、知らない人にも声
をかける地域になった」という穴田会長の言葉が印象的でした。
　支部会では地域検診の受診状況などについて意見交換が行われ、受診率の向上には
住民への積極的な呼びかけが大切であることを確認しました。
　引き続いて、地域の健康づくりを推進するための研修会が行われました。今回は成
羽病院の言語聴覚士・植

うえ
田
だ

崇
たか

弘
ひろ

さんによる「誤
ご

嚥
えん

予防～飲み込みの仕組みを知ろう～」
と題する研修会です。年齢を重ねることで嚥

えん
下
げ

機能が低下し、上手に飲み込めずに誤嚥性肺炎になることから、嚥下機能に
合わせた食事の形態を知ることや口の中の手入れ、口腔体操が大切だとのお話がありました。愛育委員会での研修会は、各
愛育委員が健康に対する知識を広げる目的もありますが、地域の健康づくりのリーダーとしてその情報を伝えるという目的
もあります。今回の講話も友愛訪問や声かけの中で伝える情報の一つとして活用されることになるのです。今回、愛育委員
の皆さんの活動を取材し、乳幼児から高齢者まで幅広い健康づくりを支える愛育委員の活動が、地域づくりにつながってい
ることを知る機会となりました。

10H29 (2017)11 月



まちのできごと

　大政奉還 150 周年記念行事「未来志向の大政
奉還」（記念委員会、市主催）を開催しました。パ
ネルディスカッションでは山田方谷の子孫・野

のじま

島
透
とおる

氏を進行役に、板倉家 19 代当主の板
いたくら

倉重
しげのり

徳
氏、徳川宗家 19代の徳

とくがわ

川家
いえひろ

広氏、東京大学史料
編
へん

纂
さん

所教授の山
やまもと

本博
ひろふみ

文氏、萩博物館資料室長の
一
いちさか

坂太
たろ う

郎氏が、時代の転換期の意義などについて
意見を交わしました。

記念行事で開催したパネルディスカッション

「未来志向の大政奉還」
10 月 14 日　二

にしょうがくしゃ

松學舎大学 中洲記念講堂（東京都）

　栄町商店街で「第６回高梁地紅茶まつり」（栄町
商店街活性化プロジェクト主催）が開催され、地
紅茶カフェや紅茶の足湯が並びました。
　地紅茶カフェに並んだ国内６カ所の地紅茶や、
高校生が商品開発したお菓子などを市内外から訪
れた多くの人が味わっていました。
　また、ステージでは高校生によるダンスや備中
神楽が披露され、会場を盛り上げました。

アーケードの下で紅茶を味わう

全国の紅茶を楽しむ
11 月４日　地紅茶まつり（栄町）

　市内各所で秋の物産祭りが開催され、多くの来
場者が訪れました。
　各会場では、地元団体などが地域の特産品をは
じめ、ピオーネや山菜おこわなど、ふるさとの味
を販売。地元芸能や備中神楽など、それぞれの会
場で特色のあるステージイベントが行われ、訪れ
た来場者は秋のひとときを満喫していました。

各会場とも多くの人で賑わう

秋の休日を満喫
 10 月８日・15 日・29 日　市内各所

10/29  風ぐるまフェスタ 2017 in うかん 10/15  かわかみふるさと物産まつり

10/ ８  宇治ふるさと物産まつり

　高梁市図書館の入館者数がオープンから 50万
人を突破しました。50万人目の入館者は総社市
から訪れた千

ち ば

葉大
たいよう

耀さんで、近藤市長、藤井館長
から花束と記念品が贈呈されました。
　２月４日のオープン以来、市内外から多くの人
が来館しています。これからも皆さんに愛される
図書館として、さまざまなイベントなども開催予
定です。

50 万人目の来館者へ花束と記念品を贈呈

入館者数50万人突破
10 月 28 日　高梁市図書館

10/ ８  備中ふるさとまつり
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掲
示
板

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

文
化

各
種
相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
た
か
は
し
障
害
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
」
愛
称
募
集

　
平
成
29
年
5
月
に
開
所
し
た
「
た
か
は

し
障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
」
が
親
し

み
を
持
っ
て
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
期
間　
12
月
22
日（
金
）ま
で（
午
後

5
時
必
着
）

応
募
資
格　
市
内
在
住
の
人
、
ま
た
は
市

内
に
通
勤
・
通
学
を
し
て
い
る
人

応
募
方
法　
①
愛
称　
②
愛
称
の
説
明

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
住
所
・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
・
勤
務
先
ま
た
は
学
校
名

（
学
年
）を
明
記
し
、
郵
送
、
持
参
、
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
ス
で
応
募
く
だ
さ
い
。
様
式

は
問
い
ま
せ
ん
が
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
た
応
募
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
使
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
作
品

は
、
自
作
、
未
発
表
の
も
の
で
あ
れ
ば
何

点
で
も
応
募
可
能
で
す
。
な
お
、
応
募
書

類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

応
募
先　
〒
７
１
６
‐
８
５
０
１
［
住
所

不
要
］
高
梁
市
役
所
福
祉
課
障
害
福
祉
係

☎（
21
）０
２
８
４　
F（
23
）１
４
３
３

　

 fukushi@
city.takahashi.lg.jp

賞
品　
愛
称
の
採
用
者
1
人
に
対
し
、図

書
カ
ー
ド
３
０
０
０
円
分
を
贈
呈
し
ま
す
。

そ
の
他　
①
採
用
し
た
愛
称
の
著
作
権
な

納
め
た
年
金
は
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
お
よ
び

住
民
税
の
申
告
に
お
い
て
全
額
が
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
そ
の
年

の
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
納
付

し
た
保
険
料
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に

は
、
納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の

添
付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
29
年
１
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま

で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た

人
に
は
、「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）控
除
証
明
書
」
が
11
月
上
旬
に
日
本

年
金
機
構
本
部
か
ら
送
付
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま

で
の
間
に
今
年
は
じ
め
て
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
し
た
人
に
は
、
平
成
30
年
２
月

上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。
年
末
調
整
や
確

定
申
告
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書
か
領

収
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
し
た
場
合
も
、
本
人
の
社
会
保
険
料
控

除
に
加
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
家

族
宛
て
に
送
ら
れ
た
控
除
証
明
書
を
添
付

の
上
、
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
☎（
21
）０
２
５
２
／
日
本
年
金

機
構
高
梁
年
金
事
務
所
☎（
21
）０
５
７
０

ど
に
関
す
る
一
切
の
権
利
は
、
市
に
帰
属

し
ま
す
。
②
応
募
に
あ
た
っ
て
の
個
人
情

報
は
、
目
的
以
外
に
は
一
切
使
用
し
ま
せ

ん
。
③
応
募
作
品
に
つ
い
て
著
作
権
な
ど

に
関
す
る
問
題
が
生
じ
た
場
合
は
、
全
て

応
募
者
の
責
任
に
お
い
て
対
処
し
て
く
だ

さ
い
。
④
平
成
30
年
1
月
上
旬
に
厳
正
な

る
選
考
の
上
、
採
用
と
な
っ
た
愛
称
な
ど

に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報

紙
で
公
表
し
ま
す
。
な
お
、
選
考
結
果
は

採
用
さ
れ
た
人
に
の
み
ご
連
絡
し
ま
す
。

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
８
４

消
防
署
・
消
防
団

大
規
模
工
場
火
災
合
同
訓
練

　
大
規
模
工
場
火
災
が
発
生
し
多
数
の
け

が
人
が
出
た
こ
と
を
想
定
し
、
消
防
本

部
・
消
防
署
・
消
防
団
が
一
体
と
な
り
、

消
火
・
救
急
活
動
な
ど
総
合
的
な
訓
練
を

行
い
、
相
互
の
連
携
や
協
力
体
制
の
充
実

と
強
化
を
目
的
と
し
た
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。

　
訓
練
に
際
し
、
地
域
の
防
災
意
識
高
揚

の
た
め
、
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

日
時　
11
月
26
日（
日
）午
前
中

場
所　
住
友
電
工
焼
結
合
金（
株
）敷
地
内

（
成
羽
町
成
羽
）

問
高
梁
市
消
防
署
☎（
21
）０
１
２
５

漫
・
賀
・
年
賀
状

コ
ン
テ
ス
ト 

２
０
１
８

　
来
年
の
干え

支と

「
戌（
い
ぬ
）」
に
ち
な
ん

だ
漫
画
年
賀
状
を
募
集
し
ま
す
。
楽
し
い

作
品
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
テ
ー
マ
…
「
戌（
い
ぬ
）」

募
集
期
間
…
平
成
30
年
１
月
10
日（
水
）ま

で　
※
当
日
消
印
有
効

応
募
規
定
…
は
が
き
、
ま
た
は
同
サ
イ
ズ

（
１
０
０
×
１
４
８
㍉
）の
ケ
ン
ト
紙
、
画

用
紙
な
ど
を
使
用
。
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
Ｃ

Ｇ
作
品
も
可
。
未
発
表
の
作
品
に
限
る
。

自
作
の
み
。
素
材
集
の
使
用
は
不
可
。

賞
金
・
賞
品

大　
賞（
１
点
）…
３
万
円

準
大
賞（
１
点
）…
１
万
円

優
秀
賞（
10
点
）…
川
上
地
域
特
産
品

審
査
員
…
南

み
な
み
一い

っ
平ぺ

い
さ
ん（
漫
画
家
・
笠
岡
市
）

応
募
先
…
〒
７
１
６
‐
０
２
０
１　
高
梁

市
川
上
町
地
頭
１
８
３
４

吉
備
川
上
ふ
れ
あ
い
漫
画
美
術
館
「
漫
・

賀
・
年
賀
状
コ
ン
テ
ス
ト
」
係

問 

吉
備
川
上
ふ
れ
あ
い
漫
画
美
術
館

☎（
48
）３
６
６
４

第 3回コンテスト大
賞作品（平成 18年）
松田まさるさん（千
葉県）
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掲
示
板

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

文
化

各
種
相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

お知らせ

11
月
の
納
期
限　
11
月
30
日（
木
）

・
国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
／
５
期
）

・
介
護
保
険
料（
普
通
徴
収
／
５
期
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
普
通
徴
収

／
５
期
）

12
月
の
納
期
限　
12
月
25
日（
月
）

・
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税（
３
期
）

・
国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
／
６
期
）

・
介
護
保
険
料（
普
通
徴
収
／
６
期
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
普
通
徴
収

／
６
期
）

※
口
座
振
替
を
登
録
し
て
い
る
人
は
、
振

替
日
前
に
預
金
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
税
務
課
☎（
21
）０
２
１
５

※
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て
は

医
療
連
携
課
☎（
21
）０
２
５
８
ま
で

税
金
の
納
期
限（
口
座
振
替
日
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
ｅエ

ル
タ
ッ
ク
ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
と
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
電
子
的
に
地
方
税
の
申
告
な

ど
を
行
う
シ
ス
テ
ム
で
す
。

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
利
用
の
メ
リ
ッ
ト

➢�

手
続
き
が
自
宅
や
会
社
か
ら
で
き
る

➢��

複
数
の
地
方
公
共
団
体
へ
ま
と
め
て
送

信
で
き
る

地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ
ス
テ
ム

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
利
用
を

狩
猟
期
間
の
お
知
ら
せ

　
11
月
15
日（
水
）か
ら
平
成
30
年
２
月
15

日（
木
）は
狩
猟
期
間
で
す
。

　
岡
山
県
で
は
、
農
作
物
な
ど
へ
の
被
害

防
止
を
目
的
と
し
て
、
イ
ノ
シ
シ
と
ニ
ホ

ン
ジ
カ
に
限
り
、
狩
猟
期
間
を
１
カ
月
間

延
長
し
、
３
月
15
日（
木
）ま
で
と
し
て
い

ま
す
。
野
山
に
出
か
け
る
際
に
は
、
目
立

つ
色
の
服
装
を
心
が
け
る
な
ど
十
分
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

問
岡
山
県
農
林
水
産
部
農
村
振
興
課
鳥
獣

害
対
策
室
☎
０
８
６（
２
２
６
）７
４
３
９

／
岡
山
県
備
中
県
民
局
農
林
水
産
事
業
部
森

林
企
画
課
☎
０
８
６（
４
３
４
）７
０
５
２

子
育
て

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び

日
時　
12
月
14
日（
木
）　
午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所　
川
上
児
童
館

内
容　
吉
備
国
際
大
学
子
ど
も
発
達
教
育

学
科
の
学
生
が
、
絵
本
や
お
も
ち
ゃ
を

持
っ
て
出
か
け
て
い
き
ま
す
。
今
回
は
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
さ
て
ら
い
と
ひ
ろ

ば
・
ゆ
う
ゆ
う
」
と
合
同
で
行
い
ま
す
。

手
遊
び
や
読
み
聞
か
せ
で
、
一
緒
に
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
参
加
費
は

無
料
で
、
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

問
こ
ど
も
未
来
課
☎（
21
）０
２
８
８

第
４
回
子
育
て
講
座

「
音
で
遊
ぼ
う
♪
」

日
時　
11
月
28
日（
火
）　
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

場
所　
吉
備
国
際
大
学
3
号
館

内
容　
親
子
で
楽
し
く
歌
い
、
音
楽
に
親

し
み
ま
し
ょ
う

講
師　
上う

え

田だ

豊ゆ
た
かさ
ん（
吉
備
国
際
大
学
子

ど
も
発
達
教
育
学
科
教
授
）

申
し
込
み　
吉
備
国
際
大
学
た
か
は
し
子

育
て
カ
レ
ッ
ジ
実
行
委
員
会
事
務
局（
こ

ど
も
未
来
課
）ま
で
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
未
来
課
☎（
21
）０
２
８
８

➢�

サ
ー
ビ
ス
が
無
料

利
用
可
能
な
手
続
き

電
子
申
告
…
法
人
都
道
府
県
民
税
、
法
人

事
業
税
、
地
方
法
人
特
別
税
、
法
人
市
町

村
民
税
、
固
定
資
産
税（
償
却
資
産
）、
事

業
所
税
、
個
人
住
民
税（
給
与
支
払
報
告

書
な
ど
や
特
別
徴
収
関
連
手
続
き
）

電
子
申
請
・
届
出
…
法
人
設
立
届
け
出
や

異
動
届
け
出
な
ど
、
申
告
手
続
き
に
関
連

し
た
申
請
・
届
け
出
手
続
き

電
子
納
税
…
電
子
申
告
に
係
る
納
付
手
続

き（
固
定
資
産
税（
償
却
資
産
）を
除
く
）

問 
地
方
税
電
子
化
協
議
会

☎
０
５
７
０
‐
０
８
１
４
５
９

HP http://w
w
w
.eltax.jp

事
業
主
は
労
働
保
険
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　
11
月
は
「
労
働
保
険
適
用
促
進
強
化
期

間
」
で
す
。

　

事
業
主
は
、
労
働
者（
パ
ー
ト
、
ア
ル

バ
イ
ト
を
含
む
）を
１
人
で
も
雇
用
し
て

い
れ
ば
、
労
働
保
険
に
加
入
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
労
働
者
と
そ
の
家
族
の
生
活

と
安
心
の
た
め
、
労
働
保
険
の
加
入
は
、

事
業
主
の
責
任
と
義
務
で
す
。
加
入
手
続

き
を
し
て
い
な
い
事
業
主
は
、
こ
の
機
会

に
加
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

労
働
保
険　
労
災
保
険
と
雇
用
保
険
を
総

称
し
た
、
強
制
保
険
制
度
で
す
。

労
災
保
険　
労
働
者
が
業
務
中
や
通
勤
途

中
で
事
故
に
あ
っ
た
場
合
に
、
必
要
な
保

険
給
付
を
行
い
、
被
災
さ
れ
た
人
や
そ
の

家
族
の
生
活
を
保
護
し
、
併
せ
て
社
会
復

帰
を
促
進
す
る
事
業
を
行
う
た
め
の
保
険

制
度
で
す
。

雇
用
保
険　

労
働
者
が
失
業
し
た
場
合

に
、
失
業
手
当
な
ど
を
給
付
し
た
り
、
再

就
職
を
促
進
す
る
事
業
を
行
う
た
め
の
保

険
制
度
で
す
。
新
た
に
労
働
者
を
雇
い
入

れ
た
場
合
は
、
保
険
料
の
納
付
と
は
別

に
、
そ
の
都
度
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
「
雇
用

保
険
被
保
険
者
取
得
届
」
の
提
出
が
必
要

で
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
梁
☎（
22
）２
２
９
１

掲
示
板

13 H29 (2017)11 月



掲
示
板

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

文
化

各
種
相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

手作りおやつの普及　－栄養委員活動を通じて－

健康づくり応援通信 ⑦ 問 健康づくり課 ☎（21）０２６７

　栄養改善協議会では、幼児健診時に手作りおやつの試食とレシピの配布を行
っています。
　近ごろは、市販のおやつが多く出回り、手作りのおやつを食べる回数は少な
くなっていますが、意外と手軽にできて、親子や家族で楽しめるおやつ作りを、
ぜひ試してみてはいかがでしょうか。

材料（２人分）
➢ ホットケーキミックス　　30g
➢ プレーンヨーグルト　　　50g
➢ リンゴ（すりおろし）　　　20g
➢ サツマイモ（つぶしたもの）  20g
➢ 油　　　　　　　　　　　少々

作り方
① サツマイモは皮をむき、茹でてつぶしておく。
② �ボウルにホットケーキミックス、プレーンヨーグル

ト、リンゴのすりおろし、①を入れて混ぜ合わせる。
③ �フライパンに油を熱し、②をスプーンで落とし入

れ、両面をこんがり焼く。

エネルギー　たんぱく質　脂質   （全て 1 人当たり）
  97kcal　　　 2.1g　　  2.3g

手作りおやつの良いところは？
★ 旬の食材や身近にある材料を使い、簡単に作ることができる
★ 野菜、果物を取り入れ、不足しがちな栄養を取ることができる
★ 甘味、塩味を調節することができる
★ 食に興味がわき、偏食、小食などの改善に役立つ
★ 親子がふれあえる

今の季節にぴったり！ホットケーキミックスで簡単！
りんごとさつまいものホットケーキ

健
康
・
福
祉

障
害
者
週
間

　
12
月
３
日（
日
）～
９
日（
土
）は
「
障
害

者
週
間
」
で
す
。
市
は
、
高
梁
市
自
立
支

援
協
議
会
の
協
力
に
よ
り
、
次
の
と
お
り

啓
発
活
動
を
実
施
し
ま
す
。
障
が
い
に
つ

い
て
の
理
解
や
認
識
を
深
め
、
障
が
い
が

あ
る
人
・
な
い
人
が
共
に
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
社
会
の
実
現
に
向
け
て
努
力
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

啓
発
活
動

日
時　
12
月
４
日（
月
）午
前
８
時
～
９
時

場
所　
Ｊ
Ｒ
備
中
高
梁
駅
周
辺

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
８
４

　

11
月
25
日（
土
）～
12
月
１
日（
金
）は

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
で
す
。

　
警
察
で
は
、
犯
罪
被
害
に
遭
っ
た
人
や

そ
の
家
族
が
抱
え
る
問
題
、
要
望
に
お
応

え
す
る
た
め
、
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
犯
罪
被
害
者
給
付
制
度
、

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
制
度
な

ど
の
各
種
支
援
制
度
も
設
け
て
い
ま
す
。

犯
罪
被
害
相
談
電
話

県
警
察
本
部
☎
０
８
６（
２
３
３
）８
３
４
９

問
高
梁
警
察
署
警
務
課
被
害
者
支
援
係

☎（
22
）０
１
１
０

犯
罪
被
害
者
に
支
援
の
輪
を

健
康
づ
く
り
課

小こ
が
み神 

静し
ず
か香 

栄
養
士

材料（２人分）
➢ サツマイモ　70g
➢ ニンジン　　10g
➢ バター　　　  3g
➢ 砂糖　　１つまみ
➢ 塩　　　ごく少量

作り方
① �サツマイモとニンジンはよく洗い皮付きのまま細

切りにして、サツマイモは水にさらし、かために
茹でて水気をきる。

② �フライパンにバターを熱し、①を入れてやわらか
くなるまで炒める。

③ ②に砂糖、塩をふり、全体にからめる。

エネルギー　たんぱく質　脂質   （全て 1 人当たり）
  52kcal　　　 1.6g　　  1.4g

幼児健診会場で提供中！
さつまいもとにんじんのかりんとう風
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相談（12月）
種別 日程 時間 場所 問い合わせ

行政相談

１日（金）

午前９時～正午

備中総合センター

岡山行政監視行政相談センター
☎０８６(２２４)１１００

４日（月） 高梁市コミュニティプラザ
８日（金） 川上総合学習センター

14日（木） 有漢農業構造改善センター
15日（金） 午前10 時～午後３時 成羽文化センター

なやみごと相談

１日（金）

午前９時～正午

備中総合センター

岡山地方法務局高梁支局
☎ (22)２３１８

５日（火） 市役所２階研修室
８日（金） 川上総合学習センター

14日（木） 有漢農業構造改善センター
14日（木） 成羽文化センター
26日（火） 松原町コミュニティハウス

法律相談（要予約） 12日（火） 午後１時～４時 市役所４階会議室２・４
市民課☎ (21)０２５４

消費生活相談 19日（火） 午前10 時～午後３時 市役所２階研修室

司法書士相談
８日（金） 午前10 時～正午 市役所４階会議室２・４ 岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区

☎（22）７９０６20日（水） 午後１時～４時 ポルカ内市民交流センター

種別 曜日 場所 時間 問い合わせ

ふれあい相談
（福祉総合相談）

月～金
（祝日を除く）

社会福祉協議会
各支所

午前８時 30 分～
午後５時15 分

社会福祉協議会地域福祉課 ☎（22）７２４３
有漢支所 ☎（57）３２１８／成羽支所 ☎（42）２００５
川上支所 ☎（48）９７７０／備中支所 ☎（45）３１３１

種別 日 時間 場所 問い合わせ先
ゆうゆうタイム（要予約） 

「クリスマスを楽しもう」 22日（金） 午前10 時～11時 30 分 子育て支援センター
子育て支援センター

☎（22）２４５０
こども未来課
☎（21）０２８８

赤ちゃんタイム １日・15日（金）午前10 時～正午
家庭相談 ７日・14日（木）午前10 時～午後４時
さてらいとひろば“ゆうゆう” 14日（木） 午前10 時～11時 30 分 川上児童館

吉備プレーパーク 16日（土） 午前10 時～午後３時 吉備国際大学
第２子ども広場

吉備国際大学心理学部
子ども発達教育学科

☎（22）９２７３
こども未来課
☎（21）０２８８

ちびっこ広場 21日（木） 午前10 時～11時 30 分 成羽健康管理センター 健康づくり課
☎（21）０２２８育児相談 ６日（水） 午前10 時～11時（受付） 子育て支援センター

教育相談 月～金
（祝日除く） 午前 9 時～午後５時 教育委員会相談室 学校教育課

☎（21）７８６７
病態栄養相談（要予約） 14日（木） 午前10 時～11時

備北保健所

備北保健所
☎（21）２８３５子どもの心とからだの総合相談（要予約）14日（木） 午後１時～３時

思春期・ひきこもり相談（要予約） 19日（火） 午後２時～４時

備北保健所
☎（21）２８３６

精神保健福祉相談（要予約）　 ６日（水）
午後２時 30 分～４時 30 分15日（金）

酒害相談（要予約） 15日（金）
エイズ・性感染症検査（要予約）
Ｂ・Ｃ型肝炎検査（要予約）
骨
こつずい

髄ドナー検査（要予約）
26日（火） 午後１時～２時

子育て支援・健康相談情報（12月）

種別 対象 日 時間 場所 問い合わせ
乳児健康診査 平成 29 年３月・８月生まれ 13日（水）

午後１時～
１時３０分
（受付）

高梁保健センター

健康づくり課
☎（21）０２２８

２歳６カ月児健康診査 平成 27 年６月～７月生まれ 12日（火） 成羽健康管理センター

３歳児健康診査
平成 26 年５月～６月生まれ 20日（水） 高梁保健センター
平成 26 年５月～６月生まれ 12日（火） 成羽健康管理センター

子どもの健診（12月）
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差
押
財
産
の
合
同
公
売
会
in
岡
山
市

日
時　
12
月
３
日（
日
）　
午
前
９
時
～　

場
所　

体
験
学
習
施
設
・
百
花
プ
ラ
ザ

（
岡
山
市
東
区
西
大
寺
南
１
‐
２
‐
３
）

出
品
数　
約
３
０
０
点（
出
品
リ
ス
ト
が

岡
山
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）　

申
し
込
み　

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。
当
日
受
付
が
あ
り
ま
す
。

当
日
必
要
な
物　
①
購
入
代
金　
②
本
人

確
認
証（
免
許
証
・
保
険
証
な
ど
）　
③
印

鑑（
認
印
可
、
法
人
の
場
合
は
代
表
印
）　

④
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状

参
加
団
体　
高
梁
市
、
岡
山
市
ほ
か
17
団

体※
税
金
の
滞
納
が
あ
る
人
は
参
加
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
20
歳
未
満
の
人
は
入
札
で

き
ま
せ
ん
。

問
岡
山
市
収
納
課
特
別
滞
納
整
理
係

　
☎
０
８
６（
８
０
３
）１
１
４
７

掲
示
板

文
化

吉
備
国
際
大
学
無
料
講
座

「
ま
ち
な
か
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」

　
吉
備
国
際
大
学
の
教
員
が
ポ
ル
カ
天
満

屋
ハ
ピ
ー
タ
ウ
ン
２
階
市
民
コ
ー
ナ
ー
で

無
料
講
座
を
行
い
ま
す
。

旅
と
回
遊
・
移
動
を
支
援
す
る
―
観
光
客

と
住
民
の
回
遊
・
活
動
を
よ
り
便
利
に
楽
し
く
―

日
時　
11
月
30
日（
木
）午
後
６
時
～
８
時

講
師　
伊い

藤と
う
昌ま

さ
毅き

さ
ん(

東
京
大
学
生
産

技
術
研
究
所
）／
大お

お
谷た

に
卓た

く
史し

さ
ん（
吉
備
国

際
大
学
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
文
化
学
科
）

内
容　
ス
マ
ホ
な
ど
の
Ｉ
Ｔ
機
器
を
活
用

し
た
移
動
や
旅
の
あ
り
方
と
今
後
の
方
向

性
に
つ
い
て

リ
ラ
ッ
ク
ス
ス
ト
レ
ッ
チ
講
座

日
時　
12
月
５
日（
火
）　
午
後
１
時
30
分

～
３
時

講
師　
高た

か

田た

康や
す

史ふ
み

さ
ん（
吉
備
国
際
大
学 

子
ど
も
発
達
教
育
学
科
）

内
容　
家
庭
で
も
で
き
る
簡
単
な
リ
ラ
ッ

ク
ス
ス
ト
レ
ッ
チ
の
実
践
講
座

親
子
で
楽
し
む
運
動
と
ダ
ン
ス
講
座

　
　
　
―
レ
ジ
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
遊
び
―

日
時　
12
月
６
日（
水
）　
午
後
１
時
30
分

～
３
時

講
師　
高
田
康
史
さ
ん（
吉
備
国
際
大
学 

子
ど
も
発
達
教
育
学
科
）

内
容　

親
子
で
楽
し
む
ダ
ン
ス
と
レ
ジ

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
遊
び

な
る
ほ
ど
な
っ
と
く
法
律
講
座

日
時　
12
月
12
日（
火
）　
午
後
２
時
～
３

時
30
分

講
師　
生い

駒こ
ま

正ま
さ

文ふ
み

さ
ん（
吉
備
国
際
大
学 

知
的
財
産
学
研
究
科
）

内
容　
相
続
制
度
の
解
説

問
吉
備
国
際
大
学 

地
域
連
携
セ
ン
タ
ー　

☎（
22
）９
０
５
０

第
27
回 

高
梁
コ
ー
ラ
ス

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時　
11
月
26
日（
日
）　
午
後
０
時
30
分

開
演（
正
午
開
場
）

場
所　
高
梁
総
合
文
化
会
館 

大
ホ
ー
ル

参
加
団
体　

ア
ン
ダ
ン
テ
、
ヴ
ォ
ー

チ
ェ
・
パ
ス
テ
ル
、
落
合
ハ
ッ
ピ
ー
コ
ー

ラ
ス
、
吉
備
中
央
児
童
合
唱
団
、
コ
ー
ル

た
か
は
し
、
コ
ー
ル
フ
ロ
ー
レ
ス
、
コ
ー

ル
ロ
マ
ン
、
た
か
は
し
グ
リ
ー
ン
エ
コ
ー
、

高
梁
混
声
合
唱
団
「
城
」、
高
梁
さ
ざ
な
み

会
、
高
梁
少
年
少
女
合
唱
団
、
高
梁
城
南

高
校
コ
ー
ラ
ス
同
好
会
、
高
梁
男
声
合
唱

団
ぐ
ら
ん
ぱ
、
津
川
女
声
コ
ー
ラ
ス
蘭
、

な
な
い
ろ
、
花
み
づ
き
、
マ
ミ
ー
・
マ
ス

カ
ッ
ト
、
ラ 

ヴ
ィ
オ
レ
ッ
ト
、
ル 

ソ
レ

イ
ユ
、
レ
モ
ン
グ
ラ
ス（
20
団
体
）

問
高
梁
総
合
文
化
会
館
☎（
22
）１
０
４
０

エ
ド
の
お
菓
子
づ
く
り
教
室

　
市
国
際
交
流
員
エ
ド
ゥ
ア
ー
ル
・
ブ
レ

ナ
さ
ん
に
よ
る
料
理
教
室

で
す
。
今
回
は

ク
リ
ス
マ
ス
に

ぴ
っ
た
り
な
フ
ラ
ン
ス

の
お
菓
子
「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
・
ト

リ
ュ
フ
」
作
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
12
月
９
日（
土
）　
午
前
９
時
～

場
所　
高
梁
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　
15
人

参
加
費　
５
０
０
円（
マ
ス
ク
・
エ
プ
ロ

ン
持
参
）

申
し
込
み　
12
月
６
日（
水
）ま
で
に
市
国

際
交
流
協
議
会
へ
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

問
国
際
交
流
協
議
会（
総
合
戦
略
課
）

☎（
21
）０
２
０
８

愛
ら
ぶ
高
梁

ウ
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７

　

今
年
の
ウ
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
タ
で
は
、

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式
で
盛
大
に
花

火
を
打
ち
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
高
梁
城
南

高
校
電
気
科
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
照

ら
さ
れ
る
中
、
同
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏

の
ほ
か
、
イ
ン
ス
ト
ゥ
ル
メ
ン
タ
ル
バ
ン

ド
「
ザ
ッ
ハ
ト
ル
テ
」
に
よ
る
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト（
定
員
１
２
０
人
・

要
事
前
予
約
）で
、
高
梁
の
冬
を
光
と
音

で
彩い

ろ
どり
ま
す
。

日
時　
12
月
２
日（
土
）午
後
６
時
～（
点

灯
式
・
花
火
打
ち
上
げ
）／
７
時
～（
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
）

場
所　
高
梁
基
督
教
会
堂
お
よ
び
紺
屋
川
周
辺

※
当
日
限
定
１
５
０
人
に
ザ
ッ
ハ
ト
ル
テ

ミ
ニ
ケ
ー
キ
の
振
る
舞
い
が
あ
り
ま
す
。

問（
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
事
前
予

約
）高
梁
市
青
年
経
済
協
議
会 

長
尾
さ
ん

☎
０
８
０
‐
１
９
１
０
‐
５
２
１
６
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掲
示
板

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

文
化

各
種
相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

お知らせ

求人情報

職　種 所在地 賃 金 月 額

土木作業員 中井町 日給 7,500 円～ 8,750 円

経理事務 川端町 160,000 円～ 200,000 円

建築大工 奥万田町 250,000 円～ 350,000 円

一般事務 松山 200,000 円

調理員 落合町 140,000 円～ 185,000 円
測量・調査・
交渉 成羽町 180,000 円～ 230,000 円

作業員 成羽町 190,000 円～ 340,000 円
一般廃棄物収集・
運搬（パート） 津川町 時給 850 円～ 1,100 円
受付案内業務

（パート） 中原町 時給 800 円
コンビニ店員

（パート） 横町 時給 900 円

※�詳しくはハローワークインターネットサービス
www.hellowork.go.jp をご覧ください。

問ハローワーク高梁☎（22）２２９１

３日（日）
西医院（中之町） ☎（22）２８２０

まつうらクリニック（成羽町） 
☎（42）２３１５

10日（日）

高梁整形外科医院（本町）
☎（22）１５３１
川上診療所（川上町） 
☎（48）４１８８

17日（日） 大杉病院（柿木町） ☎（22）５１５５

23日（土）

藤本診療所（松原通） 
☎（22）３７６０
備中診療所（備中町） 
☎（45）９００１

24日（日）
備中整形外科（成羽町）
☎（42）４３１１

三村医院（巨瀬町） ☎（25）９０１０

29日（金） 成羽病院（成羽町） ☎（42）３１１１

30日（土）
池田医院（中間町） ☎（22）２２４４

野村医院（巨瀬町） ☎（25）０００３

31日（日） 高梁中央病院（南町） 
☎（22）３６３６

休日当番医（12月）

※休日当番医が変更になる場合があります。
　受診前に電話でご確認ください。
問高梁市消防本部 緊急情報ダイヤル
 　☎（21）０１００

「
サ
ウ
ン
ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０

１
８
in
た
か
は
し
」
出
演
者
募
集

開
催
日　
平
成
30
年
２
月
18
日（
日
）　
午

後
１
時
開
演

場
所　
高
梁
市
文
化
交
流
館

応
募
資
格　
市
内
、
近
隣
市
町
村
の
ア
マ

チ
ュ
ア
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン（
ジ
ャ
ン
ル
は

問
い
ま
せ
ん
）

応
募
方
法　
デ
モ
曲
を
１
人（
１
グ
ル
ー

プ
）１
曲（
10
分
以
内
）を
カ
セ
ッ
ト
テ
ー

プ
・
Ｃ
Ｄ
・
Ｍ
Ｄ
の
い
ず
れ
か
に
収
録

し
、
氏
名（
グ
ル
ー
プ
名
）、
構
成
人
数
、

ジ
ャ
ン
ル
、
曲
名
、
代
表
者
氏
名
、
住

所
、
電
話
番
号
お
よ
び
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

（
活
動
状
況
な
ど
）を
記
入
の
上
、
応
募
し

Go! Go! Charme
2017 プレナスなでしこリーグ２部入替戦（対バニーズ京都ＳＣ）
アウェイ戦（京都市・西京極総合運動公園球技場）
12 月９日（土）　午後１時キックオフ
※高梁市内からの日帰り応援バスツアーへの参加者を募集してい
ます。詳しくはスポーツ振興課までお問い合わせください。

ホーム戦（津山陸上競技場）
12 月 17日（日）　午後１時キックオフ
なでしこリーグ残留のために、応援をよろしくお願いします！

問スポーツ振興課☎（21）０４２５

日
時
　
12
月
10
日（
日
）　
午
前
8
時
30
分
～

場
所
　
高
梁
市
民
体
育
館

対
象
　
備
北
三
市
一
郡（
高
梁
市
、
新
見

市
、
旧
北
房
町
、
旧
賀
陽
町
）に
居
住
、

ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
一
般
女
子（
大

学
生
を
含
む
）

参
加
費　
１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円

申
し
込
み
　
12
月
１
日（
金
）ま
で
に
市
体

育
協
会
へ

問
高
梁
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会 

西
村
さ
ん

　
☎
０
９
０
‐
１
０
１
４
‐
５
７
１
７

　
高
梁
市
体
育
協
会
☎（
21
）０
３
３
７

　

🅕（
21
）０
３
３
８

第
40
回
備
北
三
市
一
郡
九
人
制

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

ス
ポ
ー
ツ

文
化

て
く
だ
さ
い
。

応
募
先　
〶
７
１
６
‐
０
０
４
３　
高
梁

市
原
田
北
町
１
２
０
３
‐
１　
高
梁
市
文

化
交
流
館

締
め
切
り　
平
成
30
年
１
月
15
日（
月
）必
着

選
考
方
法　
デ
モ
曲
審
査
に
よ
り
出
演
者

を
決
定
し
、
１
月
下
旬
ま
で
に
応
募
者
に

通
知
し
ま
す
。

そ
の
他　
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

選
考
結
果
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
に
は

応
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運
営
ス
タ
ッ
フ
も
募
集

し
て
い
ま
す
。

問
高
梁
市
文
化
交
流
館

☎（
21
）０
１
８
０ 
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図書館だより

問成羽図書館☎（42）２５８９ 午前９時～午後５時（月曜日休館）

１日㊎ 津川小学校 13:０５ ～ 1４:０0

５日㊋

川面小学校
川面地域市民センター
巨瀬小学校
落合地域市民センター
津川地域市民センター

10:00 ～ 10:30
10:30 ～ 11:30
13:00 ～ 13:30
14:00 ～ 15:00
15:30 ～ 16:００

６日㊌ 有漢西小学校 1０:１0 ～ 1０:４0

７日㊍

福地小学校
やまびこカフェ
宇治地域市民センター
宇治小学校
松原小学校

10:15 ～ 10:４0
1１:１５ ～ 1２:１５
1３:３0 ～ 1４:３0
14:３0 ～ 1５:０0
16:00 ～ 16:2０

８日㊎
中井小学校
高倉地域市民センター
中井地域市民センター

10:００ ～ 1１:０0
1３:00 ～ 1３:３0
14:０0 ～ 1５:０0

11 日㊊

玉川地域市民センター
ささゆり苑
中コミュニティセンター
吹屋連絡所
養護老人ホーム成羽川荘
日名神楽公園

10:00 ～ 11:00
11:40 ～ 12:10
12:15 ～ 12:45
14:15 ～ 14：45
15:30 ～ 15:45
１６:００ ～ 16:３０

13 日㊌

川上小学校
西山郵便局横
富家小学校
イズミゆめタウン
中電社宅前

10:00 ～ 10:25
11:40 ～ 12:10
13:05 ～ 13:25
14:15 ～ 15:15
15:20 ～ 15:40

14 日㊍ 巨瀬地域市民センター 10:00 ～ 10:30

12月の移動図書館 14 日㊍
玉川小学校
ポルカ天満屋ハピータウン
有漢東小学校

12:40 ～ 13:４0
1４:０0 ～ 1５:０0
1５:３0 ～ 1５:５５

15 日㊎ 津川小学校 13:０５ ～ 1４:０0

19 日㊋

川面小学校
川面地域市民センター
巨瀬小学校
落合地域市民センター
津川地域市民センター

10:00 ～ 10:30
10:30 ～ 11:30
13:00 ～ 13:30
14:00 ～ 15:00
15:30 ～ 16:００

20 日㊌ 有漢西小学校 1０:１0 ～ 1０:４0

21 日㊍
福地小学校
やまびこカフェ
宇治地域市民センター
松原小学校

10:15 ～ 10:４0
1１:１５ ～ 1２:１５
1３:３0 ～ 1４:３0
16:00 ～ 16:2０

22 日㊎
中井小学校
高倉地域市民センター
中井地域市民センター

10:００ ～ 1１:０0
1３:00 ～ 1３:３0
14:０0 ～ 1５:０0

25 日㊊

玉川地域市民センター
ささゆり苑
中コミュニティセンター
吹屋連絡所
養護老人ホーム成羽川荘
日名神楽公園

10:00 ～ 11:00
11:40 ～ 12:10
12:15 ～ 12:45
14:15 ～ 14：45
15:30 ～ 15:45
１６:００ ～ 16:３０

27 日㊌
西山郵便局横
イズミゆめタウン
中電社宅前

11:40 ～ 12:10
14:15 ～ 15:15
15:20 ～ 15:40

28 日㊍ 巨瀬地域市民センター
ポルカ天満屋ハピータウン

10:00 ～ 10:30
1４:０0 ～ 1５:０0

今月のおすすめ図書

　免疫力が下がり、体調に気をつけないといけない季節に
なりました。免疫力がアップするのはキウイ、それともバ
ナナ？ 風邪をひいたら肉料理、鍋料理？ 意外と知られ
ていない栄養素の働きと正しい食べ方を、科学的根拠を示
しながら分かりやすく解説しています。これからの季節に
取り入れてみてはいかがでしょうか。

『栄養素図鑑と食べ方テク』
社会教育課　
 渡
わたなべ

邉  陽
よ う こ
子主査

えほんの読み聞かせ～成羽図書館～
日　　時　12 月９日（土）　午前 10 時～
小型絵本　「まよなかのたんじょうかい」　
大型絵本　「バムとケロのさむいあさ」
紙 芝 居　「なぜ、かがみもちをかざるの？」
工　　作　カルタ遊び
※ 11 月 28 日（火）は図書整理のため休館します。

便利なマイページをご存じですか？
　高梁市立図書館ホームページ内の「マイページ」
に登録すると、利用状況の確認、本の貸出予約、期
間の延長ができます。さらに、メールアドレスを登
録すると返却日のお知らせが届きます。
マイページの登録方法
①市内の図書館（室）のカウンターで仮パスワードを発行
②高梁市立図書館ホームページ内のマイページをひらく
③仮パスワードを入力しログインする
④自分用のパスワードを設定する
　

問高梁市図書館☎（22）２９１２　午前９時～午後９時（年中無休）

監修　中
なかむら

村  丁
て い じ

次
出版・編著　朝日新聞出版

※詳しくは、各図書館の職員・スタッフが案内しま
すので、お気軽にお尋ねください。

【ホームページ画面】

問社会教育課☎（21）１５１４
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高梁偉人列伝 ⑱

明
治
の
思
想
家  

綱つ

な

島し

ま

梁り
ょ
う

川せ

ん　
第
２
回

文　

 

秋あ
き 

葉ば    

將す
す
む 

綱
島
梁
川
顕
彰
会
会
長

（
次
号
へ
つ
づ
く
）

上京した明治 25 年ご
ろの綱島栄一郎（梁川）

学
生
時
代

　

綱
島
栄え

い

一い
ち

郎ろ
う（
梁
川
）は
、
明
治
25
年

（
１
８
９
２
）１
月
、
生
ま
れ
育
っ
た
有
漢
を

後
に
東
京
に
向
け
出
発
し
ま
し
た
。
多
く
の

人
々
の
期
待
と
激
励
を
受
け
て
、
学
問
へ
の

志
を
胸
に
秘
め
て
の
上
京
で
し
た
。
彼
の
日

記
に
よ
れ
ば
、
高
梁
ま
で
は
徒
歩
で
し
た
が

人
力
車
、
汽
車
、
汽
船
を
乗
り
継
い
で
７
日

間
の
旅
で
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
当
時
在
京
中

で
あ
っ
た
佐さ

藤と
う

晋し
ん

一い
ち

や
神か

ん
ざ
き
し
ゅ
う
ほ

崎
秀
甫
の
計
ら
い

も
あ
っ
て
東
京
専
門
学
校（
の
ち
の
早
稲
田

大
学
）へ
の
仮
入
学
、
そ
し
て
編
入
試
験
を

経
て
そ
の
年
の
７
月
に
は
専
修
英
語
科
を
卒

業
し
て
い
ま
す
。９
月
に
は
文
学
科
に
入
学
し

本
格
的
な
学
生
生
活
に
入
り
ま
す
。入
学
当
初

最
大
の
悩
み
は
、英
語
科
に
あ
っ
て
外
人
教
師

の
講
義
が
ほ
と
ん
ど
理
解
で
き
な
か
っ
た
こ

と
で
す
。彼
は
こ
れ
に
く
じ
け
ず
英
会
話
の
勉

強
を
懸
命
に
取
り
組
み
、遅
れ
を
取
り
戻
し
卒

業
の
際
は
首
席
で
あ
っ
た
と
い
わ
れ
ま
す
。

　
栄
一
郎
が
東
京
専
門
学
校
に
入
っ
て
最
初

に
講
義
を
受
け
た
の
が
文
学
博
士
の
坪つ
ぼ

内う
ち 

逍し
ょ
う
よ
う

遥
で
し
た
。
西
洋
憲
法
史
の
講
義
で
し
た

が
、
解
釈
が
明
瞭
で
鋭
く
真
実
に
触
れ
、
雄

弁
な
話
し
ぶ
り
に
感
動
し
た
と
日
記
に
記
し

て
い
ま
す
。
実
は
こ
れ
が
彼
に
と
っ
て
は
生

涯
続
く
交
流
の
始
ま
り
で
し
た
。
そ
の
後
も

た
び
た
び
坪
内
の
自
宅
を
訪
ね
て
教
え
を
請

う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
坪
内
が
主

宰
す
る
雑
誌
「
早
稲
田
文
学
」
の
編
集
に
関

わ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
、
学
資
の
送
金
も

ま
ま
な
ら
ず
下
宿
生
活
に
難
渋
し
て
い
た
こ

と
な
ど
か
ら
坪
内
の
計
ら
い
で
書
生
と
し
て

寄き

寓ぐ
う
す
る
こ
と
と
な
っ
た
の
で
す
。

　
彼
が
坪
内
と
共
に
師
と
仰
い
だ
の
は
倫
理

哲
学
の
大お
お
に
し
は
じ
め

西
祝
で
し
た
。
大
西
は
岡
山
市
の

出
身
で
操そ
う
山ざ

ん
と
号
し
て
い
ま
す
。
才
気
に
溢

れ
、
眼
を
輝
か
せ
聴
く
も
の
に
多
大
の
感
銘

を
与
え
ら
れ
た
と
述
べ
て
い
ま
す
。
大
西
は

短
命
で
師
弟
の
交
わ
り
を
結
ぶ
前
に
36
歳
の

若
さ
で
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
没

後
に
出
版
さ
れ
た
大
西
祝
全
集
の
編
集
・
校

訂
に
は
病
身
な
が
ら
当
た
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
二
人
の
恩
師
は
彼
の
学
問
思
想
形
成

に
深
く
影
響
を
与
え
た
だ
け
で
な
く
、
開
校

間
も
な
い
東
京
専
門
学
校
の
基
礎
を
築
い
た

大
物
で
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
良
師
に
恵

ま
れ
た
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
良
友
に
恵
ま

れ
ま
し
た
。
文
学
科
第
一
回
卒
業
生
の
金か
ね
子こ

馬う
ま

治じ（
筑ち

く
水す

い
）、
中な

か
桐ぎ

り
確か

く
太た

郎ろ
う

、
紀き

の
淑と

し
雄お

、
第

二
回
の
島し
ま

村む
ら

抱ほ
う

月げ
つ

、
後ご

と
う
ち
ゅ
う
が
い

藤
宙
外
、
同
期
の
第

三
回
に
も
エ
ー
ル
大
学
の
歴
史
学
教
授
と

な
っ
た
朝あ
さ

河か
わ

貫か
ん

一い
ち

、
国
文
学
者
五い

が
ら
し
ち
か
ら

十
嵐
力
な

ど
、
そ
う
そ
う
た
る
顔
ぶ
れ
で
す
。
後
に
こ

の
人
た
ち
と
哲
学
会
を
組
織
し
て
い
ま
す
。

　
明
治
28
年
７
月
、
３
年
間
の
学
究
生
活
を

終
え
て
卒
業
に
際
し
て
は
学
業
成
績
優
等
と

し
て
賞
状
や
賞
品
を
授
与
さ
れ
、
ド
イ
ツ
語

の
辞
書
や
書
籍
が
今
も
残
っ
て
い
ま
す
。

　

彼
が
提
出
し
た
卒
業
論
文
の
テ
ー
マ
は

「
道
徳
的
理
想
論
」
で
し
た
。
こ
の
論
文
の

中
で
「
人
は
理
想
を
抱
き
完
全
な
自
己
実
現

を
目
指
し
て
日
々
努
力
す
る
こ
と
こ
そ
心
の

充
実
と
安
ら
ぎ
を
得
る
道
で
あ
る
」
と
考

え
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
欧
米
の
思
想
家

デ
ュ
ー
イ
や
グ
リ
ー
ン
な
ど
の
思
想
に
学
ぶ

と
こ
ろ
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の
面
で

は
極
め
て
先
駆
的
な
研
究
で
あ
っ
た
と
研
究

者
か
ら
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
卒
業
を
前
に
坪
内
逍
遥
か
ら
故
郷
有
漢
の

母
く
め
に
宛
て
た
懇
切
な
手
紙
が
残
っ
て
い

ま
す
。
文
面
に
は
「
ご
子
息
は
無
事
に
立
派

な
成
績
で
卒
業
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
卒
業
後
も
引
き
続
き
我
が
家
で
早
稲
田

文
学
の
編
集
出
版
の
仕
事
を
し
ま
す
か
ら
ど

う
か
安
心
し
て
く
だ
さ
い
」
と
い
っ
た
趣
旨

の
恩
愛
こ
も
っ
た
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
梁
川
全
集
の
巻
頭
を
飾
る
「
追
憶

記
」
に
は
「
そ
の
頃
の
君
は
、
素
直
な
、
い

か
に
も
お
っ
と
り
と
し
た
、
世
故
に
は
疎

か
っ
た
が
聡
明
な
、
篤
学
な
、
温
情
の
豊
か

な
ひ
と
で
あ
り
ま
し
た
。
君
と
同
年
輩
の
、

し
か
し
異
趣
味
の
、
ま
た
は
異
性
癖
の
人
た

ち
が
、
入
れ
替
り
立
ち
代
わ
り
拙
宅
へ
出
入

り
し
て
、
狭
い
玄
関
の
一
室
で
、
折
々
は
哲

学
、
倫
理
学
、
ま
た
は
文
学
、
芸
術
上
の
や

か
ま
し
い
議
論
も
あ
り
ま
し
た
が
、
君
の
口

か
ら
は
、
か
つ
て
は
し
た
な
い
声
が
漏
れ
た

事
は
な
く
、
し
か
も
立
派
に
自
分
の
論
旨
だ

け
は
主
張
し
て
い
た
ら
し
く
、
そ
の
頃
か
ら

ど
こ
と
な
く
、
人
の
頭
と
な
り
得
べ
き
器

量
、
資
格
が
み
え
て
い
ま
し
た
」
と
書
生
時

代
の
梁
川
を
ふ
り
返
っ
て
述
べ
て
い
ま
す
。

栄一郎を囲む「哲学会」
の面々。左から、朝河
貫一、金子馬治、島村
抱月、五十嵐力。
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知るぶぷれは「高梁を知る」と「シ
ルブプレ」（フランス語で「よろし
ければ」）をかけ合わせた言葉です

　
サ
ト
ウ
キ
ビ
を
か
じ
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？

私
は
、
カ
リ
ブ
海
や
東
南
ア

ジ
ア
な
ど
の
暖
か
い
地
域
で
し
か
栽
培
で

き
な
い
と
思
っ
て
い
た
サ
ト
ウ
キ
ビ
が
高

梁
で
生
産
さ
れ
て
い
る
と
聞
い
て
驚
き
ま

し
た
。
冒
険
的
な
賭
け
を
し
た
そ
の
人
に

好
奇
心
を
そ
そ
ら
れ
て
、
松
原
町
で
お
茶

と
サ
ト
ウ
キ
ビ
を
作
っ
て
い
る
浦う
ら

田た

大だ
い

輔す
け

さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
浦
田
さ
ん
は
玉
野
市
出
身
で
、
高
梁
市

へ
来
る
前
、
自
転
車
で
日
本
を
２
周
し
、

旅
の
合
間
に
北
海
道
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
園
や

沖
縄
の
サ
ト
ウ
キ
ビ
畑
で
ア
ル
バ
イ
ト
を

し
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
ん
だ
そ

う
で
す
。
そ
し
て
就
農
を
決
め
て
か
ら
、

「
高
梁
紅
茶
」
を
つ
く
る

松
原
町
の
藤ふ
じ
た
い
ず
み

田
泉
さ
ん
に

「
空
い
て
い
る
茶
畑
が
あ

る
」
と
声
を
か
け
ら
れ
て
、

５
年
前
に
専
業
農
家
と
し

て
踏
み
出
し
た
の
で
す
。

　

茶
畑
で
も
サ
ト
ウ
キ
ビ

畑
で
も
無
農
薬
栽
培
に
こ
だ
わ
り
、
失
わ

れ
た
在
来
種
や
加
工
方
法
を
復
活
さ
せ
、

高
梁
産
の
サ
ト
ウ
キ
ビ
を
加
工
し
「
天
空

の
黒く
ろ

蜜み
つ

」
と
し
て
販
売
し
、
さ
ら
に
、
高

梁
で
の
就
農
を
Ｐ
Ｒ
す
る
活
動
の
一
貫
と

し
て
、
都
会
の
若
者
を
受
け
入
れ
て
収
穫

体
験
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
浦
田
さ
ん
は
、
大
げ
さ
に
意
識
す
る
こ

と
な
く
自
由
な
人
生
を
歩
む
人
の
手
本
に

な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
日
本
を
は
じ
め
と

す
る
先
進
国
で
は
、
型
に
は
ま
ら
ず
、
際

限
な
き
成
長
か
ら
一
歩
離
れ
、
環
境
に
優

し
く
、
し
か
し
社
会
の
役
に
立
つ
生
活
に

憧
れ
て
い
る
人
が
増
加
し
て
き
て
い
ま

す
。

　

浦
田
さ
ん
の
話
を
聞
い

て
い
る
と
、
高
梁
市
は
そ

の
よ
う
な
再
出
発
に
ぴ
っ

た
り
な
場
所
な
の
だ
と
確

信
で
き
ま
す
。

野宿が大好きという浦田さん。今年
の冬もまた旅に出かけます

昔ながらの工法で作られた「炙りゼ
ロ番茶」、「天空の黒蜜」はともに高
梁市観光案内所などで販売中

⑩

　

皆
さ
ん
「
ゲ
ス
ト

ハ
ウ
ス
」
を
ご
存
じ

で
し
ょ
う
か
。
旅
行

好
き
で
各
地
を
泊
ま

り
歩
い
た
こ
と
が
あ

る
方
は
、
一
度
は
利

用
し
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
聞
い
た
こ
と

が
あ
る
け
ど
利
用
し
た
こ
と

は
な
い
と
い
う
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
一
般
的
に
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
は
、
素
泊

ま
り
、
相
部
屋
、
安
宿
と
い
う
点
で
共

通
し
て
い
ま
す
。
主
に
旅
費
を
節
約
し

た
い
旅
行
者
や
学
生
た
ち
が
利
用
す
る

場
所
で
す
。
し
か
し
近
年
は
旅
行
者
た

ち
の
意
識
に
変
化
が
現
れ
て
き
て
い

ま
す
。「
地
域
の
人
た
ち
と
触
れ
合
う

旅
を
し
た
い
」「
自
分
の
足
で
移
動
し

て
、
そ
の
時
に
し
か
得
ら
れ
な
い
旅
の

醍だ
い
ご
み
醐
味
を
味
わ
い
た
い
」
な
ど
、
旅
行

を
通
じ
て
、
人
や
地
域
と
の
交
流
を
求

め
る
傾
向
が
み
ら
れ
ま
す
。

　
場
所
を
高
梁
市
に
置
き
か
え
て
み
た

ら
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
例
え
ば
、
城
下

町
を
散
歩
中
に
住
民
の
方
に
会
え
ば
挨

拶
を
交
わ
し
、
買
い
物
を
楽
し
み
な
が

ら
旅
行
の
い
き
さ
つ
を
話
し
た
り
と
、

自
然
と
交
流
が
生
ま
れ
て

き
ま
す
。
お
祭
り
な
ど
の

際
に
は
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

と
い
う
場
を
使
え
ば
、
地

元
住
民
と
旅
行
者
が
顔
を

会
わ
す
機
会
も
生
ま
れ
て

く
る
で
し
ょ
う
。

　
そ
こ
で
、
私
は
今
描
い
た
こ
と
を
実

現
す
る
た
め
、
川
面
町
内
の
古
民
家
を

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
に
改
修
し
、
屋
号
を

「
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
柔や

わ
ら」

と
名
付
け
、
こ

の
た
び
オ
ー
プ
ン
に
至
り
ま
し
た
。
ご

協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
こ
の
場
を

お
借
り
し
て
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

初
心
を
忘
れ
ず
に
、
こ
れ
か
ら
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
！

　
宿
の
様
子
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー

ジ
「
Ｇ
Ｕ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ　
Ｙ
Ａ

Ｗ
Ａ
Ｒ
Ａ
」
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

⑳

オ
ー
プ
ン
を
祝
う
協

力
隊
員
た
ち

川
面
町
の
古
民
家
を

改
修
し
ま
し
た

金か
な

盛も
り

友と
も

彦ひ
こ

隊
員
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⑯

高瀬  梨左さん
たかせ  　りさ 　27 歳　弓之町

　小さな頃から歌うことが大好きだったという梨
左さんは、小学校時代は高梁少年少女合唱団、中
学校・高校では合唱部に所属し、その後、音楽を
専門に勉強する短期大学を卒業しました。
　また、料理も同じくらい好きで、母に習い、さ
らに専門学校に通って、腕に磨きをかけました。
現在は、川面町の高梁自動車学校内のレストラン
で調理師として働いています。
　たくさんのお客さんと良い同僚に囲まれた仕事
は楽しいけれど、音楽の技術を使う仕事もしてみ
たい…、将来への思いは揺れているそうです。
　そんな梨左さんに高梁市について尋ねると、「大
好きです。自然が豊かなところや人が優しいこと、
何より友達がたくさんいることが一番ですね」と答
え、にっこり笑顔を見せました。

●
有
漢
地
域
に
一
昨
年
整
備
を
し
た
分
譲

住
宅
団
地
は
、
こ
れ
ま
で
4
区
画
が
売
却

で
き
、
残
り
4
区
画
と
な
り
ま
し
た
。
現

在
計
画
策
定
の
最
終
段
階
と
な
っ
て
い
る

「
高
梁
市
立
地
適
正
化
計
画
」
の
中
で
も
、

地
域
拠
点
の
一
つ
と
し
て
、
暮
ら
し
に
必

要
な
施
設
の
確
保
や
住
環
境
の
整
備
を

進
め
て
い
く
地
域
に
定
め
て
い
ま
す
。
有

漢
地
域
に
は
市
営
住
宅
も
多
く
、
有
漢

Ｉ
Ｃ
付
近
に
は
56
戸
を
有
す
る
横
見
団

地
を
整
備
し
、
子
育
て
世
帯
が
多
い
の
も

特
徴
で
若
い
方
や
移
住
者
に
好
評
を
博

し
て
い
ま
す
。
有
漢
の
み
な
ら
ず
周
辺
地

域
で
は
、
買
い
物
が
簡
単
に
で
き
る
商
店

が
少
な
い
と
い
う
課
題
が
あ
り
ま
す
。
地

域
の
魅
力
を
高
め
、日
常
の
買
い
物
な
ど
の

利
便
性
向
上
に
繋
が
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
の
誘
致
に
向
け
て
、地
域
の
方
々

と
相
談
し
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
と
働
き
か
け

て
い
ま
す
。開
設
に
係
る
経
費
の
支
援
措
置

を
準
備
し
て
実
現
で
き
な
い
か
と
考
え
て

い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
中
で
興
味
を
も

た
れ
た
方
は
ご
提
言
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

●
今
年
も
備
中
町
平
川
地
区
に
あ
る
鋤す

き

崎さ
き

八
幡
神
社
で
、
県
指
定
の
無
形
民
俗

文
化
財
の
渡
り
拍
子
が
、
多
く
の
氏
子

の
皆
さ
ん
や
観
光
客
の
方
を
集
め
て
奉
納

さ
れ
ま
し
た
。
元
々
、
鋤
崎
八
幡
神
社
の

氏
子
の
皆
さ
ん
の
お
祭
り
で
あ
る
の
だ
と

思
い
ま
す
が
、
少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少

の
波
に
は
勝
て
ず
、
地
域
外
か
ら
の
助
っ

人
も
多
い
と
聞
い
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
状
況
の
中
、
今
年
も
伝
統
行
事
が
行
わ

れ
た
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。
市
内
各
地
で
渡
り
拍
子
が
伝
承
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
市
と
し
て
も
こ
の
伝
統

を
守
り
伝
え
る
た
め
に
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。
是
非
多
く
の
方
に
、
そ
の
活
動
に

加
わ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

●
Ｊ
Ｒ
西
日
本
が
先
日
導
入
を
発
表
し

た
「
新
し
き
長
距
離
列
車
」
は
、
京
阪
神

と
山
陽
、
京
阪
神
と
山
陰
を
結
ぶ
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
今
、「
瑞み

ず

風か
ぜ

」
が
大
好
評
の

う
ち
に
運
行
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
う
、
乗

車
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
と

思
い
ま
す
が
、
こ
の
列
車
は
気
動
車
で
す

か
ら
、
ど
の
路
線
で
も
走
行
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
今
回
新
し
く
設
定
さ
れ
る
列

車
は
電
車
寝
台
の
よ
う
で
、
走
る
こ
と
が

で
き
る
路
線
も
山
陽
本
線
や
伯
備
線
な
ど

に
限
ら
れ
た
も
の
と
な
る
よ
う
で
す
。
是

非
、
備
中
高
梁
駅
に
停
車
を
実
現
し
て
、

多
く
の
観
光
客
の
皆
さ
ん
を
高
梁
に
お
迎

え
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ

と
お
知
恵
と
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
長
室
か
ら
　
こ
ん
に
ち
は

市長室
から

こ
ん
に
ち
は
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 石
いしむら

村 優
ゆ な

奈ちゃん
（原田北町）

平成27年11月9日生まれ
「食べるの大好き！
　　　　 大きくなあれ！」

（応） 父・直希さん 母・友理さん

２
さい

吉
よしおか

岡 莉
り お

央ちゃん
（御前町）

平成24年11月5日生まれ
「誕生日おめでとう！

　　　   大きくなったね」
（応） 父・利泰さん 母・絵己さん

５
さい

中
なかやま

山 結
ゆ あ

愛ちゃん
（津川町八川）

平成25年11月5日生まれ
「優しいお姉ちゃん
　　 いつもありがとう！」

（応） 父・定三さん 母・知津さん

４
さい

小
こばやし

林 真
ま ほ

歩ちゃん
（成羽町成羽）

平成28年11月1日生まれ

「元気に大きくなってね！」

（応） 父・友裕さん 母・優子さん

１
さい

大
お お の ろ

野呂 綾
あ や と

斗ちゃん
（落合町阿部）

平成28年11月2日生まれ
「いっぱい笑って遊んで
　　　大きくなってね☆」

（応） 父・洋さん 母・みゆきさん

１
さい

藤
ふじわら

原 昂
こ う た

大ちゃん
（成羽町下原）

平成26年11月13日生まれ
「祝３歳！！これからも

　　　たくさん遊ぼうね」
（応） 父・洋平さん 母・尚子さん

３
さい

野
の ぐ ち

口 蒼
あ お は

晴ちゃん
（御前町）

平成26年11月20日生まれ
「３歳も楽しい思い出
　 たくさんつくろうね☆」

（応） 父・貴広さん 母・利奈さん

３
さい

佐
さ さ き

々木 菜
な お

緒ちゃん
（巨瀬町）

平成28年11月22日生まれ
「成長していく姿をみんな
　   楽しみにしているよ」

（応） 父・健太さん 母・梨菜さん

１
さい

岩
い わ き

木 奏
か な と

音ちゃん
（落合町近似）

平成28年11月23日生まれ
「１歳おめでとう♡
やさしい男の子になってね！」

（応） 父・勢司さん 母・真弓さん

１
さい

川
かわかみ

上 琴
こ と み

未ちゃん
（成羽町布寄）

平成23年11月24日生まれ
「来年は１年生。素敵な
　 お姉さんになってね☆」

（応） 父・俊輔さん 母・美香さん

６
さい

鍋
なべしま

島 絢
あ や こ

子ちゃん
（原田南町）

平成28年11月24日生まれ
「お歌が大好き。元気に

　　　　大きくなってね」
（応） 父・久典さん 母・未知代さん

１
さい

濵
は ま だ

田 和
わ く

玖ちゃん
（落合町近似）

平成26年11月14日生まれ
「優しくて頼もしい
お兄ちゃん☆大好きだよ！」

（応） 父・義仁さん 母・雅美さん

３
さい

金
かねたか

高 奈
な な み

々海ちゃん
（川上町下大竹）

平成25年11月14日生まれ
「優しくて笑顔が可愛い
　 ななちゃん☆大好き！」

（応） 父・良輔さん 母・成美さん

４
さい

川
かわかみ

上 ひなたちゃん
（落合町阿部）

平成23年11月5日生まれ
「わがままで、泣き虫で、優しくて
カワイイひなたが大すきよ！！」

（応） 父・大輔さん 母・まゆみさん

６
さい

10 月号 26 ページに誤りがありました。おわびして訂正します。
すこやかスマイル　縄手椋汰ちゃん　（誤） 「横町」→ （正）「栄町」

送ってください　次号（12 月号）分の締め切りは 11 月 27 日（月）必着です

① 12 月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住の
お子さんの写真は、お子さんの氏名（ふりがな）、性
別、生年月日、住所、応募者の氏名と続柄、電話番
号、20 字程度のコメントを明記して送付してくださ
い。市ホームページでも応募できます。応募いただ
いた内容は、広報たかはしのほか、市行政放送、市
ホームページ、公式動画サイトで公開します。
②短歌・俳句・イラストなどは、自作の未発表のも
ので、漢字にはふりがなを付けてください。氏名

（ふりがな）・年齢・住所・電話番号を明記して投稿
してください。

問（送り先）〒 716-8501〔住所不要〕広報たかはし
「市民のページ」係
☎（21）０２１０　　hisyo@city.takahashi.lg.jp

安
あんどう

藤 綾
あ や ね

音ちゃん
（内山下）

平成26年11月30日生まれ
「我が家のアイドル
　　　 あーちゃんです！」

（応） 父・幸弘さん 母・佐智恵さん

3
さい

小
こばやし

林 希
き い

衣ちゃん
（落合町阿部）

平成24年11月26日生まれ
「きいちゃん５才おめでとう。

弟のがくくんといつまでも仲よしでね」
（応） 祖父・和巳さん 祖母・志津子さん

５
さい

竹
たけもと

本 壮
そうすけ

佑ちゃん
（成羽町下原）

平成23年11月29日生まれ
「もうすぐ１年生。

大きくなったね。」
（応） 父・典生さん 母・杏子さん

６
さい

22H29 (2017)11 月



市民のページ

　100歳（大正６年生まれ）の誕生日を迎
えられた本倉さんを副市長が訪問し、記
念品や花束を贈って長寿を祝いました。
　市内で100歳以上の人は、10月 31日
現在で54人（男性９人、女性45人）です。

本倉 ユキヨさん

（宇治町穴田）

き
て
も
見
よ 

お
城
見
お
ろ
す 

松
原
は 

霧き
り

の
た
な
び
く 

天て
ん
く
う空

の
町

秋
雨
で 

木
犀
の
花 

み
な
落
ち
て 

金
色
の
じ
ゅ
う
た
ん 

敷
つ
め
た
様

散さ
ん
か
い会
し 

無
人
に
な
っ
た 

部
屋
の
中 

座ざ

ぶ布
団と
ん
と
椅い

す子 

な
か
よ
く
並
ぶ

そ
ら
あ
お
く 

鶏け
い
と
う頭
の
紅あ
か 

い
よ
ゝ
燃も

え 

秋
深ふ
か
み
ゆ
く 

わ
が
狭さ

庭に
わ
辺べ

に

秋
の
日ひ

わ 

地
域
の
祭
り 

色い
ろ
い
ろ々
と 

終お
わ
っ
た
後あ
と
の 

過
疎
静し
ず
け
さ

秋あ
き
ば
し
ょ

場
所
の
大お
お
ず
も
う

相
撲
横よ
こ
づ
な綱

一ひ
と

人り

で
盛も

り
上あ
げ

て
毎ま
い
に
ち
お
ん
れ
い

日
御
礼
笑わ
ら

い
と
拍は
く
し
ゅ手

で
千
せ
ん
し
ゅ
う
ら
く

秋
楽

た
く
さ
ん
の 

お
蔭
を
く
れ
し 

オ
ク
ラ
の
木 

感
謝
を
胸
に 

太ふ
と

軸じ
く

を
抜
く

二
ヶ
月
に 

一
度
の
相す

撲も
う 

た
の
し
み
に 

私
の
フ
ァ
ン 

今け

日ふ

も
白
星

残
暑
な
く 
温お
ん
度ど

下さ
が
り
し 

雨
ば
か
り 

で
も
夜
空
に
は 

月つ
き
ぼ
し星
光
る

神
無
月 
出
雲
大
社
に 

千せ
ん
家げ

け家
へ 

神
々
集
い 

平
和
の
祈
願

ヒ
ガ
ン
花 

今
年
も
咲
い
て 

く
れ
ま
し
た 

荒
れ
た
田
畑
の 

土
手
を
明
る
く

リ
コ
ー
ダ
ー 

速は
や
い
テ
ン
ポ
に 

戸と

惑ま
ど
い
を 

涙な
み
だ
め目
の
孫ま
ご 

ガ
ン
バ
レ
で
き
る

毎
日
を 

二
人
で
過
せ
る 
幸
せ
を 

心
を
こ
め
て 

栗
ご
は
ん
を
た
く

嫁と
つ

ぎ
来
て 

墓
掃
除
す
る
は 

吾
が
つ
と
め 

坂
を
通
う
て 

五
十
余
年
に

あ
れ
や
こ
れ 

考
へ
ず
行
こ
う 

九こ
こ
の
そ
じ

十
路 
時
の
流
れ
に 

乗
り
て
ま
か
せ
て

も
み
じ
手て

を 

手て

袋ぶ
く
ろぬ

い
で 

あ
た
ゝ
め
る 

お
さ
な
き
顔か
お

に 

笑え

顔が
お

う
つ
し
て

綺き

麗れ
い
だ
と 

云
え
ぬ
此
の
花 

蔦つ
た
か
ず
ら 

陽
ざ
し
を
受
け
て 

蜂
が
群む
ら
が
る

短
歌

坂さ
か
た田 

昭あ
き

夫お
さ
ん（
松
原
町
大
津
寄
）

三み

浦う
ら 

数か
ず
馬ま
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

桝ま
す
上が
み 

秀ひ
で
雄お
さ
ん（
備
中
町
西
山
）

小お

野の 

は
る
恵え
さ
ん（
原
田
南
町
）

熊く
ま
本も
と 

金き
ん
太た

郎ろ
う

さ
ん（
中
井
町
西
方
）

川か
わ
か
み上 

艶つ
や
こ子

さ
ん（
津
川
町
今
津
）

一ひ
と
ひ
ら片 

遊ゆ
う
し子

さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

小こ

見み

山や
ま 

孝た
か
子こ
さ
ん（
松
山
）

赤あ
か
木ぎ 

文ふ
み
子こ
さ
ん（
備
中
町
西
山
）

原は
ら
だ田 

由ゆ

き
さ
ん（
高
倉
町
飯
部
）

髙た
か
た田 

越え
つ
代よ
さ
ん（
宇
治
町
）

池い
け
田だ 

利り

恵え

子こ
さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

三み

浦う
ら 

操み
さ
おさ

ん（
成
羽
町
中
野
）

谷た
に
も
と本 

須す
ま
こ

満
子（
落
合
町
近
似
）

宗む
ね
岡お
か 

猛た
け
しさ

ん（
成
羽
町
下
原
）

杼と
ち
や
ま山 

豊と
よ
か
ず一さ

ん（
中
井
町
西
方
）

宮み
や
も
と本 

宮み
や
き
ち吉

さ
ん（
川
上
町
七
地
）

俳
句

盆ぼ
ん
き
り霧

や 

町ま
ち

を
包つ
つ

み
て 

肌は
だ
さ
む寒

し

大お
お

久く

保ぼ 

裕ゆ
う

子こ
さ
ん（
下
谷
町
）

川
柳

血
圧
が 

上
が
る
ナ
ー
ス
が 

美
し
い

妹せ
の

尾お 

昌ま
さ

美よ
し

さ
ん（
東
町
）

長
寿お

め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

お
た
よ
り
　
第
33
回
日
本
大
衆
音
楽
祭
で

阿
部
秀
龍
さ
ん
が
シ
ニ
ア
部
門
優
勝

　
10
月
14
日
に
東
京
都
新
宿
区
の
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た

第
33
回
日
本
大
衆
音
楽
祭（
歌
の
国
体
）に
て
、阿あ

部べ

秀ひ
で

龍た
つ

さ
ん（
85
・

巨
瀬
町
）が
シ
ニ
ア
部
門（
70
歳
以
上
）の
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

　
阿
部
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
に
も
数
回
に
わ
た
っ
て
岡
山
大
会
を
勝
ち

抜
い
て
全
国
大
会
に
出
場
し
、
上

位
に
入
賞
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
こ
の
た
び
初
め
て
の
優
勝
ト
ロ

フ
ィ
ー
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
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▼
先
月
ま
で
は
、
ま
だ
ま
だ
夏
の
雰
囲

気
が
漂
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
つ
の
間

に
や
ら
山
々
も
鮮
や
か
に
色
づ
き
、
朝

吐
く
息
も
白
く
な
り
、
秋
も
す
っ
か
り

深
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
気
が
付
け
ば

も
う
11
月
。
４
月
か
ら
こ
っ
ち
、
何
も

で
き
ず
に
バ
タ
バ
タ
し
て
い
た
だ
け
で
、

季
節
だ
け
は
過
ぎ
、
も
う
年
の
瀬
も
目

の
前
に
迫
っ
て
き
ま
し
た
。
昔
、
諸
先

輩
方
が
「
40
歳
を
過
ぎ
る
と
１
年
が
早

く
来
る
よ
う
に
感
じ
る
」
と
お
っ
し
ゃ

っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

▼
今
月
号
で
「
小
学
生
子
ど
も
議
会
」

を
特
集
し
て
い
ま
す
が
、
公
共
交
通
や

出
産
・
子
育
て
、
施
設
整
備
、
防
犯
・

安
全
対
策
、
進
学
や
就
職
、
障
が
い
者

福
祉
や
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
、
そ
し
て
環
境
問
題
と
、
身
近
な

問
題
や
疑
問
を
小
学
生
の
視
点
で
よ
く

ま
と
め
、
質
問
し
て
い
る
姿
を
み
て
、

単
純
に
す
ご
い
な
ぁ
、
素
晴
ら
し
い
な

ぁ
と
感
心
し
ま
し
た
。
同
じ
よ
う
に
、

今
か
ら
４
年
ほ
ど
前
に
長
女
が
、
そ
の

前
の
年
に
長
男
が
、
子
ど
も
議
会
の
議

員
と
し
て
出
席
し
、
質
問
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
つ
い
最
近
の
こ
と
と
思

っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
か
ら
、
も
う

４
、５
年
も
経
っ
て
い
る
の
か
と
思
う

と
、
本
当
に
時
が
経
つ
の
が
早
く
な
っ

て
い
る
の
だ
と
身
に
染
み
て
感
じ
て
し

ま
い
ま
す
。

▼
今
年
も
あ
と
一
か
月
ほ
ど
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
時
が
経
つ
の
が
も
っ

と
速
く
感
じ
る
季
節
と
な
り
ま
す
が
、

そ
の
速
さ
に
負
け
な
い
よ
う
、
し
っ
か

り
地
に
足
を
据
え
た
仕
事
を
し
て
、
今

年
を
ち
ゃ
ん
と
締
め
く
く
り
た
い
と
思

い
ま
す
。　　
　
　
　
　
　
（
藤
森
基
隆
）

39 市民健康

づくり

平成30年 2 月11日（日）・雨天決行

主 会 場　　市役所周辺

部 　 門　　城下町コース１０ｋｍ、 愛らぶコース５ｋｍ、 ふれあいコース３ｋｍ

参 加 費　　一般　２２００円 ／ 高校生　１２００円 ／ 小 ・ 中学生 ５００円 ／ 親子ファミリー １７００円　　

申 込 方 法　　申込用紙に必要事項を記入の上、 参加料を添えて郵便局で振り込むか、 インターネット

　　　　　　　　　　　（ランネット、 スポーツエントリー、 ＪＴＢスポーツステーション）で申し込んでください。

　　　　　　　　　　　　※申込用紙は、 市役所（スポーツ振興課）、 各地域局、 各地域市民センター、 高梁市

　　　　　　　　　　　　民体育館等に備えています。 スポーツ振興課、 体育協会では申し込みできません。

申 込 期 限　　平成 30 年 1 月 5 日（金）　

問（一社）高梁市体育協会☎（21）０３３７

広
報
た
か
は
し
11
月
号
（
通
巻
158
号
）

　
　
　
■ 

編
集
と
発
行（
毎
月
15
日
発
行
）高
梁
市
秘
書
広
報
課

■
 〒

716-8501 岡
山

県
高

梁
市

松
原

通
2043　

電
話

0866（21）0210
■

 ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
http://www.city.takahashi.okayama.jp/

環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

本
紙
は
環
境
保
全
の
た
め
再
生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
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