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ゆう・ゆうタイム
「鬼のお面を作って

　　　　鬼は外」

♡ママサポ ♡ママサポ （要予約）
10:00～11:30
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家庭相談日

♡ママサポ ♡ママサポ
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「大学生のお兄さん 赤ちゃんタイム
お姉さんと遊ぼう」 10:00～12:00
10:00～11:30

♡ママサポ
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育児相談 家庭相談日

♡ママサポ ♡ママサポ
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ゆう・ゆうタイム

「おひなさまを
　　　　作ろう」

♡ママサポ ♡ママサポ （要予約）
10:00～11:30

建国記念日 振替休日

  高梁市の保健師・栄養士が相談に応じます。当日、身

長・ 体重を計測される方は、母子手帳をご持参ください。  

   

   「鬼のお面を作って鬼は外」 

月～金曜日   10:00～16:00 

ランチタイム  12:00～13:00 

＊みんなでたべるとおいしいよ！ 

 暦の上では春ですが、まだまだ寒さが厳しい日が続き
ますね。そんな中、ひろばに元気いっぱいのかわいい子
ども達がやってきて、一緒に遊んだり、ことばを交わし
たりして、心も体もポッカポカです。 
 風邪の予防と規則正しい生活をして、元気に楽しく過
ごしていきましょう。 

ゆう・ゆうひろばだより 2月号 

 ゆう・ゆうひろば 

２月のカレンダー 

 高梁市子育て支援センター 
   高梁市伊賀町８ 
 順正高等看護福祉専門学校2号棟 

 [介護福祉学科棟] 
 TEL・FAX(0866)22-2450 
 

ゆう・ゆうタイムの日はランチタイムはお休みです。 

午後1時から開きます。 
 

下記カレンダーの「♡ママサポ」の日には、高梁市のママサポ助産師（保健師）がいます。 
ファミリーサポート事業、保育士による相談は8:30～17:15の時間帯で受付しています。 

 

  ☆２月 ２日（金） 
   10:00～11:3０ ※要予約 

 お友だちやお家の方と一緒に、鬼のお面を作りましょう。節
分の行事にちなんだパネルシアターやダンスを楽しみます。鬼
の登場に、子どもたちがどんな反応を見せてくれるでしょうか。 

赤ちゃんタイム 10:00～12:00 

 ☆２月１６日（金） 

    平成２７年４月２日以降に生まれたお子さんと保護者 
マタニティの方が対象です。 
 これから第1子を迎えられる方にとっても、先輩ママ
や赤ちゃんとの出会いの場となり、交流もできます。 

  ☆３月 ２日（金） 
   10:00～11:3０ ※要予約 
 

 「おひなさまを作ろう」 

 3月3日は桃の節句です。子どもの成長を祝うお祭りです。 
お家の方と一緒におひなさまを作った後は、お話を聞いたり、
歌を歌って、季節の行事を楽しみましょう。 

育児相談をご利用ください 

 ☆２月２１日（水）10:00～12:00 

  （受付 10:00～11:00）  

 “ゆう・ゆうタイム” 


