
P u b l i c  R e l a t i o n s  o f  T a k a h a s h i  C i t y

広報

 Vol.162

題字　山田方谷自筆書状より

平成30年（2018）

月３

地域で活躍する隊員たち
特集：地

たかはし

域を元気に～地域おこし協力隊～



特
集

問
住
も
う
よ
高
梁
推
進
課
☎（
21
）０
２
８
２

　
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
、「
地
方
で
生
活
し
た
い
」「
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
た
い
」
と
い
う
思
い
を
持
っ
た
都
市
部
の
人
が
、
地
方
で
暮
ら
し
な
が
ら
活
動

し
、
ま
ち
を
元
気
に
す
る
一
員
に
な
っ
て
も
ら
お
う
と
作
ら
れ
た
国
の
制
度
で
す
。

　
現
在
、
高
梁
市
で
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
７
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
協
力
隊
の
皆
さ
ん
と
そ
の
活
動
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

地た
か
は
し域
を
元
気
に

　
　 

　
　
　
　
～
地
域
お
こ
し
協
力
隊
～
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 表 紙 

 人 口 

人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口 ３１，１３１ ー 81

男 性 １４，９８９ － 35

女 性 １６，１４２ － 46

世帯数 １４，５０７ ー 36
( 平成 30年２月末現在・外国人含む )

　今月の特集は「地域おこし協力隊」。
７人の隊員は、それぞれの個性を活か
しながら、高梁市を元気にするために、
そして自分の夢を実現するために活動
しています。

２ 地域を元気に～地域おこし協力隊～
８ 市職員の給与などの状況を公表します
10 功績・栄光をたたえます
12 まちのできごと
13 市からのお知らせ
20 市からのお知らせ・高梁警察署だより
21 各種相談・子どもの健診・子育て支援・健康相談
22 市からのお知らせ・子育て
23 健康福祉・休日当番医・求人情報
24 健康福祉・Go!Go!Charme
25 健康福祉・健康づくり応援通信
26 文化・スポーツ・市長室からこんにちは

27
キラキラきらめく
在宅医療介護連携推進事業通信

28 図書館だより
30 市民のページ

  高 梁 い ん ふ ぉ
　市内の観光やイベントの情報・空き家
情報などを発信するアプリです。また、
災害時などの緊急情報も配信されます。

たかはし
広 報

【Android 用】【iPhone 用】

2H30 (2018) ３月



　

市
で
は
、
若
い
世
代
の
流
出
が
大
き

な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
そ

の
一
方
で
、
豊
か
な
自
然
環
境
や
歴

史
、
文
化
な
ど
に
恵
ま
れ
た
「
地
方
」

に
注
目
す
る
都
市
部
の
人
が
増
え
て
い

ま
す
。

　
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
は
、
人
口

減
少
や
高
齢
化
が
進
み
人
材
不
足
に
悩

む
地
方
に
お
い
て
、
田
舎
暮
ら
し
を
望

む
若
者
な
ど
を
迎
え
入
れ
、
地
域
の
課

題
解
決
の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ

で
活
動
に
携
わ
り
、
地
域
の
担
い
手
に

な
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
国
の

政
策
と
し
て
平
成
21
年
度
に
創
設
さ
れ

ま
し
た
。
新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
地
域

お
こ
し
協
力
隊
が
取
り
上
げ
ら
れ
た
こ

と
で
こ
の
制
度
が
浸
透
し
、
全
国
的
に

こ
の
制
度
を
活
用
す
る
自
治
体
が
増
加

し
て
い
ま
す
。
現
在
、
全
国
の
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
人
数
は
約
４
０
０
０
人

（
平
成
28
年
度
末
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
高
梁
市
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
こ

の
制
度
を
活
用
し
、
こ
れ
ま
で
に
13
人

の
隊
員
を
迎
え
入
れ
、現
在
は
７
人
の
隊

員
が
市
内
各
地
域
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
内
容

な
ど
は
自
治
体
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は

特集　地域を元気に

で
、
市
に
お
い
て
も
各
隊
員
が
異
な
る

テ
ー
マ
を
持
ち
、
最
大
３
年
間
の
任
期

で
活
動
し
ま
す
。
任
期
中
は
活
動
費
が

支
給
さ
れ
ま
す
が
、
任
期
終
了
後
も
引

き
続
き
そ
の
地
域
で
暮
ら
し
て
い
け
る

よ
う
、
市
で
は
、
起
業
や
定
住
に
向
け

た
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
に
３
年
の
任
期
を
終
了
し
た
４

人
の
元
隊
員
は
、
高
梁
で
暮
ら
し
な
が

ら
、起
業
や
就
農
、就
業
に
よ
っ
て
そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

地　域
●斬新な視点
   （ヨソモノ・ワカモノ）
●協力隊員の熱意と行動力が
　地域に大きな刺激を与える

地方公共団体

●行政ではできなかった　
　柔軟な地域おこし策
●住民が増えることによる　　
　地域の活性化

地域おこし協力隊

●自身の才能・能力を
　生かした活動
●理想とする暮らしや
　生き甲斐発見

Ｏ
Ｂ
隊
員
と
し
て

導入の効果

　

大
阪
で
の
会
社
員
時
代
、
売
り
上
げ

や
ノ
ル
マ
に
疲
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
時
に
高
梁
市
を
旅
行
で
訪
れ
、
吹
屋

の
町
並
み
に
感
動
し
、
こ
の
町
で
暮
ら

し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
私
が
高
梁
市

の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
応
募
し
た
こ

ろ
は
、
ま
だ
こ
の
制
度
は
あ
ま
り
知
ら

れ
て
い
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

任
期
中
は
吹
屋
小
唄
を
Ｐ
Ｒ
し
た

り
、
酒
蔵
を
活
用
し
た
居
酒
屋
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
し
た
り
、
ま
た
私
自
身
の
結

婚
式
も
旧
吹
屋
小
学
校
で
挙
げ
る
な

ど
、
吹
屋
の
町
並
み
の
活
性
化
や
「
よ

そ
者
・
若
者
」
の
視
点
で
の
情
報
発
信

に
力
を
入
れ
て
い
ま
し
た
。

佐
さ と う

藤 拓
た く や

也さん

（成羽町吹屋）

サ
ポ
ー
ト
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
協
力
隊
時
代
に
地
域
の
方
た
ち
と

一
緒
に
開
発
し
た
柚
子
胡
椒
な
ど
を
製

造
販
売
す
る
「
佐さ
と
う藤
紅べ
に
商し
ょ
う
て
ん
店
」
を
開
業

し
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
高
梁
市
に
人

材
と
産
業
を
残
し
、
つ
な
ぎ
、
増
や
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
東
京
、
大
阪
で
の
移
住
相
談
会
に
出

向
く
と
、
協
力
隊
に
な
り
た
い
都
市
部

の
若
者
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
に
驚
き

ま
す
。
地
方
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
若

者
の
後
押
し
に
、
協
力
隊
制
度
は
と
て

も
有
効
だ
と
思
い
ま
す
。
私
も
そ
の
一

人
で
し
た
が
、
楽
し
く
希
望
に
満
ち
た

１
年
目
に
反
し
て
、
任
期
が
終
わ
る
３

年
目
は
不
安
と
焦
り
を
抱
い
て
い
ま
し

た
。
任
期
後
も
高
梁
に
残
る
た
め
に

は
、
新
し
い
仕
事
に
就
く
か
稼
ぐ
手
立

て
を
生
み
出
す
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
出

口
づ
く
り
が
協
力
隊
制
度
の
最
大
の
課

題
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
制
度
に
よ
り

移
住
し
て
き
た
若
者
と
、
地
域
に
残
し

て
い
き
た
い
産
業
や
文
化
と
を
う
ま
く

吹屋小唄をＰＲ

　
現
在
は
、
高
梁
市
に
移

住
し
た
い
人
と
地
域
を
つ

な
ぐ
会
社
、「
一
般
社
団

法
人
梁は
し

ク
ラ
ス
」
を
立
ち

上
げ
、
市
か
ら
委
託
を
受

け
て
移
住
や
定
住
な
ど
の

結
び
つ
け
て
い
く
こ

と
が
、
今
後
必
要
な

こ
と
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。

3 H30 (2018) ３月



鎌か
ま
た田 

英え
い
い
ち一

さ
ん（
松
原
町
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
東
京
都
出
身

天て
ん
じ
ん神 

裕ゆ
う
じ二

さ
ん（
成
羽
町
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　   

奈
良
県
出
身

①
活
動
内
容

　
松
原
町
内
の
空
き
家
を
交
流
拠
点
と

し
て
整
備
し
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行

っ
た
り
、「
や
ま
び
こ
市
場
」
で
交
流

イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
開
催
し
た
り
し
て
き

ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
で
得
た
地
域
の

技
、か
ご
編
み
や
し
め
縄
飾
り
な
ど
を

町
外
の
人
へ
伝
え
て
い
ま
す
。
ま
た
活

動
終
了
後
に
向
け
て
、
高
梁
市
が
誇
る

伝
統
的
な
顔
料
「
べ
ん
が
ら
」
を
用
い

た
商
品
開
発
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

②
協
力
隊
に
な
っ
た
経
緯

　
藍
染
め
な
ど
の
染
色
を
生な

り
わ
い業
に
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
も
の

づ
く
り
に
挑
戦
で
き
る
環
境
を
探
し
て

い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
地
域
お
こ
し
協

力
隊
制
度
を
知
り
ま
し
た
。

　
岡
山
県
は
知
人
が
住
ん
で
い
ま
し
た

し
風
土
が
好
き
で
し
た
。
そ
の
中
で

も
、
自
分
の
夢
が
実
現
で
き
そ
う
な
高

梁
市
の
協
力
隊
に
応
募
し
ま
し
た
。

③
今
後
取
り
組
み
た
い
こ
と

　

衣
服
の
企
画
や
生
産
を
目
指
し
て
、

現
在
べ
ん
が
ら
染
め
の
ワ
ン
ピ
ー
ス
を

企
画
中
で
す
。
高
梁
を
起
点
に
各
地
の

作
家
さ
ん
た
ち
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

し
な
が
ら
、
高
梁
市
や
「
べ
ん
が
ら
」

の
認
知
度
向
上
に
貢
献
し
て
い
き
た
い

で
す
。

④
高
梁
の
こ
こ
が
好
き
！

　

と
に
か
く
野
菜
が
美
味
し
い
で
す
。

目
の
前
に
広
が
る
棚
田
も
美
し
く
、穏
や

か
な
気
持
ち
で
過
ご
せ
ま
す
。こ
の
ご
縁

を
何
か
の
形
に
で
き
る
よ
う
に
、夢
に
向

か
っ
て
日
々
ま
い
進
し
て
い
き
ま
す
。

①
活
動
内
容

　

歴
史
や
伝
統
文
化
を
学
び
な
が
ら
、

吹
屋
地
域
、
備
中
松
山
城
の
観
光
ガ
イ

ド
や
観
光
振
興
の
活
動
を
中
心
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
成
羽
町
内
で

カ
フ
ェ
＆
日
本
酒
バ
ー
を
開
業
す
る
た

め
の
準
備
も
進
め
て
い
ま
す
。

②
協
力
隊
に
な
っ
た
経
緯　

　

移
住
前
は
大
阪
で
会
社
員
と
し
て
働

い
て
い
ま
し
た
。
田
舎
暮
ら
し
へ
の
憧

れ
は
あ
り
ま
し
た
が
、
移
住
後
の
仕
事

や
見
知
ら
ぬ
土
地
で
の
暮
ら
し
が
不
安

で
し
た
。
そ
の
時
に
地
域
お
こ
し
協
力

隊
制
度
を
知
り
、
地
域
の
人
と
交
流
で

き
る
仕
事
だ
と
思
い
応
募
し
ま
し
た
。

③
今
後
取
り
組
み
た
い
こ
と

　
市
内
の
観
光
地
で
ガ
イ
ド
を
し
て
い

る
の
で
、
観
光
振
興
に
は
今
後
も
携
わ

っ
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活

動
が
よ
り
認
知
さ
れ
る
よ
う
に
Ｐ
Ｒ
し

な
が
ら
、
地
域
と
の
交
流
を
深
め
た
い

で
す
。

④
高
梁
の
こ
こ
が
好
き
！

　

高
梁
へ
の
移
住
を
決
め
た
理
由
は
、

歴
史
薫
る
町
並
み
が
気
に
入
っ
た
か
ら

で
す
。
私
が
住
ん
で
い
る
吹
屋
は
も
ち

ろ
ん
、
備
中
松
山
城
や
城
下
町
、
吉
岡

銅
山
跡
な
ど
も
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま

す
。
こ
の
素
晴
ら
し
さ
を
つ
な
い
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ワークショップでしめ縄を教える

観光用の竹杖を作成

4H30 (2018) ３月



特集　地域を元気に

松ま
つ
の野 

夏な
つ
こ子

さ
ん（
宇
治
町
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
東
京
都
出
身

金か
な
も
り盛 

友と
も
ひ
こ彦

さ
ん（
川
面
町
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
北
海
道
出
身

①
活
動
内
容

　
宇
治
町
に
あ
る
古
民
家
の
再
生
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
市
街
地
で

古
民
家
カ
フ
ェ
を
開
業（
土
日
の
み
営

業
）し
て
お
り
、
新
鮮
で
美
味
し
い
地

域
の
食
材
を
生
か
し
た
メ
ニ
ュ
ー
開
発

や
農
業
体
験
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

②
協
力
隊
に
な
っ
た
経
緯

　
以
前
か
ら
田
舎
で
の
び
の
び
子
育
て

を
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
、
東
日
本
大

震
災
を
き
っ
か
け
に
決
心
し
、
岡
山
県

内
を
下
見
し
ま
し
た
。
高
梁
の
風
景
が

美
し
く
、
高
梁
市
の
魅
力
を
全
国
の
人

た
ち
に
広
め
な
が
ら
、
地
元
の
人
に
も

伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
地
域
お
こ
し

協
力
隊
に
応
募
し
ま
し
た
。

③
今
後
取
り
組
み
た
い
こ
と

　
古
民
家
の
再
生
を
参
加
型
イ
ベ
ン
ト

に
し
て
楽
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
で
、
多

く
の
人
に
リ
フ
ォ
ー
ム
や
空
き
家
活
用

に
興
味
、
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い

で
す
。
ま
た
、
古
民
家
カ
フ
ェ
を
親
子

に
も
気
軽
に
親
し
ん
で
も
ら
え
る
里
山

カ
フ
ェ
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

④
高
梁
の
こ
こ
が
好
き
！

　
穏
や
か
な
里
山
の
風
景
、
昔
な
が
ら

の
手
仕
事
が
沢
山
あ
る
と
こ
ろ
、
騒
音

や
振
動
が
な
い（
野
生
動
物
の
気
配
は

た
ま
に
あ
る
）、
そ
し
て
子
ど
も
が
走

り
回
っ
た
り
大
声
を
出
し
た
り
木
に
登

っ
た
り
と
、
五
感
を
使
っ
て
遊
べ
る
環

境
が
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。

①
活
動
内
容

　

川
面
町
に
あ
る
古
民
家
を
再
生
し

て
、「
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
柔や

わ
ら」

を
運
営
し

て
い
ま
す
。
今
後
は
こ
の
宿
泊
施
設
を

拠
点
に
、
高
梁
市
の
資
源（
観
光
、
自

然
、人
な
ど
）を
生
か
し
た
体
験
型
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
開
発
し
、
高
梁
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
き
ま
す
。

②
協
力
隊
に
な
っ
た
経
緯　

　
Ｊジ

ャ

イ

カ

Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊
の
任
期

を
終
え
て
帰
国
後
、
海
外
で
の
経
験
を

日
本
で
生
か
そ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。

そ
の
時
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
を

知
り
、
高
梁
市
の
自
然
や
伝
統
文
化
に

引
か
れ
て
応
募
し
ま
し
た
。

③
今
後
取
り
組
み
た
い
こ
と

　
「
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
柔
」
を
通
じ
て
、

海
外
の
旅
行
者
を
高
梁
市
に
呼
び
込
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域

の
人
た
ち
に
こ
の
施
設
を
交
流
場
所
と

し
て
活
用
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

④
高
梁
の
こ
こ
が
好
き
！

　
ふ
と
し
た
日
常
の
風
景
や
山
か
ら
見

え
る
町
の
展
望
、
山
間
を
流
れ
る
高
梁

川
、
冷
え
切
っ
た
空
気
の
中
で
眺
め
る

日
の
出
が
お
気
に
入
り
で
す
。
桜
が
咲

い
て
い
る
季
節
も
と
て
も
好
き
で
す
。

川面町でオープンした「ゲストハウス柔」

古民家 cafe 茶蔵～ Sakura ～
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森も
り
な
が永 

祐ゆ
う
じ史

さ
ん（
備
中
町
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
千
葉
県
出
身

①
活
動
内
容

　
備

び
っ
ち
ゅ
う中

漆う
る
しの

復
活
を
目
指
し
、
漆
掻か

き

技
術
の
習
得
、
漆
の
試
験
採
取
、
漆
を

用
い
た
商
品
開
発
に
取
り
組
ん
だ
り
、

地
域
の
特
産
品
を
用
い
た
６
次
化
商
品

の
試
作
に
挑
戦
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
顔
を
覚
え
て
も
ら
う
た
め
に

備
中
町
内
だ
け
で
な
く
市
内
の
行
事
に

も
参
加
し
て
い
ま
す
。

②
協
力
隊
に
な
っ
た
経
緯

　
田
舎
に
移
住
し
た
い
と
い
う
思
い
が

あ
り
、
災
害
が
少
な
く
子
育
て
な
ど
の

支
援
も
し
っ
か
り
し
て
い
る
高
梁
市
に

引
か
れ
ま
し
た
。
大
阪
な
ど
で
開
催
さ

れ
て
い
る
移
住
相
談
会
に
参
加
し
、
そ

こ
で
出
会
っ
た
高
梁
の
人
の
良
さ
も
好

印
象
で
し
た
。
ま
た
、
漆
に
関
し
て
は

素
人
で
し
た
が
、
工
芸
や
も
の
づ
く
り

に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
高
梁
市
の
協
力

隊
に
応
募
し
ま
し
た
。

③
今
後
取
り
組
み
た
い
こ
と

　
備
中
漆
の
再
興
が
活
動
テ
ー
マ
な
の

で
、
漆
搔
き
技
術
の
習
得
と
と
も
に
、

自
ら
採
っ
た
漆
を
用
い
て
の
漆
器
製
作

に
挑
戦
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
飲
食

関
係
の
仕
事
を
し
て
い
た
経
験
を
生
か

し
た
活
動
も
し
て
い
き
た
い
で
す
。

④
高
梁
の
こ
こ
が
好
き
！

　
ど
こ
に
で
も
川
が
流
れ
て
い
る
景
色

が
あ
り
、
山
を
上
る
と
一
気
に
空
気
が

変
わ
る
と
こ
ろ
。
そ
し
て
、
地
域
の
結

び
つ
き
が
強
く
、
人
が
優
し
い
と
こ
ろ

で
す
。

土は

ぶ生
　
裕ひ
ろ
しさ

ん（
有
漢
町
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
北
海
道
出
身

①
活
動
内
容

　
音
楽
の
経
験
を
生
か
し
、
音
楽
家
を

有
漢
町
に
招
い
て
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
ラ
イ
ブ
の
開
催
に
加
え
、
途
絶
え
て

い
た
地
元
の
音
頭
の
復
活
な
ど
、
音
楽

を
テ
ー
マ
と
し
た
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
ま
た
、
復
活
さ
せ
た
水
車
小

屋
を
拠
点
に
、
里
山
資
源
を
生
か
し
た

地
域
内
外
の
交
流
事
業
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

②
協
力
隊
に
な
っ
た
経
緯

　

知
人
を
訪
ね
て
高
梁
市
に
来
た
時

に
、「
こ
こ
に
住
む
」
と
決
意
。
直
感

と
瞬
発
力
で
高
梁
市
に
来
ま
し
た
。

③
今
後
取
り
組
み
た
い
こ
と

　
有
漢
町
内
の
古
民
家
に
住
ん
で
お

り
、
こ
の
古
民
家
を
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
や
田
舎
暮
ら
し
を
体
験
し
た

い
都
市
部
の
人
た
ち
が
宿
泊
で
き
る
ス

タ
ジ
オ
に
整
備
し
、
新
た
な
交
流
や
発

想
を
生
み
出
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

④
高
梁
の
こ
こ
が
好
き
！　

　
旬
の
食
材
を
日
々
食
べ
ら
れ
る
と
こ

ろ
が
た
ま
り
ま
せ
ん
。
自
然
が
豊
か

で
、
安
心
に
暮
ら
せ
る
と
い
う
こ
と
は

本
当
に
素
晴
ら
し
い
で
す
。

有漢ちゃんぷるオーケストラを結成

漆の木から樹液を採取
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特集　地域を元気に

西に
し
は
ら原 

千ち
お
り織

さ
ん（
川
上
町
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
東
京
都
出
身

①
活
動
内
容

　
地
域
の
農
産
物
や
素
材
を
使
っ
た
お

茶
商
品
の
開
発
、
市
内
に
残
っ
て
い
る

在
来
種
の
お
茶
の
木
の
調
査
・
研
究
を

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
梁
や
岡
山
の

お
茶
を
使
用
し
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
催
す
る
な
ど
、
高
梁
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

②
協
力
隊
に
な
っ
た
経
緯

　

東
京
で
カ
フ
ェ
を
営
ん
で
い
た
と

き
、
鎌
田
隊
員
が
「
高
梁
紅
茶
」
を
紹

介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
を
き

っ
か
け
に
高
梁
市
を
知
り
実
際
に
訪
れ

て
み
ま
し
た
。
高
梁
の
風
土
は
お
茶
に

適
し
て
お
り
、
こ
の
土
地
な
ら
で
は
の

③
今
後
取
り
組
み
た
い
こ
と

　
地
域
の
人
や
観
光
客
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
が
交
流
で
き
る
場
と
し
て
の
お

茶
屋
さ
ん
の
開
業
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
ハ
ー
ブ（
薬
草
）や
ス
パ
イ

ス
の
素
材
探
し
や
栽
培
で
、
新
た
な
お

茶
の
商
品
開
発
を
進
め
な
が
ら
、
在
来

種
の
お
茶
畑
を
作
り
、
高
梁
の
風
土
を

感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
お
茶
づ
く
り
を

し
て
い
き
た
い
で
す
。

④
高
梁
の
こ
こ
が
好
き
！　

　
ふ
と
外
を
見
た
時
に
目
に
入
る
景
色

が
と
て
も
美
し
い
で
す
。
ま
た
、
果
物

や
お
米
、
猪
肉
も
美
味
し
い
で
す
し
、

お
餅
も
大
好
き
で
す
。
そ
し
て
備
中
神

楽
は
本
当
に
素
晴
ら
し
く
、
全
世
界
の

人
に
観
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

お
茶
づ
く
り
で
地
域
お
こ
し
を
し
た
い

と
考
え
、
協
力
隊
に
応
募
し
ま
し
た
。

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を　
　

　
　
　
　

開
催
し
ま
し
た

　
市
と
市
民
が
対
話
を
行
い
、
幅
広
い

意
見
を
お
聴
き
す
る
と
と
も
に
、
市
政

に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
た
め
に
開
催

す
る
「
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」。

　
今
回
は
、
市
と
地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
が
「
地
域
を
元
気
に
す
る
」
を
テ
ー

マ
に
、
日
ご
ろ
の
活
動
を
通
し
て
感
じ

て
い
る
現
状
や
課
題
、
そ
れ
ら
の
解
決

に
向
け
た
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
な
ど
に
つ

い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
２
グ
ル
ー
プ
に
別
れ
、
地
域
が
理
想

の
姿
に
な
る
た
め
に
「
協
力
隊
」「
地

域
」「
行
政
」
は
何
が
で
き
る
か
を
話
し

合
い
、
意
見
を
交
換
。「
地
域
愛
を
持

つ
こ
と
」「
地
域
・
文
化
・
世
代
を
超
え

た『
思
い
』を
共
有
す
る
こ
と
が
大
切
」

な
ど
と
発
表
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
坂さ

か
ぐ
ち口
正ま
さ
は
る治
さ
ん（
市
行
政

経
営
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）か
ら
、「
今
後
も

理
想
の
姿
を
目
指
し
て
活
動
し
て
ほ
し

い
」
と
の
講
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　問
秘
書
広
報
課
☎（
21
）０
２
１
０

高梁の在来種で作った釜炒り茶
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7. 職員手当の状況
(1) 期末・勤勉手当

区 分
支 給 割 合　（月分）

28 年度 29 年度
期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当

６ 月 期 1.225 0.80 1.225 0.85
12 月 期 1.375 0.90 1.375 0.85

計 2.60 1.70 2.60 1.70
職制上の段階、職務の級等による加算措置 … 有

(2) 時間外勤務手当（28 年度）
支 給 総 額 128,739 千円
職 員 1 人 当 た り 支 給 年 額 274 千円

(3) 退職手当（28 年度普通会計）
区 分 支 給 割 合　（月分）

自 己 都 合 早 期・ 定 年
勤 続 20 年 20.4450 25.55625
勤 続 25 年 29.1450 34.5825
勤 続 35 年 41.3250 49.59
最 高 限 度 額 49.59 49.59
１人当たり平均支給額 5,553 千円 19,417 千円

※  支給割合は岡山県市町村総合事務組合の規定による（市長・
副市長・教育長・特定任期付職員は除く）

(4) 特殊勤務手当（28 年度）
区 分 全 　 職 　 種
職員全体に占める手当支給職員の割合 32.3％
支給対象職員 1 人当たり平均支給年額 274,006 円
手 当 の 種 類（手 当 数） 14

代 表 的 な 手 当 の 名 称 等 救急業務、清掃作業、社会福
祉事務、夜間看護業務

(5) その他（28 年度）
扶養
手当

配偶者、子どもなどの区分により扶養親族１人につき
月額 6,500 円～ 13,000 円

住居
手当

借家などに限り
月額最高 27,000 円

通勤
手当

〈交通機関利用職員〉
６カ月定期相当額（支給限度額 1 月 40,000 円×６カ月）

〈交通用具使用職員〉
通勤距離を基礎に積算した額（支給限度額 1 月 30,000 円）

8. 特別職の報酬等の状況（29年度）
区 分 給 料・ 報 酬 月 額 期末・勤勉 手当　（月分）

６月期 12 月期 計

市 長

～ H30.2.6
830,000 円

1.85 2.00 3.85

H30.2.7 ～
747,000 円

（830,000円を10％減額）

副市長

～ H30.2.6
670,000 円

H30.2.7 ～
603,000 円

（670,000 円を 10％減額）
教育長 600,000 円 2.075 2.225 4.30

区　 分 給 料・ 報 酬 月 額 期 末 手 当　（月分）
6 月期 12 月期 計

議　 長 425,000 円
1.60 1.70 3.30副議長 357,000 円

議　 員 342,000 円

３. 勤務時間その他の勤務条件の状況 
1. 職員の勤務時間（標準的なもの：月～金曜日）

勤 務 時 間 午前８時 30 分～午後５時 15 分
休 憩 時 間 正午～午後１時
1 週間当たりの勤務時間 38 時間 45 分

2. 年次有給休暇の平均取得状況（29年）
平 均 取 得 日 数  8.1 日
取　 得 　 率 22.0％

※取得率は、取得日数÷付与日数により算出

3. 育児休業の取得状況（28年度）　� 　（単位：人）
区 分 育児休業取得者

（うち前年度からの取得者）
男 性 職 員 ０（0）
女 性 職 員 13（7）

計 13（7）

４. 職員の分限および懲戒の状況 

1. 分限処分の状況（28年度）　� 　（単位：人）
区 分 降任 休 職 免 職 計
勤務実績が良くない場合 - - - -
心身の故障の場合 - ５ - ５
職に必要な適格性を欠く場合 - - - -
刑事事件に関し起訴された場合 - - - -

計 - ５ - ５

2. 懲戒処分の状況（28年度）　� 　（単位：人）
区 分 戒 告 減 給 停 職 免 職 計
被 処 分 者 数 ２ １ - - ３

５. 早期退職募集制度に係る認定 
1. 平成 29年度早期退職募集制度における
　�認定を受けた応募者数　� 　　（単位：人）
応 募 者 数 ４

2. 募集期間
平成 29 年６月５日から７月 14 日

3. 応募対象職員
勤続 11 年以上で、かつ 45 歳以上の職員

4. 退職日
平成 30 年３月 31 日

※ 高梁市職員の定年前に退職する意思を有する職員の募集等に
関する規則および平成 29 年度早期退職に係る募集実施要項
により職員に周知・募集を実施
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市職員の給与などの公表

1. 職員採用の状況（H28.4.2 ～ H29.4.1）�（単位：人）
区 　 　 分 採 用 退 職 計
一般行政職（保育士含む） 19 17 2
技 能 労 務 職 3 5 △ 2
教 育 職 4 4 0
消 防 職 5 3 2
医 療 職 3 3 0
企 業 職 5 6 △ 1

計 39 38 1
※�採用には平成 29年４月１日採用を含む
　�高梁地域事務組合、岡山県教育委員会との異動を伴うものも含む

2. 職員数の推移　　　� ����（単位：人）
年　度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度
職員数 678 671 659 647 641 635 644 645
対前年 △ 19 △ 7 △ 12 △ 12 △ 6 △ 6 9 1
※地方公共団体定員管理調査より

3. 部門別職員数の状況　　　　� 　���（単位：人）

部 門
職 員 数 対前年度

増減数
29 年 度 の
主な増減理由28年度 29年度

一
般
行
政

議 会 5 5 0
総 務 103 107 4 体制強化
税 務 18 17 △ 1 欠員不補充
農 水 36 36 0
商 工 10 7 △ 3 事務の統廃合
土 木 34 33 △ 1 欠員不補充
民 生 81 81 0
衛 生 31 31 0
小計（Ａ） 318 317 △ 1

特
別
行
政

教 育 93 93 0
消 防 66 68 2 欠員補充
小計（Ｂ） 159 161 2

普通会計（Ａ）＋（Ｂ） 477 478 1
公
営
企
業
等
会
計

病 院 94 92 △ 2 欠員不補充
水 道 10 11 1 体制強化
下水道 6 6 0
その他 57 58 1 体制強化
小計（Ｃ） 167 167 0

合計（Ａ）＋（Ｂ）＋（Ｃ） 644 645 1

※�職員数は一般職に属する職員の数で、地方公務員の身分を保
有する休職者、派遣職員などを含む
※高梁地域事務組合派遣職員のうち、事務局職員は除く
※再任用職員、非常勤嘱託職員、臨時職員は除く

4. 一般行政職の標準職務別職員数の状況（29.4.1）
区�分 主事

級
主任
級

係長
級

課長
補佐級

課長
級

次長
級

部長
級 計

職員数
（人） 80 25 94 52 38 3 12 304
構成比
（％） 26.3 8.2 30.9 17.1 12.5 1.0 4.0 100.0

※区分の欄は代表的な標準職務名（特定任期付職員を含む）

１. 職員の任免および職員数に関する状況

２. 職員の給与の状況 
1. 人件費の状況（28年度普通会計決算）
住民基本台帳人口（H29.3.31） 31,556 人
歳 出 額����������（Ａ） 25,329,056千円
実 質 収 支 596,678千円
人 件 費����������（Ｂ） 3,985,886千円
人 件 費 率���（Ｂ）／（Ａ） 15.7％
※人件費は、市長・議長などの給与・報酬を含む

2. 職員給与費の状況（29年度普通会計当初予算）
職 員 数　（Ａ） 501人

給
与
費

給 料 1,846,119千円
職 員 手 当 313,659千円
期 末・ 勤 勉 手 当 701,209千円

計 （Ｂ） 2,860,987千円
1人当たりの給与費（Ｂ）／（Ａ） 5,711千円

※��職員手当とは、扶養手当、通勤手当、時間外手当、管理職手
当などの諸手当

3. 職員の平均給料月額および平均年齢の状況（29年度給与実態調査）
区 分 平均給料月額 平 均 年 齢
一 般 行 政 職 322,700円� 42.8 歳

4. 職員の初任給の状況
区 分 決定初任給 採用2年経過月給料額
一 般
行 政 職

大 学 卒 182,200 円 194,100 円
高 校 卒 146,100 円 154,500 円

5. 職員の経験年数別、学歴別平均給料月額の状況（29年度給与実態調査）
区 分 経験年数（年以上～年未満）

7～ 10年 15～ 20年 25～ 30年
一 般
行政職

大 学 卒 236,500 円 310,000 円 385,100 円
高校卒 210,000 円 275,900 円 350,300 円

6. 一般行政職の給与水準
ラスパイレス
指数(※1)

23年 24年 25.4.1 25年参考(※ 2)
25.10.1
(※ 3) 26年 27年 28年 29年

96.3 104.7 104.3 96.3 100.0 97.2 98.0 97.7 97.5
※ 1�）ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100と
して比較した指数　※2）国家公務員の時限的な（２年間）、給
与改定特例法による措置がないとした場合　※3）給与減額措置
（H25.10.1 ～ H26.3.31）後の指数

　「高梁市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、職員の任免と職員数、給与、勤務時間
その他条件、分限・懲戒処分の状況について、その概要を公表します。 問総務課☎ (21)０２０５

市職員の給与などの状況を公表します
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保
健
医
療
分
野

 

功
績
・
栄
光
を
た
た
え
ま
す 

鶴つ
る
み見 

尚な
お
か
ず和

さ
ん（
成
羽
町
下
原
）

問
秘
書
広
報
課
☎（
21
）０
２
１
０

赤
木
五
郎
賞

　

成
羽
病
院
の
内
科
医
師
と
し
て
、
昼

夜
を
問
わ
ず
地
域
医
療
、
救
急
医
療
の

第
一
線
で
活
躍
さ
れ
、
胃
が
ん
リ
ス
ク

検
診
の
導
入
に
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ

ま
し
た
。　
　

　
ま
た
、
産
業
医
や
岡
山
県
警
察
協
力

医
、
介
護
認
定
審
査
会
委
員
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
嘱
託
医
、
高
梁
市
在
宅

医
療
連
携
拠
点
事
業
推
進
協
議
会
の
シ

ス
テ
ム
検
討
部
長
を
務
め
る
な
ど
多
方

面
で
活
躍
さ
れ
、
地
域
の
医
療
環
境
の

充
実
発
展
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
保
健
医
療
・
福
祉
・
環
境
分
野
で
功
績
の
あ
っ
た
個
人
・
団
体
を
顕
彰
す
る

赤
木
五
郎
賞
の
贈
呈
式
が
、
２
月
22
日
に
高
梁
国
際
ホ
テ
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
内
の
高
等
学
校
や
大
学
な
ど
で
学

び
、
在
学
中
の
学
業
や
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

活
動
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
国
際
交
流

へ
の
取
り
組
み
や
活
動
が
優
秀
と
認
め
ら

れ
た
学
生
、
団
体
に
贈
る
方
谷
賞
の
受
賞

者
が
決
定
し
ま
し
た
。

高
梁
高
等
学
校

仲な
か
だ田 

悠ゆ
う
と人

さ
ん（
下
谷
町
）

高
梁
城
南
高
等
学
校

安あ
ん
ど
う藤 

渉し
ょ
う
ま真

さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

高
梁
日
新
高
等
学
校

山や
ま
む
ろ室 

尚な
お
と人

さ
ん（
井
原
市
）

宇
治
高
等
学
校

丸ま
る
や
ま山 

武た
け
の
り則

さ
ん（
玉
川
町
玉
）

松
山
高
等
学
校

三み
む
ら村 

知ち
さ
と里

さ
ん（
川
上
町
三
沢
）

順
正
高
等
看
護
福
祉
専
門
学
校

船ふ
な
だ田 

智と
も
み美

さ
ん（
和
田
町
）

吉
備
国
際
大
学

倉く
ら
た田 

真ま

み実
さ
ん（
福
山
市
）

吉
備
国
際
大
学

李イ 　
在ジ

ェ
チ
ョ
ル哲さ

ん（
韓
国
出
身
）

方
谷
賞

保
健
医
療
分
野

池い
け
だ田 

洋ひ
ろ
しさ

ん（
中
間
町
）

福
祉
分
野

備
中
町
ヘ
ル
ス

　
　

  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会

　
昭
和
62
年
に
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
行
う
団
体
と
し
て
発
足
。
男
性
料

理
教
室
や
県
内
福
祉
施
設
へ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
訪
問
を
行
う
と
と
も
に
、
高
齢

者
な
ど
へ
の
定
期
的
な
配
食
・
会
食

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
。
心
温
ま
る
手
作
り

弁
当
は
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
へ
の

自
主
的
な
訪
問
な
ど
、
地
域
全
体
で
支

え
合
う
福
祉
活
動
を
行
い
、
地
域
の
社

会
福
祉
環
境
の
向
上
に
大
き
く
貢
献
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

当
地
域
に
お
い
て
長
年
渇
望
さ
れ
て

い
た
人
工
透
析
施
設
の
開
設
を
決
意
。

平
成
７
年
４
月
に
自
院
を
継
承
し
市
内

で
初
の
透
析
専
門
の
診
療
科
を
開
業
さ

れ
、
昼
夜
を
問
わ
な
い
献
身
的
な
診
療

に
患
者
や
そ
の
家
族
か
ら
深
い
敬
愛
と

信
頼
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
時
間
的
拘
束
の
長
い
勤
務
の

傍
ら
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
配
置

医
と
し
て
協
力
さ
れ
る
な
ど
、
地
域
の

医
療
環
境
の
充
実
発
展
に
尽
力
さ
れ
て

い
ま
す
。

会長　中
なかさこ

迫 貞
て い こ

子さん
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功
績
・
栄
光
を
た
た
え
ま
す 

第
８
回
全
国
高
等
学
校
選
抜

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
選
手
権
大
会

（
平
成
29
年
12
月
23
日
～
24
日
・
埼
玉
県
）

全
国
大
会
出
場

中な
か
や
ま山 

雅ま
さ
は
る晴

さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

津
山
工
業
高
等
専
門
学
校
３
年

「
今
回
の
全
国
大
会
で
は
良
い
結
果
を

残
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

自
分
の
力
を
出
す
こ
と
は
で
き
た
と
思

い
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
に
応
援
し
て

い
た
だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
」

青
少
年
健
全
育
成
功
労
者
表
彰

岡お
か
ざ
き﨑 

一い
ち
ろ
う朗

さ
ん（
川
面
町
）

　
川
面
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
10
年
以

上
に
わ
た
っ
て
指
導
を
行
い
、
団
員
た
ち

の
心
身
の
育
成
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
地
域
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
こ
と
で

地
域
の
人
と
交
流
を
深
め
、
団
全
体
と
し

て
奉
仕
活
動
も
行
う
な
ど
、
青
少
年
の
健

全
育
成
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

森も
り
も
と本 

儀よ
し
ひ
ろ弘

さ
ん（
川
面
町
）

　
川
面
学
区
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
10
年
以

上
に
わ
た
っ
て
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
指
導
を

行
い
、
団
員
た
ち
の
心
身
の
育
成
に
あ
た

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
イ
ベ
ン
ト
に

も
積
極
的
に
参
加
し
、
団
全
体
と
し
て
奉

仕
活
動
も
行
う
な
ど
、
青
少
年
の
健
全
育

成
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

有
漢
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
楽
し
む
気
持
ち

を
大
切
に
、
で
き
な
い
こ
と
に
挑
戦

す
る
心
、
仲
間
を
思
う
気
持
ち
な
ど

豊
か
な
心
を
育
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

市
内
他
団
体
と
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を

通
じ
た
交
流
を
す
る
な
ど
、
青
少
年

の
健
全
育
成
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

う
か
ん
読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア  

た
ん
ぽ
ぽ

　
町
内
や
近
隣
の
学
校
・
園
で
ス
ト

ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
を
中
心
と
し
た
お

話
し
会
を
継
続
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
紙
芝
居
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
な
ど
、
読
書
推
進
の
積
極
的

な
活
動
に
よ
り
青
少
年
の
健
全
育
成

に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

青
少
年
の
健
全
育
成
に
貢
献
し
て
い
る
個
人
・
団
体
を
表
彰
す
る
青
少
年
健
全

育
成
功
労
者
表
彰
が
、
３
月
６
日
に
市
役
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

※
市
内
に
在
住
、
ま
た
は
市
内
で
活
動
し
、

文
化
や
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
全
国
大
会
出
場
、

そ
れ
に
準
ず
る
成
績
を
納
め
た
個
人
・
団
体

の
情
報
が
あ
れ
ば
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

代
表
者 

土ど

い井 

政ま
さ
ひ
ろ宏

さ
ん

代
表
者 

中な
か
や
ま山 

幸ゆ
き
え恵

さ
ん
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まちのできごと

方谷の酒と備中牛をＰＲ
2月16日　とっとり・おかやま新橋館（東京都）

高所での消火活動が可能に
2月20日　高梁市消防署

２月11日　高梁市役所周辺
城下町を駆け抜ける

元気に走る親子ら

3月４日　成羽文化センター周辺
神楽のまちを走る

　「方谷さんを広める高梁の会」
が企画・立案した日本酒、「雲
中の飛龍 方谷」と備中牛のＰＲ
活動を東京都で行いました。当

日はお酒の試飲、販売や備中牛と地元野菜を使用した
すき焼きを振る舞い、来場者は高梁の味を楽しんでい
ました。また、観光動画の上映や山田方谷の大河ドラ
マ化に向けた署名活動なども行われました。

「雲中の飛龍 方谷」の試飲

　「第 39 回市民健康づくり愛ら
ぶ高梁ふれあいマラソン」（市・
教育委員会・市体育協会主催）
が開催され、922 人が参加。沿

道の声援を受けながら、ランナーたちは城下町の趣
おもむき

が
色濃く残る町並みの中を駆け抜けました。
　また、松山高校の生徒が作成したインスタパネルで
は、多くの人が写真を撮って楽しんでいました。

ゴールを目指して元気よくスタート

　ブーム付多目的消防ポンプ自動車を
市消防署に配備しました。
　地上高 13.7 ｍ、マイナス 2.1 ｍに達
するブーム、900 リットルの水タンク、
泡消火装置などを装備しており、高所

での消火活動や救助活動が可能となります。また、浸
透性が高い泡放水により効率的な消火活動ができ、さ
まざまな場面で幅広く活用できる車両です。

成羽病院で試運転

　「第 31 回体力つくり なりわ
神楽マラソン」（同実行委員会主
催）が開催されました。当日は
３コース９部門に 282 人が参

加。神楽のオブジェが並ぶ成羽の町並みや成羽川沿い
のコースを元気に走りました。
　昨年の女子全国高校駅伝大会で７位入賞した興譲館
高校女子陸上部の選手５人も参加しました。
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

文
化

各
種
相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

お知らせ

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
旧
成
羽
高
校
跡
地
に
整
備
を
進
め
て
い

る
長
寿
園
と
成
羽
川
荘
を
統
合
し
た
新
た

な
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
名
称
を
募
集
し
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
親
し
み
を
持
っ
て

い
た
だ
け
る
名
称
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

募
集
期
限　
５
月
11
日（
金
）午
後
５
時
ま

で（
必
着
）

応
募
資
格　
市
内
在
住
者

応
募
方
法　
応
募
用
紙
に
記
入
し
て
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
福
祉
課
、

各
地
域
局
、
長
寿
園
、
成
羽
川
荘
に
備
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

選
考
方
法　
応
募
い
た
だ
い
た
名
称
の
中

か
ら
選
考
し
、
市
が
決
定
し
ま
す
。

結
果
発
表　
採
用
者
へ
通
知
後（
７
月
予

定
）、
広
報
た
か
は
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
発
表
し
ま
す
。
採
用
者
に
は
記

念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

応
募
先　
〶
７
１
６
‐
０
０
６
１　
高
梁

市
落
合
町
阿
部
３
０
９
１
番
地　
高
梁
市

老
人
ホ
ー
ム
・
こ
ど
も
園
開
設
準
備
室

（
養
護
老
人
ホ
ー
ム
長
寿
園
内
）

rojinkodom
o@
city.takahashi.lg.jp

※
福
祉
課
、
各
地
域
局
、
成
羽
川
荘
に
も

応
募
箱
が
あ
り
ま
す
。

新
し
い
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
名
称
募
集

そ
の
他　
応
募
の
名
称
は
、
自
作
・
未
発

表
の
も
の
で
あ
れ
ば
、
１
人
２
点
ま
で
応

募
可
能
で
す
。
応
募
に
要
す
る
費
用
は
応

募
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。
応
募
書
類
は

返
却
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
採
用
し
た
名
称

に
関
す
る
著
作
権
な
ど
一
切
の
権
利
は
市

に
帰
属
し
ま
す
。
な
お
、
応
募
に
伴
う
個

人
情
報
は
、
目
的
以
外
に
は
一
切
使
用
し

ま
せ
ん
。（
採
用
者
の
氏
名
、
住
所（
町
名

ま
で
）は
公
表
し
ま
す
）

問
老
人
ホ
ー
ム
・
こ
ど
も
園
開
設
準
備

室（
養
護
老
人
ホ
ー
ム
長
寿
園
内
）☎（
22
）

３
５
１
５

▽追加検査（希望者のみ）

検査項目 金額 受診可能
医療機関

子宮がん検診 1,000 円
高梁中央病院
大杉病院
成羽病院

乳がん検診 2,300 円 高梁中央病院
成羽病院

前立腺がん検
診 800円

高梁中央病院
大杉病院
成羽病院
まつうらクリニック

骨密度検査 1,000 円
高梁中央病院
大杉病院
成羽病院

脳ドック
12,000 円 高梁中央病院

7,000 円 成羽病院
（頸動脈エコーなし）

国
保
短
期
人
間
ド
ッ
ク

　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
を
対
象
に
、

平
成
30
年
度
短
期
人
間
ド
ッ
ク
を
実
施
し

ま
す
。

　
受
診
を
希
望
す
る
人
は
、
次
の
と
お
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
４
月
１
日
現
在
35
歳
以
上
で
、
受
診
日

に
74
歳
以
下
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

②
申
込
日
に
お
い
て
国
民
健
康
保
険
税
に

係
る
徴
収
金
を
滞
納
し
て
い
な
い
世
帯
に

属
す
る
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

③
平
成
30
年
度
中
に
市
が
行
う
健
康
診

査
、
特
定
健
康
診
査
、
各
種
が
ん
検
診
を

重
複
し
て
受
診
し
な
い
人

④
人
間
ド
ッ
ク
受
診
後
、
特
定
保
健
指
導

の
対
象
と
な
っ
た
場
合
に
最
後
ま
で
保
健

指
導
を
受
け
ら
れ
る
人

申
し
込
み　
４
月
９
日（
月
）か
ら
５
月
８

日（
火
）ま
で
の
間
に
、
医
療
連
携
課
、
各

地
域
局
、
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
、
申

込
書
、
印
鑑（
朱
肉
を
使
用
す
る
も
の
）、

保
険
証
、
受
診
者
お
よ
び
世
帯
主
の
個
人

番
号（
通
知
）カ
ー
ド
を
持
参
し
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
４
月
６
日（
金
）以
降
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
予
算
に
達
し
次
第（
脳
ド
ッ
ク
に
つ
い

て
は
脳
ド
ッ
ク
の
予
算
に
達
し
次
第
）募

集
を
終
了
し
ま
す
。

※
市
へ
の
申
し
込
み
完
了
後
、
受
診
す
る

医
療
機
関
へ
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間　
６
月
１
日（
金
）～
平
成
31
年

２
月
28
日（
木
）

医
療
機
関　

高
梁
中
央
病
院
、
大
杉
病

院
、
成
羽
病
院
、
ま
つ
う
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク

個
人
負
担
金　
一
般
検
診
１
万
円

そ
の
他

○
申
込
書
を
審
査
し
、
受
診
が
決
定
し
た

人
に
受
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

○
人
間
ド
ッ
ク
の
結
果
デ
ー
タ
は
、
健
康

指
導
な
ど
に
役
立
て
る
た
め
、
市
に
提
供

さ
れ
ま
す
。

○
健
康
づ
く
り
課
か
ら
交
付
さ
れ
る
子
宮

が
ん
・
乳
が
ん
検
診
、
前
立
腺
が
ん
検
診

の
無
料
券
が
使
用
で
き
ま
す
。

○
ピ
ロ
リ
菌
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
人
間
ド
ッ
ク
受
診
時
に
直
接
医
療

機
関
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
医
療
連
携
課
☎（
21
）０
２
５
８

※脳ドックの助成は３年に１回です。
　�平成 29年度に助成を受けた人は今年度の助
成を受けることができません。

13 H30 (2018) ３月



市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

文
化

各
種
相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

４
月
６
日（
金
）～
15
日（
日
）

春
の
交
通
安
全
県
民
運
動

「
交
通
ル
ー
ル　
守
る
あ
な
た
に　
あ
り
が
と
う
」

　
交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
、
遭
わ
な
い

よ
う
安
全
な
行
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

重
点
目
標

○
子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確

保
と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

○
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

○
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

○
飲
酒
運
転
の
根
絶
　
な
ど

問
市
交
通
安
全
対
策
協
議
会（
市
民
課

内
）☎（
21
）０
２
５
４

山
火
事
予
防
運
動
実
施
中

「
小
さ
な
火　
大
き
な
森
を　
破
壊
す
る
」

　
市
内
で
は
、
毎
年
３
月
か
ら
５
月
に
か

け
て
山
林
や
田
畑
で
の
火
災
が
多
く
発
生

し
て
お
り
、
そ
の
原
因
は
「
た
き
火
」
や

「
野
焼
き
」
が
約
９
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

屋
外
で
火
を
取
り
扱
う
と
き
は
次
の
こ
と

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

○
強
風
時
お
よ
び
乾
燥
時
は
し
な
い

○
水
バ
ケ
ツ
な
ど
消
火
器
具
を
用
意
す
る

○
定
め
ら
れ
た
届
け
出
を
行
う

○
タ
バ
コ
の
ポ
イ
捨
て
や
火
遊
び
を
し
な
い

問
消
防
本
部
予
防
課
☎（
21
）０
１
２
１

消
防
団
活
動
に
協
力
的
な
事

業
所
へ
表
示
証
を
交
付

　
消
防
団
活
動
に
積
極
的
に
協
力
し
て
い

る
事
業
所
に
「
高
梁
市
消
防
団
協
力
事
業

所
表
示
証
」
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
こ
の
表
示
証
は
、
事
業
所
の
消
防
団
活

動
へ
の
協
力
が
社
会
貢
献
と
し
て
広
く
認

め
ら
れ
る
と
と
も
に
、
事
業
所
の
協
力
で

地
域
防
災
体
制
が
よ
り
一
層
充
実
さ
れ
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
は
、
備
北
信
用
金
庫
、
株

式
会
社
タ
イ
ガ
ー
マ
シ
ン
製
作
所
、
滝
口

建
設
工
業
株
式
会
社
、
成
羽
運
送
株
式
会

社
、
株
式
会
社
佐
野
組
、
岸
本
精
密
発
條

株
式
会
社
、
川
上
工
業
株
式
会
社
、
社
会

福
祉
法
人
旭
川
荘
望
の
丘
ワ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
、
有
限
会
社
光
土
水
の
9
事
業
所

（
順
不
同
）に
交
付
し
ま
し
た
。

問
消
防
総
務
課
☎（
21
）０
１
２
２

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

 他の市区町村に転出・転入する場合
【転出前に】
➢ 転出届を提出し転出証明書を受け取る
※�住基カード、マイナンバーカード所持
者は、転出証明書ではなくカードによ
る転入手続きになるため、転出証明書
は交付されません。

転出前の
市区町村

【転入した日から 14日以内に】
➢ 転入届を提出（転出証明書を添えて）
※�住基カード、マイナンバーカード所持
者は、転出証明書ではなくカードを
持って転入届を提出

転入先の
市区町村

 同一の市区町村内で転居する場合

【転居した日から 14日以内に】
➢ 転居届を提出

お住まいの
市区町村

引
っ
越
し
の
際
は

住
所
の
異
動
手
続
き
を

　
入
学
・
就
職
・
転
勤
な
ど
に
よ
る
引
っ

越
し
で
住
所
を
異
動
す
る
人
は
、
市
区
町

村
の
窓
口
で
正
確
な
住
所
の
届
け
出（
住
民

票
異
動
の
届
け
出
）を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
住
所
地
か
ら
交
付
を
受
け
て
い

る
被
保
険
者
証
、
各
種
受
給
資
格
者
証
、

国
民
年
金
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー

ド
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
住
民
基
本

台
帳
カ
ー
ド
な
ど
の
住
所
変
更
手
続
き
も

必
要
に
な
り
ま
す
。

　
届
け
出
の
際
に
は
、
運
転
免
許
証
、
被

保
険
者
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
、
印
鑑

の
ほ
か
に
、
各
種
手
続
き
に
よ
っ
て
持
参

し
て
い
た
だ
く
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
民
課
、
各
地
域
局
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入学・就職・転勤などによる引っ越しで住所を異動する人は

問市民課　　☎（21）０２５２
　有漢地域局☎（57）３２００　成羽地域局☎（42）３２１１
　川上地域局☎（48）２２００　備中地域局☎（45）２２１１

市
役
所
休
日
窓
口
を
開
設

開
庁
日
時　
４
月
１
日（
日
）午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分

受
付
内
容　
住
民
異
動
届
、
戸
籍
、
印
鑑
登

録
証
明
書
な
ど
の
交
付
、
国
民
健
康
保
険
・
国

民
年
金
の
手
続
き
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
関
連
な
ど

14H30 (2018) ３月
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子
育
て

健
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福
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文
化
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相
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ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

お知らせ

犬
・
猫
の
飼
育
マ
ナ
ー
に
つ
い
て

　
犬
・
猫
の
飼
育
マ
ナ
ー
に
関
す
る
苦
情

や
相
談
が
市
へ
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
一
人
一
人
が
飼
育
マ
ナ
ー
を
守
り
、

人
と
動
物
が
住
み
や
す
い
社
会
を
つ
く
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

①
飼
い
主
の
い
な
い
猫
へ
の
餌
付
け
を
し

な
い
。
餌
付
け
を
す
る
の
で
あ
れ
ば
責
任

を
持
っ
て
自
分
の
飼
い
猫
と
し
て
飼
う
。

②
交
通
事
故
や
感
染
症
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル

を
避
け
る
た
め
に
も
、
猫
は
で
き
る
限
り

室
内
で
飼
育
す
る
。

③
飼
い
猫
に
は
首
輪
や
迷
子
札
を
つ
け
、

保
護
さ
れ
た
と
き
に
飼
い
主
が
す
ぐ
分
か

る
よ
う
に
す
る
。

④
犬
の
放
し
飼
い
や
リ
ー
ド
を
装
着
し
な

い
散
歩
は
周
囲
の
迷
惑
に
な
る
だ
け
で
な

く
、人
に
噛
み
付
く
な
ど
事
故
に
つ
な
が
る

恐
れ
が
あ
る
た
め
、放
し
飼
い
は
せ
ず
、散

歩
の
と
き
に
は
必
ず
リ
ー
ド
を
装
着
す
る
。

⑤
散
歩
中
の
犬
の
ふ
ん
は
、
責
任
を
も
っ

て
持
ち
帰
る
。
猫
の
ふ
ん
尿
に
つ
い
て

も
、
近
所
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
注
意

し
て
飼
育
す
る
。

⑥
犬
や
猫
を
飼
う
と
き
は
終
生
飼
育
す
る

と
い
う
責
任
を
持
ち
、
繁
殖
を
望
ま
な
い

の
で
あ
れ
ば
避
妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
さ

せ
る
。

問
環
境
課
☎（
21
）０
２
５
９

狂
犬
病
予
防
注
射
は
年
１
回

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後
91
日
以

上
の
犬
は
、
生
涯
１
回
の
登
録
と
毎
年
１

回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

市
が
実
施
す
る
狂
犬
病
予
防
注
射

　
狂
犬
病
予
防
注
射
を
市
内
各
所
で
行
い

ま
す
。
日
時
や
場
所
は
町
内
回
覧
と
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
、
登
録
者
に
は

は
が
き
を
送
付
し
ま
す
。

※
犬
が
死
亡
し
た
と
き
は
、
環
境
課
ま
た

は
各
地
域
局
へ
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

登
録
済
み
の
場
合　
注
射
料
金
２
５
０
０

円
／
済
票
交
付
手
数
料
５
５
０
円（
計

３
０
５
０
円
）

登
録
手
続
き
と
注
射
を
す
る
場
合
　
登

録
手
数
料
３
０
０
０
円
／
注
射
料
金

２
５
０
０
円
／
済
票
交
付
手
数
料 

５
５
０
円（
計
６
０
５
０
円
）

※
市
外
の
動
物
病
院
な
ど

で
注
射
を
受
け
た
場
合
は
、

注
射
済
証
明
書
を
環
境
課

ま
た
は
各
地
域
局
へ
提
出

し
、
注
射
済
票
の
交
付
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課
☎（
21
）０
２
５
９

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
最

新
情
報
に
更
新
し
ま
し
ょ
う

　

市
内
在
住
で
一
人
暮

ら
し
を
し
て
い
る
65
歳
以

上
の
人
に
、
救
急
医
療
情

報
キ
ッ
ト
を
無
料
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

　
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
は
、
対
象
者
の

医
療
情
報
を
専
用
容
器
に
入
れ
て
自
宅
の

冷
蔵
庫
に
保
管
す
る
も
の
で
、
万
一
の
と

き
に
駆
け
付
け
た
救
急
隊
員
が
そ
の
情
報

を
活
用
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
中
の
情
報
は

常
に
最
新
の
も
の
に
し
ま
し
ょ
う
。
家
族

が
帰
省
し
た
と
き
な
ど
は
冷
蔵
庫
の
中
を

確
認
し
、
変
更
が
あ
れ
ば
情
報
を
更
新
す

る
な
ど
の
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
主
な
内
容
　
救

急
情
報
用
紙
、
健
康
保
険
証
の
写
し
、
薬
剤

情
報
提
供
書
の
写
し
、
お
薬
手
帳
の
写
し

対
象　
市
内
在
住
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て

い
る
65
歳
以
上
の
人

新
規
申
し
込
み　
申
出
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
福
祉
課
、
各
地
域
局
、
各
地
域

市
民
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
出
書
は
福
祉
課
、
各
地
域
局
に
備
え

て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
６
５

注射済票

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

市
民
提
案
型
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業

　

市
民
活
動
団
体
や
地
域
団
体
が
自
主

的
・
主
体
的
に
企
画
実
施
す
る
公
共
の
利

益
に
つ
な
が
る
事
業
を
公
募
し
、
採
択
さ

れ
た
事
業
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

募
集
期
間　
４
月
２
日（
月
）～
５
月
１
日（
火
）

募
集
テ
ー
マ　
市
が
指
定
す
る
テ
ー
マ
お

よ
び
自
由
テ
ー
マ

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平
成
29
年
度
採
択
事
業
の
成
果
報
告
会

日
時　
４
月
19
日（
木
）午
後
２
時
～

場
所　
市
役
所
３
階
大
会
議
室

問
住
も
う
よ
高
梁
推
進
課
☎（
21
）０
２
８
２

愛
称
は
「
シ
ャ
ル
ム
ス
タ
ジ
ア
ム
」

　
広
報
た
か
は
し
１
月
号
で
募
集
し
た
神

原
ス
ポ
ー
ツ
公
園
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
の

新
し
い
愛
称
が
決
定
し
ま
し
た
。

愛
称　
「
シ
ャ
ル
ム
ス
タ
ジ
ア
ム
」

採
用
者　
沖お

き
田だ

貴よ
し

紀の
り

さ
ん（
新
見
市
）

　
女
子
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
「
吉
備
国
際
大

学
シ
ャ
ル
ム
岡
山
高
梁
」
の
ホ
ー
ム
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
あ
る
こ
と
か
ら
決
定
し
ま
し

た
。
今
回
の
公
募
に
は
32
点
、
１
３
２
人

の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎（
21
）０
４
２
５
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町
内
会
支
援
制
度
説
明
会

議
会
報
告
会
の
お
知
ら
せ

　
市
議
会
は
、
第
10
回
議
会
報
告
会
を
開

催
し
ま
す
。

　
議
会
報
告
会
は
、
市
議
会
議
員
が
班
に

分
か
れ
て
地
域
へ
出
向
き
、
議
会
で
話
し

合
わ
れ
た
こ
と
を
説
明
し
た
り
、
重
要
な

政
策
な
ど
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
聴
く
懇
談
会
で
す
。

　
今
回
は
、
３
月
定
例
会
の
報
告
や
「
明

日
の
ま
ち
づ
く
り
～
高
梁
市
行
財
政
改
革

～
」に
つ
い
て
の
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

　
市
の
課
題
や
将
来
の
姿
に
つ
い
て
、
ご

意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
☎（
21
）０
２
７
７

開催日 開始時間 場　　所
４月 18日（水） 午後７時 中コミュニティセンター
４月20日（金） 午後２時 松原地域市民センター
４月21日（土）

午後７時
楢井集会所

４月24日（火）
備中総合センター
順正記念館（順正寮跡）

４月27日（金）
午後７時 30分 中井地域市民センター

午後７時
有漢保健センター

５月１日（火） 三沢コミュニティハウス

　
過
疎
・
高
齢
化
な
ど
に
よ
る
町
内
の
戸

数
減
少
や
活
力
の
低
下
が
進
み
、
機
能
や

役
割
を
果
た
す
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た
町

内
会
を
支
え
る
た
め
、
新
た
な
支
援
制
度

が
今
年
度
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
支
援
制
度
は
、
暮
ら
し
や
す
い

地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
、
町
内
会
が
取

り
組
む
自
主
活
動
な
ど
を
奨
励
し
、
互
助

機
能
の
維
持
・
強
化
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
内
で
困
っ
て
い
る
世
帯
を
把
握

し
、
そ
の
困
り
ご
と
を
町
内
会
の
中
で
解

決
し
て
い
く
こ
と
に
対
し
て
交
付
さ
れ
る

「
支
え
合
い
奨
励
金
」、
町
内
会
同
士
が
共

同
で
活
動
す
る
こ
と
に
対
し
て
交
付
さ
れ

る
「
共
同
活
動
奨
励
金
」
と
い
っ
た
さ
ま

ざ
ま
な
支
援
メ
ニ
ュ
ー
に
つ
い
て
の
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

開催日 開始時間 場　　所

４月６日（金） 午後７時
松原地域市民センター
落合地域市民センター

４月 11日（水） ①午後１時 30分
②午後７時 玉川地域市民センター

４月 15日（日） 午前９時 30分 高倉地域市民センター
４月 16日（月） 午後７時 川面地域市民センター
４月 17日（火） 午後７時 中井地域市民センター

４月 18日（水） ①午後２時
②午後７時 川上総合学習センター

４月 19日（木）
午後１時 30分 有漢地域局

午後７時
宇治総合会館
吹屋連絡所

４月 20日（金） 午後７時 津川地域市民センター

４月 22日（日） ①午前 10時
②午後２時 高梁市役所

４月 23日（月）

午後７時 巨瀬地域市民センター

午後６時 30分

小泉憩の家
備中やすらぎの里
センターハウス
坂本改善センター

４月 25日（水） 午後７時 中コミュニティセンター

４月 26日（木） ①午後２時
②午後７時 成羽文化センターホール

※いずれも１時間程度を予定しています

　
町
内
会
で
ど
の
事
業
を
行
う
か
、「
高
梁

市
町
内
会
等
支
援
総
合
メ
ニ
ュ
ー
」
の
中
か

ら
決
め
る
。

制
度
利
用
の
な
が
れ

平
成
29
年
度
事
業
の
報
告

　
平
成
29
年
度
の
事
業
に
つ
い
て
は
、
３

月
30
日（
金
）ま
で
に
実
績
報
告
書
や
請
求

書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
民
課
☎（
21
）０
２
５
４

　「
平
成
30
年
度
高
梁
市
町
内
会
等
支
援
総

合
メ
ニ
ュ
ー
希
望
調
査
書
」
を
作
成
し
、
６

月
29
日
（
金
）
ま
で
に
市
民
課
へ
提
出
す
る
。

※
町
内
会
長
や
振
込
口
座
の
名
義
が
変
わ
っ

た
と
き
は
「
口
座
振
込
申
出
書
」
を
作
成
し
、

市
民
課
へ
提
出
す
る
。

　
希
望
調
査
書
に
記
入
し
た
事
業
を
実
施
。

※
事
業
に
よ
っ
て
は
担
当
課
か
ら
連
絡
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
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認
定
農
業
者
等
育
成
支
援
事
業

子
ど
も
農
業
体
験
応
援
事
業

補
助
金

　
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
農
業
の
大
切
さ

を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
た
農

業
体
験
事
業
を
行
う
団
体
な
ど
に
、
経
費

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　
地
域
と
学
校
・
園
が
連
携
し
て
取

り
組
む
農
業
体
験
事
業
を
実
施
す
る
団
体

補
助
金
額　
事
業
費
の
２
分
の
１
以
内
で

５
万
円
以
下

申
し
込
み　

交
付
申
請
書
、
事
業
計
画

書
、
収
支
予
算
書
を
作
成
し
、
６
月
29
日

（
金
）ま
で
に
農
林
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
交
付
申
請
書
は
農
林
課
に
備
え
て
い
ま

す
。

問
農
林
課
☎（
21
）０
２
２
３

「
ニ
ュ
ー
ピ
オ
ー
ネ
」「
ト
マ
ト
」「
桃
」

の
栽
培
技
術
講
習
会

　
「
ニ
ュ
ー
ピ
オ
ー
ネ
」、「
ト
マ
ト
」
お

よ
び
「
桃
」
の
栽
培
技
術
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
「
定
年
後
に
本
格
的
に
農
業
を
や
っ
て

み
た
い
」「
栽
培
を
始
め
る
に
あ
た
り
技
術

を
身
に
付
け
て
お
き
た
い
」「
農
家
の
手
伝

い
が
し
た
い
」
な
ど
、
こ
れ
か
ら
栽
培
に

挑
戦
し
よ
う
と
す
る
人
や
農
業
を
始
め
て

間
も
な
い
人
を
対
象
に
、
実
際
の
ほ
場
で

作
物
の
生
育
状
況
に
合
わ
せ
た
栽
培
管
理

方
法
・
収
穫
・
出
荷
な
ど
、
必
要
な
技
術

を
習
得
す
る
た
め
の
講
習
会
で
す
。

対
象　
市
内
に
在
住
、
ま
た
は
市
内
で
就

農
希
望
の
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か
の
条
件

を
満
た
す
人

①
出
荷
を
目
標
と
し
て
農
業
経
営
に
取
り

組
む
人

②
新
た
に
ニ
ュ
ー
ピ
オ
ー
ネ
、
ト
マ
ト
お

よ
び
桃
の
栽
培
を
始
め
よ
う
と
す
る
人

③
栽
培
を
始
め
て
お
お
む
ね
３
年
目（
桃

は
５
年
目
）ま
で
の
人
で
、
基
礎
技
術
を

習
得
し
た
い
人

④
市
内
農
家
へ
の
作
業
支
援
希
望
の
人

で
、
基
礎
技
術
を
習
得
し
た
い
人

※
家
庭
菜
園
、
家
庭
果
樹
園
を
対
象
に
し

た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

受
講
料　
無
料

申
し
込
み　
４
月
２
日（
月
）か
ら
４
月
16

日（
月
）の
間
に
農
林
課
へ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
応
募
者
が
少
な
い
場
合
、
開
催
さ
れ
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
農
林
課
☎（
21
）０
２
２
３

スクール名 ニューピオーネ
スクール トマトスクール ピーチスクール

講習場所 川上町領家地内

研修期間 ５月上旬～
平成 31年２月上旬 ４月中旬～９月下旬 ５月上旬～

平成 31年２月中旬

回 数 全 10回程度 全６回程度 全７回程度

研修概要 各回半日程度の実習と講習

講習内容 枝管理、房づくり、収
穫、土づくり、剪定など

定植、葉かき、誘引、
収穫、土づくりなど

枝管理、摘果、袋か
け、収穫、剪定など

定 員 30人 15人 10人

　
市
内
の
農
地
を
守
り
耕
作
放
棄
地
の
増

加
を
抑
制
す
る
た
め
に
、
地
域
の
中
心
と

な
っ
て
活
躍
す
る
農
業
の
担
い
手
の
経
営

基
盤
強
化
を
目
的
と
し
た
農
業
用
機
械
の

導
入
を
支
援
し
ま
す
。

補
助
対
象
者　
認
定
農
業
者
、
認
定
就
農

者
、
集
落
営
農
組
織
、
農
業
関
係
法
人
、

人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
中
心
経
営
体

補
助
率
お
よ
び
上
限
額

①
団
体　
事
業
費
の
３
分
の
１
以
内
で
１

団
体
１
０
０
万
円
ま
で（
年
度
）

②
個
人　
事
業
費
の
６
分
の
１
以
内
で
１

人
30
万
円
ま
で（
年
度
）

補
助
対
象
事
業

　
自
ら
使
用
す
る
も
の
や
農
作
業
受
託
に

使
用
す
る
農
業
用
機
械
の
う
ち
次
の
条
件

を
全
て
満
た
す
も
の

①
１
品
目
あ
た
り
10
万
円
以
上
の
も
の

で
、
法
定
耐
用
年
数
が
４
年
以
上
の
も
の

（
中
古
品
を
認
め
る
／
消
費
税
は
含
ま
な

い
）

②
補
助
対
象
者
の
事
業
に
関
連
し
た
も
の

③
農
作
業
以
外
に
使
用
で
き
る
汎
用
性
が

高
い
も
の
や
直
接
労
力
軽
減
に
つ
な
が
ら

な
い
も
の
は
除
く（
軽
ト
ラ
ッ
ク
や
農
業

用
倉
庫
な
ど
）

申
請
期
間　
４
月
２
日（
月
）～
４
月
27
日（
金
）

問
農
林
課
☎（
21
）０
２
２
３

ウ
ラ
ル
カ
ン
ゾ
ウ
の
栽
培
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か

　
市
は
、
耕
作
放
棄
地
対
策
と
し
て
、
障

害
者
施
設
や
農
家
な
ど
と
と
も
に
、
ウ
ラ

ル
カ
ン
ゾ
ウ
な
ど
薬
用
作
物
の
産
地
化
に

向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

薬
用
作
物
栽
培
に
興
味
が
あ
る
人
や
、

耕
作
放
棄
地
の
有
効
利
用
を
検
討
し
て
い

る
人
は
、
農
林
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
農
林
課
☎（
21
）０
２
２
３
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将
来
、
社
会
に
貢
献
す
る
人
材
を
育
成

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
奨
学
金
の
貸
し
付

け
を
行
い
ま
す
。

応
募
資
格　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
市
内
に
本
籍
を
有
す
る
人
、
ま
た
は
引

き
続
き
５
年
住
所
を
有
す
る
高
校
生
お
よ

び
大
学
な
ど
に
在
学
す
る
学
生

②
品
行
方
正
で
学
業
成
績
優
秀
な
人

③
身
体
、
精
神
と
も
に
健
全
で
、
成
業
の

見
込
み
の
あ
る
人

受
付
期
間　
４
月
２
日（
月
）～
４
月
27
日（
金
）

応
募
方
法　
奨
学
金
借
入
申
請
書
に
次
の

書
類
を
添
え
て
教
育
総
務
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
学
校
長
の
推
薦
書（
新
１
年
生
は
出
身

校
、
そ
の
ほ
か
の
学
年
は
在
学
校
の
推

薦
）　

○
住
民
票　

○
入
学
許
可
証
の
写

し
、
ま
た
は
在
学
証
明
書　
○
同
一
生
計

世
帯
員
の
平
成
29
年
の
源
泉
徴
収
票
お
よ

び
確
定
申
告
を
し
た
人
は
確
定
申
告
書
の

写
し

※
申
請
書（
平
成
30
年
３
月
か
ら
様
式
を

変
更
し
て
い
ま
す
）な
ど
は
、
教
育
総
務

課
、
各
地
域
局
に
備
え
て
い
ま
す
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

貸
付
月
額　
（
月
額
／
無
利
子
）

▽
高
校
生
１
万
８
０
０
０
円

▽
大
学
等
学
生
４
万
４
０
０
０
円

貸
付
の
決
定　
５
月
下
旬
に
審
査
し
決
定

し
ま
す
。（
審
査
基
準
は
世
帯
所
得
、
学

業
成
績
な
ど
）

貸
付
期
間　
貸
付
決
定
年
度
の
４
月
か
ら

当
該
学
校
卒
業
の
月
ま
で

募
集
定
員　
高
校
生
３
人
以
内
／
大
学
等

学
生
５
人
以
内

奨
学
金
の
返
還　
卒
業
後
満
１
年
を
経
過

し
た
翌
月
か
ら
貸
与
を
受
け
た
月
数
の
３

倍
に
相
当
す
る
期
間
中
に
返
還
す
る
こ
と
。

奨
学
金
返
還
免
除
制
度

　
こ
の
奨
学
金
に
は
、
要
件
を
満
た
し
た

人
を
対
象
と
し
た
奨
学
金
返
還
免
除
制
度

が
あ
り
ま
す
。

申
請
資
格　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
奨
学

金
返
還
中
の
人

①
平
成
28
年
４
月
１
日
以
前
か
ら
市
内
に

住
所
を
有
し
、
実
際
に
居
住
し
て
い
る
人

②
奨
学
金
返
還
の
滞
納
が
な
く
、
市
税
な

ど
を
完
納
し
て
い
る
人

免
除
額　
奨
学
金
の
貸
付
額
を
12
で
除
し

た
金
額
を
上
限
と
し
、
毎
年
決
定
し
ま

す
。

免
除
期
間　
４
月
～
平
成
31
年
３
月
分

申
請
受
付
期
間　
４
月
30
日（
月
・
祝
）ま
で

※
免
除
申
請
は
毎
年
必
要
で
す
。

問
教
育
総
務
課
☎（
21
）１
５
０
０

高
梁
市
奨
学
生
募
集

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
松
山
踊
り
」

県
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に

　
２
月
に
開
催
さ
れ
た
県
教
育
委
員
会
に

お
い
て
、「
松
山
踊
り
」
が
岡
山
県
指
定

重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し

た
。

　
松
山
踊
り
は
、
備
中
松
山
城
の
城
下
町

で
踊
ら
れ
た
「
地じ

踊お
ど

り
」、
武
士
の
間
で

踊
ら
れ
た
「
仕し

組ぐ
み

踊お
ど

り
」、
旧
川
上
、
上

房
郡
内
に
伝
わ
っ
て
い
た
「
ヤ
ト
サ
」
と

い
う
３
つ
の
踊
り
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、

現
在
も
城
下
町
で
踊
り
続
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
今
回
の
指
定
に
よ
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も

松
山
踊
り
を
後
世
に
継
承
し
て
い
く
と
と

も
に
、
松
山
踊
り
が
さ
ら
に
盛
り
上
が
る

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
６

重
大
な
消
防
法
令
違
反
が
確

認
さ
れ
た
建
物
の
公
表

　
平
成
30
年
度
か
ら
、
重
大
な
消
防
法
令

違
反
が
確
認
さ
れ
た
市
内
の
建
物
の
名

称
、
住
所
、
違
反
内
容
を
、
市
消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
表
す
る
制
度
が
始
ま

り
ま
す
。
こ
の
制
度
は
、
建
物
の
利
用
者

が
そ
の
利
用
に
つ
い
て
判
断
で
き
る
よ
う

に
す
る
こ
と
で
、
火
災
被
害
を
軽
減
さ
せ

る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　
公
表
の
対
象
と
な
る
建
物
は
、
不
特
定

の
人
が
利
用
す
る
飲
食
店
、
旅
館
、
物
品

販
売
店
の
ほ
か
、
自
力
で
避
難
す
る
こ
と

が
難
し
い
人
が
利
用
す
る
病
院
、
福
祉
施

設
な
ど
で
す
。
こ
れ
ら
の
建
物
に
お
い

て
、
自
動
火
災
報
知
設
備
、
屋
内
消
火
栓

設
備
、
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
設
備
の
い
ず
れ

か
の
設
置
義
務
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず

全
く
設
置
さ
れ
て
い
な
い
場
合
に
公
表
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

　
建
物
の
用
途
変
更
、
テ
ナ
ン
ト
の
入
れ

替
わ
り
、
増
改
築
、
建
物
同
士
を
接
続
さ

せ
る
よ
う
な
工
事
を
行
う
こ
と
で
消
防
法

令
違
反
と
な
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
建
物
を
所
有
し
て
い
る
、
ま
た

は
管
理
し
て
い
る
人
は
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
建
物
の
用
途
変
更
や
工
事
を
す
る
と

き
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
予
防
課
☎（
21
）０
１
２
１
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市
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お知らせ

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

軽
自
動
車
・
小
型
特
殊
自
動
車
な
ど

の
課
税
に
つ
い
て

　
軽
自
動
車
税
は
毎
年
4
月
1
日
現
在
に

所
有
し
て
い
る
車
両
に
対
し
て
年
税
額
で

課
税
さ
れ
ま
す
。

　
高
梁
市
ナ
ン
バ
ー
の
原
動
機
付
自
転
車

や
小
型
特
殊
自
動
車
な
ど
の
登
録
・
廃

車
・
名
義
変
更
な
ど
は
、
税
務
課
、
各
地

域
局
ま
た
は
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
で
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◎
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
に
関
す
る
注
意

○
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
が
盗
難
・
紛
失
な

ど
で
手
元
に
な
い
場
合
は
、
税
務
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
を
返
納
せ
ず
に
廃
車
す
る
場
合
は
、
申

立
書
の
提
出
と
市
の
現
地
確
認
が
必
要
で

す
）

○
車
両
を
買
い
替
え
た
場
合
、
前
の
車
両

の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
そ
の
ま
ま
付
け

替
え
て
使
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

廃
車
手
続
き
と
、
新
し
い
車
両
の
登
録
手

続
き
を
そ
れ
ぞ
れ
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
交
付
を
受
け
て

い
て
も
、
道
路
運
送
車
両
の
保
安
基
準
に

適
合
し
て
い
な
い
車
両
は
公
道
走
行
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
小
型
特
殊
自
動
車
の
申
告
に
つ
い
て

　
乗
用
装
置
の
あ
る
農
耕
作
業
用
車
両
や

そ
の
他
の
小
型
特
殊
自
動
車
に
は
軽
自
動

車
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。
公
道
を
走
行
で

き
な
い（
田
畑
で
し
か
使
用
し
な
い
）農
耕

用
車
両
も
課
税
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
車
両
を
取
得
、
ま
た
は
現
在

所
有
し
て
い
る
車
両
に
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
が
付
い
て
い
な
い
場
合
は
、
軽
自
動
車

税
の
申
告
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
次
の
車
両
は
高
梁
市
で
登
録
・
廃
車
な

ど
の
手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん
。
各
担
当
事

務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車　
軽
自
動
車
検
査
協
会
岡
山
事
務

所
☎
０
５
０
‐
３
８
１
６
‐
３
０
８
４

軽
二
輪
車
・
二
輪
小
型
自
動
車　

中
国

運
輸
局
岡
山
運
輸
支
局
☎
０
５
０
‐

５
５
４
０
‐
２
０
７
２

問
税
務
課
☎（
21
）０
２
１
４

固
定
資
産
税
に
係
る

土
地
・
家
屋
価
格
等
の
縦
覧

期
間　
4
月
2
日（
月
）～
5
月
1
日（
火
）

（
閉
庁
日
を
除
く
）午
前
8
時
30
分
～
午
後

5
時
15
分

場
所　
税
務
課
、
各
地
域
局

縦
覧
で
き
る
人　
固
定
資
産
税（
土
地
ま

た
は
家
屋
）の
納
税
者
と
そ
の
同
居
の
親

族
、
納
税
管
理
人
な
ど

必
要
な
も
の　
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険

証
な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

※
平
成
30
年
度
は
評
価
替
え
の
年
度
と
な

り
ま
す
。
固
定
資
産
税
算
定
の
基
礎
に
な

る
土
地
・
家
屋
の
評
価
額
な
ど
は
、
4
月

中
旬
に
送
付
す
る
納
税
通
知
書
で
も
確
認

で
き
ま
す
。

問
税
務
課
☎（
21
）０
２
１
６

国
民
年
金
任
意
加
入
制
度

　
厚
生
年
金（
共
済
組
合
）に
加
入
し
て
い

な
い
場
合
で
、
60
歳
ま
で
に
老
齢
年
金
の

受
給
資
格
期
間（
10
年
）を
満
た
し
て
い
な

い
、
ま
た
は
40
年
の
納
付
済
期
間
が
な
い

た
め
老
齢
基
礎
年
金
を
満
額
受
給
で
き
な

い
人
は
、
60
歳
以
降
で
も
申
し
出
が
あ
っ

た
月
以
降
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

※
過
去
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
ま
と
め
て
納
入

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
任
意
加
入
で
き
る
期
間
は
次
の
と
お
り

で
す
。

①
年
金
額
を
増
や
し
た
い
人
は
65
歳
ま
で

の
間

②
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
て
い
な
い
人

は
70
歳
ま
で
の
間

③
外
国
に
居
住
す
る
20
歳
以
上
65
歳
未
満

の
日
本
人（
海
外
に
居
住
す
る
期
間
は
受

給
資
格
期
間
に
は
含
ま
れ
ま
す
が
、
受
給

金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
）

※
保
険
料
の
納
付
方
法
は
口
座
振
替
が
原

則
と
な
り
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

☎（
21
）０
５
７
０
／
市
民
課
☎（
21
）

０
２
５
２

農耕作業用車両
（乗用）

その他の
小型特殊自動車

長さ 制限なし 4.7m以下
幅 制限なし 1.7m以下
高さ 制限なし 2.8m以下
最高速度 35Km/h 未満 15Km/h 以下
総排気量 制限なし 制限なし

主な種類
・トラクター
・コンバイン
・田植機など

・フォークリフト
・運搬車
・タイヤローラーなど

年税額 ２４００円 ５９００円

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
協
賛

企
業
募
集

　
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
活
用
し
、
お
礼

の
品
と
し
て
高
梁
市
の
魅
力
を
伝
え
る
こ

と
の
で
き
る
商
品（
返
礼
品
）を
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
応
募
い
た
だ
い
た
商
品
に
つ
い
て
は
市

で
審
査
後
、
ふ
る
さ
と
納
税
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（「
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
」「
Ａエ

ー
Ｎエ

ヌ
Ａエ

ー
の
ふ

る
さ
と
納
税
」）に
返
礼
品
と
し
て
掲
載
し

ま
す
。

　
詳
し
く
は
総
合
戦
略
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
総
合
戦
略
課
☎（
21
）０
２
０
８
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イ
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ト

高
梁
警
察
署
だ
よ
り

　
今
年
１
月
、
県
内
で
下
校
中
の
小
学

生
の
列
に
高
齢
者
の
運
転
す
る
車
が

突
っ
込
み
、
小
学
生
が
死
亡
す
る
交
通

事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
限
ら
ず
、
全
国
的
に
高
齢
運

転
者（
65
歳
以
上
）に
よ
る
交
通
事
故
が

多
発
し
て
お
り
、
平
成
29
年
中
に
県
内

で
発
生
し
た
人
身
事
故
の
う
ち
、
約

20
％
に
高
齢
運
転
者
が
関
わ
っ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
運
転
免
許
証
保
有
者
を
年
代

別
に
分
け
る
と
、
75
歳
以
上
の
運
転
手

が
起
こ
し
た
交
通
死
亡
事
故
が
突
出
し

て
多
い
状
況
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
運
転
免
許
証
の
自
主

返
納
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
運
転
免
許
証
の
返
納
は
難
し
い
決
断

で
す
が
、
交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
た

め
の
勇
気
あ
る
行
動
で
も
あ
り
ま
す
。

運
転
免
許
証
を
返
納
す
る
理
由

　
年
を
取
る
に
つ
れ
て
身
体
機
能
が
低

下
し
、
周
囲
の
情
報
を
認
知
し
に
く
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
判
断
力
も
低
下
し

て
い
る
た
め
、
適
切
で
素
早
い
操
作
が

で
き
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
に
つ
い
て自

主
返
納
の
方
法

①
警
察
署
交
通
課
窓
口
、
ま
た
は
運
転
免

許
セ
ン
タ
ー
へ
行
く

②
申
請
書
を
作
成
す
る

③
記
入
し
た
用
紙
と
運
転
免
許
証
を
提
出

す
る

お
か
や
ま
愛
カ
ー
ド
の
申
請

　

お
か
や
ま
愛
カ
ー
ド

は
、
運
転
免
許
証
を
自

主
返
納
し
た
高
齢
者
を

支
援
す
る
制
度
で
す
。

カ
ー
ド
を
持
参
し
て
い

る
と
、
バ
ス
や
タ
ク

シ
ー
な
ど
の
運
賃
割
引
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
取
得
や
保
持
に
費
用
は
か
か

り
ま
せ
ん
。

運
転
経
歴
証
明
書
の
申
請

　
運
転
経
歴
証
明
書
は
、
運
転
免
許
証
に

代
わ
る
身
分
証
明
書（
本
人
確
認
書
類
）

で
、
運
転
免
許
証
を
返
納
す
る
際
に
申
請

で
き
ま
す
。

　
申
請
時
に
取
得
費
用
と
写
真
が
必
要
で

す
。

問
高
梁
警
察
署
交
通
課

☎（
22
）０
１
１
０

国
税
専
門
官
募
集

受
験
資
格　
昭
和
63
年
４
月
２
日
～
平
成

９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
、
ま
た
は
平

成
９
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で

大
学
卒
業
者
お
よ
び
平
成
31
年
３
月
ま
で

に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人
、
あ
る

い
は
人
事
院
が
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

受
験
申
し
込
み　
３
月
30
日（
金
）午
前
９

時
か
ら
４
月
11
日（
水
）ま
で
に
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
専
用
ア
ド
レ
ス

w
w
w
.jinji-shiken.go.jp/juken.htm

l

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込
み
が
で

き
な
い
場
合
は
、
３
月
30
日（
金
）か
ら
４

月
２
日（
月
）の
間
に
、
第
１
次
試
験
地
に

対
応
す
る
国
税
局
へ
受
験
申
込
書
を
郵

送
、
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。（
４

月
２
日
の
消
印
有
効
）

１
次
試
験
日　
６
月
10
日（
日
）

１
次
試
験
場
所　
岡
山
市
、
広
島
市
な
ど

１
次
試
験
合
格
者
発
表　
７
月
３
日（
火
）

２
次
試
験
日　
７
月
11
日（
水
）～
７
月
19

日（
木
）の
う
ち
指
定
す
る
日
時

２
次
試
験
場
所　
広
島
市

２
次
試
験
合
格
者
発
表　
８
月
21
日（
火
）

　
詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
広
島
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

☎
０
８
２（
２
２
１
）９
２
１
１

陸
海
空
自
衛
官
を
募
集

自
衛
官
候
補
生

対
象　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

受
け
付
け　
随
時

試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

一
般
曹
候
補
生

対
象　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

受
け
付
け　
５
月
１
日（
火
）ま
で

１
次
試
験　
５
月
26
日（
土
）

２
次
試
験　
６
月
27
日（
水
）～
７
月
２
日

（
月
）の
う
ち
１
日
を
指
定

幹
部
候
補
生
・
歯
科
・
薬
剤
科

対
象　
大
卒（
見
込
み
）で
22
歳
以
上
26
歳

未
満
の
人
、
ま
た
は
修
士
課
程
修
了
者

（
見
込
み
）な
ど
で
28
歳
未
満
の
人　

受
け
付
け　
５
月
１
日（
火
）ま
で

１
次
試
験　
５
月
12
日（
土
）～
５
月
13
日

（
日
）の
う
ち
１
日
を
指
定

２
次
試
験　
６
月
12
日（
火
）～
６
月
15
日

（
金
）の
う
ち
１
日
を
指
定

予
備
自
衛
官
補

対
象　
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
人

受
け
付
け　
４
月
６
日（
金
）ま
で

1
次
試
験　
４
月
14
日（
土
）～
４
月
18
日

（
水
）の
う
ち
1
日
を
指
定

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
高
梁
地

域
事
務
所
☎（
22
）２
３
１
４
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お知らせ

相談（４月）
種別 日程 時間 場所 問い合わせ

行政相談

２日（月） 午前９時～正午 コミュニティプラザ（横町）

岡山行政監視行政相談センター
☎０８６(２２４)１１００

６日（金） 午前９時～正午 備中総合センター
９日（月） 午前９時～正午 川上総合学習センター

12日（木） 午前９時～正午 有漢農業構造改善センター
20日（金） 午前９時～正午 成羽文化センター

なやみごと相談

３日（火） 午前９時～正午 市役所３階研修室

岡山地方法務局高梁支局
☎ (22)２３１８

６日（金） 午前９時～正午 備中総合センター
９日（月） 午前９時～正午 川上総合学習センター

12日（木） 午前９時～正午 有漢農業構造改善センター
24日（火） 午前９時～正午 宇治総合会館

法律相談（要予約） 11日（水） 午後１時～４時 市役所４階会議室２・４
市民課☎ (21)０２５４

消費生活相談 17日（火） 午後１時～３時 市役所３階研修室

司法書士相談
13日（金） 午前10 時～正午 市役所４階会議室１ 岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区

☎（22）７９０６18日（水） 午後１時～４時 ポルカプラザ（ポルカ１階）

種別 曜日 場所 時間 問い合わせ

ふれあい相談
（福祉総合相談）

月～金
（祝日を除く）

社会福祉協議会
各支所

午前８時 30 分～
午後５時15 分

社会福祉協議会地域福祉課 ☎（22）７２４３
有漢支所 ☎（57）３２１８／成羽支所 ☎（42）２００５
川上支所 ☎（48）９７７０／備中支所 ☎（45）３１３１

種別 日 時間 場所 問い合わせ先
ゆう・ゆうタイム（要予約） 

「もうすぐ子どもの日」 27日（金） 午前10 時～11時 30 分

子育て支援センター 子育て支援センター
☎（22）２４５０
こども未来課
☎（21）０２８８

赤ちゃんタイム ６日・20日（金） 午前10 時～正午
ファミリーデー 14日（土） 午後１時～４時
家庭相談 12日（木）・24日（火）午前10 時～午後４時
育児相談 18日（水） 午前10 時～１１時（受付）

さてらいと広場“ゆう・ゆう”
14日（土） 午前10 時 30 分～11時 30 分 高梁市図書館
19日（木）

午前10 時～11時 30 分
川上保健センター

24日（火） 備中地域局
吉備プレーパーク
吉備国際大学心理学部子ども発達教育学科☎（22）９２７３ 22日（日） 午前10 時～午後４時 吉備国際大学

第２子ども広場
こども未来課
☎（21）０２８８

ちびっこ広場 19日（木） 午前10 時～11時 30 分 成羽文化センター 健康づくり課
☎（21）０２２８

教育相談 月～金
（祝日除く） 午前 9 時～午後５時 教育委員会相談室 学校教育課

☎（21）７８６７
病態栄養相談（要予約） 12日（木） 午前10 時～11時

備北保健所

備北保健所
☎（21）２８３５子どもの心とからだの総合相談（要予約） 12日（木） 午後１時～３時

思春期・ひきこもり相談（要予約） 17日（火） 午後２時～４時

備北保健所
☎（21）２８３６

精神保健福祉相談（要予約）　 ４日（水） 午後２時 30 分～４時 30 分
エイズ・性感染症検査（要予約）
Ｂ・Ｃ型肝炎検査（要予約）
骨
こつずい

髄ドナー検査（要予約）
24日（火） 午後１時～２時

酒害相談（要予約） ４日（水） 午後２時 30 分～４時 30 分

子育て支援・健康相談（４月）

種別 対象 日 時間 場所 問い合わせ
乳児健康診査 平成 29 年７月・12月生まれ ４日（水）

午後１時～
１時３０分
（受付）

高梁保健センター

健康づくり課
☎（21）０２２８

２歳６カ月児健康診査 平成 27 年10 月～11月生まれ 25日（水） 成羽福祉センター
３歳児健康診査 平成 26 年９月～10 月生まれ 25日（水） 成羽福祉センター
３歳児健康診査 平成 26 年９月～10 月生まれ 11日（水） 高梁保健センター

子どもの健診（４月）

※成羽福祉センターは旧成羽健康管理センターです
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

文
化

各
種
相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

わ
く
わ
く
子
ど
も
コ
ン
テ
ス
ト

作
品
募
集

　
市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
た

ち
が
作
成
・
考
案
し
た
習
字
、
写
生
お
よ

び
標
語
を
募
集
し
ま
す
。
寄
せ
ら
れ
た
作

品
は
市
が
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
展

示
す
る
ほ
か
、
優
秀
な
作
品
を
６
月
開
催

予
定
の
「
わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ

21
」
で
表
彰
し
ま
す
。

募
集
内
容

◎
習
字
の
部　

習
字
半
紙
に
黒
色
の
墨

（
墨
汁
）で
書
い
た
も
の（
長
半
紙
は
不
可
）

○
小
学
校
低
学
年（
１・
２
年
生
）部
門
・

テ
ー
マ　
１
年「
か
き
」／
２
年「
さ
く
ら
」

○
小
学
校
中
学
年（
３・
４
年
生
）部
門
・

テ
ー
マ　
３
年「
ト
ラ
ン
プ
」／
４
年「
宇

治
茶
」

○
小
学
校
高
学
年（
５・
６
年
生
）部
門
・

テ
ー
マ　
５
年「
神
社
寺
町
」／
６
年「
吹

屋
銅
山
」

◎
写
生
の
部　
八
つ
切
り
画
用
紙
に
、
ク

レ
ヨ
ン
・
ク
レ
パ
ス
、
色
鉛
筆
、
水
彩
絵

の
具
で
描
い
た
も
の

部
門　

幼
年
部
門
／
小
学
校
低
学
年
部

門（
１・
２
年
生
）／
小
学
校
中
学
年
部
門

（
３・
４
年
生
）／
小
学
校
高
学
年
部
門

（
５・６
年
生
）

テ
ー
マ（
全
部
門
共
通
）　
「
高
梁
市
の
風

景（
ま
ち
な
み
、
自
然
）」

◎
標
語
の
部　
標
語
は
五・七・五
調
の
川

柳
形
式
の
も
の
。
テ
ー
マ
に
関
連
す
れ

ば
、
テ
ー
マ
の
言
葉
を
含
ま
な
く
て
も

可
。
用
紙
は
任
意

部
門　
小
学
校
低
学
年
部
門（
１・
２・
３

年
生
）／
小
学
校
高
学
年
部
門（
４・５・６

年
生
）

テ
ー
マ　
「
高
梁
の
魅
力（
高
梁
の
い
い
と

こ
ろ
）」

応
募
方
法　
作
成
者
の
氏
名
、
住
所
、
所

属
の
学
校
・
園
、
学
年
お
よ
び
連
絡
先
が

分
か
る
も
の
を
記
入
、
ま
た
は
添
付
し
て

次
の
ど
ち
ら
か
に
よ
り
提
出
す
る
。

①
市
子
ど
も
会
連
合
会
所
属
の
子
ど
も
会

会
員
は
、
各
子
ど
も
会
を
通
じ
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

②
子
ど
も
会
会
員
で
な
い
人
は
、
こ
ど
も

未
来
課
ま
た
は
各
地
域
局
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

募
集
期
間　
４
月
２
日（
月
）～
５
月
18
日

（
金
）

そ
の
他　
作
品
は
応
募
期
間
中
に
作
成
し

た
も
の
に
限
り
ま
す
。
各
部
門
１
人
１
点

の
み
の
応
募
と
し
、
規
格
外
の
作
品
は
審

査
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

問
こ
ど
も
未
来
課
☎（
21
）０
２
８
８

中
国
電
力
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

春
が
近
づ
き
、
魚
釣
り
な
ど
の
レ

ジ
ャ
ー
に
出
か
け
る
機
会
が
多
い
季
節
に

な
り
ま
し
た
。

　
魚
釣
り
の
際
、
釣
り
竿
が
電
線
に
触
れ

る
と
、
電
気
を
通
し
感
電
す
る
危
険
が
あ

り
ま
す
。
特
に
、
カ
ー
ボ
ン
製
の
釣
り
竿

で
は
、
電
線
に
近
づ
け
た
だ
け
で
感
電
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
魚
釣
り
は
電
線
の

な
い
と
こ
ろ
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

問
中
国
電
力（
株
）岡
山
カ
ス
タ
マ
ー
セ

ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
‐
４
１
３
‐
８
２
３

　
４
月
か
ら
市
内
企
業（
自
営
業
を
含
む
）

や
官
公
庁
な
ど
に
勤
め
る
新
規
学
卒
者
を

対
象
に
激
励
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
４
月
25
日（
水
）午
後
１
時
20
分
～

３
時
30
分

場
所　
高
梁
総
合
文
化
会
館
レ
ク
チ
ャ
ー

ル
ー
ム

※
該
当
者
が
い
る
事
業
者
は
４
月
６
日

（
金
）ま
で
に
産
業
観
光
課
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
産
業
観
光
課
☎（
21
）０
２
２
９

新
規
学
卒
就
職
者
激
励
会

子
育
て

わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ
21

参
加
団
体
を
募
集

　
６
月
に
栄
町
で
開
催
を
予
定
し
て
い
る

「
わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ
21
」
の
参

加
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

参
加
資
格　
子
ど
も
の
た
め
の
活
動
を
し

て
い
る
、
ま
た
は
子
育
て
や
子
ど
も
の
健

全
育
成
を
応
援
し
て
い
る
市
内
の
団
体

申
し
込
み　
４
月
３
日（
火
）ま
で
に
事
務

局
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
平
成
29
年
度
に
参
加
し
て
い
る
団
体

は
、
参
加
の
連
絡
は
不
要
で
す
。

問
わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ
21
実
行

委
員
会
事
務
局（
こ
ど
も
未
来
課
内
）

☎（
21
）０
２
８
８

市
か
ら
の
お
知
ら
せ
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求人情報
職　種 所在地 賃 金 月 額

建築技術者 巨瀬町 170,000 円～ 265,000 円
正看護師・准
看護師 向町 143,900 円～ 170,200 円
大型運転手・重
機オペレーター 松山 日給 10,000 円

庶務 落合町 日給 7,000 円～ 10,000 円
資源ごみ選別 落合町 日給 5,858 円～ 6,000 円
大型トラック・ト
レーラー運転手 成羽町 258,000 円～ 400,000 円
養豚飼育管理
作業員 備中町 160,000 円～ 185,000 円
一般事務

（パート） 伊賀町 時給 860 円
美容師

（パート） 落合町 時給 850 円～ 1,000 円
惣菜スタッフ

（パート） 成羽町 時給 840 円

※ 詳しくはハローワークインターネットサービス
www.hellowork.go.jp をご覧ください。

問ハローワーク高梁☎（22）２２９１

１日（日） 成羽病院（成羽町） ☎（42）３１１１

８日（日）
池田医院（中間町） ☎（22）２２４４

野村医院（巨瀬町） ☎（25）０００３

15日（日） 西医院（中之町） ☎（22）２８２０

22日（日） 高梁中央病院（南町） 
☎（22）３６３６

29日（日）
仲田医院（落合町） ☎（22）０５１１

まつうらクリニック（成羽町）
☎（42）２３１５

30日（月）
高梁整形外科医院（本町）
☎（22）１５３１

川上診療所（川上町） ☎（48）４１８８

休日当番医（４月）

※休日当番医が変更になる場合があります。
　受診前に電話でご確認ください。
問高梁市消防本部 緊急情報ダイヤル☎（21）０１００

パパ・ママ・子育て応援企業
　　　日本貿易産業株式会社（本町）、株式会社
S
シ グ ナ ル ブ ル ー
IGNALBLUE（正宗町）が新規登録されました。
パパ・ママ・子育て応援企業
の詳細は市ホームページで

問こども未来課 ☎（21）０２８８

ご
存
じ
で
す
か
？

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

　
「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」

の
配
布
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
は
、

内
部
障
害
、
発
達
障
害
、
妊
娠
初
期
な

ど
、
外
見
か
ら
は
分
か
り
に
く
く
、
し
か

し
援
助
や
配
慮
を
必
要
と
す
る
人
が
身
に

付
け
る
こ
と
で
、
周
囲
の
人
に
そ
れ
を
知

ら
せ
る
も
の
で
す
。

　
受
け
取
り
を
希
望
す
る
人
は
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
費
用
は
無
料
で
す
。

▷
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
▽

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク　
手
荷
物
な
ど
に
付
け
て

周
囲
の
人
に
援
助
を
求
め
る
こ
と
を
知
ら

せ
る
マ
ー
ク

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド　
援
助
を
受
け
る
と
き
に

必
要
な
情
報
を
記
載
す
る
カ
ー
ド

申
請
受
付
場
所　
福
祉
課
、
健
康
づ
く
り

課
、
介
護
保
険
課
、
成
羽
病
院
、
各
地
域

局
、
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
８
４

　
　

　
　

F（
23
）１
４
３
３

健
康
・
福
祉

要
介
護（
支
援
）認
定
の

更
新
申
請
を
お
忘
れ
な
く

　
市
で
は
、
有
効
期
間
が
終
了
す
る
60
日

前
に
送
付
し
て
い
た
「
要
介
護
認
定
・
要

支
援
認
定
有
効
期
間
終
了
の
お
知
ら
せ
」

を
、
平
成
30
年
３
月
発
送
分（
有
効
期
間

が
５
月
31
日
ま
で
の
人
が
対
象
）を
も
っ

て
終
了
し
ま
す
。

　

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
る
人

は
、
お
手
元
の「
介
護
保
険
被
保
険
者
証
」

（
オ
レ
ン
ジ
色
）で
認
定
の
有
効
期
間
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
有
効
期
間
終
了
60
日

前
か
ら
更
新
申
請
が
で
き
ま
す
。
引
き
続

き
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
は
、

更
新
手
続
き
を
忘
れ
な
い
よ
う
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　
申
請
は
、
代
行
申
請
も
可
能
で
す
。
担

当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
ま
た
は
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
被
保
険
者
証
な
ど
の
関
係
書

類
は
原
則
、
届
出
先
ま
た
は
住
所
地
へ
送

付
し
ま
す
が
、
住
所
地
以
外
へ
の
送
付
を

希
望
す
る
場
合
、
介
護
保
険
関
係
書
類
送

付
先
設
定（
変
更
）届
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
す
で
に
提
出
し
て
い
る
人
や
変
更
を

希
望
し
な
い
人
は
提
出
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
申
請
様
式
は
、
介
護
保
険
課
、
各
地
域

局
に
備
え
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
介
護
保
険
課
☎（
21
）０
２
９
９
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談

ス
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ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

健
康
・
福
祉

交
通
事
故
な
ど
で

受
診
し
た
と
き
は

　
交
通
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
た
と
き
や
飲

食
店
で
の
食
事
が
原
因
で
食
中
毒
を
起
こ

し
た
と
き
な
ど
、
自
分
以
外
の
第
三
者
の

行
為
が
原
因
の
ケ
ガ
や
病
気
の
治
療
費

は
、
加
害
者
が
負
担
す
る
べ
き
も
の
で

す
。

　

こ
れ
ら
の
場
合
に
国
民
健
康
保
険
を

使
っ
て
受
診
し
た
と
き
は
、「
第
三
者
行

為
に
よ
る
傷
病
届
」
を
医
療
連
携
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
傷
病
届
は
、
後
日
国
民
健
康
保
険

が
本
人
に
代
わ
っ
て
加
害
者
や
加
害
者
側

の
損
害
保
険
会
社
な
ど
へ
治
療
費
を
請
求

す
る
た
め
に
必
要
な
も
の
で
す
。

　

な
お
、
加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受
け

取
っ
た
り
、
示
談
を
済
ま
せ
た
り
す
る
と

国
民
健
康
保
険
が
使
え
な
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
医
療
連
携
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
医
療
連
携
課
☎（
21
）０
２
５
８

柔
道
整
復
師
に
か
か
る
国
保
利
用

　
柔
道
整
復
師（
接
骨
院
・
整
骨
院
な
ど
）

の
施
術
に
国
民
健
康
保
険
が
使
え
る
の

は
、
一
定
の
条
件
を
満
た
す
場
合
に
限
ら

れ
ま
す
。

施
術
を
受
け
る
と
き
の
注
意
点

①
負
傷
原
因
を
正
確
に
伝
え
る

②
療
養
費
支
給
申
請
書
の
内
容（
負
傷
原

因
、負
傷
名
、日
数
、金
額
な
ど
）を
よ
く
確

認
し
て
、
自
分
で
署
名
ま
た
は
捺
印
す
る

③
領
収
書
を
受
け
取
り
、
保
管
す
る

Go! Go! Charme

吉備国際大学シャルム岡山高梁
プレナスチャレンジリーグWEST
開幕戦（ホーム）
日時　４月 15日 ( 日 )　午後１時キックオフ
場所　�シャルムスタジアム（神原スポーツ公園多目

的グラウンド）
対戦相手　JFAアカデミー福島

東
ひがし

 依
え

里
り

 新監督より
「今シーズン
　　　　スタートに向けて」
　新監督に就任しました東依里
と申します。
　平素より、吉備国際大学シャルム岡山高梁への
多大なるご支援とご声援をいただき、誠にありが
とうございます。
　今季は『チャレンジリーグ１位』を目標とし、
日々成長し続ける姿を、市民の皆様にお見せでき
るよう進んでまいります。
　また、念願のホームスタジアムが完成し、ホー
ム戦を市内で開催できるようになりました。ひと
えに、多くの市民の皆様、日頃より応援していた
だいているファン、サポーターの皆様のご尽力の
たまものです。
　皆様が心から誇りに思っていただき、皆様に愛
され応援されるチームになれるよう、選手、ス
タッフ一同精進してまいりますので、今後ともよ
ろしくお願いいたします。問高梁スポーツクラブ☎（22）９４０３

国
民
健
康
保
険
が
使
え
る
治
療
　
○
急
性
ま

た
は
亜
急
性
（
急
性
に
準
ず
る
）
の
外
傷
性

原
因
に
よ
る
も
の
　
○
打
撲
　
○
ね
ん
ざ
　

○
挫ざ

傷し
ょ
う（
肉
離
れ
な
ど
）
○
骨
折・脱だ
っ
臼き
ゅ
う（
応

急
処
置
以
外
は
医
師
の
同
意
が
必
要
）

国
民
健
康
保
険
が
使
え
な
い
治
療
　
×
単
な

る
肩
こ
り
や
腰
痛
（
慢
性
的
な
要
因
や
疲
労

性
か
ら
く
る
）　
×
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
に
よ
る

筋
肉
痛
や
筋
肉
疲
労
な
ど
肉
体
疲
労
か
ら
の

回
復
　
×
脳
疾
患
後
遺
症
な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
　

×
神
経
痛
　
×
リ
ウ
マ
チ
　
×
ヘ
ル
ニ
ア
な

ど
慢
性
的
な
病
気
　
×
病
院
や
診
療
所
な

ど
で
同
じ
部
位
の
治
療
を
受
け
て
い
る
と
き
　

×
労
災
保
険
が
適
用
と
な
る
も
の

※
国
民
健
康
保
険
を
使
っ
て
接（
整
）骨
院

で
施
術
を
受
け
た
人
へ
、
負
傷
原
因
や
治

療
内
容
な
ど
に
つ
い
て
確
認
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
医
療
費
適
正
化
の
一

環
と
し
て
、
請
求
内
容
に
誤
り
が
な
い
か

を
確
認
す
る
た
め
に
行
っ
て
お
り
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
医
療
連
携
課
☎（
21
）０
２
５
８
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て
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談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

高
梁
健
康
ス
ポ
ー
ツ
講
座
・

筋
力
ア
ッ
プ
講
座

高
梁
健
康
ス
ポ
ー
ツ
講
座（
3
期
生
）　
マ
イ
ペ
ー
ス
で

運
動
し
た
い
、
激
し
い
運
動
は
苦
手
な
人
向
け
の
講
座

で
す
。

期
間　
4
月
26
日
～
8
月
９
日（
毎
週
木
曜
日
）午
後
６

時
30
分
～
８
時

対
象　
お
お
む
ね
40
～
69
歳

筋
力
ア
ッ
プ
講
座（
2
期
生
）　
体
を
鍛
え
た
い
、
た
く

さ
ん
運
動
し
た
い
人
向
け
の
講
座
で
す
。

期
間　
4
月
24
日
～
8
月
７
日（
毎
週
火
曜
日
）午
後
７

時
～
８
時
30
分

対
象　
お
お
む
ね
30
～
69
歳

共
通
事
項

場
所　
吉
備
国
際
大
学
施
設
内
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
タ
ジ
オ

定
員　
先
着
30
人
ず
つ

申
し
込
み　
4
月
4
日（
水
）か
ら
４
月
12
日（
木
）ま
で

の
間
に
健
康
づ
く
り
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

条
件　
①
特
定
健
診
受
診
者
、
ま
た
は
受
診
予
定
者　

②
こ
れ
ま
で
両
講
座
に
一
度
も
参
加
し
て
い
な
い
人　

③
加
療
中
の
場
合
は
医
師
の
許
可
を
も
ら
っ
て
い
る
人

問
健
康
づ
く
り
課
☎（
21
）０
２
６
７

健康づくり応援通信 ⑩ 問健康づくり課 ☎（21）０２２８

心の健康を保つために～心の健康を保つヒントと相談窓口～

横山真弥 保健師

　元気で豊かに生活していくためには、心と体の健康を保つことが大切です。
国は、３月を自殺対策予防月間としています。市民の皆さんも心の健康につい
て振り返ってみましょう。心の健康を保つ方法は人それぞれ異なりますが、自
分に合った方法を見つけていきましょう。
　今回は、心を健康に保つためのヒントや、悩んだときの相談窓口などについ
てご紹介します。

心を健康に保つヒント

○スポーツや趣味など自分の好きなことを楽しむ
○毎日 3 食バランスの良い食事をする
○一人で悩まず気心の許せる人と話す
○適度な運動をする
○ゆっくりとリラックスできる
   時間を持つ
○専門家に相談する

※ご自分に合う方法を
　見つけましょう。

高梁市こころの体温計

　心や体の疲れを感じたら、「こころの体温計」
でメンタルチェックをしてみましょう！ パソコ
ンやスマートフォンから、いつでもどこでも簡単
にチェックができます。
　ストレス度を知ることができた
り、ストレスに応じた窓口を案内
してくれます。

https://fishbowlindex.jp/takahashi/demo/index.pl

悩んだときの相談窓口

　一人で悩まずお気軽にご相談ください。保健師
による相談を随時受け付けています。

相談窓口
健康づくり課 ☎（21）０２２８
備北保健所　 ☎（21）２８３６

※本人・家族からの相談を
　受け付けています。

専門家へ悩みを相談

こころの相談 (精神保健福祉相談 )
　こころの悩み、アルコール、精神障害に関する
悩み相談

思春期・ひきこもり相談
　思春期の悩みやひきこもりに関する相談

※ 備北保健所へお問い合わせください。（プライ
バシー保護、無料、予約制）

【QR コード】

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

日
時　
４
月
12
日（
木
）

①
川
上
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー（
午
前
９
時
40
分
～
11
時
）

②
備
中
地
域
局（
午
後
０
時
30
分
～
２
時
）

③
成
羽
地
域
局（
午
後
３
時
～
４
時
20
分
）

問
健
康
づ
く
り
課
☎（
21
）０
２
２
８

25 H30 (2018) ３月
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子
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文
化
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ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

　
市
長
室
か
ら
　
こ
ん
に
ち
は

文
化

ジ
ャ
ズ
in
有
漢

　
「
日
本
の
サ
ッ
チ
モ
」
こ
と
外と

山や
ま

喜よ
し

雄お

さ
ん
を
招
い
て
開
催
す
る
24
回
目
の
酒
蔵

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

日
時　
４
月
15
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～

（
開
場
午
後
０
時
30
分
）

場
所　
芳
烈
酒
造
「
酒
蔵
」

出
演　
外
山
喜
雄
と
デ
キ
シ
ー
セ
イ
ン
ツ

入
場
料　

前
売
り
４
０
０
０
円
／
当
日

４
５
０
０
円

問
芳
烈
酒
造（
株
）☎（
57
）２
０
０
３

ス
ポ
ー
ツ

シ
ャ
ル
ム
ス
タ
ジ
ア
ム
に

サ
ッ
カ
ー
備
品
を
購
入
し
ま
し
た

　

シ
ャ
ル
ム
ス
タ
ジ
ア
ム（
神
原
ス
ポ
ー

ツ
公
園
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
）の
サ
ッ

カ
ー
備
品
を
購
入
し
ま
し
た
。

　
本
備
品
の
購
入
は
、
独
立
行
政
法
人
日

本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
振

興
く
じ
助
成
金
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎（
21
）０
４
２
５

岩
戸
開
き
in
用
瀬
祭

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
競
技
交
流
会

日
時　
４
月
15
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後

３
時（
受
け
付
け
午
前
９
時
～
９
時
30
分
）

場
所　
用
瀬
獄
フ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
広

場カ
テ
ゴ
リ
ー　
①
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス（
小
学

３
年
生
ま
で
）②
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ス（
小

学
４
～
６
年
生
）③
オ
ー
プ
ン
ク
ラ
ス（
中

学
生
以
上
一
般
）

参
加
費　
１
０
０
０
円（
昼
食
券
・
保
険

料
を
含
む
／
当
日
集
金
）

申
し
込
み　
４
月
10
日（
火
）ま
で
に
申
込

書
を
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
な
ど
で
杉
田
商
店

へ
送
っ
て
く
だ
さ
い
。
定
員（
70
人
）に
な

り
次
第
募
集
を
終
了
し
ま
す
。

問
杉
田
商
店
☎
F（
45
）３
１
０
６

※
広
報
た
か
は
し
平
成
29
年
12
月
号
23
ペ
ー

ジ
の
写
真
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

「
高
梁
偉
人
列
伝
⑲
明
治
の
思
想
家 

綱
島
梁

川 

第
３
回
」
挿
入
写
真（
上
）

　
　
「
明
治
36
年
ご
ろ
の
綱
島
梁
川
」

  

正

市長室
から

こ
ん
に
ち
は

●
平
成
29
年
度
の
高
梁
市
の
人
口
動
態
で

す
が
、
自
然
減
少
が
約
３
８
０
人
、
社
会

減
少
が
約
３
２
０
人
で
し
た
。
5
年
前
と

比
べ
て
自
然
減
少
は
横
ば
い
で
し
た
が
、
社

会
減
少
は
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
要
因
が
あ
り
ま
す
が
、
一
つ
は
吉
備
国

際
大
学
の
入
学
者
数
の
減
少
が
考
え
ら
れ

ま
す
。
こ
れ
か
ら
地
方
大
学
の
特
性
を
生

か
し
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
地
域
と
の
連
携
を

図
っ
た
取
り
組
み
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
学
生

の
ま
ち
と
し
て
、
ど
の
よ
う
な
形
で
学
生
諸

君
と
交
流
な
ど
を
深
め
る
か
、
大
学
の
持
つ

知（
地
）の
力
を
い
か
に
地
域
に
取
り
込
ん
で

い
く
か
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
力
が
必
要
で
す

の
で
、
ご
提
案
や
活
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
障
が
い
が
あ
る
方
々
の
支
援
に
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ろ
う
者
の

皆
さ
ん
に
向
け
て
、
手
話
を
言
語
と
し
て

認
め
、
少
し
で
も
バ
リ
ア
ー
の
な
い
社
会
づ

く
り
を
進
め
る
こ
と
も
そ
の
一
つ
で
す
。
ま

た
、
最
近
注
目
を
集
め
て
い
る
就
労
継
続

支
援
Ａ
型
事
業
所
が
市
内
に
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
懸
命
に
事
業
に
取
り
組
ま
れ
て
お

り
、
新
し
い
事
業
所
も
開
設
さ
れ
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
市
と
し
て
も
し
っ
か
り
と
連
携

を
取
り
な
が
ら
、
事
業
所
の
運
営
が
進
む

よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。
市
内
に
は
さ
ま
ざ

ま
な
障
が
い
が
あ
る
人
が
お
ら
れ
ま
す
。
ど

の
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、
い
か
に
し
て
地
域

生
活
の
中
で
暮
ら
し
て
い
け
る
か
、
特
に
入

院
さ
れ
て
い
る
方
が
い
か
に
早
く
地
域
生
活

に
移
行
し
、
皆
さ
ん
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
っ
て
い
け
る
か
が
重
要
で
す
。
そ
れ

に
は
市
民
の
皆
さ
ん
の
正
し
い
理
解
が
必
要

で
す
し
、
障
が
い
が
あ
る
方
が
そ
の
こ
と
を

理
解
す
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
市

で
は
、
全
て
の
障
が
い
者
が
地
域
で
生
活
で

き
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
こ
う
と
考
え

て
い
ま
す
。

●
先
日
、
亀
山
市
に
出
張
し
た
帰
り
に
、

関
西
本
線
に
乗
車
し
ま
し
た
。
加か

ぶ
と
ご
え

太
越
を

見
よ
う
と
運
転
席
の
横
に
立
ち
、
前
を
眺

め
て
い
ま
し
た
。
途
中
の
駅
で
、
カ
メ
ラ
を

持
っ
た
初
老
の
ご
婦
人
が
2
人
乗
車
さ
れ
、

い
き
な
り
私
の
前
の
窓
ガ
ラ
ス
の
と
こ
ろ
に

立
ち
、
１
０
０
枚
あ
ま
り
の
写
真
を
撮
り

始
め
ま
し
た
。
他
の
乗
客
の
方
も
い
た
の
で

す
が
、
全
く
意
に
介
し
て
い
な
い
よ
う
で
し

た
。
や
は
り
、
い
く
ら
愛
好
者
と
言
え
ど
も

マ
ナ
ー
を
し
っ
か
り
守
る
こ
と
が
大
切
で
あ

る
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

26H30 (2018) ３月



在宅医療・介護連携推進事業通信 第 38 回

問医療連携課 ☎（21）０３０４

地域包括ケアシステム検討委員会
～みんなで支える地域づくり～ 岡

おか
崎
ざき

 幸
ゆき

友
とも

 准教授（吉備国際大学社会福祉学科）

　地域包括ケアシステム検討委員会は、「支え合う地域生活」の実現へ向けて、地域福祉組織の代表者 ( 保健・福祉・町内会
など )、行政、市と見守り協定を締結している企業を構成員に、現在の取り組み状況の確認と課題の発見、その解決へ向けて
の話し合いなどを行っている団体です。
　今回の委員会では、オブザーバーの西

にしむら
村洋

ひ ろ み
己さん（県社会福祉協議会）のアドバイスのもと、地区社会福祉協議会（以下地区

社協）の現状について確認をしました。
　地区社協とは、地域の福祉課題に取り組む住民主体の団体で、高梁市では 14 地
区に設置されており、他の市町村に比べると充実しています。しかし、高齢化が進
んで担い手が少なくなっているにも関わらず、取り組む福祉課題は多くなるなど、
どの地区でも運営が厳しい状況にあります。西村さんからは、「厳しい状況を漠然と
捉えるのではなく、問題を一つずつ解きほぐしていきましょう」という助言があり、
まず高梁市が目指す理想的な地域生活を明らかにし、できることは何か、そのため
には何が必要かについて意見を出し合いました。現在、喫緊の課題である「担い手
不足」は、「同じ人に役割が集中している。障がいがある人も新たな担い手となるの
ではないか」といった意見や、「担い手が少ないのであれば、町内やさまざまな単位で実施している行事や事業の見直しを行
い、地区ごとの実情に合わせた取り組みを確認するのが大事では」などの意見が出ました。
　これまで、お互いが支え合うことで豊かな地域生活が実現されてきましたが、人口減少社会の今、同じように続けていく
ことが難しいのは間違いありません。これからは、時代に合わせて「現代の高梁版お互い様」を実現していくことが重要で
あると理解できた委員会でした。

⑲

江草  未来さん
えぐさ  　みく 　　24 歳　備中町平川

　沖縄県で生まれ育った未来さんに小さい頃のこ
とを聞くと、「パイナップル畑で遊んでいました。
小・中学・高校ではバレーボールをしていたので
元気で活発な子でした」と笑顔。
　中学・高校での職場体験をきっかけに、真庭市
にある酪農大学校へ入学。卒業後は沖縄県へ戻り
ましたが、大学校時代に知り合った夫・真

しん

一
いち

さん
とのお付き合いを機に高梁市へ。現在は、備中町
平川で真一さんの家族と同居しながら家業を手
伝っています。
　「平川の人は皆さん温かく話しかけてくれて嬉し
いです」と話す未来さん。四季を感じられるとこ
ろとピオーネがおいしい高梁が好きとのこと。
　「５月に出産予定なので、元気な赤ちゃんを産み
たいと思います。そして将来は、家族で仲良く暮
らしながら沖縄にいる両親へ親孝行をしたいです」
と幸せそうな表情で語ってくれました。
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※３月で中電社宅前、中コミュニティセンター、ポルカ天満屋ハピータウンは廃止となります。
　なごみの森、川上ふるさとプラザ、落合小学校は４月から新しく巡回します。 

第 1・3月曜日
（２日・16日）

津川小学校（16日のみ）
なごみの森

13:０５ ～ 1４:００
1４:3０ ～ 1５:3０

第 1・3火曜日
（3日・17日）

川面小学校（17日のみ）
川面地域市民センター
巨瀬小学校（17日のみ）
落合地域市民センター
津川地域市民センター

1０:００ ～ 1０:3０
1０:3０ ～ 11:3０
13:００ ～ 13:3０
1４:００ ～ 1５:００
1５:3０ ～ 16:００

第 1・3水曜日
（４日・18日）

有漢西小学校（18日のみ）
川上ふるさとプラザ
養護老人ホーム成羽川荘
日名神楽公園

1０:1０ ～ 1０:４０
1４:００ ～ 1５:００
1５:3０ ～ 1５:４５
16:００ ～ 16:3０

第 1・3木曜日
（５日・19日）

福地小学校（19日のみ）
やまびこカフェ
宇治小学校（19日のみ）
宇治地域市民センター
松原小学校（19日のみ）

1０:1５ ～ 1０:４０
11:1５ ～ 1２:1５
13:００ ～ 13:3０
1４:3０ ～ 1５:3０
16:００ ～ 16:２０

４月の移動図書館

第 2・4月曜日
（９日・23日）

玉川地域市民センター
吹屋連絡所
ささゆり苑

1０:００ ～ 11:００
1４:1５ ～ 1４:４５
1５:４５ ～ 16:1５

第 2・4水曜日
（11日・25日）

川上小学校
西山郵便局横
富家小学校（11日のみ）

1０:００ ～ 1０:２５
11:４０ ～ 1２:1０
13:０５ ～ 13:２５

第 2・4木曜日
（12日・26日）

巨瀬地域市民センター
玉川小学校
イズミゆめタウン
有漢東小学校

1０:００ ～ 11:００
1２:４０ ～ 13:４０
1４:1５ ～ 1４:４５
1５:3０ ～ 1５:５５

第 2・4金曜日
（13日・27日）

中井小学校
高倉地域市民センター
中井地域市民センター
落合小学校

1０:1５ ～ 1０:４５
1２:3０ ～ 13:００
13:3０ ～ 1４:００
1５:3０ ～ 16:００

移動図書館のスタッフを紹介～私たちがご案内します～

皆さんの元へ小さな図
書館をお届けします。
移動図書館がどうした
ら良くなるのか、喜ん
でもらえるのかを日々
考えていますので、ぜ
ひ移動図書館をご利用
ください。

淺
あ さ の

野 貴
あ つ み

美さん
（第２・第４水曜日）

借りる本に迷ったら気軽
に声をかけてください。
皆さんにおすすめの本を
紹介します！

金
かなしま

島 美
み き

紀さん
（第２・第４木曜日）

巡回場所の皆さんと楽し
くお話しすることで自然
と笑顔になります。ぜひ
お気軽にお声かけくださ
い！

大
おおさわ

澤 一
かずひろ

宏さん
（第２・第４金曜日）

「○○について書かれた
本を探してほしい」「△△
さんの新刊が読みたい」
などのリクエストをお待
ちしています！

松
ま つ だ

田 克
か つ み

己さん
（移動図書館車ドライバー）

趣味でソフトテニスをし
ています。本のことはも
ちろん、趣味のこともお
話しに来てください。

　移動図書館は、４月から新しいスケジュールで運行します。より利用しやすい移動図書館を目指
し、巡回日・時間を見直しました。月２回の本と出合える楽しみを皆さんのご自宅近くまでお届け
します。今まで移動図書館を利用したことがない人もぜひご利用ください。

布
ふ せ

施 優
ゆ う た

太さん
（移動図書館担当）

高梁に来てはや 1 年半。
移動図書館で皆さんと
お話しをすることで自
分の居場所が広がって
いると実感しています。
笑顔あふれるスタッフ
と共に皆さんをお待ち
しております。龍

りゅうもん
門 あゆ美

み
さん

（移動図書館担当）
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図書館だより

４月からスタート ! 「おまかせＢＯＯＫＳ」
　移動図書館で自分のための本と出合いませんか。自宅の近くで、自分の好みに合う本を手に取
れるように、スタッフが本を選んでお持ちします。

「おまかせ BOOKS」の申し込み方法
①移動図書館の時間に「おまかせ BOOKS」の用紙を受け取ります。
②好きなキーワードやジャンルに○をつけるか、好きな作家や興味のある
　本などを記入してください。
③用紙の内容に合わせてスタッフが本を選びます。
④次回運行時にスタッフが本をお持ちします。その中から気になる本を
　借りることができます。
※タイトルを指定した本の予約も通常通り行います。

成羽図書館
☎（42）２５８９

午前９時～午後５時 開館
毎週月曜日休館

午前９時～午後９時 開館
年中無休

大人に刺さる園児の名言
東京出版編集部　編　 ／ 　東邦出版

　真っ白な心で感じたことや思ったことを、ひ
けらかすことなく口にする園児たちの名言集。

「おばあちゃんはいつ魔女になるの？」「お母さ
ん、あしたはきっといい日になるよ！」・・・。
時に大人をビックリさせる、小さなアーティア
ストたちの元気がいっぱい詰まった一冊です。

一般書

今月のおすすめ図書

高梁市図書館
☎（22）２９１２

いくらかな？社会がみえるねだんのはなし４
スポーツと楽しみのねだん
藤田 千枝　編　 ／ 　増本 裕江　著

　スポーツなどの優勝賞金や公園の遊具の値段
などが書かれており、普段の生活では知らない
お金の話に驚き、大人も楽しむことができま
す。ほかにもこのシリーズがありますので、ぜ
ひ読んでみて新しいことを知りましょう。

児童書

高
梁
市
図
書
館　

　
　
　
　

山や
ま
も
と本 

美み

や弥
さ
ん

本とコーヒーとはじめての時間～大人のバリスタ初級編～
日　　時　４月 15日（日）　
　　　　　①午前 10時 30分～ 11時 30分
　　　　　②午後１時～２時
場　　所　高梁市図書館２階正面玄関前席
参 加 費　無料　
定　　員　各回６人（参加券は３月17日（土）より配布）

日　　時　４月 14日（土）午前 10時～
場　　所　成羽図書館
小型絵本　たんぽぽ　
大型絵本　おかあさんだいすきだよ
紙 芝 居　かんづめあけよ
工　　作　ぴゅっと吹き矢

成
羽
図
書
館　

　
　
　
　

荒あ
ら
き木 

深み
ゆ
き雪

さ
ん

えほんの読み聞かせ高梁市図書館のイベント情報
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継
つぎやま

山 智
ともひと

仁ちゃん
（落合町阿部）

平成29年３月１日生まれ
「我が家の宝物！
元気いっぱいに育ってね！」

（応） 父・仁之さん 母・由佳さん

１
さい

池
い け だ

田 智
ち さ

咲ちゃん
（和田町）

平成25年３月５日生まれ
「いつも頼もしい智咲ちゃん♡

４月から年長さん！頑張ってね！！」
（応） 父・忠人さん 母・幹子さん

５
さい

田
た さ か

坂 一
い つ き

毅ちゃん
（松山）

平成28年３月６日生まれ
「強くて優しい男の子に

なってね！おめでと！」
（応） 父・隼一さん 母・裕子さん

２
さい

宮
み や い

井 悠
は る か

嘉ちゃん
（有漢町有漢）

平成24年３月12日生まれ
「もうすぐ小学生、

楽しみだね！」
（応） 母・富子さん

６
さい

平
ひ ら い

井 心
み ゆ

結ちゃん
（原田北町）

平成28年３月14日生まれ
「２歳おめでとう☆
ずっと優しいみゆでいてね」

（応） 父・明彦さん 母・久美子さん

２
さい

安
あんどう

藤 莉
り こ

子ちゃん
（落合町阿部）

平成28年３月15日生まれ
「祝２歳！笑顔いっぱいの
毎日でありますように♡」

（応） 父・規正さん 母・翔子さん

２
さい

赤
あ か ぎ

木 義
よしなり

成ちゃん
（成羽町下原）

平成29年３月17日生まれ
「１歳おめでとう☆

大好きだよ！！」
（応） 父・達也さん 母・聡美さん

１
さい

大
おおつき

月 悠
はるか

ちゃん
（落合町阿部）

平成29年３月17日生まれ
「食欲満点なハルカちゃん。

いっぱい遊ぼうね」
（応） 父・一真さん 母・由加子さん

１
さい

植
う え だ

田 陽
は る と

斗ちゃん
（落合町阿部）

平成29年３月20日生まれ
「元気いっぱい

大きくなってね！」
（応） 父・武士さん 母・涼子さん

１
さい

大
おおつき

月 彩
あや

ちゃん
（落合町阿部）

平成25年３月21日生まれ
「彩の笑顔大好き！
姉妹仲良く大きくなってね」

（応） 父・一真さん 母・由加子さん

５
さい

伊
い だ

田 宰
つかさ

ちゃん
（成羽町下原）

平成27年３月24日生まれ
「色をたくさん覚えたね。

３歳おめでとう！」
（応） 父・俊章さん 母・由布子さん

３
さい

伊
い だ

田 葵
あおい

ちゃん
（成羽町下原）

平成27年３月24日生まれ
「重機をたくさん覚えたね！

３歳おめでとう！」
（応） 父・俊章さん 母・由布子さん

３
さい

川
かわかみ

上 創
そ う た

大ちゃん
（成羽町上日名）

平成26年３月26日生まれ
「これからも優しく

元気に大きくなってね！」
（応） 父・拓郎さん 母・那都子さん

４
さい

梶
か じ た

田 陽
ひ な

菜ちゃん
（落合町阿部）

平成27年３月３日生まれ
「うちの可愛い元気な

おひな様でいてね」
（応） 父・英樹さん 母・藤子さん

３
さい

２
さい

黒
くろかわ

川 創
そ う ま

真ちゃん
（成羽町下日名）

平成25年３月11日生まれ
「まだまだお母さん大好き

わんぱくっ子」
（応） 父・典孝さん 母・満智さん

５
さい

  
ち
野
の

 日
ひ な た

咲ちゃん
（有漢町有漢）

平成26年３月14日生まれ
「４歳おめでとう。
にこにこ笑顔が大好きよ」

（応） 父・孝行さん 母・沙織さん

４
さい

清
し み ず

水 悠
ゆ う と

斗ちゃん
（落合町阿部）

平成29年３月22日生まれ
「元気いっぱい

大きくなってね☆」
（応） 父・大輔さん 母・香奈美さん

１
さい

戸
と だ

田 景
け い た

太ちゃん
（川端町）

平成28年３月24日生まれ
「☆祝２歳☆毎日出来る

　 事が増えて楽しいね！」
（応） 父・元裕さん 母・涼子さん

２
さい

加
か と う

藤 大
だ い ち

智ちゃん
（下谷町）

平成28年３月22日生まれ

「だいちゃんだいすき♡」

（応） 父・実さん 母・理恵子さん

２
さい

梶
かじわら

原 まりあちゃん
（落合町阿部）

平成25年３月27日生まれ
「誕生日おめでとう☆

元気で大きくなってね！」
（応） 父・龍之助さん 母・まなさん

５
さい

山
やまがた

縣 陽
ひ な た

詩ちゃん
（頼久寺町）

平成25年３月１日生まれ
「４月から年長さん！

すっかりお姉さんだね☆」
（応） 父・智志さん 母・絵美さん

５
さい

金
か ね だ

田 賛
さん

ちゃん
（荒神町）

平成25年３月12日生まれ
「みんな賛くんが

大好きだよ^_^」
（応） 父・智之さん 母・真由美さん

５
さい

川
かわかみ

上 翔
しょうへい

平ちゃん
（落合町阿部）

平成28年３月４日生まれ
「おめでとう！また大好き
な新幹線見に行こうね！」

（応） 父・尊世さん 母・幸子さん

２
さい

徳
と く だ

田 咲
さ き な

菜ちゃん
（落合町阿部）

平成26年３月14日生まれ
「咲ちゃんおめでとう！

これからも自由にね♡」
（応） 母・ミワさん

４
さい

島
し ま た

田 陽
ひ な

菜ちゃん
（和田町）

平成24年３月12日生まれ
「ドキドキ、ワクワク、４月か

ら１年生☆楽しみだね♡」
（応） 父・龍一さん 母・麻美子さん

６
さい

30H30 (2018) ３月



あ
づ
る
人 

夜よ

中な
か

の
ト
イ
レ 

炬こ

燵た
つ

何ど

こ所 

足
に
踏ふ

ま
れ
て 

布ふ

団と
ん

の
外そ

と
か

大
雪
で 

命
を
お
と
す 

人
も
あ
り 

晴
の
国
住
み 

幸
せ
か
ん
じ
る 

神か
み

の
有う

無む 

論ろ
ん

ぜ
し
は
過か

去こ 

今い
ま

は
唯た

だ 

宇う
ち
ゅ
う宙

の
中な

か
に 

生い

か
さ
れ
て
居お

り

ガ
ラ
ス
戸ど

に 

写う
つ
る
自
分
の 

姿す
が
た

見
て 

過す

ぎ
し
年と

し
つ
き月 

指
折
り
て
数か

ぞ
ゆ

厳
寒
で 

タ
マ
ネ
ギ
の
苗 

倒
れ
お
り 

が
ん
ば
っ
て
ね
と 

両
手
で
包
む

早そ
う
し
ゅ
ん春 

淡あ
わ
い
ろ色
に
咲さ

く 

桜さ
く
ら
そ
う草 

緑み
ど
りの
手て

よ
り 

私わ
た
しの
元も

と
へ

そ
う
だ
ね
と 

カ
ー
リ
ン
グ
女
子
の 

銅
メ
ダ
ル 

弾は
じ

け
る
笑
顔 

世
界
一
だ
よ

東
北
の 
大
雪
見
れ
ば 

び
っ
く
り
し 

県ひ

民と

の
生
活 

苦
し
か
ろ
う
に

庭に
わ
す
み隅の 

凍い

て
つ
く
土
を 

押
し
あ
げ
て 

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
芽め

の 

萌も

え
初そ

む
る
見
る

庭
の
隅 

ふ
と
目
を
や
れ
ば 

節
分
草 

芽
を
の
ぞ
か
せ
て 

春
遠
か
ら
じ

春
立
つ
と 

い
へ
ど
も
寒
き 
山
里
の 

納な

や屋
の
農
機
具 

出
番
を
待
ち
ぬ

冬ふ
ゆ

の
太た

い
陽よ

う
窓ま

ど
越ご

し
に
炊す

い
事じ

場ば

へ
外そ

と
に
出で

手
を
合
わ
せ
柏か

し
は
で手

お
拝が

ん
で
深し

ん
こ
き
ゅ
う

呼
吸

方ほ
う

谷こ
く

が 

歩あ
ゆ

ん
だ
道み

ち
を 

伝つ
た

え
た
い 
大た

い
河が

ド
ラ
マ
で 

今い
ま

の
世せ

代だ
い

に 

猛
吹
雪 

低
温
予
報 

軒
下
に 

太
い
氷つ

ら
ら柱
で 
人
影
も
な
く 

よ
う
や
く
に 

雪
の
と
け
た
る 

散
歩
道 

春
告
草
の 

つ
ぼ
み
も
ふ
く
ら
む

ろ
う
梅ば

い
の 

つ
ぼ
み
黄こ

が
ね金
に 

ほ
こ
ろ
び
て 

春は
る
は
来
る
ら
し 

天て
ん
か
ら
地ち

か
ら

俳
句

妹せ
の
尾お 

昌ま
さ
美よ

し
さ
ん（
東
町
）

大お
お

久く

保ぼ 

裕ゆ
う

子こ

さ
ん（
下
谷
町
）

短
歌

熊く
ま

本も
と 

金き
ん

太た

郎ろ
う

さ
ん（
中
井
町
西
方
）

三み

浦う
ら 

数か
ず

馬ま

さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

宮み
や
も
と本 

宮み
や
き
ち吉さ

ん（
川
上
町
七
地
）

小こ

見み

山や
ま 

孝た
か
子こ

さ
ん（
松
山
）

一ひ
と
ひ
ら片 

遊ゆ
う
し子
さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

池い
け
田だ 

利り

恵え

子こ

さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

畑は
た 

文あ
や
め女

さ
ん（
落
合
町
近
似
）

赤あ
か

木ぎ 

文ふ
み

子こ

さ
ん（
備
中
町
西
山
）

小お

野の 

は
る
恵え

さ
ん（
原
田
南
町
）

山や
ま
本も

と 

義よ
し
慧え

さ
ん（
川
上
町
仁
賀
）

桝ま
す
が
み上 

秀ひ
で
雄お

さ
ん（
備
中
町
西
山
）

川か
わ
か
み上 

艶つ
や
こ子

さ
ん（
津
川
町
今
津
）

杼と
ち
や
ま山 

豊と
よ
か
ず一さ

ん（
中
井
町
西
方
）

原は
ら
だ田 

由ゆ

き
さ
ん（
高
倉
町
飯
部
）

三み

浦う
ら 

操み
さ
おさ
ん（
成
羽
町
中
野
）

坂さ
か
た田 

昭あ
き
夫お

さ
ん（
松
原
町
大
津
寄
）

曲
水
の 

鯉
の
動
き
や 

水
温
む

春は
る

が
来き

た 

空く
う
き気

が
空そ

ら
が 

今い
ま

こ
こ
に

　１００歳（大正７年生まれ）の誕生日を迎えられた方を副市長らが訪問し、
記念品や花束を贈って長寿を祝いました。
　市内で１００歳以上の人は２月２８日現在、56 人（男性７人、女性４９人）です。

長
寿

  

お
め
で
と
う

       

ご
ざ
い
ま
す

三
み お

尾 峯
みねぞう

三さん

（巨瀬町）
清
し み ず

水 春
は る こ

子さん

（中井町西方）
加
か と う

藤 千
ち よ

代さん

（津川町八川）

送ってください　次号（４月号）分の締め切りは３月27日（火）必着です
①４月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住のお子さんの写真に、お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、住
所、応募者の氏名と続柄、電話番号、20 字程度のコメントを明記して送付してください。市ホームページでも応募で
きます。応募いただいた内容は、広報たかはしのほか、市行政放送、市ホームページ、公式動画サイトで公開します。
②短歌・俳句・イラストなどは、自作の未発表のもので、漢字にはふりがなを付けてください。氏名（ふりがな）・年
齢・住所・電話番号を明記して投稿してください。投稿多数の場合、すべてを掲載できないことがあります。また、表
記を一部編集させていただくこともあります。

問（送り先）〒 716-8501〔住所不要〕広報たかはし「市民のページ」係
　 ☎（21）０２１０　 hisyo@city.takahashi.lg.jp

亀
か め い

井 健
たけひろ

弘ちゃん
（宇治町宇治）

平成28年３月29日生まれ

「ぎゅ～っ♡が大好き！！」

（応） 祖父・健二さん

２
さい

藤
ふ じ い

井 紗
さ わ

和ちゃん
（高倉町田井）

平成24年３月29日生まれ
「４月から１年生！
お友達たくさんつくろうね♡」

（応） 父・基司さん 母・真波さん

６
さい

大
おおつか

塚 すずちゃん
（原田北町）

平成28年３月30日生まれ
「すずの笑顔が大好き♡２才もニコ  

   ニコ楽しい一年にしようね！」
（応） 父・勇也さん 母・千絵子さん

２
さい

難
な ん ば

波 奏
そうすけ

介ちゃん
（川端町）

平成25年３月31日生まれ
「来年はふれあい

マラソン走るぞ！！」
（応） 父・幸哉さん 母・あさみさん

５
さい

  
ち
野
の

 杏
あ ず さ

咲ちゃん
（有漢町有漢）

平成28年３月31日生まれ
「２歳おめでとう。

元気に大きくなってね」
（応） 父・孝行さん 母・沙織さん

２
さい

31 H30 (2018) ３月



▼
１
歳
か
ら
６
歳
の
誕
生
日
を
迎
え

る
子
ど
も
た
ち
が
登
場
す
る
「
す
こ

や
か
ス
マ
イ
ル
」。
今
月
号
に
は
過

去
最
多
の
30
人
が
登
場
。
多
く
の
子

ど
も
た
ち
の
写
真
か
ら
元
気
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
今
月
号
の
編
集
に
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

▼
２
月
の
寒
波
が
終
わ
り
、
春
が
近

づ
い
て
き
ま
し
た
。
３
月
か
ら
は
大

好
き
な
野
球
の
シ
ー
ズ
ン
に
突
入
し

ま
す
。
冬
の
間
は
な
か
な
か
体
を
動

か
す
こ
と
が
で
き
ず
、
思
い
通
り
の

動
き
が
で
き
る
か
心
配
で
す
が
、
今

年
も
全
力
プ
レ
ー
で
、
白
球
を
追
い

か
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
高
岡
裕
希
）

問 備中たかはし「町家通りの雛まつり」実行委員会事務局（文化交流館内） ☎ (21) ０１８０

主な催し ※イベントは予告なく変更となる場合があります。

　雛飾り  ３月 30 日（金）～４月８日（日）

　開会式【人形の喜峯】
   ４月７日（（土）　午前９時 30 分～

　ステージイベント【人形の喜峯】
   ４月７日（土）・８日（日）  午前 10 時～午後４時

　町かどイベント【本町町家通り】
   ４月７日（土）・８日（日）  午前 10 時～午後４時

　町なみバザール、雛あらし【本町町家通り・紺屋川】
   ４月７日（土）・８日（日）  午前 10 時～午後４時

　人形供養（有料）【人形の喜峯】
   ４月７日（土）  午後１時～

日時　４月７日（土）・８日（日）
  　午前 10 時～午後４時

会場　本町町家通り・紺屋川周辺

第
12
回 
備
中
た
か
は
し

  
町
家
通
り
の
　

雛
　

ま
つ
り

※午前 10 時～午後４時の間は交通規制が行われます。

広
報
た
か
は
し
３
月
号
（
通
巻
162
号
）

　
　
　
■ 

編
集
と
発
行（
毎
月
15
日
発
行
）高
梁
市
秘
書
広
報
課

■
〒

716-8501 岡
山

県
高

梁
市

松
原

通
2043　

電
話

0866（21）0210
■

 ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
http://www.city.takahashi.okayama.jp/

環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

本
紙
は
環
境
保
全
の
た
め
再
生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
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