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お知らせ

相談（５月）
種別 日程 時間 場所 問い合わせ

行政相談
７日（月） 午前９時～正午 コミュニティプラザ

岡山行政監視行政相談センター
☎０８６(２２４)１１００17日（木） 午前９時～正午 有漢保健センター

18日（金） 午前９時～正午 成羽地域局吹屋連絡所

なやみごと相談
１日（火） 午前９時～正午 市役所３階研修室 岡山地方法務局高梁支局

☎ (22)２３１８10日（木） 午前９時～正午 成羽文化センター
法律相談（要予約） ９日（水） 午後１時～４時 市役所４階会議室２・４

市民課☎ (21)０２５４
消費生活相談 15日（火） 午後１時～３時 市役所３階会議室

司法書士相談
11日（金） 午前10 時～正午 有漢保健センター

岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区
☎（22）７９０６11日（金） 午前10 時～正午 備中総合センター

16日（水） 午後１時～４時 ポルカプラザ（ポルカ１階）

種別 曜日 場所 時間 問い合わせ

ふれあい相談
（福祉総合相談）

月～金
（祝日を除く）

社会福祉協議会
各支所

午前８時 30 分～
午後５時15 分

社会福祉協議会地域福祉課 ☎（22）７２４３
有漢支所 ☎（57）３２１８／成羽支所 ☎（42）２００５
川上支所 ☎（48）９７７０／備中支所 ☎（45）３１３１

種別 日 時間 場所 問い合わせ先
ゆう・ゆうタイム（ゆう・ゆう講座）　

「守ろう交通マナー」 （要予約） 11日（金） 午前10 時～11時 30 分
子育て支援センター

子育て支援センター
☎（22）２４５０
こども未来課
☎（21）０２８８

赤ちゃんタイム 18日（金） 午前10 時～正午
家庭相談 15日（火）・24日（木）午前10 時～午後４時
さてらいとひろば“ゆう・ゆう” 15日（火） 午前10 時～11時 30 分 落合公園
吉備プレーパーク
吉備国際大学心理学部子ども発達教育学科☎（22）９２７３ 20日（日） 午前10 時～午後４時 吉備国際大学

第２子ども広場
こども未来課
☎（21）０２８８

育児相談
10日（木） 午前10 時～

10 時 30 分（受付）
川上保健センター

健康づくり課
☎（21）０２２８

16日（水） 成羽文化センター
23日（水） 午前10 時～11時（受付） 高梁保健センター

離乳食教室（要予約） 22日（火） 午後１時 30 分～ 3 時 30 分 高梁保健センター
ちびっこ広場 16日（水） 午前10 時～11時 30 分 成羽文化センター
あそびの広場 10日（木） 午前10 時～正午 川上保健センター

教育相談 月～金
（祝日除く） 午前 9 時～午後５時 教育委員会相談室 学校教育課

☎（21）７８６７
病態栄養相談（要予約） 10日（木） 午前10 時～11時

備北保健所

備北保健所
☎（21）２８３５子どもの心とからだの総合相談（要予約） 10日（木） 午後１時～３時

思春期・ひきこもり相談（要予約） 15日（火） 午後２時～４時

備北保健所
☎（21）２８３６

精神保健福祉相談（要予約）　 ２日（水） 午後２時 30 分～４時 30 分
エイズ・性感染症検査（要予約）
Ｂ・Ｃ型肝炎検査（要予約）
骨
こつずい

髄ドナー検査（要予約）
22日（火） 午後１時～２時

子育て支援・健康相談（５月）

種別 対象 日 時間 場所 問い合わせ

乳児健康診査
平成 29 年８月・平成 30 年１月生まれ ９日（水）

午後１時～
１時３０分
（受付）

高梁保健センター

健康づくり課
☎（21）０２２８

平成 29 年12月～平成 30 年１月生まれ 
平成 29 年７月～８月生まれ 25日（金） 成羽福祉センター

１歳６カ月児健康診査 平成 28 年10 月～11月生まれ
31日（木） 高梁保健センター
25日（金） 成羽福祉センター

２歳６カ月児健康診査 平成 27 年10 月～11月生まれ 18日（金） 高梁保健センター

子どもの健診（５月）

※ 成羽福祉センターは、旧成羽健康管理センター
です。
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育
て
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マ
の
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ピ
ラ
テ
ィ
ス
＆
ヨ
ガ
講
座

日
時  

６
月
６
日（
水
）、
６
月
18
日（
月
）、

７
月
４
日（
水
）、
９
月
５
日（
水
）、
10
月

３
日（
水
）、
10
月
17
日（
水
）、
11
月
７
日

（
水
）午
前
10
時
～
11
時

場
所　
高
梁
市
図
書
館
４
階
多
目
的
室

対
象　
市
内
在
住
で
就
学
前
の
子
ど
も
が

い
る
保
護
者

※
託
児
可（
１
歳
以
上
・
要
予
約
）

申
し
込
み　
５
月
18
日（
金
）ま
で
に
社
会

教
育
課
へ（
定
員
20
人
）

問
社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
４

「
の
び
っ
こ
ク
ラ
ブ
」
会
員
募
集

　
高
梁
公
民
館
で
は
、
未
就
学
児
を
対
象

に
し
た
乳
幼
児
学
級「
の
び
っ
こ
ク
ラ
ブ
」

の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
「
の
び
っ
こ
ク
ラ
ブ
」
の
活
動
は
年
間

10
回
程
度
で
、
バ
ス
遠
足
や
ク
リ
ス
マ
ス

会
な
ど
内
容
は
会
員
の
話
し
合
い
で
決
め

て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
梁
公
民
館
☎（
21
）０
１
８
０

子
ど
も
会
に
入
り
ま
せ
ん
か
？

　
市
内
各
地
域
で
は
、
21
の
子
ど
も
会
が

季
節
の
行
事
や
奉
仕
活
動
な
ど
を
行
っ
て

た
き
火
や
枯
草
焼
き

　
市
内
で
発
生
す
る
火
災
原
因
で
最
も
多

い
の
が
「
た
き
火
・
枯
草
焼
き
」
で
す
。

「
急
に
風
が
吹
い
た
」「
ま
さ
か
燃
え
広
が

る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」「
い
つ
も
や
っ
て

い
る
か
ら
大
丈
夫
だ
と
思
っ
た
」
と
い
う

気
持
ち
が
火
災
に
つ
な
が
り
ま
す
。
屋
外

で
火
を
取
り
扱
う
場
合
は
、
十
分
な
注
意

を
お
願
い
し
ま
す
。

ろ
う
そ
く

　
建
物
火
災
の
原
因
で
多
い
の
は
仏
壇
の

ろ
う
そ
く
で
す
。
灯
明
は
毎
日
欠
か
せ
な

い
も
の
で
す
が
、
火
を
つ
け
た
ら
そ
の
場

を
離
れ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

天
ぷ
ら
油

　

天
ぷ
ら
油
に
火
が
つ
い
た
時
に
水
を
か

け
る
こ
と
は
非
常
に
危
険
で
す
。
万
一
に

備
え
、
消
火
器
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
３
月
の
火
災
・
救
急
件
数
】

火
災 　
　
２
件（
前
月
比　
△
３
件
）

救
急 
１
９
６
件（
前
月
比　
＋
16
件
）

問
消
防
本
部
予
防
課
☎（
21
）０
１
２
１

火
災
に
注
意

消
防
署
だ
よ
り

模
範
と
な
る
防
火
・
防
災
活
動

　
柴
田
賞
と
岡
山
県
少
年
婦
人
防
火
委
員
会

会
長
表
彰
を
次
の
団
体
が
受
賞
し
ま
し
た
。

柴
田
賞　

鶴
鳴
保
育
園
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ

　
火
災
予
防
普
及
に
寄
与
し
た
優
良
な
幼

年
ク
ラ
ブ
な
ど
を
表
彰
す
る
「
柴
田
賞
」

を
受
賞
し
ま
し
た
。
同
ク
ラ
ブ
は
昭
和
60

年
か
ら
30
年
以
上
の
長
き
に
わ
た
り
、
避

難
訓
練
や
消
火
訓
練
な
ど
、
園
児
が
防

火
・
防
災
の
習
慣
を
身
に
付
け
ら
れ
る
よ

う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

岡
山
県
少
年
婦
人
防
火
委
員
会
会
長
表
彰

下
大
竹
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ

　
消
防
に
多
大
な
功
労
が
あ
り
他
の
模
範

と
認
め
ら
れ
る
団
体
を
表
彰
す
る
「
岡
山

県
少
年
婦
人
防
火
委
員
会
会
長
表
彰
」
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
主
婦
を
中
心
に
昭
和

61
年
に
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
を
結
成
。
地
域

の
協
力
体
制
の
確
立
と
防
火
思
想
の
普
及

を
図
ら
れ
る
な
ど
、
安
心
・
安
全
に
住
む

こ
と
の
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
目
的
に
積

極
的
な
活
動
を
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

健
康
・
福
祉

シ
ニ
ア
の
た
め
の
健
康
教
室

　
吉
備
国
際
大
学
臨
床
動
作
学
の
教
員
と

大
学
院
生
が
、
心
理
療
法
と
し
て
の
動
作

法
を
用
い
て
、
心
と
か
ら
だ
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

日
時　
5
月
25
日（
金
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　
吉
備
国
際
大
学
13
号
館
2
階

対
象　
シ
ニ
ア
お
よ
び
動
作
法
に
興
味
の

あ
る
人

料
金　
１
回
１
０
０
０
円

定
員　
15
人

申
し
込
み　
５
月
15
日（
火
）ま
で

問
吉
備
国
際
大
学
心
理
相
談
室

☎（
22
）９
０
３
３

い
ま
す
。
子
ど
も
会
で
楽
し
く
活
動
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
ま
た
、
市
内
各
地
域
の
子
ど
も
の
集
ま

り
で
、
指
導
者（
責
任
者
）の
下
、
年
間
に

複
数
回
の
活
動
が
あ
る
団
体
は
、
市
子
ど

も
会
連
合
会
に
所
属
す
る
こ
と
で
活
動
に

係
る
保
険
料
と
活
動
費
の
一
部
に
つ
い
て

助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
子
ど
も
会
連
合
会（
こ
ど
も

未
来
課
内
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
未
来
課
☎（
21
）０
２
８
８

16H30 (2018) ４月17 H30 (2018) ４月


