
日 月 火 水 木 金 土
11/25 11/26 11/27 11/28 11/29 11/30 1

ゆう・ゆうタイム

「カレンダー作り

をしよう」
♡ママサポ 10:00～11:30

2 3 4 5 6 7 8

“大学生のお兄さん 育児相談 家庭相談日 赤ちゃんタイム
お姉さんと遊ぼう” 10:00～12:00 さてらいとひろば 10:00～12:00
11:20～12:00 （受付10:00～11:00) 川上保健センター

♡ママサポ 10:00～11:30

9 10 11 12 13 14 15

♡ママサポ

16 17 18 19 20 21 22

“大学生のお兄さん 家庭相談日 ゆう・ゆうタイム
お姉さんと遊ぼう” 「クリスマス
10:00～12:00 を楽しもう」
♡ママサポ 10:00～11:30

23/30 24/31 25 26 27 28 29

♡ママサポ

天皇誕生日 振替休日

月～金曜日 10:00～16:00

ランチタイム 12:00～13:00

＊みんなでたべるとおいしいよ！

今年もあと1か月となりました。街もにぎわい、なにか
と忙しい時期ですね。子どもたちも「サンタさん来るかな
～」とワクワクしているようです。
ひろばでもクリスマス会など楽しいプログラムを予定し

ています。お友だちを誘ってお越しください。

ゆう・ゆうひろばだより１２月号

ゆう・ゆうひろば

１２月のカレンダー

高梁市子育て支援センター
高梁市伊賀町８
順正高等看護福祉専門学校2号棟

[介護福祉学科棟]
TEL・FAX(0866)22-2450

年末年始は12月28日～平成３
１年1月3日まで休館です。新
年は1月4日（木）10時より開
館します。

当日ランチタイムはお休みです。

午後1時から開きます。

☆１２月 ５日（水） （受付 10:00～11:00）

保健師・栄養士が相談をお受けします。当日身長・体

重を計測される方は母子手帳をご持参ください。

下記カレンダーの「♡ママサポ」の日にはママサポ助産師（保健師）がいます。
ファミリーサポート事業、保育士による相談は8:30～17:15の時間帯で受付しています。

☆１２月 ７日（金）

０，１歳児のお友だちと保護者、マタニティの方が対象です。

“ゆう・ゆうタイム”
「クリスマスを楽しもう」

☆１２月２１日（金）
10:00～11:3０ ※要予約

場所：吉備国際大学3号館1階保育演習室

今年最後のゆう・ゆうタイム。みんなで
クリスマス会を楽しみましょう。

さてらいとひろば“ゆうゆう”
☆１２月 ６日（木）10:00～11:30

場所：川上保健センター

この日は吉備国際大学子ども発達
教育学科の学生による「親子ふれあ
い遊び」とコラボで行います。どち
らの地域の方も参加できます。

赤ちゃんタイム 10:00～12:00

育 児 相 談 10:00～12:00


