
お知らせ

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て

健
康
・
福
祉

文
化

各
種
相
談

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

健
康
・
福
祉

イ
ベ
ン
ト

が
ん
ば
ろ
う
高
梁
！

び
っ
ち
ゅ
う
春
を
呼
ぶ
集
い

　
備
中
地
域
を
中
心
に
市
内
で
活
動
す
る

文
化
団
体
な
ど
の
芸
能
発
表
や
生
涯
学

習
、
地
域
活
動
を
推
進
す
る
集
い
で
す
。

日
時　
３
月
10
日（
日
）午
前
９
時
30
分
～

午
後
２
時

場
所　
備
中
総
合
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ　
「
学
び
あ
い
・
支
え
あ
い
・
笑

い
あ
い
」

問
備
中
公
民
館
☎（
45
）２
２
１
１

文
化

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

　

高
梁
高
校
吹
奏
楽
部
、
コ
ー
ラ
ス
部
、

ダ
ン
ス
部
が
そ
れ
ぞ
れ
練
習
の
成
果
を
発

表
し
ま
す
。

日
時　
３
月
24
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～

（
午
後
１
時
開
場
）

場
所　
高
梁
総
合
文
化
会
館

入
場
料　
一
般
５
０
０
円
／
中
学
生
以
下

無
料

問
高
梁
高
校
☎（
22
）３
０
４
７

日
時　
３
月
23
日（
土
）午
前
10
時
～

場
所　
神
原
ス
ポ
ー
ツ
公
園
多
目
的
広
場

対
象　
市
内
の
小
学
生
お
よ
び
サ
ッ
カ
ー

を
楽
し
み
た
い
人

参
加
費　
小
学
生
以
下
１
０
０
円
／
一
般

２
０
０
円（
保
険
料
込
み
・
当
日
支
払
い
）

申
し
込
み　
３
月
15
日（
金
）ま
で
に
市
体

育
協
会（
☎（
21
）０
３
３
７
）へ

問
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
・
有あ

り

光み
つ

正ま
さ

巳み

さ
ん

☎
０
９
０
‐
１
１
８
６
‐
９
９
２
４

キ
ッ
ク
オ
フ
高
梁

ス
ポ
ー
ツ

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

日
時　
３
月
15
日（
金
）

①
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
午
後
０
時
30
分
～
４
時

場
所　
市
役
所

問
健
康
づ
く
り
課

☎（
21
）０
２
２
８

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
助
成

は
３
月
ま
で

　
今
年
度
の
法
定
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を

予
定
し
て
い
て
ま
だ
受
け
て
い
な
い
人

は
、
3
月
31
日（
日
）ま
で
に
接
種
を
済
ま

せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象

①
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
平
成
31
年
3

月
31
日
時
点
の
年
齢
が
65
歳
・
70
歳
・

75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・
90
歳
・
95
歳
・

１
０
０
歳
の
人
で
、
こ
れ
ま
で
に
肺
炎
球

菌
の
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

②
60
～
64
歳
で
、
心
臓
・
腎
臓
な
ど
の
内

部
疾
患
で
障
害
等
級
1
級
か
同
程
度
と
医

師
の
診
断
書
で
確
認
で
き
る
人

料
金　
３
０
０
０
円（
自
己
負
担
額
）

※
助
成
は
生
涯
1
回
の
み
で
す
。
送
付
し

て
い
る
接
種
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
☎（
21
）０
２
６
７

安
全
衛
生
教
育
講
習
会

　
環
境
整
備
時
に
お
け
る
安
全
で
確
実
な

機
材
の
取
り
扱
い
を
身
に
つ
け
る
た
め
の

安
全
講
習
会
で
す
。

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
特
別
教
育（
大
径
木
）講
習

日
時　
３
月
16
日（
土
）・
17
日（
日
）午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

場
所　
高
梁
美
し
い
森

参
加
費　
１
万
５
０
０
０
円

刈
払
機
取
扱
作
業
者
に
対
す
る
安
全
衛
生
教
育

日
時　
３
月
24
日（
日
）午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分

場
所　
高
梁
美
し
い
森

参
加
費　
１
万
円

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ォ
レ
ス
ト
・
フ
ォ
ー
・

ピ
ー
プ
ル
岡
山
☎（
56
）３
５
５
０

【おわびと訂正】１月号 19 ページに誤りがありました。おわびして訂正します。
「認知症カフェで話しませんか　表①カフェ福ちゃん」    誤…（福美会）　正… （福実会）

　
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校
で
は
、
求

職
中
の
人
を
対
象
に
、
介
護
福
祉
士
の
資

格
取
得
を
目
指
す「
介
護
福
祉
士
養
成
科
」

の
職
業
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

訓
練
期
間　
２
年
間（
４
月
開
講
）

場
所　
順
正
高
等
看
護
福
祉
専
門
学
校

授
業
料　
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
の
諸

経
費
は
自
己
負
担
）

募
集
期
間　
２
月
28
日（
木
）ま
で

問
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校

☎
０
８
６（
４
２
４
）３
３
１
１

「
介
護
福
祉
士
養
成
科
」

職
業
訓
練
生
募
集

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
日
本
に
お
け
る
健

康
増
進
の
未
来
を
高
梁
か
ら
考
え
る
」

日
時　
３
月
２
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　
高
梁
総
合
文
化
会
館

内
容　
10
年
先
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
？
～
健
康
寿
命
延
伸
の
た
め

の
取
組
・
成
果
・
課
題
に
つ
い
て
～

入
場
料　
無
料（
申
し
込
み
不
要
）

問
吉
備
国
際
大
学
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ラ
ボ
☎

（
22
）９
０
２
７
／
社
会
科
学
部
ス
ポ
ー
ツ

社
会
学
科
山
口
研
究
室
☎（
22
）９
０
５
６

５歳の子どもにできそうでできないアート
スージー・ホッジ 著　  田中正之 日本語版監修　  東京美術 出版

　現代アート作品を鑑賞したとき、「自分でも作
れそうだな」と思ったことがありますか。作品
の造形はまねできるかもしれませんが、それぞ
れの作品には社会への深く鋭い洞察によって形
づくられた思想があります。この本を読むこと
で、現代アート作品の裏側を知るこ
とができます。

図書館だより

今月のおすすめ図書

一般書

高
梁
市
図
書
館　

　

 　
　

 

後ご
と
う藤 

星あ
か
り 

さ
ん

ホームページ

えほんの読み聞かせ～成羽図書館～

日　　時　３月９日（土）午前 10 時～
内　　容　絵本、大型絵本、紙芝居など
工　　作　パクパク人形

問成羽図書館☎（42）２５８９
　 午前９時～午後５時 開館（月曜日休館）

図書館でリラックス ! 夜ヨガ
日　　時　２月 28 日（木）午後７時～８時
場　　所　４階多目的室
定　　員　12 人（要事前予約／参加費 500 円）
講　　師　太

お お た
田百

ゆ り こ
合子さん

　　　　　（高梁スポーツクラブ・健康運動指導士）

ふきのとう読み聞かせ 「ひなまつり」
日　　時　３月２日（土）午後２時～２時 30 分
場　　所　４階よみきかせスペース
申し込み　自由参加

おはなしたまてばこ おはなし会
日　　時　３月９日（土）午後３時～３時 30 分
場　　所　４階多目的室
申し込み　自由参加

高梁市図書館のイベント情報

問高梁市図書館☎（22）２９１２
　午前９時～午後９時 開館（年中無休）

３月の移動図書館第1・3月曜日
（４日・18日）

巨瀬小学校
なごみの森

1２:５０ ～ 1３:２0
1４:３０ ～ 1５:３0

第1・3火曜日
（５日・19日）

川面小学校
川面地域市民センター
津川小学校
落合地域市民センター
津川地域市民センター

10:00 ～ 10:30
10:30 ～ 11:30
13:0５ ～ 13:30
14:00 ～ 15:00
15:30 ～ 16:００

第1・3水曜日
（６日・20日）

有漢西小学校
川上ふるさとプラザ
養護老人ホーム成羽川荘
日名神楽公園

10:10 ～ 10:４0
1４:００ ～ 1５:００
1５:３0 ～ 1５:４５
16:00 ～ 16:３０

第1・3木曜日
（７日のみ）

福地小学校
やまびこカフェ
宇治小学校
宇治地域市民センター
松原小学校

10:15 ～ 10:４0
1１:１５ ～ 1２:１５
1３:００ ～ 1３:３０
14:３0 ～ 15:３0
16:00 ～ 16:2０

第2・4月曜日
（11日・25日）

玉川地域市民センター
吹屋連絡所
ささゆり苑

10:00 ～ 11:00
14:15 ～ 1５：１5
1５:4５ ～ 1６:1５

第2・4水曜日
（13日・27日）

川上小学校（13 日のみ）
西山郵便局横
富家小学校（13 日のみ）

10:00 ～ 10:2０
11:40 ～ 12:10
13:05 ～ 13:25

第2・4木曜日
（14日・28日）

巨瀬地域市民センター
玉川小学校（14 日のみ）
イズミゆめタウン
有漢東小学校（14 日のみ）

10:00 ～ 1１:０0
12:40 ～ 13:４0
1４:１５ ～ 1４:４５
1５:３0 ～ 1５:５５

第2・4金曜日
（８日・22日）

中井小学校
高倉地域市民センター
中井地域市民センター
落合小学校

10:１５ ～ 1０:４５
1２:３0 ～ 1３:０0
1３:３0 ～ 1４:０0
1５:３0 ～ 1６:０0

図書室の紹介～有漢図書室～

　有漢図書室では、一般書・児童書に加えて
DVDも多く取りそろえています。また、絵本の
コーナーは畳の部屋にな
っており、親子でゆっく
りと過ごしながら本に触
れ合うことができます。

問有漢図書室☎（57）２０１３
　 午前９時～午後５時 開館
    （月曜日休館／月曜日が祝日の場合は翌日が休館）

24H31 (2019) ２月25 H31 (2019) ２月


