
高梁市地域防災力向上の取組体系（案）

目標 項目 目標の方向性 課題 取組の方向性 取組の目標 具体的な取組内容

マイタイムライン講習会への参加

自主防災組織連絡会の組織

避難所運営マニュアルの策定

総合防災訓練の開催

地域担当職員への防災研修の実施

・防災情報の認
知度が低い
・事前に避難行
動を考えていな
い

・市民一人ひとりが、居住地域の
災害危険情報や防災行動に関して
学ぶ。
・住民一人ひとりが、非常持ち出
し、備蓄品の備えをする。

・避難行動を考えている人の割合（市民
アンケートによる）
・複数の媒体で防災情報を入手している
人の割合（市民アンケートによる）
・防災関連のイベントに毎年参加してい
る人の割合（市民アンケートによる）

地域
（共助）

市民一人ひとりの避難行動
を後押しし、地域で互いに
助け合って地域の安全を確
保する

・コミュニティ
機能が低下して
いる
・市や防災組織
間の情報共有が
ない

・地域が、負担が少ない防災活動
の事例などを参考にしながら、
「できること」から始める。
・地域が、より大きな組織で連携
して地域住民の防災力を向上する
ための体制をつくる。
・地域が、市と協力して連絡体制
を構築する。

市
民
一
人
ひ
と
り
が
自
ら
の
命
を
守
る
行
動
が
と
れ
る

市民
（自助）

自分自身や家族の命を守る
ために、市民一人ひとりが
自ら判断して避難行動を行
う

自主防災組織支援ワークショップの開
催

・市からの情報伝達に満足している人の
割合
（市民アンケートによる）
・計画、マニュアルの策定割合（実績）

行政
（公助）

災害から市民の命が守られ
るよう、市民の適切な避難
行動を促進させるととも
に、市の災害対処能力を向
上させる

・きめ細やかな
情報発信が求め
られる
・整備が必要な
計画が多くある

・市が、先行事例などを参考に情
報伝達方法を改善する。
・市が、整備が必要な計画やマ
ニュアルについて整理し、優先順
が高いものから策定する。

・住民同士の助け合いで出来る活動があ
る人の割合（市民アンケートによる）
・防災訓練を毎年行う自主防災組織の割
合（自主防災組織アンケートによる）
・自主防災組織の結成割合（実績）


