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もしかして認知症？困った！どうしよう！
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認
知
症
ケ
ア
パ
ス
は
、
認
知
症
の
進
行
状
況
に
合
わ
せ
て「
い
つ
」「
ど
こ
で
」「
ど

の
よ
う
な
」医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
利
用
で
き
る
か
を
示
し
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
で
す
。
早
め
に
認
知
症
に
気
付
き
、
相
談
を
す
る
こ
と
を
勧
め
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
ケ
ア
パ
ス
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
各
包
括
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、
市
内
医
療
機
関
に
備
え
て
い
る
ほ
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
行
方
不
明
に
な
る
心
配
が
あ
る
高
齢
者
の
見
守
り
と
、
行
方
不
明
時
の
早
期
発

見
や
家
族
介
護
者
の
負
担
の
軽
減
を
目
的
と
し
た
事
業
で
す
。

　
事
前
登
録
の
申
請
に
基
づ
き
、
警
察
署
、
消
防
本
部
、
民
生
委
員
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
サ

ポ
ー
タ
ー
な
ど
と
登
録
情
報
を
共
有
し
、
早
期
発
見
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

認
知
症
、
ま
た
は
そ
の
疑
い
が
あ
る
人
や
家
族
を
訪
問
し
て
、
必
要
に
応
じ
た
サ

ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。
認
知
症
の
サ
ポ
ー
ト
医
や
専
門
知
識
を
も
つ
保
健
師
、
社
会
福

祉
士
な
ど
の
専
門
職
で
チ
ー
ム
を
組
ん
で
支
援
し
て
い
ま
す
。
自
宅
に
お
住
ま
い
で
、

物
忘
れ
や
今
ま
で
に
な
い
症
状
で
お
困
り
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

まずは地域包括支援センターへ

電話相談 窓口相談

認知症初期集中支援チーム

家庭訪問
保健師、社会福祉士
による訪問

サポート 調整

認知症の症状に
合った対応などの
アドバイス

必要に応じて、専
門医療機関への受
診案内や必要な介
護サービスの検討

関係機関へ
支援を引き継ぎます

通所・訪問サービス、
定期受診、認知症カフェ…

【高梁医師会】
認知症サポート医

【認知症疾患医療センター】
こころの医療たいようの丘ホスピタルかかりつけ医

ＳＯＳネットワーク

地域包括支援センターで
事前に情報を登録する

行方不明発生！

家族から高梁警察署へ連絡
☎（22）０１１０

事前に登録をした情報をもと
に、情報提供依頼メールをＳＯ
Ｓサポーターに配信

ＳＯＳサポーター
　日頃から高齢者などの見守りを行い、
行方不明発生時などに市の要請を受け、
可能な範囲で捜索協力をする支援者

相談
相談 指導

助言 診断
指導

認
知
症
に
な
っ
て
も
希
望
を
持
っ
て

日
常
生
活
を
過
ご
せ
る
地
域
と
な
る
た
め
に
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相談 情報
共有

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の
人

や
そ
の
家
族
、
地
域
の
人
な
ど
が
誰
で

も
気
軽
に
集
え
、
介
護
や
福
祉
の
専
門

職
の
方
に
相
談
で
き
る
場
所
で
す
。

　
市
は
、
介
護
保
険
事
業
所
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
な
ど
に
委
託
し
て
、
９

カ
所
の
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ

フ
ェ
）を
運
営
し
て
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
で
運
営
を
自

粛
し
て
い
ま
し
た
が
、
７
月
か
ら
再
開
し
て
い
ま
す
。

名称 開催日 時間 場所 問い合わせ先
オレンジカフェ

「おしゃべり広場」第２・４木曜日 午前 10 時から午後２時 花屋跡（鍛冶町郵便局隣） ☎ 090-1017-4757
（岡村さん）

マスカットカフェ in 高梁 第１火曜日 午後１時半から 3 時 30 分 マスカット薬局高梁店 ☎（21）２１２２

カフェ すずらん 第２日曜日 午後１時半から 3 時 30 分 デイサービスすずらん 3 階 ☎（22）２３８７

和（なごみ）カフェ 第３火曜日 午後２時から４時 白和荘 6 階地域交流室 ☎（22）５５２９

カフェ福ちゃん 第４月曜日 午後２時から４時 特別養護老人ホームちかの
り地域交流センター ☎（22）６６１１

ふらっとカフェ オレンジ 第 3 木曜日 午後１時半から３時 30 分 今津中集会所（奇数月）、八川農
村生活改善センター（偶数月）

☎（22）１８８１
（ウェルネス津川）

なりわ茶屋 第３火曜日 午後１時半から３時 30 分 成羽文化センター ☎（42）２７００

なりわ茶屋 in 川北 月１回 午前１０時から正午 成美集会所 ☎（42）５３３３

かわかみ茶坊 第３土曜日 午後１時半から３時半 領家コミュニティハウス、
宝鏡寺 ☎（48）３１７６

オレンジカフェ（認知症カフェ）一覧

３

マスカットカフェ

宮
み や た

田 美
み わ こ

和子さん

④ 

オ
レ
ン
ジ
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参
加
者
が
楽
し
く
会
話
し
て
い
る
様

子
を
見
る
だ
け
で
な
く
、
私
自
身
も
皆

さ
ん
と
の
「
健
康
談
義
」
が
楽
し
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
相
談
内
容
に
応
じ
て
、
市

の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
へ
の
架
け
橋
に
も
な

り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

お
し
ゃ
べ
り
は
健
康
の
秘ひ

訣け
つ

  オレンジは厚生労働省が主導する「認知症サポート」のテーマカラーです私たちがお待ちしています！

オレンジカフェ「おしゃべり広場」 マスカットカフェ in 高梁 カフェ すずらん

和（なごみ）カフェ カフェ福ちゃん ふらっとカフェ オレンジ

なりわ茶屋 なりわ茶屋 in 川北 かわかみ茶坊

10Ｒ2 (2020) ７月11 Ｒ2 (2020) ７月


