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月10

大きい秋、みつけた！
今月の表紙
　カボチャの重量を競うイベントが弥高山
（川上町高山）で行われました。好天の秋空の
下、出品された「どでカボチャ」たちが、多く
の来場者を驚かせていました。（P18に詳細）

主な内容
●新型コロナウイルス感染症対策（Ｐ２～）
●お知らせ（Ｐ４～）
●健康づくり応援通信（Ｐ16～）
●市民のページ（Ｐ22～）



経
済
社
会
活
動
と
感
染
防
止
対
策
を

両
立
し
て
い
く
た
め
に

収
入
が
減
少
し
て
い
る
事
業
者

な
ど
の
固
定
資
産
税
等
を
軽
減

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
の
措
置
に
起
因
し
て
、

厳
し
い
経
営
環
境
に
直
面
し
て
い
る
中
小

事
業
者
な
ど
に
対
し
て
、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
を
軽
減
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
資
産　
事
業
用
家
屋
と
償
却

資
産

対
象
と
な
る
税
　
令
和
３
年
度
固
定
資
産

税
、
都
市
計
画
税

軽
減
対
象
者　
中
小
事
業
者
な
ど（
資
本

金
や
出
資
金
の
額
が
１
億
円
以
下
の
法
人
、

ま
た
は
資
本
や
出
資
を
有
し
な
い
法
人
・

個
人
で
従
業
員
が
１
０
０
０
人
以
下
）

※
大
企
業
の
子
会
社
な
ど
は
対
象
外

軽
減
割
合　
令
和
２
年
２
月
～
10
月
ま
で

の
任
意
の
連
続
す
る
３
カ
月
の
売
上
高

が
、
前
年
の
同
期
間
と
比
べ
て
次
の
割
合

に
応
じ
て
軽
減
さ
れ
ま
す
。

①
30
％
以
上
50
％
未
満
の
減
少
…
２
分
の

１
軽
減

②
50
％
以
上
の
減
少
…
全
額
免
除

申
告
方
法　
令
和
３
年
１
月
４
日（
月
）～

２
月
１
日（
月
）に
、
認
定
経
営
革
新
等
支

援
機
関（
認
定
を
受
け
た
税
理
士
、
公
認

会
計
士
、
金
融
機
関
、
商
工
会
議
所
、
商

工
会
な
ど
）の
認
定
を
受
け
て
、
税
務
課

に
申
告
し
た
人
に
適
用
し
ま
す
。
ま
た
、

償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
人
は
償
却
資

産
申
告
書
と
併
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

提
出
書
類　
①
特
例
申
告
書
、
特
例
対
象

資
産
一
覧（
様
式
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

②
収
入
が
減
少
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書

類
の
写
し

③
特
例
対
象
家
屋
の
事
業
専
用
割
合
を
示

す
書
類
の
写
し

※
場
合
に
よ
り
他
に
も
必
要
と
な
る
書
類

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
☎（
21
）０
２
１
６

　
岡
山
県
内
で
は
、
９
月
以
降
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
新
規
感
染
者
数
が
比

較
的
落
ち
着
い
た
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、
近
隣
市
で
感
染
者
が
確
認
さ
れ
る
な
ど
予
断
を

許
さ
な
い
状
況
で
す
。
経
済
社
会
活
動
を
推
進
し
つ
つ
、
感
染
の
再
拡
大
を
防
ぐ
た
め
、

皆
さ
ん
に
は
次
の
よ
う
な
取
り
組
み
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
感
染
症
対
策
室
☎（
21
）１
１
８
０

「
新
し
い
生
活
様
式
」
実
践
の
お
願
い

　

人
混
み
で
の
マ
ス
ク
着
用
、
消
毒
液
の
携
帯
、
手
指
衛
生
の
徹
底
、
人
と
の
距
離
を
保

つ
な
ど
、「
新
し
い
生
活
様
式
」
を
実
践
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す

飲食店などでは次のことに注意してください
①発熱や咳などがある場合は利用しないようにしましょう
②できるだけ混雑する時間を避けましょう
③大人数での飲み会は避けましょう
④デリバリー（配達）やテイクアウト（持ち帰り）も利用しましょう
⑤�店が席の配置や食事の提供方法を制限することに協力しましょう
⑥食事の前に、手洗い・消毒をしましょう
⑦�咳エチケットを守りましょう。会話は控えめにし、大声につな
がりやすい大量の飲酒を避けましょう
⑧食事中以外はマスクをしましょう
⑨接客を伴う飲食店やカラオケでは特に注意しましょう

高齢者とその家族などへのお願い
①�高齢者は、自身の身を守るため、外出の際はできるだけ人混み
を避けて行動しましょう
②�高齢者と接する機会が多い人は、夜の繁華街などでは特に慎重
に行動してください

定期健診や予防接種の計画的受診のお願い
①�定期検診や持病の治療、予防接種などの健康管理が重要です。
計画的に受診しましょう
②�冬へ向けて、インフルエンザの予防接種をしてください。その
際、高齢者などの優先接種へのご協力をお願いします

正しい情報に基づく行動や誹謗中傷
をしないことのお願い
①�不確かな情報に惑わされず、正しい情報に基づいて
冷静な行動をお願いします
②�新型コロナウイルス感染症は、誰でも感染する可能
性があります。感染された人やその家族、医療関係
者などへの誹謗中傷は、絶対に行わないでください

県外への移動についてのお願い
感染が続いている地域へ移動する場合は、状況を確認
し、夜の繁華街などでは特に慎重に行動してください
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新型コロナウイルス感染症対策に関するお知らせ

支援制度
（事業者向け）生活・事業を支えるための支援一覧

支援名 内容 問い合わせ
地域活性“×梁（かけはし）”商品券

※使用は 11月 30日（月）まで
７月１日時点で市内に住所が登録されてい
る人に 5,000 円分の商品券を配付 産業振興課☎（21）０２２９

休業支援金・給付金 休業期間中に賃金が支払われない中小企業
の従業員へ月額最大 33万円

新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・
給付金コールセンター☎0120-221-276

ひとり親世帯への臨時特別給付金 児童扶養手当受給者などへ臨時および追加給付 こども未来課☎（21）０２８８

出産特別応援金（ようこそ赤ちゃん応援金） 令和２年４月 28日～令和 3年４月１日に生まれた新生児へ１人当たり 10万円
健康づくり課☎（21）０２５８

傷病手当金の支給 感染し、勤務ができなくなり給与を受け
られなくなった人への手当金

住宅確保給付金 住居を失った人などへ家賃を支援 高梁市生活あんしんサポートセン
ター☎（22）９１１１

住宅リフォーム事業費補助金
※申請は 11月 30日（月）まで

新しい生活様式などを取り込んだ居住環境
の向上などを目的としたリフォームを補助 産業振興課☎（21）０２２９

市税の納税猶予 収入が減った人の納税を猶予 税務課☎（21）０２１５

保険税・保険料の減免 国民健康保険税、介護保険料、後期高齢
者医療保険料を減免

税務課☎（21）０２１４／
健康づくり課☎（21）０２５８

年金保険料などの猶予 収入が減った人および事業所の国民年
金・厚生年金保険料の支払いを猶予

日本年金機構高梁年金事務所
☎（21）０５７０

緊急小口資金・総合支援資金 生活資金でお困りの人へ特例貸し付け 社会福祉協議会☎（22）７２４３

持続化給付金 影響を受けた事業者（法人・個人）が事業
を継続するための給付金

持続化給付金申請サポート会場
☎0570-077-866

持続化補助金 事業再開へ向けた投資をする小規模事業
者へ最大 150万円

高梁商工会議所☎（22）２０９１／
備北商工会☎（42）２４１２

がんばろう高梁！事業継続支援金 収入が減った中小企業・小規模事業者、個
人事業主へ 10～ 20万円

産業振興課☎（21）０２２９
がんばろう高梁！設備改修補助金

※申請は 11月 30日（月）まで
感染予防のための設備改修や備品購入を
行う場合の補助金

高梁市サテライトオフィス等整備事
業費補助金

テレワークやオンライン会議など多様な
働き方を可能にするサテライトオフィス
を市内に整備する費用の補助

岡山県事業継続特別支援金 雇用保険の被保険者が 21 人以上の事業
者へ１人当たり２万円

岡山県事業継続特別支援金受付係
☎０８６（226）７９２４

岡山県新しい生活様式実践事業者補
助金

「新しい生活様式」を実践するための備品
などに係る経費を補助

岡山県新しい生活様式実践事業者補
助金受付係☎０８６（222）２０２２

小規模事業者持続化補助金 感染予防を図りながら投資を行う小規模
事業者への補助金

岡山県商工会連合会
☎０８６（224）４３４１

家賃支援給付金 収入が減った事業所の家賃を支援 家賃支援給付金コールセンター
☎0120-653-930

雇用調整助成金 雇用者の休業などに対する休業手当を助成 ハローワーク高梁☎（22）２２９１

高梁市雇用安定助成金 雇用調整助成金の交付決定額の３％を市
が追加助成 産業振興課☎（21）０２２９

新型コロナウイルス感染症特別貸付
／特別利子補給制度

運転資金や設備資金を実質無利子・無担
保で融資するなど

日本政策金融公庫事業資金相談
☎0120-154-505／中小企業融資・給
付金相談窓口☎0570-783183

セーフティネット保証４号（突発災害）・
５号（業況悪化）・２条６項（危機関連） 運転資金や設備資金の融資認定 産業振興課☎（21）０２２９

支援制度
（個人向け）

個
人
向
け

事
業
者
向
け

新型コロナウイルス受診相談センター（備北保健所）
次の症状がある人はお問い合わせください。
○発熱や咳などの比較的軽いかぜの症状が続いている
○高熱や強いだるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がある

☎（21）２８３６（24時間対応／土・日曜日、祝休日
の午前９時～午後５時は☎ 086-434-7072）

※高齢者や妊婦、基礎疾患のある人で、左記の症状がある場
合はすぐにかかりつけ医に相談してください。受診前に必ず
電話をしてください。

高梁市の市外局番は「0866」です3 Ｒ2 (2020) 10 月



お
知
ら
せ

岡
山
県
知
事
選
挙

　
11
月
11
日（
水
）に
任
期
満
了
と
な
る
岡

山
県
知
事
選
挙
を
、
次
の
日
程
で
行
い
ま

す
。

※
投
票
で
き
る
人
の
要
件
や
不
在
者
投
票

に
つ
い
て
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

投
・
開
票
所
に
お
け
る
主
な
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

○
出
入
口
な
ど
に
消
毒
液
を
設
置

○�

マ
ス
ク
な
ど
の
着
用
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

の
徹
底
、
手
洗
い
・
う
が
い
の
実
施

○
飛
沫
感
染
防
止
シ
ー
ト
を
設
置

○
消
毒
済
の
鉛
筆
を
常
時
設
置

○
定
期
的
に
換
気

○
記
載
台
な
ど
の
資
材
を
定
期
的
に
消
毒

○�

開
票
所
の
参
観
席
を
一
定
の
間
隔
を
空

け
て
配
置

投票日時 投票場所

10 月 25日（日）
午前７時～午後６時 投票所入場券に記載

期日前投票期間・時間 投票場所

10 月９日（金）～ 24日（土）
午前８時 30分～午後８時 市役所１階市民ホール

10月 18日（日）～ 24日（土）
午前８時 30分～午後８時

有漢・川上・備中の各地域局
および成羽複合施設 1階市民
活動室１

投
票
を
す
る
皆
さ
ん
へ
の
お
願
い

○�

マ
ス
ク
を
着
用
し
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
の

実
施

○
他
の
投
票
者
と
一
定
の
距
離
を
確
保

○�

帰
宅
後
に
手
洗
い
・
う
が
い
な
ど
の
実

施
※
当
日
の
投
票
所
の
混
雑
を
避
け
る
た

め
、
期
日
前
投
票
を
積
極
的
に
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

そ
の
他
の
対
策

　
過
去
の
選
挙
の
投
票
状
況
か
ら
、
期
日

前
投
票
所
が
混
雑
す
る
曜
日
や
、
当
日
の

投
票
所
が
混
雑
す
る
時
間
帯
の
傾
向
を
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
掲
載
し
ま
す
。
投
票
の

際
の
参
考
と
し
て
く
だ
さ
い
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎（
21
）０
２
５
５

　
９
月
20
日
告
示
の
高
梁
市
長
選
挙
お
よ
び
高
梁
市
議
会
議
員
選
挙
に
つ
い
て
、
市
長
は
届

け
出
の
あ
っ
た
候
補
者
が
１
人
で
あ
っ
た
た
め
、
市
議
会
議
員
は
定
数
18
人
に
対
し
、
届
け

出
の
あ
っ
た
候
補
者
が
18
人
で
あ
っ
た
た
め
、
い
ず
れ
も
無
投
票
と
な
り
、
左
記
の
候
補
者

が
当
選
人
と
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
共
に
任
期
は
10
月
24
日（
土
）か
ら
令
和
６
年
10
月
23
日

（
水
）ま
で
で
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局 
☎（
21
）０
２
５
５

高梁市議会議員選挙　当選人
（敬称略・届出受理順）

① 金
かな

尾
お

恭
やす

士
し

川上町仁賀 ② 新
しん

倉
くら

　 淳
じゅん

備中町布賀

③ 平
ひら

松
まつ

久
ひさ

幸
ゆき

落合町阿部 ④ 川
かわ

上
かみ

博
ひろ

司
し

頼久寺町

⑤ 石
いし

部
べ

　 誠
まこと

落合町阿部 ⑥ 石
いし

井
い

聡
さと

美
み

落合町阿部

⑦ 川
かわ

上
かみ

修
しゅう

一
いち

備中町西油野 ⑧ 森
もり

　 和
かず

之
ゆき

下町

⑨ 伊
い

藤
とう

泰
やす

樹
き

成羽町下原 ⑩ 石
いし

田
だ

芳
よし

生
お

成羽町成羽

⑪ 倉
くら

野
の

嗣
つぎ

雄
お

有漢町有漢 ⑫ 小
こ

柴
しば

健
たけ

男
お

有漢町有漢

⑬ 宮
みや

田
た

好
よし

夫
お

津川町今津 ⑭ 宮
みや

田
た

公
きみ

人
ひと

松原町神原

⑮ 三
み

村
むら

靖
やす

行
ゆき

巨瀬町 ⑯ 大
おお

月
つき

健
けん

一
いち

川上町領家

⑰ 小
こ

林
ばやし

重
しげ

樹
き

南町 ⑱ 森
もり

上
かみ

昌
まさ

生
お

松山

高梁市長選挙　当選人
（敬称略・届出受理順）

① 近
こん

藤
どう

隆
たか

則
のり

松原町神原

高
梁
市
長
選
挙
・
市
議
会
議
員
選
挙
の
結
果
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お知らせ

功
績
を
た
た
え
ま
す

問
秘
書
広
報
課
☎（
21
）０
２
０
１

方
谷
賞

吉
備
国
際
大
学

ア
ラ
ワ
ッ
タ
ゲ 

ト
ゥ
シ
ャ
ー
リ  

�

マ
ド
ゥ
シ
ャ
ー
ニ
さ
ん

�

（
ス
リ
ラ
ン
カ
出
身
）

　
在
学
中
の
学
業
や
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
活

動
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
国
際
交
流
な

ど
の
取
り
組
み
が
優
秀
と
認
め
ら
れ
た
学

生
・
団
体
を
表
彰
す
る
方
谷
賞
の
秋
季
卒

業
生
の
受
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た
。

次
期
総
合
計
画（
案
）へ
の
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集

教
育
振
興
基
本
計
画

検
討
委
員
会
委
員
を
募
集

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、「
第
２
次
高
梁

市
教
育
振
興
基
本
計
画
」
の
計
画
期
間
が

本
年
度
で
終
え
る
こ
と
を
受
け
、
令
和
３

年
度
～
７
年
度
の
５
年
間
の
教
育
行
政
推

進
の
基
本
と
な
る
「
第
３
次
高
梁
市
教
育

振
興
基
本
計
画（
仮
称
）」を
策
定
し
ま
す
。

　
こ
の
計
画
策
定
に
あ
た
り
、
広
く
市
民

の
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
、
検
討
委
員

会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

検
討
委
員
会
の
概
要

役
割　
高
梁
市
に
お
け
る
教
育
の
あ
り
方

に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
、
今
後
５
年
間
の

計
画
を
協
議
す
る

開
催
回
数　
令
和
２
度
中
に
４
回
程
度

委
員
数　
12
人
以
内（
公
募
委
員
を
含
む
）

任
期　
委
員
選
任
後
、
計
画
の
策
定
が
完

了
す
る
ま
で

※
会
議
出
席
の
た
め
の
報
酬
と
旅
費
を
支

給
し
ま
す
。

募
集
内
容

募
集
人
数　
２
人
以
内

応
募
資
格　
市
内
在
住
で
、
本
市
の
他
の

審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
に
選
任
さ
れ
た

こ
と
の
な
い
人

応
募
方
法　

所
定
の
応
募
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
教
育
総
務
課（
〶

７
１
６
‐
８
５
０
１（
住
所
不
要
））へ
直

接
提
出
す
る
か
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
教
育
総
務
課
、
各
地
域
局
、

各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
に
備
え
て
い
る
ほ

か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

募
集
期
限　
11
月
10
日（
火
）ま
で（
必
着
）

委
員
の
決
定
方
法　

選
考
に
よ
り
決
定

し
、
11
月
下
旬
ま
で
に
応
募
者
全
員
に
通

知
し
ま
す
。

問
教
育
総
務
課

☎（
21
）１
５
０
０

　
現
在
策
定
中
の
「
高
梁
市
総
合
計
画
・

基
本
構
想（
案
）」
の
内
容
を
公
表
し
、
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　
10
月
20
日（
火
）～
11
月
16
日

（
月
）

提
出
方
法　
氏
名（
ま
た
は
団
体
名
）、
住

所
、
電
話
番
号
な
ど
を
明
記
の
上
、
次
の

い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

①
企
画
政
策
課
、
ま
た
は
各
地
域
局
へ
直

接
提
出

②
企
画
政
策
課（
〶
７
１
６
‐
８
５
０
１

（
住
所
不
要
））へ
郵
送（
11
月
16
日（
月
）必

着
）

③
フ
ァ
ク
ス
で
送
信（
F（
21
）０
２
６
１
）

④
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
電
子
申
請

提
出
さ
れ
た
意
見
の
取
り
扱
い　

①
計
画
策
定
な
ど
の
参
考
に
し
ま
す
。

②
提
出
さ
れ
た
意
見
の
内
容
と
そ
れ
に
対

す
る
実
施
機
関
の
考
え
方
を
後
日
公
表
し

ま
す
。
た
だ
し
、
住
所
・
氏
名
の
明
記
が

な
い
も
の
や
誹
謗
中
傷
を
内
容
と
す
る
も

の
は
除
き
ま
す
。
な
お
、
住
所
・
氏
名
は

公
表
し
ま
せ
ん
。

③
個
々
の
意
見
に
対
し
て
直
接
個
別
の
回

答
は
で
き
ま
せ
ん
。

④
賛
否
の
結
論
だ
け
の
意
見
や
、
趣
旨
が

不
明
瞭
な
意
見
に
は
、
回
答
が
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

閲
覧
方
法　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
企
画
政
策
課
お
よ

び
各
地
域
局
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
企
画
政
策
課

☎（
21
）０
２
０
８

ね
ん
き
ん
月
間

　

毎
年
11
月
は
「
ね
ん
き
ん
月
間
」、
11

月
30
日
は
年
金
記
録
や
公
的
年
金
受
給
見

込
み
額
を
確
認
し
、
老
後
の
生
活
設
計
に

つ
い
て
考
え
る
「
年
金
の
日
」
で
す
。

　
高
梁
年
金
事
務
所
で
は
年
金
相
談
の
受

付
時
間
延
長
や
週
末
相
談
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

時
間
延
長　
月
曜
日（
月
曜
日
が
祝
休
日

の
場
合
は
週
初
め
の
開
所
日
）午
後
5
時

15
分
～
午
後
7
時（
通
常
の
開
業
時
間
は

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

週
末
相
談　
第
2
土
曜
日
午
前
9
時
30
分

～
午
後
4
時（
利
用
前
に
電
話
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
）

問
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

☎（
21
）０
５
７
０

市
民
課
☎（
21
）０
２
５
２
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消
防
署
だ
よ
り

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

　
「
そ
の
火
事
を 

防
ぐ
あ
な
た
に 

金
メ

ダ
ル
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
秋
の
全

国
火
災
予
防
運
動
が
11
月
９
日（
月
）～
15

日（
日
）の
期
間
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
作

動
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。
住
宅
用
火
災
警

報
器
は
、
全
て
の
住
宅
に
設
置
が
必
要
で

す
。
電
池
切
れ
で
万
が
一
の
時
に
作
動
し

な
か
っ
た
と
い
う
こ
と
が
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

確
認
方
法
は
、
住
宅
用
火
災
警
報
器

の
ボ
タ
ン
を
押
す

か
、
ひ
も
を
引
く

こ
と
で
確
認
が
で

き
ま
す
。
正
常
な

場
合
は
、「
ピ
ー

ピ
ー
ピ
ー
火
事
で

す
」や「
正
常
で
す
」

な
ど
の
音
声
を
発

し
ま
す
。

９
月
の
火
災
・
救
急
件
数

火
災　
　
　
０
件（
前
月
か
ら
１
件
減
）

救
急　
１
６
１
件（
前
月
か
ら
３
件
増
）

問
消
防
本
部
予
防
課
☎（
21
）０
１
２
１

　
平
成
30
年
7
月
豪
雨
災
害
に
よ
り
被
災

し
た
市
道
玉
川
落
合
線
は
、
災
害
復
旧
工

事
の
た
め
全
面
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
お

願
い
し
ま
す
。

期
間　
10
月
19
日（
月
）～
令
和
３
年
１
月

29
日（
金
）（
終
日
）

規
制
区
間　
玉
川
町
玉
地
内
～
落
合
町
阿

部
地
内

問
建
設
課
☎（
21
）０
２
３
２

玉
川
落
合
線 

全
面
通
行
止
め

　
災
害
が
発
生
し
、
住
ま
い
が
被
害
を
受

け
た
と
き
は
、
被
害
状
況
を
写
真
で
撮
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
被
災
者
支
援
を
受
け
る
際

に
必
要
と
な
る
罹り

災
証
明
書
は
、
市
町
村

職
員
に
よ
る
被
害
認
定
調
査
を
経
て
市
町

村
か
ら
発
行
さ
れ
ま
す
が
、
そ
の
前
に
建

物
の
修
理
や
片
付
け
を
し
て
し
ま
う
と
調

査
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
写
真
を
撮
る
と
き
は
、
次
の
３
点
に
気

を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

①
外
観
を
４
方
向
か
ら
撮
り
ま
し
ょ
う
。

②
浸
水
し
た
場
合
は
、
浸
水
の
深
さ
が
分

か
る
よ
う
に
撮
り
ま
し
ょ
う
。

③
被
災
し
た
箇
所
の
詳
細
が
分
か
る
写
真

と
、
全
景
が
分
か
る
写
真
を
そ
れ
ぞ
れ
撮

り
ま
し
ょ
う
。

　
こ
れ
ら
の
写
真
は
保
険
会
社
に
損
害
保

険
を
請
求
す
る
際
な
ど
に
も
役
に
立
つ
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

問
岡
山
県
危
機
管
理
課

☎
０
８
６（
２
２
６
）７
２
９
３

災
害
で
住
ま
い
が
被
害
を
受

け
た
と
き
に

ヤ
フ
ー（
株
）と
防
災
協
定
を

締
結

　

災
害
発
生
時
に
お
け
る
市
民
へ
の
情
報

提
供
の
迅
速
化
お
よ
び
多
重
化
を
目
的
と

し
て
、
市
は
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
と
「
災
害

に
係
る
情
報
発
信
等
に
関
す
る
協
定
」
を

９
月
16
日
に
締
結
し
ま
し
た
。
今
後
、
次

の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
順
次
開
始
し
ま
す
。

①
キ
ャ
ッ
シ
ュ
サ
イ
ト
の
開
設　
災
害
時

に
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
集
中

す
る
こ
と
で
閲
覧
で
き
な
く
な
る
こ
と
を
回

避
す
る
た
め
、
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
Ｊ
ａ
ｐ
ａ
ｎ

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
内
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
サ
イ
ト

（
サ
ー
バ
ー
内
に
コ
ピ
ー
さ
れ
た
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
）
を
開
設
し
ま
す
。

②
被
災
地
情
報
の
掲
載　
大
規
模
災
害
発

生
時
に
、
避
難
所
や
給
水
所
、
入
浴
所
な

ど
の
生
活
情
報
を
「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
避
難

地
情
報
マ
ッ
プ
」
や
「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
防

災
速
報
ア
プ
リ
」
で
公
開
し
ま
す
。

③
市
か
ら
の
緊
急
情
報
の
発
信　
「
Ｙ

ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
防
災
速
報
ア
プ
リ
」
を
活

用
し
、
プ
ッ
シ
ュ
配
信
し
ま
す
。

発
信
す
る
防
災
情
報　
①
避
難
関
連
情
報

（
避
難
情
報
以
外
の
補
足
情
報
）　
②
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
情
報（
断
水
、
給
水
、
交
通
情

報
な
ど
）　
③
災
害
関
係
注
意
喚
起（
台
風

や
大
雨
、
地
震
発
生
後
の
余
震
な
ど
の
注

意
喚
起
）　

④
そ
の
他
住
民
保
護　
⑤
防

災
訓
練
通
知（
防
災
訓
練
当
日
の
訓
練
通

知
、
防
災
訓
練
通
知
の
予
告
）

④
高
梁
市
河
川
監
視
カ
メ
ラ
画
像
を
「
Ｙ

ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
天
気
・
災
害
」
に
掲
載

Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
防
災
速
報
ア
プ
リ

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ

て
い
る
人
は
「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ

ｏ
！
防
災
速
報
ア
プ
リ
」
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
高
梁
市

を
地
点
登
録
す
る
と
、
関
係

す
る
緊
急
情
報
や
気
象
庁
が
発
表
す
る
情

報
な
ど
を
自
動
的
に
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
な
い

人
も
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
で
お
知
ら

せ
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
防
災
復
興
推
進
課
☎（
21
）０
２
４
６
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お知らせ

狩
猟
期
間

　
11
月
15
日（
日
）～
令
和
３
年
２
月
15
日

（
月
）は
狩
猟
期
間
で
す
。
た
だ
し
、
イ
ノ

シ
シ
と
ニ
ホ
ン
ジ
カ
に
つ
い
て
は
、
農
作

物
な
ど
へ
の
被
害
防
止
を
目
的
と
し
て
狩

猟
期
間
を
１
カ
月
間
延
長
し
、
３
月
15
日

（
月
）ま
で
と
し
て
い
ま
す
。

　
野
山
に
出
か
け
る
と
き
は
、
目
立
つ
色

の
服
装
を
着
用
す
る
な
ど
十
分
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

問
岡
山
県
農
村
振
興
課
鳥
獣
害
対
策
室
☎

０
８
６（
２
２
６
）７
４
３
９
／
備
中
県

民
局
森
林
企
画
課
☎
０
８
６（
４
３
４
）

７
０
５
２

野
生
の
鳥
獣
を
捕
獲
す
る
に
は

免
許
な
ど
の
資
格
が
必
要
で
す

　
狩
猟
だ
け
で
な
く
有
害
鳥
獣
の
駆
除
に

も
活
躍
す
る
わ
な
な
ど
の
猟
具
で
す
が
、

使
い
方
を
誤
れ
ば
人
が
怪
我
を
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　
免
許
な
ど
の
資
格
が
な
い
人
が
わ
な
な

ど
を
使
用
し
て
野
生
の
鳥
獣
を
捕
獲
す
る

と
、
１
年
以
下
の
懲
役
や
、
１
０
０
万
円

以
下
の
罰
金
な
ど
が
適
用
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
有
害
鳥
獣
対
策
室

☎（
21
）１
１
９
０

　
11
月
11
日（
水
）～
17
日（
火
）の｢

税
を

考
え
る
週
間｣

に
合
わ
せ
、
市
内
の
小
・

中
学
生
に
よ
る
習
字
・
作
文
な
ど
を
掲
示

す
る
「
租
税
作
品
展
」
を
開
催
し
ま
す
。

高
梁
市
図
書
館

日
時　
11
月
11
日（
水
）～
16
日（
月
）

場
所　
４
階
多
目
的
室
前

イ
ズ
ミ
ゆ
め
タ
ウ
ン
高
梁
店

日
時　
11
月
17
日（
火
）～
23
日（
月
・
祝
）

場
所　
２
階
特
設
会
場

問
高
梁
税
務
署
☎（
22
）２
５
４
６

租
税
作
品
展

　
都
市
計
画
区
域
内
の
低て

い
み
り
よ
う

未
利
用
土
地
の

適
切
な
利
用
・
管
理
を
促
進
す
る
た
め
、

次
の
条
件
を
満
た
す
取
引
に
つ
い
て
、
売

主
の
譲
渡
所
得
か
ら
１
０
０
万
円
が
控
除

さ
れ
る
特
例
措
置
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
確
定
申
告
に
必
要
な
低
未
利
用
土
地
確

認
書
の
発
行
に
つ
い
て
は
、
企
画
政
策
課

低
未
利
用
土
地
の
譲
渡
に
係

る
特
例
措
置
に
つ
い
て

　
ご
み
や
不
要
物
を
は
じ
め
と
す
る
廃
棄

物
の
野
焼
き
は
、
廃
棄
物
処
理
法
に
よ
り

原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
農
業
、
林

業
、
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た
め
に
や
む
を

得
ず
行
う
稲
わ
ら
や
刈
草
、
剪せ
ん
て
い
し

定
枝
の
焼

却
な
ど
は
野
焼
き
の
禁
止
の
例
外
と
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
野
焼
き
は
大
気
汚
染
に
つ

な
が
る
だ
け
で
な
く
、
煙
の
に
お
い
や
灰

の
飛
散
な
ど
周
辺
環
境
へ
の
影
響
が
あ
り

ま
す
の
で
、
で
き
る
限
り
行
わ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

問
岡
山
県
環
境
管
理
課

☎
０
８
６（
２
２
６
）７
３
０
２

野
焼
き
に
よ
る
大
気
汚
染
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
10
月
か
ら
3
月
は
日
暮
れ
も
早
く
、
暗

闇
で
用
水
路
へ
の
転
落
事
故
な
ど
が
発
生

す
る
危
険
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
誤
っ
て

足
を
踏
み
外
し
た
り
、
水
路
に
気
付
か
ず

に
転
落
し
た
り
し
な
い
よ
う
に
、
十
分
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
が
必
要
な
場
所　

・
用
水
路
沿
い
の
細
い
道

・
水
路
と
道
路
が
交
差
す
る
場
所

・
街
路
灯
な
ど
が
少
な
い
水
路
沿
い
の
道

転
落
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に

・
自
転
車
の
ラ
イ
ト
を
早
め
に
点
灯

・
薄
暗
い
時
間
帯
の
歩
行
は
ラ
イ
ト
を
携
帯

・
歩
き
な
が
ら
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
を
操
作
を
し
な
い

・
普
段
か
ら
危
険
な
場
所
を
確
認
し
、
安

全
な
道
を
利
用

問
建
設
課
☎（
21
）０
２
３
２

用
水
路
へ
の
転
落
に
注
意

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

主
な
条
件　
①
令
和
２
年
７
月
1
日（
水
）

か
ら
令
和
４
年
12
月
31
日（
土
）ま
で
の
間

の
譲
渡　

②
譲
渡
し
た
人
が
個
人　

③
都

市
計
画
区
域
内
の
低
未
利
用
土
地
で
あ
り
、

譲
渡
後
の
利
用
に
つ
い
て
市
が
確
認　

④

譲
渡
の
年
の
１
月
１
日
に
お
い
て
所
有
期

間
が
５
年
を
超
え
る　

⑤
土
地
と
建
物
な

ど
の
取
引
額
の
合
計
が
５
０
０
万
円
以
下

問
企
画
政
策
課
☎（
21
）０
２
０
８

犯
罪
被
害
者
に
支
援
を

　

11
月
25
日（
水
）～
12
月
１
日（
火
）は

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
で
す
。

犯
罪
被
害
支
援
活
動

　

事
件
や
事
故
の
被
害
者
や
そ
の
家
族

は
、
そ
の
後
の
生
活
の
中
で
さ
ま
ざ
ま
な

困
難
に
直
面
し
ま
す
。
被
害
者
や
家
族
が

置
か
れ
て
い
る
状
況
を
理
解
し
、
平
穏
な

生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
社
会
全

体
で
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

犯
罪
被
害
給
付
制
度　
犯
罪
被
害
に
遭
っ

た
被
害
者
や
家
族
に
、
給
付
金（
遺
族
給

付
金
・
重
症
病
給
付
金
・
障
害
給
付
金
）

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

犯
罪
被
害
相
談
電
話　
お
か
や
ま
被
害
者

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局（
警
察
本
部

内
）☎
０
８
６（
２
３
３
）８
３
４
９

問
高
梁
警
察
署
警
務
課
☎（
22
）０
１
１
０
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65
歳
超
雇
用
推
進
助
成
金

就
職
氷
河
期
世
代
向
け
就
職
セ

ミ
ナ
ー

　
県
が
運
営
し
て
い
る
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

お
か
や
ま
」
は
、
正
規
雇
用
を
目
指
す
求

職
者
な
ど
を
対
象
に
、
正
社
員
就
職
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
セ
ミ
ナ
ー
は
計
10
回
で
、
面
接
対
策
に

関
す
る
こ
と
や
将
来
設
計
の
た
め
の
マ

ネ
ー
プ
ラ
ン
、
労
働
条
件
を
は
じ
め
と
し

た
制
度
の
解
説
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
各
セ
ミ
ナ
ー
の
終
了
後
に
は
キ
ャ
リ

ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
臨
床
心
理
士
に
よ
る

相
談
会
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
程　
10
月
13
日（
火
）～
12
月
22
日（
火
）

全
10
回

セ
ミ
ナ
ー　
午
前
10
時
～
正
午

相
談
会　
　
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
①
岡
山
市
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
岡
山
市
北
区
春
日
町
５
‐
６
）

②
津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー（
津
山

市
山
下
92
‐
１
）※
12
月
15
日（
火
）の
み

③
倉
敷
市
民
会
館（
倉
敷
市
本
町
１
７
‐
１
）

※
12
月
22
日（
火
）の
み

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
各
回
ご
と
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
か
や
ま

☎
０
８
６（
２
３
６
）１
５
１
５

「
家
庭
教
育
企
業
出
前
講
座
」

実
施
企
業
募
集

　
県
教
育
委
員
会
は
、
県
内
の
企
業
を
対

象
に
、
家
庭
教
育
に
関
わ
る
企
業
出
前
講

座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
や
パ
ー
ト
ナ
ー
へ
の
関
わ
り

65
歳
超
継
続
雇
用
促
進
コ
ー
ス

　
65
歳
以
上
へ
の
定
年
の
引
き
上
げ
、
定

年
の
定
め
の
廃
止
、
ま
た
は
希
望
者
全
員

を
対
象
と
す
る
66
歳
以
上
の
継
続
雇
用
制

度
の
導
入
の
い
ず
れ
か
の
措
置
を
実
施
し

た
事
業
主
に
対
し
て
、
実
施
内
容
に
応
じ

て
一
定
額
を
助
成
し
ま
す
。

高
年
齢
者
評
価
制
度
等
雇
用
管
理
改
善

コ
ー
ス

　

高
年
齢
者
の
雇
用
の
推
進
を
図
る
た

め
、
雇
用
管
理
制
度
の
整
備
措
置
を
実
施

し
た
事
業
主
に
対
し
て
、
措
置
に
要
し
た

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

高
年
齢
者
無
期
雇
用
転
換
コ
ー
ス

　
50
歳
以
上
で
定
年
年
齢
未
満
の
有
期
契

有
給
休
暇
を
取
得
し
ま
し
ょ
う

　
10
月
は
「
年
次
有
給
休
暇
取
得
推
進
月

間
」
で
す
。
厚
生
労
働
省
で
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、
年

次
有
給
休
暇
を
取
得
し
や
す
い
環
境
づ
く

り
の
た
め
、
次
の
制
度
を
お
す
す
め
し
て

い
ま
す
。

①
新
し
い
働
き
方
・
休
み
方
を
実
践
で
き

る
よ
う
な
、
計
画
的
な
業
務
運
営
や
休
暇

の
分
散
化
に
適
し
た
年
次
有
給
休
暇
の
計

画
的
付
与
制
度

②
労
働
者
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
応
じ
た

柔
軟
な
働
き
方
・
休
み
方
を
支
援
し
や
す

い
時
間
単
位
の
年
次
有
給
休
暇
制
度

問
岡
山
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
８
６（
２
２
５
）２
０
１
７

厚生労働省ウェブサイト

高
梁
川
流
域
連
携
中
枢
都
市
圏

事
業
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

　

高
梁
川
流
域
連
携
中
枢
都
市
圏
事
業

に
よ
る
、
事
業
の
強
化
・
継
続
に
つ
い

て
の
セ
ミ
ナ
ー
と
講
演
会
で
す
。
参
加

費
は
無
料
で
、
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

し
く
は
倉
敷
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

事
業
継
続
力
強
化
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
11
月
24
日（
火
）午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所　
高
梁
市
役
所
3
階
大
会
議
室

定
員　
30
人

※
動
画
配
信
サ
イ
ト

「
Yユ
ー

チ

ュ

ー

ブ

o
u
t
u
b
e
」
で
オ
ン

ラ
イ
ン
視
聴
が
で
き
ま
す
。

事
業
承
継
講
演
会

日
時　
12
月
２
日（
水
）午
後
5
時
30
分
～
7
時

場
所　
高
梁
国
際
ホ
テ
ル

定
員　
40
人

問
倉
敷
市
商
工
課

☎
０
８
６（
４
２
６
）３
４
０
５

方
、
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
に
つ
い
て
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
り
、
子

育
て
の
不
安
や
悩
み
に
つ
い
て
職
場
の
同

僚
な
ど
と
話
が
で
き
る
良
い
機
会
に
な
り

ま
す
。

　
実
施
に
必
要
な
費
用
の
負
担
や
内
容
に

適
し
た
講
師
の
選
定
は
、
県
教
育
委
員
会

が
行
い
ま
す
。
実
施
を
希
望
す
る
場
合

は
、
岡
山
県
生
涯
学
習
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
県
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
岡
山
県
生
涯
学
習
課

☎
０
８
６（
２
２
６
）７
５
９
７

約
労
働
者
を
、
転
換
制
度
に
基
づ
き
無
期

雇
用
労
働
者
へ
転
換
さ
せ
た
事
業
主
に
対

し
て
、
対
象
者
数
に
応
じ
て
一
定
額
を
助

成
し
ま
す
。

問（
独
）高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支

援
機
構
岡
山
支
部
高
齢
・
障
害
者
業
務
課

☎
０
８
６（
２
４
１
）０
１
６
６

働き方の
新しいスタイル
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お知らせ

種別 対象（生年月） 日 時間 場所 問い合わせ

乳児健康診査
令和２年２月・７月 11日（水）

午後０時30分
～

１時30分
（受付）

高梁保健センター

健康づくり課
☎（21）０２２８

令和２年１月～２月・６月～７月 27日（金） 成羽福祉センター

１歳６カ月児健康診査 平成31年４月・令和元年５月
18日（水） 高梁保健センター

27日（金） 成羽福祉センター

２歳６カ月児健康診査 平成30年４月～５月 19日（木） 高梁保健センター

子どもの健診（11月）

※�新型コロナウイルス感染症対策により、各イベン
ト・各施設が中止・休業となる場合があります。

種別 日 時間 場所 問い合わせ

ゆう・ゆうタイム「親子で遊ぼ
う～ハッピー♡サタデー～」 14日（土）

①午前10時～11時30分
②午後１時～２時30分
③午後２時30分～４時

子育て支援センター�
“ゆう・ゆうひろば”

子育て支援センター
☎（22）２４５０
こども未来課
☎（21）０２８８

赤ちゃんタイム ６日（金）・20日（金）午前10時～正午

ゆう・ゆう講座（親プロ）「イヤイヤ
期をどうのりこえる？」 24日（火）①午前９時30分～10時30分②午前10時45分～11時45分

家庭相談 19日（木）・26日（木）午前10時～午後４時

なりわで“ゆう・ゆう” 11日（水）・17日（火）
・25日（水）

①午前９時30分～11時30分
②午後１時～３時

成羽こども園
子育て支援室

ちびっこ広場 19日（木）午前10時～11時30分 成羽文化センター別館
（旧成羽文化センター）

成羽地域局
☎（42）３２１３

あそびのひろば 12日（木）午前10時～正午
川上保健センター 川上地域局

☎（48）2201
育児相談・プレママ相談

12日（木）午前10時～10時30分（受付）

25日（水）午前10時～11時（受付） 高梁保健センター 健康づくり課
☎（21）０２２８離乳食教室 ※第１子の保護者優先 17日（火）午後１時30分～２時30分 高梁保健センター

病態栄養相談 ５日（木）午前10時～11時

備北保健所

備北保健所
☎（21）２８３５

思春期・ひきこもり相談 20日（金）午後２時～４時

備北保健所
☎（21）２８３６

精神保健福祉相談 ４日（水）午後２時30分～４時30分

エイズ・性感染症検査
Ｂ・Ｃ型肝炎検査
骨
こつずい

髄ドナー検査
24日（火）午後１時～２時

子育て支援・健康相談（11月）　※全て予約が必要です

種別 日 時間 場所 問い合わせ

行政相談
2日（月）

午前９時～正午

高梁市コミュニティプラザ
岡山行政監視行政相談センター
☎０８６(２２４)１１００5日（木） 有漢保健センター

12日（木） たいこまるプラザ

なやみごと相談
10日（火）

午前９時～正午
市役所３階研修室 岡山地方法務局高梁支局

☎(22)２３１８12日（木） たいこまるプラザ

法律相談（要予約） 11日（水） 午後１時～４時 市役所３階研修室・大会議室３ 市民課☎(21)０２５４

司法書士相談
13日（金） 午前10時～正午

有漢保健センター
岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区
☎（22）７９０６備中総合センター

18日（水） 午後１時～４時 ポルカプラザ（ポルカ１階）

相談（11月）

種別 日 時間 場所 問い合わせ
高梁税務署面接相談

（要予約）
９日（月）・18日（水）・30日（月）

※相続・贈与に関する相談は９日（月）のみ 午前９時～午後４時 高梁税務署 高梁税務署☎（22）２５４６

高梁市の市外局番は「0866」です9 Ｒ2 (2020) 10 月



【おわびと訂正】９月号 10 ページに誤りがありました。おわびして訂正します。
「無料調停相談会　日時」　誤…10 月４日（月）　　正… 10 月２日（金）　

健
康
・
福
祉

　
岡
山
地
方
法
務
局
と
岡
山
県
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
で
は
、
11
月
12
日（
木
）～
18

日（
水
）を
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
と
し
て
い
ま
す
。

女
性
を
巡
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に
つ

い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時
間　
月
曜
日
～
金
曜
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
７
時
／
土
・
日
曜
日
午
前
10
時
～

午
後
５
時

電
話
番
号　
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

問
岡
山
地
方
法
務
局
高
梁
支
局

☎（
22
）２
３
１
８

全
国
一
斉

　
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

自
立
支
援
医
療
費
受
給
者
証（
精
神

通
院
）の
有
効
期
間
を
１
年
間
延
長

　
お
持
ち
の
受
給
者
証
の
有
効
期
間
が
令

和
２
年
３
月
１
日
か
ら
令
和
３
年
２
月
28

日
ま
で
の
間
に
満
了
す
る
人
は
、
有
効
期

間
が
１
年
間
自
動
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
延
長
に
よ
り
新
し
い
受
給
者
証
の

発
行
は
あ
り
ま
せ
ん
。
有
効
期
間
の
修
正

を
希
望
す
る
人
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
と

同
時
に
更
新
す
る
人
は
申
請
が
必
要
で
す

の
で
、
福
祉
課
ま
た
は
各
地
域
局
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
８
４

　
11
月
12
日（
木
）か
ら
25
日（
水
）は
女
性

に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
期
間
で

す
。
ま
た
、
11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進

月
間
で
す
。

　
誰
も
が
笑
顔
で
過
ご
す
こ
と
の
で
き
る

社
会
の
実
現
に
向
け
て
、「
女
性
に
対
す

る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」
の
シ
ン
ボ
ル
で

あ
る
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
と
「
児
童
虐
待
防

止
運
動
」
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ

リ
ボ
ン
を
飾
っ
た
「
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
＆

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
☆
ツ
リ
ー
」
を
設
置
し

ま
す
。

期
間
・
場
所

①
11
月
16
日（
月
）～
26
日（
木
）・
市
役
所

１
階

②
11
月
27
日（
金
）～
30
日（
月
）・
高
梁
市

図
書
館
４
階
キ
ッ
ズ
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

問
市
民
課
☎（
21
）０
２
５
４

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

日
時　
11
月
12
日（
木
）

①
午
前
９
時
～
11
時
15
分

②
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

問
健
康
づ
く
り
課

☎（
21
）０
２
２
８

　
岡
山
県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

で
は
、
相
談
員
が
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
受

け
付
け
て
お
り
、
毎
月
第
２
金
曜
日
に

は
、
男
性
相
談
員
に
よ
る
男
性
の
た
め
の

電
話
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
一

般
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

男
性
相
談

時
間　
毎
月
第
２
金
曜
日
午
後
５
時
～
８
時

電
話
番
号　
０
８
６（
２
２
１
）１
２
７
０

一
般
相
談

時
間　
火
曜
日
～
土
曜
日
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分

男
性
相
談
員
に
よ
る
電
話
相
談

成
羽
病
院 

看
護
師
な
ど
募
集

　

成
羽
病
院
で
は
看
護
師
、
介
護
福
祉

士
、
薬
剤
師
、
医
療
事
務
職
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

看
護
師　

 

昭
和
50
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
で
、
看
護
師
免
許
を
有
す
る
か
令
和

３
年
３
月
末
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人

介
護
福
祉
士
・
薬
剤
師　
昭
和
60
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
で
、
介
護
福
祉
士
資

格
・
薬
剤
師
資
格
を
有
す
る
か
令
和
３
年

３
月
末
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人

医
療
事
務　
①
昭
和
60
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
、
医
療
事
務
関
係
の
資
格
を
有

す
る
か
令
和
３
年
３
月
末
ま
で
に
取
得
見

込
み
の
人　
②
昭
和
60
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
、
直
近
５
年
以
内
に
病
院
で
の

医
療
事
務
経
験
が
３
年
以
上
あ
る
人

　
勤
務
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
成
羽
病
院
事
務
局
☎（
42
）３
１
１
１

　
有
料
広
告
の
申
し
込
み（
先
着
順
）を
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

掲
載
料　
１
号
あ
た
り
１
万
円
／
枠

申
し
込
み　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
秘
書
広
報
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
広
報
課

☎（
21
）０
２
１
０

「
広
報
た
か
は
し
」
広
告
募
集

パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
＆
オ
レ
ン

ジ
リ
ボ
ン
☆
ツ
リ
ー
の
設
置

電
話
番
号　
０
８
６（
２
３
５
）３
３
０
７

問
岡
山
県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー（
ウ
ィ
ズ
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
８
６（
２
３
５
）３
３
０
７
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お知らせ

令和３年度 入園児募集
　幼稚園・保育園・認定こども園の入園申し込みを受け付けます。詳しくは入園申込案内や市
ウェブサイトをご覧ください。

幼稚園
対象　市内に在住する満３歳から満５歳までの子ども（平成 27 年４月２日生まれ～平成 30 年４月１日生まれ）
通園区域　小�学校の通学区域に準じますが、保護者の責任において通園が可能な場合は希望する幼稚園に入園す

ることができます。

保育園
対象　市内に在住し、保護者の就労などにより日中の保育をする人がいない就学前の子ども

認定こども園（幼稚園と保育園の両方の機能を持つ施設）
対象　市内に在住している就学前の子ども（認定により預かり時間が異なります）

問こども未来課 ☎（21）０２６４／入園を希望する各園

入園手続　�こども未来課、または入園を希望する園へ「入園申込書」を提出してください。
　　　　　申込書は、こども未来課と各園に備えています。
受付期間　11 月２日（月）～ 11 月 20 日（金）※正式な入園決定は令和３年２月頃になります。

※�教育時間は全て午前８時 30 分～午後２時（水曜日は午後１時まで）、預かり保育は幼稚園終業時～午後５時 30
分です。

保育園・認定こども園共通事項
※年度の途中で誕生日を迎えて入園する場合も、令和３年４月１日時点の満年齢がその子どもの年齢となります。
※１歳未満児は若干名の募集となり、令和２年 11 月時点で妊娠中の場合も申し込みできます。
※延長保育は全ての園で午後７時までです。

市ウェブサイト

幼稚園名（住所地） 高梁（中之町） 高梁南（上谷町） 津川（津川町今津） 川面（川面町）
電話番号 （22）2119 （22）2320 （22）2776 （26）1326
受け入れ年齢 ３歳～５歳（令和３年４月１日時点）
預かり保育 あり（ただし高梁幼稚園は一時預かりのみ）

幼稚園名（住所地） 巨瀬（巨瀬町） 中井（中井町西方） 落合（落合町阿部） 福地（落合町福地）
電話番号 （25）0101 （28）2700 （22）6578 （42）4136
受け入れ年齢 ３歳～５歳（令和３年４月１日時点）
預かり保育 あり（ただし落合幼稚園は一時預かりのみ）

保育園名（住所地） 高梁（向町） 高梁中央（私立・下町） 落合（私立・落合町阿部） 備中（備中町布瀬）
電話番号 （22）２４２３ （22）４３３３ （22）４４６６ （45）３１４２
定員（人） 120 80 90 30
受け入れ年齢 ６カ月～５歳 ３カ月～５歳 １歳～５歳
保育時間 午前７時～午後６時　 午前７時 30分～午後６時 30分

こども園名（住所地） 有漢（有漢町有漢） 川上（川上町地頭） 成羽（成羽町成羽）
電話番号 （57）２０１４ （48）３１３３ （42）２０１１
定員（人） 100 120 120
受け入れ年齢 ６カ月～５歳
保育時間 午前７時 30分～午後６時 30分 午前７時～午後６時

保育料の無償化について
　幼稚園・保育園・認定こども園の３～５歳児クラスの子どもの保育料は無料です。ただし、給食費やおやつ
代など各園の実費徴収費用は無償化の対象外です。また、０～２歳児クラスの子どもについては住民税非課税
世帯のみ保育料が無料となります。
　幼稚園、認定こども園（教育認定）の預かり保育について、保育の必要性が認められた場合には無償化の対象
となり、償

しょうかん
還払いにより上限額まで給付を受けることができます。該当する場合は事前の申請が必要です。

高梁市の市外局番は「0866」です11 Ｒ2 (2020) 10 月



11 月 1 日（日）に手続きを
した人には、
「 さ ん じ ゅ ー
ろーストラッ
プ」を
プレゼント！
（数量限定）

原動機付自転車オリジナルナンバープレートの交付開始

　11 月１日（日）から「備中松山城猫城主さんじゅーろー」をモ
チーフにしたオリジナルナンバープレートの交付を開始します。
　初日（11 月１日）に限り、市役所本庁で、希望番号を指定でき
ます。11 月２日（月）以降は番号順に交付し、地域局では 11 月
４日（水）から交付を開始します。

問税務課☎（21）０２１４

注意事項　
①オリジナルナンバープレートの交付は、１車両につき１回のみです。紛失や破損などによる再交付や、名義人
変更などによる同一車両に対する２回目の交付は行いません。②希望番号の電話予約や決定後の変更はできませ
ん。③ 11 月 13 日（金）までに交付手続きをしなかった場合、指定番号の権利は無効になります。④申請に虚偽な
どの不正行為があった場合は、希望番号プレートを返却していただきます。
※登録番号の変更に伴い、自賠責保険などの変更手続きが必要になります。自賠責保険加入ステッカーの再交付
などを事前にできる場合がありますので、ご加入の保険会社にお問合せください。

希望番号登録（希望する番号を１人１つ指定できます）
日時　11 月１日（日）　午前９時～正午　
場所　市役所１階市民ホール
条件　次の①～④の全てを満たす人
①市内に定置場がある　②市税に滞納がない　③取得した番号の権限を譲渡しない
④ 11 月１日（日）の午前９時～正午の間に受け付けと手続きができる
※代理人による手続きには委任状が必要で、番号指定のみ可能です。（代理人が同居の親族か車両の販売店の場合
はナンバープレートの交付も可能）
交付番号　50㏄…１～ 1700 番、90㏄…1 ～ 100 番、125㏄…1 ～ 200 番　
受け付け・交付方法
①�整理券を午前９時～９時 30 分に配布します。締め切り後、整理券「１番」の人からくじを引き、若い番号を

引いた人から順番に希望番号を指定し、交付手続きを行います。
②�午前９時 30 分以降に来庁する人は、①が終了次第、先着順に希望番号を指定し、交付手続きを行います。
③�代理人手続きのため希望番号の指定のみになった人は、当日に配布する引換券を持参し、２日（月）～ 13 日（金）

の開庁日に、税務課で新規登録、または現行ナンバープレートとの交換により登録を行ってください。（登録は、
本人か同居の親族、または車両の販売店のみ可能です）

※オリジナルナンバープレート専用の交付申請書があります。税務課または各地域局までお問い合わせください。

手続き 持参するもの

新規登録（購入） 認印（新所有者、新使用者）、販売証明書

新規登録（譲渡） 認印（新所有者、新使用者）、譲渡証明書（旧所有者の署名・押印が必要）

新規登録（転入） 認印（新所有者、新使用者）、旧市町村の廃車を証明する書類（廃車証明書など）、
※未廃車の場合は、ナンバープレートと標識交付証明書（交付は 2日以降）

ナンバープレートの交換 認印（所有者、使用者）、現行のナンバープレート、現行の標識交付証明書

交付に必要なもの　※運転免許証や被保険者証などの本人確認書類はすべての手続きに必要です

12Ｒ2 (2020) 10 月



お知らせ

　交付についての質問などがありましたので一部掲載します。手続き時の参考にしてください。

希望番号についてのよくある質問

Q �希望番号の指定ができるのは11月1日（日）だけですか？
A �１日のみに限定して行います。希望番号登録制に

する場合、全てのナンバープレートが本庁保管と
なり、４地域局での即日交付ができなくなるため
です。

Q 手続きにお金がかかりますか？
A 登録、交付にお金はかかりません。

Q �知人に代理をお願いする場合、委任状はどのよう
なものが必要ですか？

A �事前に市役所で様式をお渡ししていますが、下の
画像（委任状様式の例）などを参考にして、ご自身
で作成したものでもかまいません。なお、代理人
ができる手続きは、番号の指定のみです。ただし、
同居の親族、または車両販売店が代理人となる場合
は、ナンバープレートの交付も可能です。

排気量によってプレートの色が異なります

Q 11月1日（日）は、先着順での番号指定はできますか？
A �午前９時 30 分以降に来庁した人は先着順です。た

だし、午前９時～９時 30 分に来庁した人は先着
順ではありませんのでご注意ください。詳しくは
P12 の「受け付け・交付方法」をご覧ください。

Q 指定した番号を、他の番号に変更できますか？
A 一度指定した番号は、変更できません。

Q �原付バイクを持っていなくても、ナンバープレー
トだけを取得できますか？

A �ナンバープレートの交付は、市内に定置場があり
車両を所有する人のみです。

Q �番号の指定をしても、引換日までに車両を準備で
きなかった場合はどうなりますか？

A �ナンバープレートの引き換えは 11 月 13 日（金）ま
でのため、指定した番号は無効となります。

Q �指定した番号を親族や知人に譲ることはできます
か？

A �譲渡はできません。

Q �50㏄と 90㏄のバイクを所有しています。２台と
も番号の指定ができますか？

A �複数台所有していても番号の指定は 1 人 1 つまでで
す。なお、番号の指定はできませんが、2 台目以降
もオリジナルナンバープレートをご利用いただける
ので、11 月 2 日（月）以降、手続きをしてください。

委
任
状
様
式
の
例

50cc 以下（白） 90cc以下（黄） 125cc 以下（桃）

高梁市の市外局番は「0866」です13 Ｒ2 (2020) 10 月



あなたのご縁を“お結び”します　Vol. ２

イ
ベ
ン
ト

ク
ラ
シ
カ
ル
カ
ッ
プ
リ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー

　
　
　
　

in
吹
屋
２
０
２
０

　
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
吹
屋
で
カ
ッ

プ
リ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

素
敵
な
出
会
い
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

日
時　
11
月
15
日（
日
）午
前
11
時
～
午
後

3
時
30
分

場
所　
ラ
・
フ
ォ
ー
レ
吹
屋
ほ
か

参
加
資
格　
25
歳
～
45
歳
く
ら
い
の
独
身

男
女（
居
住
地
制
限
な
し
）

参
加
費　

男
性
３
０
０
０
円
／
女
性

２
０
０
０
円

申
し
込
み　
11
月
１
日（
日
）ま
で
に
、
有

限
会
社
チ
ア
ー
ズ
へ
☎
０
８
６（
４
８
４
）

０
０
２
０（
定
員
男
女
各
20
人
）

問
住
も
う
よ
高
梁
推
進
課

☎（
21
）０
２
８
２

う
か
ん
常
山
公
園
写
生
コ
ン
テ
ス
ト

　
（
一
社
）梁
ク
ラ
ス
で
は
、
写
生
コ
ン
テ

ス
ト
を
開
催
し
ま
す
。
石
の
風か
ざ

車ぐ
る
まや

城
型

展
望
台
な
ど
、
公
園
内
の
好
き
な
場
所
の

絵
を
描
い
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
11
月
30
日（
月
）ま
で

対
象
者　
市
内
の
小
学
生（
1
人
1
点
）

作
品
規
格　
画
用
紙（
サ
イ
ズ
自
由
・
各

自
で
用
意
）に
水
彩
絵
の
具
、
ク
レ
ヨ
ン
、

色
鉛
筆
で
彩
色
さ
れ
て
い
る
こ
と

応
募
方
法　
完
成
し
た
作
品
を
、
常
山
公

園
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

審
査　
低
学
年
の
部
、
高
学
年
の
部
に
分

け
て
、
主
催
者
お
よ
び
委
嘱
し
た
審
査
員

が
審
査
を
行
い
、
各
部
門
で
最
優
秀
賞
1

点
、
優
秀
賞
2
点
を
選
び
ま
す
。

結
果　
12
月
中
に
受
賞
者
に
連
絡
し
ま
す
。

展
示　
応
募
作
品
は
令
和
3
年
1
月
ま
で

城
型
展
望
台
内
に
展
示
し
ま
す
。

※
最
優
秀
賞
・
優
秀
賞
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん

問
う
か
ん
常
山
公
園
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

☎（
57
）３
３
２
２

イ
ク
メ
ン
・
カ
ジ
ダ
ン
写
真

コ
ン
テ
ス
ト

　
た
か
は
し
ウ
ィ
ズ
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、「
イ

ク
メ
ン
」、「
カ
ジ
ダ
ン
」
を
写
し
た
微
笑

ま
し
い
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
作
品　
お
父
さ
ん
や
お
じ
い
さ
ん
が

育
児
や
家
事
を
し
て
い
る
写
真
。
な
お
、

家
族
以
外
の
人
が
写
っ
た
写
真
で
も
応
募

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
被
写
体
の
人
の
承

諾
を
必
ず
得
て
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法　

11
月
12
日（
木
）ま
で
に
、

A
４
、４
つ
切
、
ま
た
は
ワ
イ
ド
４
つ
切

に
プ
リ
ン
ト
し
た
写
真
を
郵
送
す
る
か
、

J
P
G
形
式
の
写
真
デ
ー
タ（
５
M
B
以

内
）を
E
メ
ー
ル
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

１
人
３
点
ま
で
応
募
で
き
ま
す
。

郵
送
先　
〶
７
１
６
‐
０
０
１
２ 

高
梁

市
新
町
25 

山や
ま

本も
と

都と

久く

子こ

宛

   �ikum
enkajidan@

city.takahashi.lg.jp

審
査　
主
催
者
が
審
査
を
行
い
、
最
優
秀

賞
1
点
、
優
秀
賞
１
～
２
点
、
入
選
数
点

を
選
び
ま
す
。

結
果　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
発
表
し
、
応

募
者
に
は
個
別
で
通
知
し
ま
す
。

問
た
か
は
し
ウ
ィ
ズ
フ
ォ
ー
ラ
ム 

山
本

都
久
子
さ
ん
☎（
22
）４
８
７
２昨年の最優秀賞作品
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お知らせ

キ吉

備

国

際

大

学

ャ
ン
パ
ス
だ
よ
り

休日当番医（11月）

※診療時間は午前９時～午後５時です。
　受診前に必ず電話で症状をお知らせください。
　また、受診の際はマスクを着けてお越しください。

　
人
間
を
科
学
的
に
理
解
す
る
心
理
学
の

教
育
と
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
心
理
職
で
は
初
の
国
家
資
格
で
あ
る
公

認
心
理
師
を
受
験
す
る
た
め
の
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
に
対
応
し
て
お
り
、
公
認
心
理
師
の

育
成
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
教
員
は
、

基
礎
研
究
だ
け
で
な
く
、
学
外
の
人
を
対

象
と
し
た
心
理
相
談
や
、
発
達
障
が
い
な

ど
の
子
ど
も
と
保
護
者
へ
の
支
援
活
動

（
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）、
高
齢

者
の
介
護
予
防

活
動（
シ
ニ
ア

動
作
法
）な
ど
、

地
域
の
ニ
ー
ズ

に
合
っ
た
さ
ま

ざ
ま
な
臨
床
活

動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
面
接
室
や
観
察
室
な
ど
の
学
科

施
設
が
充
実
し
て
い
る
ほ
か
、
V
R
シ

ス
テ
ム
や
脳
電
位
リ
ア
ル
タ
イ
ム
解
析
装

置
な
ど
、
目
に
見
え
な
い
心
の
働
き
を
客

観
的
に
捉
え
る
先
端
機
器
も
保
有
し
て
い

ま
す
。　
最
近
で
は
、
光
や
音
、
触
覚
な

10 月の納期限　11 月２日（月）
○市民税・県民税（普通徴収・３期） ○国民健康保
険税（以下全て普通徴収・第４期） ○介護保険料 
○後期高齢者医療保険料
次回の納期限　11 月 30 日（月）
○国民健康保険税（以下全て普通徴収・第５期） 
○介護保険料 ○後期高齢者医療保険料
※口座振替登録を希望する人は、金融機関で手続き
をお願いします。11 月納期限の口座振替の手続きは、
10 月 20 日（火）までにお申し込みください。

問税務課☎（21）０２１５
※後期高齢者医療保険料は健康づくり課☎（21）０２５８

税金の納期限（口座振替日）

１日（日）仲田医院（落合町阿部）☎（22）０５１１
３日（火）高梁中央病院（南町）☎（22）３６３６

８日（日）
西医院（中之町） ☎（22）２８２０
まつうらクリニック
（成羽町下原） ☎（42）２３１５

15日（日）
高梁整形外科医院（本町）☎（22）１５３１
川上診療所（川上町地頭）☎（48）４１８８

22日（日）大杉病院（柿木町） ☎（22）５１５５

23日（月）
三村医院（巨瀬町） ☎（25）９０１０
備中診療所（備中町長屋）☎（45）９００１

29日（日）仲田医院（落合町阿部）☎（22）０５１１

心
理
学
部　

心
理
学
科

ど
を
刺
激
す
る
器
材
を
組
み
合
わ
せ
た

多
感
覚
環
境
で
あ
る
「
ス
ヌ
ー
ズ
レ
ン
・

ル
ー
ム
」
を
充
実
さ
せ
、
そ
の
効
果
に
対

す
る
生
理
的
解
析
を
進
め
て
い
ま
す
。

問
順
正
学
園
入
試
広
報
室

☎
０
１
２
０
‐
２
５
‐
９
９
４
４

職　種 所在地 賃 金 月 額
自動車整備士 有漢町 165,000 円～ 170,000 円
家具製造工 間之町 時給 850円～ 950 円
土工 成羽町 日給8,000円～ 13,000円
警備員 横町 日給 7,000 円～ 8,500 円
大型貨物自動車
乗務員 松山 280,000 円～ 360,000 円

調理員 落合町 145,000 円～ 245,000 円
生産ラインオペ
レーター 川上町 日給 8,000 円～ 9,600 円

レジスタッフ
（パート） 中原町 時給 900円～ 1,000 円

ナイトマネー
ジャー（パート）正宗町 時給 1,000 円

老人福祉・介護
（パート） 落合町 時給 900円～ 1,000 円

※�詳しくはハローワークインターネット
　サービスをご覧ください。
問ハローワーク高梁☎（22）２２９１

求人情報

　

紅
葉
の
時
期
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

高
梁
自
然
公
園
で
は
、
色
づ
い
た
木
々
が

新
城
池
の
水
面
に
映
る
美
し
い
景
色
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
公
園
付
近
に
は
中
国
自
然
遊
歩
道
が
整

備
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
紅
葉
と
あ
わ
せ

て
秋
の
空
気
を
満
喫
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

問
農
林
課

☎（
21
）０
２
２
５

高
梁
自
然
公
園
の
紅
葉

高梁市の市外局番は「0866」です15 Ｒ2 (2020) 10 月



健康づくり応援通信 � 問健康づくり課 ☎（21）０２６７

インフルエンザ・高齢者肺炎球菌　予防接種の助成を行います

予防接種種類 対象者（市内に住民票がある人のみ） 接種料金 実施期間

子ども季節性イン
フルエンザ（任意
予防接種）

①接種日において、生後６カ月～小学６年生 無料（１人２回まで）

令和３年１月末まで

②接種日において、中学 1 年生～高校 3 年生
相当年齢

無料（１人１回まで）

季節性インフルエ
ンザ（任意予防接
種） ③

○接種日において、大学 1 年生相当年齢～満
64 歳の人

接種料金から 1,500 円を
除いた額（１人１回のみ）

高齢者インフルエ
ンザ（定期予防接
種） ④

○接種日において、満 65 歳以上の人
○接種日において、満 60 歳～満 64 歳で心臓・
腎臓などの内部疾患があり、障害等級１級か
同程度と医師の診断書で確認できる人

1,700 円（１人１回のみ）
生活保護世帯該当者は事
前申請により無料

肺炎球菌
（定期予防接種）
⑤

○令和２年度に 65 歳・70 歳・75 歳・80 歳・
85 歳・90 歳・95 歳・100 歳で、これまで
に肺炎球菌予防接種を受けたことがない人
※対象者へ個別に通知しています。
○ 60 歳～ 64 歳で心臓・腎臓などの内部疾
患で障害等級１級か同程度と医師の診断書で
確認できる人

3,000 円（生涯１回のみ）
生活保護世帯該当者は、
事前申請により無料

令和３年３月末まで
※届いた予防接種券
か、交付を受けた接
種券を持参して、接
種を受けてくださ
い。

肺炎球菌
（任意予防接種）
⑥

○これまでに肺炎球菌予防接種を受けたこと
がない人で、令和２年度に 66歳以上になり、
今年度の定期予防接種対象（⑤の対象者）で
はない人

3,000 円（生涯１回のみ）

12 月末まで
問岡山県ワクチン接種
支援事業問い合わせ窓口
☎ 086（226）7968

肺炎球菌
（任意予防接種）
⑦

○これまでに助成を利用して肺炎球菌予防接
種を受けたことがない人で、令和２年度に
75 歳以上になり、今年度の定期予防接種対
象（⑤の対象者）ではない人

接種料金から 3,000 円を
除いた額
※接種希望者は健康づく
り課、各地域局で事前申
請が必要です。

令和３年３月末まで

○インフルエンザ
　インフルエンザは風邪とは異なり、38℃以上
の発熱やせき、のどの痛み、全身の倦怠感や関
節痛などの全身症状が現れます。
　インフルエンザの感染力は非常に強く、日本
では毎年約 1000 万人、約 10 人に１人が感染
しています。特に高齢者、子ども、妊婦の人や、
糖尿病などの持病のある人は、症状が重くなり
やすく、注意が必要です。例年 12 月から３月
にかけて流行するため、流行前の予防接種が有
効です。

○肺炎球菌
　肺炎は、主に細菌やウイルスなどが肺に入り込んで
起こる肺の炎症です。原因となる菌にはさまざまな種
類があり、65歳以上の人に最も多いのは、肺炎球菌で
す。免疫力が下がると感染を起こしやすくなります。
　肺炎は日本人の死因第３位で、亡くなる人の約95％
が 65 歳以上です。予防法は、うがいや手洗い、マス
クの着用、口の中を清潔に保つこと、誤

ご
嚥
えん
を防ぐこと

などで、予防接種で防ぐことができる肺炎もあります。
　令和２年度の定期予防接種対象者は、この機会に接
種をご検討ください。

※�これまでに肺炎球菌の予防接種を受けたことがない人で、令和２年度４月～９月の間に全額自己負担などで肺炎
球菌の予防接種を受けている人は、その費用の一部を県が負担します。詳しくは、岡山県ワクチン接種支援事業
問い合わせ窓口☎ 086（226）7968 へお問い合わせください。

拡充

新規

新規

16Ｒ2 (2020) 10 月



予防接種を実施している市内の医療機関（事前にお問い合わせください）

医療機関名 所在地 電話番号
季節性インフルエンザ 肺炎

球菌① ② ③ ④

池田医院 中間町 58 （22）２２４４ ○ ○ ○ ○ ○

大杉病院 柿木町 24 （22）５１５５ × ○ ○ ○ ○

尾島クリニック 柿木町 5 （22）２３８５ ○ ○ ○ ○ ○

桑内耳鼻咽喉科医院 松原通 2050 （22）２３６５ × ○ ○ × ×

高梁整形外科医院 本町 11-1 （22）１５３１ ○ ○ ○ ○ ×

高梁中央病院 南町 53 （22）３６３６ × ○ ○ ○ ○

仲田医院 落合町阿部 1896 （22）０５１１ ○ ○ ○ ○ ○

西医院 中之町 21 （22）２８２０ ○ ○ ○ ○ ○

藤本診療所 松原通 2113 （22）３７６０ ○ ○ ○ ○ ○

野村医院 巨瀬町 1650-1 （25）０００３ × ○ ○ ○ ○

三村医院 巨瀬町 5085-1 （25）９０１０ ○ ○ ○ ○ ○

有漢診療所 有漢町有漢 3387 （57）３１４１ ○ ○ ○ ○ ○

中井診療所 中井町西方 3167-1 （28）２８４０ ○ ○ ○ ○ ○

宇治診療所 宇治町宇治 1690 （29）２０１２ ○ ○ ○ ○ ○

まつうらクリニック 成羽町下原 1004-1 （42）２３１５ ○ ○ ○ ○ ○

成羽病院 成羽町下原 301 （42）３１１１ ○ ○ ○ ○ ○

田原診療所 成羽町布寄 119 （45）２５１８ ○ ○ ○ ○ ○

吹屋診療所 成羽町吹屋 838-2 （29）２２２２ ○ ○ ○ ○ ○

川上診療所 川上町地頭 2340 （48）４１８８ × ○ ○ ○ ○

備中診療所 備中町長屋 6-1 （45）９００１ ○ ○ ○ ○ ○

平川診療所 備中町平川 6172-4 （45）２２１９ ○ ○ ○ ○ ○

湯野診療所 備中町西油野 1404-1 （45）２５１９ ○ ○ ○ ○ ○

西山診療所 備中町西山 2115-4 （45）３７７３ × ○ ○ ○ ○

※季節性インフルエンザ予防接種の区分け
①生後６カ月～小学６年生　②中学１年生～高校 3年生相当年齢　③大学１年生相当年齢～満 64歳　④満 65歳以上

※�受診するときは、保険証、母子手帳、子ども医療費受給資格証など、身分が分かるものを持参してくだ
さい。肺炎球菌（定期予防接種）は予防接種券が必要です。紛失した人には、健康づくり課、各地域局
で再発行します。

※�定期予防接種（16ページの表の④⑤）については、上記以外の「岡山県相互乗り入れ制度」に加入している県
内医療機関（各医療機関にお問い合わせください）でも接種が可能です。
※任意予防接種（16ページの表の①⑥）については、岡山県と直接契約している医療機関でも接種が可能です。
　詳しくは、岡山県ウェブサイト、または電話でお問い合わせください。

※予約が必要な場合があります

17 Ｒ2 (2020) 10 月



「WEST EXPRESS 銀河」をおもてなし
９月 12 日　備中高梁駅

　JR西日本が運行する新たな長距離列車「W
ウ エ ス ト

EST 
E
エ ク ス プ レ ス

XPRESS 銀河」が備中高梁駅での停車を開始
しました。初日のこの日は、約 35 分間の停車時
間中に、備中神楽の披露や特産品の販売を行い乗
客をおもてなし。乗客の皆さんは、高梁市のＰＲ
や地元住民、鉄道ファンらの出迎えに驚きと喜び
の表情を見せていました。

もくもく・DAY 開所、通所付添サポート事業開始
10 月１日　巨瀬地域福祉センター

　市内で初となる住民主体で運営する新しい通い
の場「もくもく・Ｄ

デ イ

ＡＹ」が開所しました。筋力
アップ体操やおしゃべりなどを通じて、交流の促
進と介護予防を図ります。また、通いの場への移
動が困難な高齢者を対象として、2 人 1 組で外出
をお手伝いする「通所付

つきそい

添サポート」事業も開始
しました。

プチクライムを開催しました
10 月４日　高倉地域市民センターほか

　中止となった「ヒルクライムチャレンジシリー
ズ 2020 高梁吹屋ふるさと村大会」の開催予定
日に、同コースを走る自転車イベント「プチクラ
イム大会」（市主催）を開催しました。35 人の出場
者は、自分のペースで楽しく走行。また、高倉地
域、吹屋地域の皆さんによる応援や豚汁などの振
る舞いがあり、選手を歓迎しました。

大きなカボチャが勢ぞろい
９月 13 日　弥高山公園（川上町高山）

　農家などが育てたカボチャの重量を競う、「第
2 回日本一どでカボチャ岡山県大会」（高山市ジャ
ンボカボチャグループ主催）が開催されました。
当日は市内外の 20 人が色鮮やかな大きなカボチ
ャを出品。来場者は大きさや形に驚いていまし
た。なお、優勝は宮

みや

崎
ざき

正
まさ

弘
ひろ

さん（川上町上大竹）
で、重さは 250.2kg でした。
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成羽病院通信 問成羽病院 ☎（42）３１１１

砕
い
て
は
い
け
な
い
薬
の
話

薬
剤
師
　
藤ふ
じ
む
ら村

智ち

え

こ
映
子 

94

　
大
き
い
薬
や
数
の
多
い
薬
は
、
飲
み
づ
ら
い
も
の
で
す
。「
の
ど
に
つ
か

え
る
し
、
薬
を
砕
い
て
飲
ん
で
も
え
え
か
な
。
体
の
中
に
入
っ
た
ら
一
緒

じ
ゃ
ろ
う
」
と
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

実
は
、
薬
に
は
砕
い
て
飲
ん
で
も
問
題
な
い
も
の
と
、
砕
い
て
は
い
け

な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
同
じ
よ
う
な
錠
剤
に
見
え
て
も
、
最
先
端
の
技

術
で
作
ら
れ
た
薬
の
形
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
意
味
や
目
的
が
あ
り
ま
す
。

　
「
砕
い
て
は
い
け
な
い
薬
」
の
代
表
と
し
て
、
特
別
な
加
工
が
さ
れ
た
錠

剤
を
紹
介
し
ま
す
。

腸ち
ょ
う
よ
う
じ
ょ
う

溶
錠　
胃
で
は
溶
け
ず
、
腸
で
溶
け
る
よ
う
に
設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

胃
を
傷
つ
け
る
成
分
や
胃
酸
に
よ
っ
て
効
果
が
な
く
な
る
成
分
を
腸
ま
で

届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

徐じ
ょ
ほ
う
じ
ょ
う

放
錠　
薬
の
成
分
が
ゆ
っ
く
り
溶
け
出
し
、
効
果
が
長
く
続
く
よ
う
に

設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
薬
を
飲
む
回
数
が
少
な
く
て
済
み
、
作
用
が
安
定

し
ま
す
。

糖と
う
い
じ
ょ
う

衣
錠
と
フ
ィ
ル
ム
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
錠　
薬
の
表
面
を
覆お

お

う
加
工
が
さ
れ

て
い
ま
す
。
苦
み
や
刺
激
が
強
い
成
分
で
も
飲
み
や
す
く
な
り
、
湿
気
や

光
に
弱
い
成
分
で
も
品
質
が
守
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
錠
剤
を
砕
い
て
飲
む
と
、
効
果
が
な
く
な
っ
た
り
、
ひ
ど
い

苦
み
が
出
た
り
、
作
用
が
急
激
に
現
れ
て
危
険
な
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
薬
を
飲
み
づ
ら
い
と
感
じ
た
ら
、
自
分
の

判
断
だ
け
で
割
っ
た
り
砕
い
た
り
せ
ず
、
医
師
や
薬
剤

師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
日
々
の
生
活
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
正
し
い

服
薬
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
よ
り
良
い
薬
物

療
法
を
提
案
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「ジャパンレッド」発祥の地－弁
べんがら

柄と銅
あかがね

の町・備中吹屋－ ②

日本遺産フェスティバル in今治にて高梁市の日本遺産をＰＲ

問高梁市日本遺産推進協議会事務局（日本遺産・歴まち推進室）☎（21）０２５７

　10 月 10 日（土）・11 日（日）の２日間、テスクポー
ト今治（愛媛県今治市）において開催された、「日本遺産
フェスティバル in 今治」に出展し、本市の日本遺産ス
トーリーの魅力を紹介しました。

　会場には、全国の日本遺産認定団体のうち約 70 の団体が集まり、
「日本遺産検定」クイズや公開講座などが行われ、約 6,500 人の来
場者で賑わいました。
　当団体は、江戸時代から昭和にかけて、銅と弁柄の製造で栄えた
吹屋や坂本地区について紹介
し、来場者は興味深く耳を傾
けていました。
　高梁市日本遺産推進協議会
は、今後もさまざまな形で日
本遺産のＰＲを実施していき
ます。

オープニングセレモニー

吹屋 PR コーナー公開講座

19 Ｒ2 (2020) 10 月



図書館だより

今月のおすすめ図書

ヨモカ（移動図書館車） 11 月運行日

第３火曜日
（17日）

川面地域市民センター 10:40 ～ 11:25
西山郵便局横 14:15 ～ 14:45
コミュニティハウス湯野荘 15:15 ～ 15:45

第１・３水曜日
（４日・18日）

津川地域市民センター 13:４０ ～ 1４:１0
落合地域市民センター 1５:３0 ～ 16:１５

第１・３木曜日
（５日・19日）

やまびこカフェ 1１:１５ ～ 1２:００
宇治地域市民センター 14:３0 ～ 15:１５

第2・４火曜日
（10日・24日）

玉川地域市民センター 10:00 ～ 1０:４５
吹屋連絡所 14:３０ ～ 1５：１5

第２・４水曜日
（11日・25日）

川上ふるさとプラザ 1３:４０ ～ 1４:２５
日名神楽公園 1６:００ ～ 1６:３０

第２・４木曜日
（12日・26日）巨瀬地域市民センター 10:００ ～ 1０:４５

第２・４金曜日
（13日・27日）

高倉地域市民センター 1２:３0 ～ 1３:０0
中井地域市民センター 1３:３０ ～ 1４:０0

　新型コロナウイルス感染症対策のため、利用者の皆さんに
マスクの着用や手指の消毒のご協力をお願いしています。
　体調がすぐれない人はイベントなどへの参加をご遠慮くだ
さい。イベントの参加人数が定員を超えた場合は先着順で参
加を制限させていただく場合があります。
　また、今後の状況により、イベントを延期・中止する場合
があります。

⽣き物が⼤⼈になるまで
「成⻑」をめぐる⽣物学　　　　

稲
いながき

垣 栄
ひでひろ

洋 著　　大
だいわ

和書
しょぼう

房 出版

　植物、昆⾍、動物たちが⽣まれてから⼤⼈にな
るまでには、⼈間とは違うさまざまな不思議があ
ります。しかし不思議に思えることでも、⼈間の
成⻑と共通しているところもたくさんあると気付
くことができます。著者の柔らかな語りかけが読
み⼿の⼼に優しく響く⼀冊です。

一般書

イベント情報

問高梁市図書館☎（22）２９１２
　午前９時～午後９時 開館（年中無休）

銀河おもてなしツアー
　備中高梁駅に停車する
ＪＲ西日本の長距離特急
W
ウ エ ス ト

EST E
エ ク ス プ レ ス
XPRESS 銀 河 を お

出迎えしましょう。 
　図書館スタッフがご案内します
日時　�10 月 17 日（土）、21 日（水）、31 日（土）
　　　11 月４日（水）、７日（土）、14 日（土）
集合時間　午後９時 10 分
場所　高梁市図書館出入り口前三の丸テラス
申し込み　自由参加（参加費無料）

おしごと算数ファッションデザイナー編
日時　�10 月 31 日（土）午後１時 30 分～午後３時
場所　高梁市図書館４階多目的室
対象　小学３～６年生
申し込み　参加券配布中（定員 10 人）
持ち物　筆記用具

Ｂ
ブ ッ ク

ｏｏｋ Ｐ
ポ ッ プ

ｏｐ Ｌ
ラ イ ブ ラ リ ー

ｉｂｒａｒｙ
期間　10 月 24 日（土）～ 11 月８日（日）
場所　高梁市図書館３階・４階
参加費　無料
申し込み　自由参加

図書館でトリックオアトリート！
　10 月の貸出レシート２枚を見せて「トリックオ
アトリート！」と言うとお楽しみがあります。仮装
をしての参加も大歓迎です。
日時　10 月 31 日（土）午前９時～午後９時
場所　高梁市図書館４階
　　　キッズライブラリー
参加費　無料
申し込み　�自由参加（定員 50 人

／無くなり次第終了）

おはなしたまてばこ おはなし会
日時　11 月 14 日（土）午後３時～３時 30 分
場所　高梁市図書館４階多目的室
参加費　無料
申し込み　自由参加（定員 15 人）

有
漢
図
書
室
　

　    

　
藤ふ

じ
も
り森 

沙さ
お
り織

さ
ん
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美術館だより（吉備川上ふれあい漫画美術館） 

文化のひろば

各施設の展示一覧　※感染症の状況により開館日や開館時間が変わる可能性があります。

施設 内容 開館時間 入館料

高梁市歴史美術館
☎（21）０１８0　火曜日休館（ただ
し 11 月 3 日は開館し、4 日（水）休館）

特別展「木版画で見る備中松山
城～三峰三郎、城との対話～」

（11 月 16 日（月）まで）

午前９時～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

一般…500 円
高校・大学生、65 歳以上…300 円

小・中学生…無料

高梁市成羽美術館
☎（42）４４５５　月曜日休館（ただ
し11月23日は開館し、24日（火）休館）

児島虎次郎没後 90 年記念「白
馬のゆくえ－近代日本洋画の
黎明」（11 月 29 日（日）まで）

午前９時 30 分～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

一般…1,000 円
高校・大学生…500 円
小・中学生…500 円

吉備川上ふれあい漫画美術館
☎（48）３６６４
金曜日休館

「備中高梁酒どころ～酒マンガおひと
つどうぞ」（令和３年１月 31 日（日）
まで）／「ドラえもん 50 周年特集」

午前９時～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

一般…500 円
高校・大学生…400 円
小・中学生…300 円

常設のみの施設：山田方谷記念館・高梁市郷土資料館☎（22）１４７９／景年記念館☎（21）１５１６（社会教育課）
入館無料の対象：�市内在住の小・中学生（学校休業日に利用する場合）／障がい者手帳を持つ人と介助者１人／�

 市内在住の 65歳以上（歴史美術館、成羽美術館は対象外）

良いコメ、良い水、そして人
　三拍子揃った高梁は、「備

びっちゅうとうじ
中杜氏」で知られる

歴史ある酒どころです。そこで漫画美術館では
「酒」がテーマのマンガを特集し、併せて地酒や
ゆかりのワインを紹介する企画展示を開催して
います。
　酒は人々の宗教観や生活に深く根差しており、
さまざまな儀礼に欠かせないものです。清流高梁
川が貫く備中高梁でもこの土地ならではの気候風
土を生かし、伝統を守りながら商品開発に取り組
むなどして美味しいお酒が造られています。
　この展示コーナーでは、全国の銘

めい
酒
しゅ
探
たん
訪
ほう
や蔵

くら

企画展示『備中高梁酒どころ～酒マンガ、おひとつどうぞ』

人
びと
修行の物語など「酒マンガ」約200冊をご覧いただけます。また市内の酒蔵や吉備国際大学農学部のワイン開発、
さらにはフランスでワイナリーを手掛ける高梁市出身の醸造家・仲

なか
田
だ
晃
こう
司
じ
さんについても紹介しています。

　「酒マンガ」と展示を通して、酒どころ高梁を存分に味わってください。

吉備川上ふれあい漫画美術館
来館者60万人達成

　吉備川上ふれあい漫画美術館の来館者数が９月
22 日に 60 万人を達成しました。60 万人目の来館
者となった笠岡市の山

やま

崎
ざき

真
ま

依
い

さん（写真中央）に、川
上地域の特産品（ピオーネ、動物かりんとう）を贈呈
しました。同館は、旧川上町が昭和 63 年から取り
組んでいる「マンガ文化の町づくり」の中心施設と
して、平成６年４月 29 日に開館しました。
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お誕生日 おめでとう！

10 月に誕生日を迎えた
子どもたちです

１
さい

泉
いずみ

 侑
ゆ き

希ちゃん
（高倉町大瀬八長）

４
さい

大
おおつか

塚 文
ふ み や

也ちゃん
（下谷町）

６
さい

大
おおはた

畑 優
ゆ ず

珠ちゃん
（有漢町有漢）

２
さい

川
かわかみ

上 咲
さ く た

大ちゃん
（成羽町上日名）

５
さい

國
くにすえ

末 琴
こ と は

羽ちゃん
（川上町上大竹）

１
さい

小
こばやし

林 怜
れ の

乃ちゃん
（南町）

４
さい

齋
さいとう

藤 誠
ま こ と

斗ちゃん
（落合町阿部）

６
さい

妹
せ の お

尾 朋
と も か

佳ちゃん
（原田南町）

３
さい

多
た が

賀 陵
りょうが

峨ちゃん
（成羽町星原）

４
さい

竹
たけがみ

上 望
の あ

愛ちゃん
（成羽町成羽）

４
さい

土
ど ば し

橋 結
ゆ い と

永ちゃん
（伊賀町）

５
さい

仲
な か ま

間 萌
ほ の か

果ちゃん
（落合町阿部）

１
さい

仲
な か ま

間 結
ゆ い と

斗ちゃん
（落合町阿部）

６
さい

中村 奏
か な た

太ちゃん
（落合町近似）

４
さい

縄
な わ て

手 椋
りょうた

汰ちゃん
（栄町）

６
さい

畑
はた

 陽
よ う き

貴ちゃん
（落合町近似）

４
さい

三
み む ら

村 秋
あ き と

斗ちゃん
（落合町阿部）

２
さい

矢
や ぶ き

吹 誓
せ い た

大ちゃん
（鉄炮町）

　　　　　　　　　　  

公式ソーシャルメディア
市のイベントや情報などを
お知らせします！

問秘書広報課☎（21）0210
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市民のページ

俳
句

大お
お
久く

保ぼ 

裕ゆ
う
子こ

さ
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吹
き
と
ば
せ

国こ
く
ぎ
お
お
ず
も
う

技
大
相
撲
昔む

か
し

か
ら
の
楽た

の
し
み
コ
ロ
ナ
で
御お

ん
れ
い礼

下さ

が
ら
ず
寂さ

び
し
い
行ぎ

ょ
う
じ司

人じ
ん
せ
い生

は 

耐た
え

て
耐た

え
て
の 

坂さ
か
み
ち道

よ 

心こ
こ
ろ

の
涙な

み
だ 

顔か
お

に
は
見み

せ
ず

ス
ト
レ
ッ
チ 

ち
ょ
っ
と
一ひ

と
い
き息 

甘か
ん
み味

食た

べ 

日ひ

び々

の
努ど

り
ょ
く力

が 

い
つ
実み

の
る
や
ら

青せ
い
て
ん天

の
霹へ

き
れ
き靂

残
暑
の
列
島
に
安
倍
首
相
辞
任
の
ニ
ュ
ー
ス
流
れ
る

久
し
振
り 
迎
え
の
車
で 

デ
イ
に
行
く 

萩
咲
く
道
は 

秋
の
訪
れ

人
の
道 

大
道
歩
み 
思
い
や
り 

心
豊
か
に 

愛
あ
る
心

ブ
ツ
ブ
ツ
の 

粒
が
大
き
く 
尖と

ん
が

っ
て
て 

ひ
ね
く
れ
曲
が
っ
た 

胡
瓜
を
選
ぶ

干
し
竿
の 

お
も
ち
ゃ
の
ご
と
き 
ベ
ビ
ー
服 

我
も
よ
う
や
く 

祖
父
と
な
り
た
り

ほ
ゝ
ず
き
の 

色
ず
き
初そ

め
り 

庭に
わ
す
み隅

に 
過す

ぎ
ゆ
く
風
の 

秋
め
く
思
う

令
和
二
年 

世
界
を
混ま

ぜ
た 

伝で
ん
せ
ん
び
ょ
う

染
病 

も
う
永え

い
き
ゅ
う久

に 
コ
ロ
ナ
終し

ゅ
う
そ
く息

送ってください
11月号分の締め切りは10月28日（水）必着です

11月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住のお
子さんの写真に、お子さんの氏名（ふりがな）、性
別、生年月日、年齢、住所、応募者の氏名と続柄、
電話番号を明記して送付してください。市ウェブサ
イトでも応募できます。応募いただいた内容は、広
報たかはしのほか、市行政放送、市ウェブサイト、
公式動画サイトで公開します。
短歌・俳句・イラストなどは、自作の未発表のもの
で、漢字にはふりがなを付けてください。氏名（ふ
りがな）・年齢・住所（市内のみ）・電話番号を明記
して投稿してください。

問（送り先）〒 716-8501〔住所不要〕
    広報たかはし「市民のページ」係
　 ☎（21）０２１０　　
　　  hisyo@city.takahashi.lg.jp 市ウェブサイト

長寿おめでとうございます

内
う ち だ

田 貞
さだ

さん

（落合町近似・108歳）
野
の む ら

村 敏
と し こ

子さん

（巨瀬町）

　老人の日（９月 15 日）に合わせて、市内の最高
齢者である内田さんを訪問し、長寿を祝いました。
また、９月に 100 歳（大正９年生まれ）の誕生日を
迎えられた野村さんに、記念品や花束を贈って長
寿を祝いました。
　市内に住む 100 歳以上の人は、９月 30 日現在
で 47 人（男性 4 人・女性 43 人）です。

川
柳

谷た
に

口ぐ
ち 

豪つ
よ
し

さ
ん（
川
面
町
）

市
議
選
が 

無
投
票
と
は 

市
民
に
喝
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人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口 ２９，４７６ － 31

男 性 １４，３２２ － 11

女 性 １５，１５４ － 21

世帯数 １４，３１６ － 23
( 令和２年９月末現在・外国人含む )

　市内の観光やイベント
の情報・空き家情報など
を発信するアプリです。
また、災害時などの緊急
情報も配信されます。

人　口 高梁いんふぉ

ふるさと手づくり味セット
岡山県高梁市でつくられたふるさとの味を集めました。
冬の贈り物に、温かいふるさとを届けませんか。

高梁 特産品セット
￥5,500（送料・税込み）

●米こうじ味噌
●丸餅　　　　　　　　●豆餅
●もち麦茶　　　　　　●もち麦
●柚子胡椒　　　　　　●一味唐辛子
●柚子唐辛子　　　　　●ねじり菓子
●ドライピオーネ　　　●ドライスイホウ
●高梁緑茶　　　　　　●高梁紅茶

受け付けは11月27日（金）まで　　12月11日（金）発送予定
申込方法　�農林課、各地域局、各地域市民センター、備北広域農業普及指導センター、ＪＡ晴れの国

岡山グリーンセンターに備えている振込用紙に記入のうえ、郵便局で入金してください。

問� �高梁の味ネットワーク事務局　☎（29）９５５０
　 備北広域農業普及指導センター☎（21）２８５０  ／ 農林課☎（21）０２２３

餅セット
（農事組合法人ならい）

手づくりセット
（方谷の里農産加工部）

紅茶セット
（百姓のわざ伝承グループ）

調味料セット
（佐藤紅商店）

もち麦セット
（宇治雑穀研究会）

特産品グループ
オリジナルセット

各￥3,700（送料・税込み）
※�送り先が離島の場合は
追加送料がかかります

〔Android 用〕〔iPhone 用〕

※�送り先が離島の場合は
追加送料がかかります

　

肌
寒
い
秋
の
季
節
と
な
り
ま
し

た
。
読
書
の
秋
や
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
秋
が
あ
り
ま
す

が
、
私
に
と
っ
て
の
秋
と
い
え
ば
食

欲
の
秋
。
表
紙
に
も
な
っ
た
ど
で
カ

ボ
チ
ャ
を
み
て
、
パ
ン
プ
キ
ン
パ
イ

が
い
く
つ
作
れ
る
の
か
な
と
想
像
し

幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
皆

さ
ん
も
自
分
に
合
っ
た
秋
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。�

（
上
藤
貴
之
）

広
報
た
か
は
し
10
月
号
（
通
巻
192
号
）

　
　
　
■ 

編
集
と
発
行（
毎
月
15
日
発
行
）高
梁
市
秘
書
広
報
課

■
 〒
716-8501 岡

山
県
高
梁
市
松
原
通
2043　

電
話
0866（21）0210

■
 ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://www.city.takahashi.lg.jp/

環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

本
紙
は
環
境
保
全
の
た
め
再
生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

本
紙
は
環
境
保
全
の
た
め
再
生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

声の広報


