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子
育
て
中
は
、
育
児
で
悩
ん
だ
り
、
分
か

ら
な
い
こ
と
な
ど
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い

ま
す
。
最
近
は
、
雑
誌
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
あ
っ
て
、
一
時

的
に
は
解
決
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で

も
、
身
近
に
い
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
先
輩
お

母
さ
ん
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
っ
た
ら
、

本
当
に
助
か
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

子
育
て
は
、
今
も
昔
も
大
変
な
こ
と
で
す
。

確
か
に
最
近
は
、
便
利
な
育
児
グ
ッ
ズ
が
出

回
っ
て
お
り
、
助
か
る
部
分
も
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
便
利
さ
ゆ
え
に
そ
れ
が
「
手
抜
き

グ
ッ
ズ
」
と
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
愛
情
を

持
っ
て
、
手
間
を
か
け
る
こ
と
も
大
切
な
こ

と
で
す
。

　

保
育
サ
ロ
ン
で
は
、
い
ろ
い
ろ

な
遊
び
を
通
じ
て
親
も
子
も
ふ

れ
あ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保

育
士
が
持
つ
ノ
ウ
ハ
ウ
や
、
園
の

遊
具
な
ど
も
用
い
て
行
い
ま
す
。

手
づ
く
り
お
も
ち
ゃ
の
作
り
方

な
ど
、
家
庭
で
の
子
育
て
に
役

立
つ
も
の
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
親
と
子
の
接
し

方
や
子
ど
も
同
士
が
ど
う
か
か

わ
り
な
が
ら
遊
ん
で
い
る
の
か

を
見
て
、
家
庭
で
は
分
か
ら
な
い
こ
と
を
発

見
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
排
せ
つ
の
遅

れ
を
心
配
す
る
お
母
さ
ん
が
、
保
育
園
で
の

指
導
を
見
聞
き
し
安
心
さ
れ
た
と
い
っ
た
こ

と
も
そ
の
一
例
で
す
。
ま
た
、
大
勢
の
子
ど

も
と
接
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
発
達
バ
ラ
ン

ス
の
悪
い
子
ど
も
や
気
に
な
る
行
動
を
と
る

子
ど
も
の
対
応
に
つ
い
て
、
相
談
を
受
け
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

核
家
族
が
多
い
中
、
母
親
た
ち
の
孤
立
化

が
進
ん
で
い
る
と
よ
く
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
い
い
こ
と
」「
悪
い
こ
と
」
の
区

別
が
で
き
て
い
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
き
て

い
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
生
活
を
重
視
し
て
い

る
こ
と
も
、
そ
の
一
因
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
私
た
ち
大
人
が
き
ち
ん
と
教
え

て
あ
げ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
家
族
で
よ

く
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
、
地
域
で
も
子
育

て
に
力
を
貸
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

　

保
育
サ
ロ
ン
で
は
、
子
育
て
相
談
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
一
緒
に
子
育
て
を
頑
張
り

ま
し
ょ
う
。

保
育
サ
ロ
ン
で
広
が
る
輪

　４月から保育園に入園させる予定なので、少しでも雰囲気に慣れさせ

ようと参加しています。初めは部屋に入るだけで泣いていたのですが、

今は何とか子ども同士で遊ぶことができるようになってきました。育児

などで分からないことなども教えてくれるので助かっています。

澤根  由華さん�・俊介くん�  ＜原田北町＞

　近所のお友達と誘い合ったりして参加しています。子どもも楽しんで

いるようで、最近では座ってお話も聞けるようになってきて、協調性も

出てきたように思います。サロンでは育児に関する講座もありますが、

食育講座で習ったことを家でもやってみて役に立ちました。

織田  歩美さん�・諒一郎くん�・恭樺ちゃん�　＜横町＞　
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子育て支援特集

支
え
あ
っ
て
子
育
て
を

 

高
梁
保
育
園　

長
櫓
久
子 
園
長 
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各
地
域
に
母
親
ク
ラ
ブ

　

市
内
に
は
各
地
域
に　

（
高
梁　

、

１６

１０

有
漢
１
、
成
羽
３
、
川
上
１
、
備
中

１
）
の
母
親
ク
ラ
ブ
が
あ
り
ま
す
。

　

母
親
ク
ラ
ブ
は
、
お
お
む
ね
１
歳

か
ら
４
歳
ま
で
の
幼
児
と
そ
の
母
親

や
家
族
の
会
で
す
。
会
員
相
互
の
活

動
に
よ
り
地
域
内
の
母
親
同
士
、
子

ど
も
同
士
の
交
流
を
深
め
な
が
ら
母

と
子
の
健
康
、
育
児
や
し
つ
け
な
ど

を
学
習
し
、
明
る
い
健
康
的
な
子
ど

も
を
養
育
す
る
こ
と
を
目
的
に
し
て

い
ま
す
。

　

子
育
て
は
、
家
庭
は
も
ち
ろ
ん
、

地
域
と
か
か
わ
り
な
が
ら
行
う
こ
と

が
、
子
ど
も
の
成
長
の
た
め
に
も
重

要
な
こ
と
で
す
。（　

ペ
ー
ジ
に
関
連

２６

記
事
）

子
育
て
を　
　
　
　
　
　
　

　
　
　

応
援
し
て
い
ま
す

　

市
は
、
乳
児
健
康
診
査
や
育
児
相

談
、
ま
た
赤
ち
ゃ
ん
を
持
つ
家
庭
を

保
健
師
が
訪
問
す
る
な
ど
、
子
育
て

の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
育
児

に
つ
い
て
聞
き
た
い
こ
と
な
ど
が
あ

れ
ば
、
こ
う
し
た
機
会
を
利
用
し
て

い
た
だ
い
た
り
、
保
育
サ
ロ
ン
に
参

加
し
た
時
に
も
気
軽
に
相
談
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
各
地
域
に
は
愛
育
委
員
が

い
ま
す
の
で
、
地
域
で
の
子
育
て
な

ど
を
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

一
人
で
悩
ま
ず
、
家
か
ら
一
歩
踏

み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
保
育
サ
ロ

ン
や
母
親
ク
ラ
ブ
な
ど
で
仲
間
づ
く

り
か
ら
始
め
て
は
い
か
が
で
す
か
。

■
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
課
児
童

福
祉
係
（
�
�
０
２
６
４
）、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー（
�
�
２
４
５
０
）

� ������������������������������������������������

　保育サロンでは、吉備国際大学社会福祉学部
子ども福祉学科の学生もボランティアとしてか
かわってくれています。
　保育士等子どもにかかわる仕事に就くことを
目指す一年生の彼女らにとっては、大学とはま
た違った“現場”での活動に得ることも多いよ
うです。

写真・前列左から
善村　綾乃さん（東広島市）
山下　千草さん（高知市）
田川　恵梨さん（出雲市）
秦野えりなさん（福岡県鞍手町）

※（　）内は出身地

私たちもお手伝い
内　　　　容開催日

保育園のおもちゃで遊ぶ４／１２

戸外の総合遊具で遊ぶ４／１９

宝探しゲーム ( いちご狩り）をする５／１０

コンビカーで遊ぶ５／２４

砂場遊びをする６／７

新聞紙を使って遊ぶ６／２１

七夕飾りを作る７／５

夕涼み会に参加する７／※

水遊びをする
８／２

８／９

布を使って遊ぶ９／６

運動会に参加する９／※

運動会ごっこをする１０／１１

戸外で体を動かして遊ぶ１０／１８

手づくりおもちゃで遊ぶ１１／１

食育についての話を聞く１１／２２

楽器を作って演奏する（クリスマス会）１２／６

発表会を見る１２／※

お正月遊びをする１／１７

鬼のお面を作る１／２４

体を動かして遊ぶ（ウレタンマットを使って）２／７

おひな人形を作る２／２１

親子でふれ合い遊びをする３／７

お別れ会をする３／１４

※は、日程が決まっていません。
（注）天候・都合により内容が変更になることがあります。

平成２０年度
保育サロン年間スケジュール


