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モ～っと良い年になりますように
今月の表紙 主な内容

●令和３年 年頭のごあいさつ（Ｐ２～）
●税の申告準備はお早めに（Ｐ４～）
●令和３年丑年の年男・年女 新年の抱負（Ｐ 20）
●市民のページ（Ｐ 26 ～）

備中町平川で「備中牛」を育てている江
え ぐ さ

草さん一家
です。真

しんいち

一さん（後列左）は、「丑
うし

年の今年も愛情た
っぷりで牛を育てます。コロナに負けず、家族み
んなで頑張ります」と抱負を語りました。



高梁市長
近 藤 隆 則

写真：天神山からの初日の出（１月１日）

令
和
３
年

　

令
和
３
年
の
新
春
を
迎
え
謹
ん
で

ご
挨
拶
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
３
月
に
は

国
か
ら
の
要
請
で
小
・
中
学
校
や
高

校
を
休
校
と
し
、
４
月
に
は
全
国
に

緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
、
本
市

で
も
１
年
を
通
じ
ほ
と
ん
ど
の
イ
ベ

ン
ト
や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
が
中
止

に
な
り
ま
し
た
。

　

世
界
的
に
コ
ロ
ナ
禍
で
耐
え
る

日
々
が
続
い
て
お
り
、
皆
さ
ま
の
生

活
様
式
も
一
変
し
た
こ
と
と
思
い
ま

す
が
、「
こ
う
し
た
時
だ
か
ら
こ
そ
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し

た
い
」
と
の
声
も
多
く
お
聞
き
し
ま

す
。
皆
さ
ま
が
こ
う
し
た
思
い
を
大

切
に
持
ち
続
け
る
こ
と
で
、
コ
ロ
ナ

収
束
後
に
は
き
っ
と
素
晴
ら
し
い
時

代
が
や
っ
て
く
る
と
確
信
し
て
い
ま

す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
今
は
市
民
の
皆

さ
ま
の
命
と
健
康
を
第
一
に
考
え
、

感
染
防
止
対
策
と
社
会
経
済
活
動
の

両
立
に
向
け
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策

を
展
開
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
一
色
の
１
年
で
し
た
が
明

る
い
話
題
も
あ
り
ま
し
た
。
６
月
に

は
「『
ジ
ャ
パ
ン
レ
ッ
ド
』
発
祥
の

地 

弁
柄
と
銅
あ
か
が
ねの
町
・
備
中
吹
屋
」
の

ス
ト
ー
リ
ー
が
日
本
遺
産
に
認
定
。

９
月
～
11
月
に
は
備
中
高
梁
駅
に

「
Ｗウ

エ

ス

ト

Ｅ
Ｓ
Ｔ 

Ｅエ

ク

ス

プ

レ

ス

Ｘ
Ｐ
Ｒ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
銀
河
」

が
停
車
し
、
市
民
や
関
係
者
の
皆
さ

ま
と
と
も
に
お
も
て
な
し
活
動
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
備
中
松
山
城
で
は

「
猫
城
主
さ
ん
じ
ゅ
ー
ろ
ー
」
が
１
年

を
通
じ
話
題
を
振
り
ま
き
、
全
国
の

フ
ァ
ン
の
心
を
癒
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

本
年
は
「
辛
か
の
と

丑う
し

」
の
年
で
、
五
行

説
で
言
う
「
相そ
う
じ
ょ
う生」

と
い
う
お
互
い

を
強
め
合
う
良
い
組
み
合
わ
せ
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
じ
っ
と
我
慢
す
る

「
辛
」
と
新
た
な
芽
吹
き
で
あ
る
「
丑
」

が
強
め
合
う
こ
と
で
、
し
っ
か
り
下

準
備
を
し
た
分
だ
け
、
芽
吹
く
も
の

が
大
き
く
な
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
は
、
平
成
30
年
７

月
豪
雨
か
ら
２
年
半
が
経
ち
、
復

旧
期
か
ら
復
興
期
に
移
行
し
ま
す
。

国
・
県
と
の
協
調
・
連
携
を
さ
ら
に

強
化
し
、
災
害
に
強
い
安
心
・
安
全

な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

ま
た
、
令
和
３
年
度
か
ら
ス
タ
ー

ト
す
る
次
期
総
合
計
画
で
は
、
都
市

像
を「
健け
ん
こ
う幸

都
市
た
か
は
し
」と
掲
げ
、

身
体
面
の
健
康
だ
け
で
な
く
市
民
が

生
き
が
い
を
感
じ
、
地
域
へ
の
愛
着
と

誇
り
を
持
っ
て
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま

ち
を
目
指
し
ま
す
。
定
住
・
交
流
な

ど
の
土
台
を
し
っ
か
り
つ
く
り
、
人
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
、
共
に
支
え
合

い
、
自
然
や
文
化
を
守
り
な
が
ら
幸

せ
に
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
高
梁
市
の

実
現
に
向
け
て
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

新
し
い
年
が
、
市
民
の
皆
さ
ま
に

と
っ
て
、
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま

す
よ
う
祈
念
申
し
あ
げ
、
新
年
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

2Ｒ3 (2021) １月



令和３年 年頭のごあいさつ

　

令
和
３
年
の
新
春
を
迎
え
、
市
民

の
皆
さ
ま
に
は
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
あ
げ
ま
す
。
日

ご
ろ
か
ら
市
政
の
推
進
な
ら
び
に
議

会
活
動
に
対
し
ま
し
て
、
深
い
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
こ

と
に
感
謝
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
に
始
ま
り
、
そ
の

対
策
に
明
け
暮
れ
る
１
年
で
あ
り
ま

し
た
。
目
に
見
え
ぬ
ウ
イ
ル
ス
が
い

か
に
私
た
ち
の
日
常
生
活
や
、
心
理

状
態
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
か
、

そ
の
深
刻
さ
に
驚
き
と
脅
威
を
感
じ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害

か
ら
２
年
半
が
経
過
い
た
し
ま
し
た

が
、
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
の
生
活
再

建
は
も
と
よ
り
、
復
旧
・
復
興
に
向

け
た
取
り
組
み
は
急
務
で
あ
り
ま

す
。
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
市

民
の
安
心
・
安
全
な
生
活
を
守
り
、

地
域
経
済
へ
の
打
撃
を
最
小
限
に
食

い
止
め
る
と
と
も
に
、
一
日
で
も
早

い
復
旧
・
復
興
を
最
優
先
に
、
執
行

部
と
と
も
に
真し
ん
し摯

に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
地
域
に
目
を
向
け
ま
す

と
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
が
進

み
地
域
活
動
を
維
持
す
る
こ
と
も
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
状

況
下
に
お
い
て
は
、
画
一
的
・
網も
う
ら羅

的
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
だ
け
で

な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
特
性
に
応

じ
た
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方
の
検

討
も
必
要
で
す
。

　

こ
う
し
た
諸
課
題
に
対
応
し
て
い

く
た
め
、
令
和
２
年
度
中
に
策
定
さ

れ
る
総
合
計
画
を
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
と

し
て
、
施
策
を
推
進
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
昨
年

９
月
の
改
選
に
よ
り
新
た
な
議
会
構

成
と
な
り
ま
し
た
が
、
議
員
一
丸
と

な
っ
て
市
民
の
声
を
諸
計
画
や
予
算

に
反
映
さ
せ
る
べ
く
、
さ
ま
ざ
ま
な

行
政
課
題
に
対
応
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

併
せ
ま
し
て
、「
議
会
の
あ
り
方

検
討
特
別
委
員
会
」を
基
軸
と
し
て
、

議
会
や
議
員
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、

議
論
・
検
討
を
俯ふ
か
ん瞰
的
な
観
点
か
ら

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に

も
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
の
意
見
交
換

の
機
会
を
持
ち
な
が
ら
、
市
民
参
加

を
推
進
す
る
議
会
、
市
民
に
開
か
れ

た
議
会
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
変
わ
ら
ぬ
ご

協
力
と
ご
鞭べ
ん
た
つ撻

を
賜
り
ま
す
よ
う
重

ね
て
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

高梁市議会議長
宮 田 公 人 年

頭
の
ご
あ
い
さ
つ

3 Ｒ3 (2021) １月



税
の
申
告
準
備
は
お
早
め
に

申
告
相
談
期
間
は
２
月
16
日（
火
）か
ら
３
月
15
日（
月
）ま
で

　
市
民
税
・
県
民
税
・
所
得
税
の
申
告
に
関
す
る
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
申
告
に
つ
い
て
不
明
な
点
な
ど
が
あ
り
ま

し
た
ら
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

問
税
務
課
☎（
21
）０
２
１
４

申告が必要な人
① �給与・公的年金などのほかに農業・営業などによる事業所得や不動産所得、
配当所得、譲渡所得などがある人

② �年間の公的年金などの収入金額が 400 万円を超える人、または給与収

新型コロナウイルス感染症対策に
ご協力をお願いします

　令和２年分の申告相談は６ページの日程表のとおり、市内５会場で行い
ます。また、新型コロナウイルス感染症対策として混雑を避けるため、休
日相談や時間延長を実施しますのでご利用ください。

○�所得税の確定申告書はパソコンやスマートフォンを利用して作成できま
す。可能な限り相談会場への来場を避け、インターネットや郵送での提
出をお願いします。市県民税の申告書も郵送などで提出できます。

○�相談は９時から、受付時間は８時 30分からとなります。早めにお越し
いただくことはご遠慮ください。

○�受付では、長時間お待ちいただくことが予想される人に対し、車内での
待機をお願いしたり、相談会場の混雑状況により後日の来場をご案内す
ることがあります。（待合室の利用はできる限りご遠慮ください）

○マスクの着用、手指消毒の実施をお願いします。
○�受付時に検温を実施します。体温が 37.5℃を超えている場合は、別の
日にお越しいただくようお願いします。

ご注意ください　青色申告特別控除の要件が見直され、令和２年分
の申告から、相談会場で申告をした場合の控除額が 65万円から 55万円に
減額されます。ただし、e-Tax による電子申告、または電子帳簿保存の場
合は、引き続き 65万円の控除が受けられます。

入が 2000 万円を超える人
③ 複数の事業所などから給与を受けていて、年末調整をしていない給与がある人
④ 日給で働く給与所得者や、中途退職などにより年末調整ができていない人
⑤ �源泉徴収票に記載されていない雑損控除、扶養控除、寡婦・ひとり親控除、障害者控除、医療費控除な
どの各種控除を受けようとする人

⑥ 次年度に非課税証明書などが必要な人
※�給与所得はパート・アルバイトの所得も含みます。�個人年金は公的年金などに含まれないため申告が必要です。
※�平成 30 年７月豪雨災害により住家や家財などが被災したことによる雑損控除、住宅借入金等特別控除
（住宅ローン控除）を初めて受ける人、事業所得の申告を初めてする人および青色申告をする人は、高梁
税務署での申告が必要です。

申告をしていないと…（収入がなかった人や遺族・障害年金、失業給付金など非課税所得のみの人も含む）
● 国民健康保険税や後期高齢者医療保険料の軽減措置を受けることができない場合があります。
● 幼稚園、保育園、こども園の保育料の算定ができません。
● 市営住宅入居の申し込みなど各種申請に必要な所得証明、課税証明書を発行できない場合があります。

4Ｒ3 (2021) １月



税の申告準備はお早めに

□ ボールペン（受付票への記載はご自分のペンを使ってください）
□ マイナンバーカード（お持ちでない場合はマイナンバー通知カードと運転免許証などの本人確認書類）
□ 印鑑（朱肉を使用するもの）
□ 確定申告のお知らせ（税務署から送付されたはがきなど）
□ 給与・公的年金などの源泉徴収票（扶養親族分も持参）
□ 郵便局や保険会社などから送付される「支払調書」などの受取金額が分かるもの
　　※�個人年金、生命保険の一時金や損害保険の満期返

へん

戻
れい

金は、掛金などを差し引いた金額がそれぞれ雑
所得および一時所得となります。

□ 所得税が還付される場合は、申告者本人名義の金融機関と口座番号が分かるもの
□ 農業・営業などによる事業所得、不動産所得のある人は収支内訳書（領収書なども持参）
□ 医療費控除を受けようとする人は、支払金額と保険金などを集計した明細書（内訳書）
　　※�おむつ代の医療費控除は医師の証明が必要ですが、おむつ代の医療費控除が２年目以降で介護認定

を受けている人は、介護医療連携課で証明書の発行ができる場合があります。後日郵送となるため
事前に介護医療連携課（☎（21）0299）へお問い合わせください。

□ 生命保険料、地震保険料、国民年金保険料、寄付金などの各種領収書・控除証明書
□ 障害者控除を受けようとする人は「障害者手帳」、または「障害者控除対象者認定書」
　　※�「障害者控除対象者認定書」は介護医療連携課で発行します。
　　　�65 歳以上で要介護認定が要介護１～５の人のうち、条件に該当する人が対象です。証明書の発行

に数日を要する場合がありますので、事前に介護医療連携課、または各地域局へ申請してください。

申告に必要なもの　□ 準備ができたらチェック

　申告会場が混み合うことが予想されますので、ご協力をお願いします。
○ �作成済みの申告書を提出する場合は、税務課、または各地域局で随時受け付けます（郵送可）。
　 �マイナンバーカードの両面、またはマイナンバー通知カードと運転免許証などの本人確認書類の写しを
添付してください。

○ �事業の収支内訳書、医療費控除明細書の用紙が必要な場合は、税務課、各地域局、または各地域市民セ
ンターで受け取ることができます。

○ �農業などの事業所得がある人は、領収書などを整理し、収入・経費ごとにまとめた収支内訳書を作成し
てください。

○ �医療費控除を受けようとする人は、医療保険者が発行する「医療費通知」を添付するか、医療を受けた
人・医療機関ごとに集計した明細書を作成して持参してください。医療費通知を添付する場合、11月・
12月受診分については医療機関が発行した領収書に基づき医療費控除明細書を作成してください。ま
た、保険金などで補てんされた金額（高額療養費、出産育児一時金など）があれば同様に整理・集計し、
明細書に記入してください。なお、領収書の日付が令和２年１月１日～ 12月 31 日であることを確認
してください。

　 �※医療費控除の明細書や事業の収支内訳書は、相談時に計算などの代行作成を行うことはできません。
事前作成をされていない場合は再度お越しいただくことがあります。

○ �国民年金保険料、国民年金基金掛金で社会保険料控除を受けようとする場合は、申告の際に保険料など
の支払いを証明する書類（控除証明書など）が必要です。

申告にあたってのお願い

高梁市の市外局番は「0866」です5 Ｒ3 (2021) １月



税の申告準備はお早めに

申告相談日程表 ※各会場とも受け付けは午前８時 30分から相談時間終了の 30分前までです。

●期間中は税務課や各地域局では相談に応ずることができません。
●�地域の目安は混雑対策のために設けています。
　移動手段や仕事などのご都合に合わせて来場してください。
●�例年、午前中は大変混み合う傾向にあります。また、各会場とも駐車台数に限りがあるため、公共交通
機関の利用にご協力ください。

日にち 場所 相談時間 地域（目安）
２月16日（火）

高梁総合文化会館

午前９時～午後４時 市内全域

２月17日（水） 午前９時～午後７時 内山下から段町

２月18日（木） 午前９時～午後７時 川面町、宇治町

２月19日（金） 午前９時～午後４時 津川町、巨瀬町

２月20日（土） 午前９時～午後１時 市内全域

２月22日（月）

成羽たいこまるプラザ

午前９時～午後７時 成羽町成羽・羽山、落合町（近似を除く）

２月 23日
（火・祝） 午前９時～午後４時 成羽町佐々木・星原・下原・下日名・上日

名、宇治町

２月24日（水） 午前９時～午後４時 成羽町羽根・小泉・長地・布寄・相坂・吹
屋・中野、川上町領家・臘数・吉木

２月25日（木）
備中総合センター

午前９時～午後７時 備中町東油野・西油野・西山、成羽町布寄
（田原・阿部山）・中野（中野田原）・坂本

２月26日（金） 午前９時～午後４時 備中町平川・志藤用瀬・布賀・布瀬・長屋

３月１日（月）

有漢地域センター

午前９時～午後４時 有漢町有漢（八幡・大塚・茶堂・土居・安元・
上横見・下横見・緑丘・畦地・貞守）

３月２日（火） 午前９時～午後７時
有漢町有漢（信清・大谷・羽場・下市・市場・
新市場・中市・古市・上市・鈴岳・城下・元
重・山形）

３月３日（水） 午前９時～午後４時 有漢町上有漢、巨瀬町、中井町

３月４日（木）

川上総合学習センター

午前９時～午後７時 川上町三沢・七地・領家

３月５日（金） 午前９時～午後４時 川上町仁賀・地頭・臘数・吉木

３月６日（土） 午前９時～午後４時 市内全域

３月８日（月） 午前９時～午後４時 川上町下大竹・上大竹・高山・高山市・大原

３月９日（火）

高梁総合文化会館

午前９時～午後７時 中井町、高倉町（大瀬八長を除く）

３月10日（水） 午前９時～午後４時 玉川町、松山、松原町

３月11日（木） 午前９時～午後７時 高倉町大瀬八長、落合町近似

３月12日（金） 午前９時～午後４時 落合町阿部・福地・原田

３月13日（土） 午前９時～午後４時
市内全域

３月15日（月） 午前９時～午後４時

6Ｒ3 (2021) １月



国税庁
ウェブサイト

入場整理券が必要です
確定申告会場の混雑緩和のため、確定申告会場への入場には、

「入場整理券」が必要です。

入場整理券の配付方法は２通りあります。

来場を検討している方へ　～感染リスク軽減のための税務署からのお知らせ～

高梁税務署からのお知らせ

　新型コロナウイルス感染症対策の一環として、令和２年分の確定申告では、申告相談のために前年来
場された方のうち、公的年金を受給されている方など一部の方に対して、期間中の混雑を緩和する観点
から、個別の早期来場のご案内を送付しています。
　税務署からの案内文書を受け取られた方は、ご案内している期間に来場いただくようお願いします。

来場されるときは…
①�マスクを着用していただき、入口などでアルコール消毒液をご利用いただくようお願いします。
②�入場の際に検温を実施します。37.5 度以上の発熱が認められる場合などは、入場をお断りさせていた
だきます。
　ご理解とご協力をお願いします。

令和２年分
・申告所得税
・贈与税
・個人事業者の消費税確定申告

確定申告会場で

当日配付
○入場整理券の配付状況に応じて、後日の
来場をお願いする場合がありますので、ご
了承ください。

○配付状況は国税庁ウェブサイトで確認で
きます。

オンラインで

事前発行
○「Ｌ

ラ イ ン

ＩＮＥ」アプリで国税庁公式アカウ
ントを友だちとして追加してください。

※�「ＬＩＮＥ」による事前発行システムは、
令和３年１月中に公開予定です。

所得税および復興特別所得税・贈与税…３月 15日（月）まで
消費税および地方消費税（個人事業者）…３月 31日（水）まで

「密」をつくらないため

全国一律で実施！

または

問高梁税務署☎（22）２５４６
高梁市の市外局番は「0866」です7 Ｒ3 (2021) １月



　昨年 11月以降、国内の新型コロナウイルス感染症の流行拡大が止まりません。
　県内でも各地でクラスター（集団感染）が発生し、新規感染者が 100 人を超える日が出るなど深刻な状
況です。12月 21日には「岡山県医療非常事態宣言」が、１月７日には首都圏の４都県に緊急事態宣言が
発令されました。医療機関に余力はなく、この状況が続けば、新型コロナウイルス感染症のみならず、通
常の医療が立ち行かなくなります。そして、感染防止対策と社会経済活動の両立も困難となってきます。
　市民の皆さんには次のことを意識して行動していただき、感染拡大防止にご協力をお願いします。

問感染症対策室☎（21）１１８０

いつでもマスク
周囲に人がいるときは必ずマスクをしてください。
（フェイスシールドやマウスシールドは、マスクに比べ飛沫防止効果が弱い）
会食時は食べるときだけマスクを外し、会話するときはマスクを着用しましょう。

３密の回避
密閉、密集、密接となる場面を避け
ましょう。

受診の際は、必ず電話予約をし、マスクを着用して、なるべく公共交通機関以外の方法で来院してください。
また、付き添いはできるだけ少人数でお願いします。

発熱や風邪の症状があるときは…「かかりつけ医」に相談！
　風邪、インフルエンザ、そして新型コロナウイルス感染症の初期症状は、いずれも発熱や咳などです。
　こうした症状があるときは、職場や学校へは行かず、まずはかかりつけ医に相談しましょう。

発熱や咳などの症状が出た場合

かかりつけ医がいる

かかりつけ医に相談
かかりつけ医が、県の「診療・検査医療機関」
でない場合は、紹介してもらえます。

かかりつけ医がいない

  県ウェブサイトで探す
　　　　　　　または

受診相談センターに電話で相談

● 一人ひとりが最大限の感染防止対策をとらない限り、感染は止まりません。
　 高齢者に接する人は、特に注意してください。
● 高齢者は、無防備に人と接することを避けてください。
● 感染防止対策が不十分な宴会、飲食、カラオケは止めてください。
● 事業所、店舗は、再度感染防止対策を点検してください。
● 事業を継続するためにも、体調不調の人は休ませてください。

手洗いと消毒
こまめに手指消毒を行い、帰宅した
ら必ず手洗いとうがいをしましょう。

新型コロナウイルス感染症の流行拡大を止めるため

一人ひとりが最大限の対策を

岡山県©ももっち・うらっち

8Ｒ3 (2021) １月



新型コロナウイルス感染症対策に関するお知らせ

新型コロナウイルス受診相談センター（備北保健所）　　　　　　 平日午前９時～午後５時

土・日曜日、祝休日の午前８時～午後６時は　　　　　　　　　夜間は   　　　　　　　　（受診案内のみ）

☎（21）２８３６
F（22）８０９８

☎ 086（226）7925
F 086（226）7957

☎ 086（226）7877
F 086（225）7283

支援制度
（事業者向け）生活・事業を支えるための支援一覧

支援名 内容 問い合わせ

まいにゃんばー商品券 マイナンバーカードの取得者・申請者に
市内で使用できる商品券 5000 円分 市民課☎（21）０２５２

休業支援金・給付金 休業期間中に賃金が支払われない中小企業
の従業員へ月額最大 33 万円

新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・
給付金コールセンター☎0120-221-276

ひとり親世帯への臨時特別給付金 児童扶養手当受給者などへ臨時および追加給付 こども未来課☎（21）０２８８

出産特別応援金（ようこそ赤ちゃん応援金） 令和２年４月 28 日～令和 3 年４月１日に
生まれた新生児へ１人当たり 10 万円 健康づくり課☎（21）０２６７

傷病手当金の支給
（国民健康保険・後期高齢者医療保険）

感染し、勤務ができなくなり給与を受け
られなくなった人への手当金 健康づくり課☎（21）０２５８

住宅確保給付金 住居を失った人などへ家賃を支援 高梁市生活あんしんサポートセン
ター☎（22）９１１１

住宅リフォーム事業費補助金
期間延長 １月 29 日（金）まで

新しい生活様式などを取り込んだ居住環境
の向上などを目的としたリフォームを補助 産業振興課☎（21）０２２９

市税の納税猶予 収入が減った人の納税を猶予 税務課☎（21）０２１５

保険税・保険料の減免 国民健康保険税、介護保険料、後期高齢
者医療保険料を減免

税務課☎（21）０２１４／
健康づくり課☎（21）０２５８

年金保険料などの猶予 収入が減った人および事業所の国民年
金・厚生年金保険料の支払いを猶予

日本年金機構高梁年金事務所
☎（21）０５７０

緊急小口資金・総合支援資金 生活資金でお困りの人へ特例貸し付け 社会福祉協議会☎（22）７２４３

持続化補助金 事業再開へ向けた投資をする小規模事業
者へ最大 150 万円

高梁商工会議所☎（22）２０９１／
備北商工会☎（42）２４１２

がんばろう高梁！設備改修補助金
期間延長 １月 29 日（金）まで

感染予防のための設備改修や備品購入を
行う場合の補助金

産業振興課☎（21）０２２９高梁市サテライトオフィス等整備事
業費補助金

テレワークやオンライン会議など多様な
働き方を可能にするサテライトオフィス
を市内に整備する費用の補助

特定事業継続支援金 影響を受けた特定事業者（宿泊・旅客運
送・旅行）が事業を継続するための支援金

岡山県事業継続特別支援金 雇用保険の被保険者が 21 人以上の事業
者へ１人当たり２万円

岡山県事業継続特別支援金受付係
☎０８６（226）７９２４

岡山県新しい生活様式実践事業者補
助金

「新しい生活様式」を実践するための備品
などに係る経費を補助

岡山県新しい生活様式実践事業者補
助金受付係☎０８６（222）２０２２

小規模事業者持続化補助金 感染予防を図りながら投資を行う小規模
事業者への補助金

岡山県商工会連合会
☎０８６（224）４３４１

雇用調整助成金 雇用者の休業などに対する休業手当を助成 ハローワーク高梁☎（22）２２９１

高梁市雇用安定助成金 雇用調整助成金の交付決定額の３％を市
が追加助成 産業振興課☎（21）０２２９

新型コロナウイルス感染症特別貸付
／特別利子補給制度

運転資金や設備資金を実質無利子・無担
保で融資するなど

日本政策金融公庫事業資金相談
☎0120-154-505／中小企業融資・給
付金相談窓口☎0570-783183

セーフティネット保証４号（突発災害）・
５号（業況悪化）・２条６項（危機関連） 運転資金や設備資金の融資認定 産業振興課☎（21）０２２９

支援制度
（個人向け）

個
人
向
け

事
業
者
向
け

高梁市の市外局番は「0866」です9 Ｒ3 (2021) １月



功績・栄光をたたえます

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
６
５

山
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
顕
彰

　
平
成
８
年
の
巨
瀬
配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
発
足
時
か
ら
長
き
に
わ
た
り
、
見

守
り
を
兼
ね
て
お
弁
当
を
配
る
活
動
を

熱
心
に
続
け
、
地
域
福
祉
活
動
に
大
き

く
貢
献
し
ま
し
た
。

木
き む ら

村 君
き み こ

子さん
（巨瀬町）

江
え ぐ さ

草 国
くにあき

昭 さん
（備中町平川）

　
30
年
以
上
の
長
き
に
わ
た
り
和
牛
を

飼
養
し
、
江
草
牧
場
で
和
牛
の
一
貫
生

産
を
行
っ
て
い
ま
す
。
飼
養
頭
数
は
市

内
で
最
も
多
く
、「
備
中
牛
」
の
ブ
ラ

ン
ド
化
推
進
な
ど
、
畜
産
振
興
に
大
き

く
貢
献
し
て
い
ま
す
。

問
農
林
課
☎（
21
）０
２
２
３

農
林
水
産
大
臣
表
彰

第
59
回
県
枝
肉
共
進
会 

最
優
秀
賞
首
席

順
正
学
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
８
４

小
河
原
障
害
福
祉
顕
彰

　
長
年
に
わ
た
り
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

へ
の
理
解
と
そ
の
振
興
に
積
極
的
に
取

り
組
み
、
障
が
い
者
の
親
睦
交
流
に
尽

力
し
ま
し
た
。

家
いえばやし

林 幸
こういち

一さん
（川面町）

故渡
わたなべ

邊 功
い さ こ

子さん
（成羽町下原）

問
順
正
学
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎（
22
）３
５
４
８

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
表
彰

２
０
２
０
年
度「
子
ど
も
と
家
族
・
若
者
応
援
団
」

　
平
成
13
年
に
開
設
さ
れ
た
同
セ
ン
タ

ー
に
は
、
現
在
吉
備
国
際
大
学
の
学
生

40
人
が
所
属
し
、
県
内
外
の
生
活
困
窮

世
帯
へ
の
食
料
品
配
布
な
ど
、
地
域
に

密
着
し
た
特
色
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
学
校
教
育
課
☎（
21
）１
５
０
８

文
部
科
学
大
臣
賞

第
68
回
全
国
高
等
学
校
定
時
制
通
信
制

生
徒
生
活
体
験
発
表
大
会

　
全
国
の
定
時
制
・
通
信
制
高
校
生
徒

が
学
校
生
活
を
通
し
て
、
感
じ
、
学
ん

だ
体
験
を
発
表
す
る
大
会
に
お
い
て
、

「
話
す
こ
と
を『
封
印
』し
て
い
た
私
が
」

と
題
し
た
発
表
を
行
い
、
多
く
の
人
に

感
動
と
励
ま
し
を
与
え
ま
し
た
。

問
学
校
教
育
課
☎（
21
）１
５
０
８

文
部
科
学
大
臣
表
彰

学
校
保
健
及
び
学
校
安
全
表
彰

　
安
全
マ
ッ
プ
作
り
、
防
犯
教
室
の
実

施
、
交
通
安
全
へ
の
取
り
組
み
な
ど
、

児
童
の
安
全
へ
の
意
識
を
高
め
る
と
と

も
に
、
家
庭
や
地
域
へ
の
啓
発
に
努
め

て
い
る
こ
と
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

津
川
小
学
校

見
み お

尾 緩
か ん な

菜さん
（宇治高校３年）

　
手
話
の
普
及
活
動
に
積
極
的
に
取
り

組
み
、
成
羽
手
話
サ
ー
ク
ル
を
立
ち
上

げ
る
な
ど
、
障
が
い
者
の
社
会
参
加
促

進
に
尽
力
し
ま
し
た
。
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問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎（
21
）０
１
５
２

全
国
大
会
出
場

第
29
回
全
日
本
大
学
女
子
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会

市民の皆さんからの意見（パブリックコメント）を募集します
各計画の策定にあたり、計画案の内容を公表し意見を募集します。

計画 意見募集期間 提出方法 提出先

第３期障害者計画
第６期障害福祉計画
第２期障害児福祉計画

１月 22日（金）
　～２月22日（月）

・直接提出（福祉課／各地域局）
・郵送（２月 22日（月）必着）
・ファクス
・電子申請（市ウェブサイト）

福祉課
〶７１６‐８５０１
（住所不要）

高梁市高齢者保健福祉計画
第８期介護保険事業計画

１月 22日（金）
　～２月12日（金）

・�直接提出（介護医療連携課／
各地域局）
・郵送（２月 12日（金）必着）
・ファクス
・電子申請（市ウェブサイト）

介護医療連携課
〶７１６‐８５０１
（住所不要）

高梁市歴史的風致維持向上計画
（第２期）

１月 15日（金）
　～２月５日（金）

・�直接提出（日本遺産・歴まち
推進室／各地域局）
・郵送（２月５日（金）必着）
・ファクス
・電子申請（市ウェブサイト）

日本遺産・歴まち推進室
〶７１６‐８５０１
（住所不要）

問福祉課☎（21）０２８４ F（23）１４３３
　介護医療連携課☎（21）０２９９ F（23）０６５５
　日本遺産・歴まち推進室☎（21）０２５７ F（22）９４６０

提出された意見の取り扱い
①計画策定などの参考にさせていただきます。
②�内容とそれに対する実施機関の考え方を後日公表します。ただし、住所・氏名の明記がないも
のや誹謗中傷を内容とするものは除きます。なお、公表の際は、住所・氏名は公表しません。
③個々の意見に対して、直接個別の回答はいたしません。
④賛否の結論だけの意見や趣旨が不明瞭な意見には、回答を提示できない場合があります。

閲覧方法
各計画の提出先、または各地域局で閲覧するか、市ウェブサイトをご覧ください。

提出方法の注意点
住所、氏名（または団体名）、電話番号を明記してください。

関
西
イ
ン
カ
レ
カ
ッ
プ
２
０
２
０

（
フ
ッ
ト
サ
ル
）

吉
備
国
際
大
学
女
子
サ
ッ
カ
ー
部

吉
備
国
際
大
学
フ
ッ
ト
サ
ル
部
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市
で
は
、
地
域
公
共
交
通
施
策
と
し
て

生
活
福
祉
バ
ス
や
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
運
行

し
て
い
ま
す
が
、
利
用
が
低
迷
し
て
い
る

路
線
も
多
く
、
限
ら
れ
た
財
源
を
持
続
で

き
る
形
で
有
効
活
用
す
る
に
は
、
路
線
な

ど
の
見
直
し
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　
第
２
次
高
梁
市
地
域
公
共
交
通
網
形
成

計
画
で
は
、
一
般
タ
ク
シ
ー
を
公
共
交
通

に
位
置
づ
け
、
タ
ク
シ
ー
利
用
助
成
制
度

の
導
入
を
計
画
し
て
お
り
、
一
部
の
地
域

で
の
試
行
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

対
象
地
域　
高
倉
町
田
井
・
飯
部
、
落
合

町
福
地
、
成
羽
町
下
日
名
・
上
日
名

対
象
と
な
る
人　
①
②
を
満
た
す
人　
①

65
歳
以
上
で
対
象
地
域
に
住
民
登
録
が
あ

り
居
住
し
て
い
る
人　

②
運
転
免
許
証

（
原
付
免
許
を
含
む
）を
保
有
し
て
い
な
い

人
、
ま
た
は
運
転
免
許
証
自
主
返
納
カ
ー

ド
「
お
か
や
ま
愛
カ
ー
ド
」
の
交
付
を
受

け
た
人

実
施
期
間　
３
月
31
日（
水
）ま
で

助
成
内
容　

タ
ク
シ
ー
利
用
助
成
券

（
５
０
０
円
×
24
枚
）と
利
用
者
証
を
郵
送

交
付
し
ま
す
。
指
定
の
タ
ク
シ
ー
事
業
者

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み　
申
込
用
紙
と
顔
写
真（
縦
４
・

５
㎝
×
横
３・５
㎝
）２
枚
を
市
民
課
へ
提

タ
ク
シ
ー
利
用
助
成
制
度
を
試
行
し
て
い
ま
す

出
、
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
申
請
書
は
市
民
課
に
備
え
て
い
る
ほ

か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

郵
送
先　
〶
７
１
６
‐
８
５
０
１（
住
所

不
要
）市
民
課

問
市
民
課
☎（
21
）０
２
５
４

路線名など 運行区域 休止予定日

生活福祉バス「福松線」 成羽町上日名
～下原

１月 31 日（日）
畑上ふれあいタクシー 成羽町下日名

畑上

生活福祉バス、乗合タクシーの一部運行休止について
　市が運行する次の路線について、利用者低迷によりタクシー利用
助成制度を導入するため、運行を休止といたしますので、ご理解を
お願いいたします。

年
金
の
納
付
に
は

　
　

口
座
振
替
が
便
利
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
口
座
振
替

を
利
用
す
る
と
、
金
融
機
関
な
ど
へ
行
く

手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
が
な
く
便
利
で

す
。

　
口
座
振
替
に
は
、
当
月
分
保
険
料
を
当

月
末
に
振
替
納
付
す
る
こ
と
で
月
50
円
割

引
さ
れ
る
「
早
割
」
制
度
や
、
現
金
納
付

よ
り
も
割
引
額
が
多
い
「
６
カ
月
前
納
」

「
１
年
前
納
」「
２
年
前
納
」
制
度
が
あ
り

お
得
で
す
。

　
口
座
振
替
を
希
望
す
る
人
は
、
年
金
手

帳
、
納
付
書
、
預
金
通
帳
、
届
出
印
を

持
っ
て
、
金
融
機
関
か
高
梁
年
金
事
務

所
、
市
民
課
、
ま
た
は
各
地
域
局
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
口
座
振
替
の
開
始
は
申
し
込
み

の
約
２
カ
月
後
か
ら
と
な
り
ま
す
。「
６

カ
月
前
納
」「
１
年
前
納
」「
２
年
前
納
」
の

い
ず
れ
か
を
希
望
す
る
場
合
は
、
２
月
末

日
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

☎（
21
）０
５
７
０

　
農
業
者
年
金
は
、
国
民
年
金
の
上
乗
せ

と
な
る
農
業
者
の
た
め
の
公
的
年
金
で

す
。
加
入
者
が
支
払
っ
た
保
険
料
が
全
額

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
る
税
制
優

遇
措
置
や
、
一
定
の
要
件
を
満
た
せ
ば
保

険
料
の
国
庫
補
助
が
受
け
ら
れ
る
な
ど
、

多
く
の
利
点
が
あ
り
ま
す
。
老
後
に
必
要

な
生
活
費
を
準
備
す
る
た
め
、
農
業
者
年

金
へ
の
加
入
を
お
勧
め
し
ま
す
。

加
入
要
件　

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た

す
人　

①
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

（
国
民
年
金
保
険
料
納
付
免
除
者
を
除
く
）　

②
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事　
③
60
歳

未
満

保
険
料
の
金
額　
２
万
円
～
６
万
７
０
０
０

円（
月
額
）の
間
で
自
由
に
選
択
で
き
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
☎（
21
）０
２
２
６

／
晴
れ
の
国
お
か
や
ま
農
業
協
同
組
合
☎

（
22
）４
５
５
５

農
業
者
年
金
に
つ
い
て

成
羽
病
院

　
　

看
護
師
・
薬
剤
師
募
集

　
成
羽
病
院
で
は
看
護
師
・
薬
剤
師
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
勤
務
内
容
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
成
羽
病
院
事
務
局
☎（
42
）３
１
１
１

問市民課☎（21）０２５４
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お知らせ

住宅名 小学校区 戸数 間取り 家賃（円） 単身入居

北山（落合町阿部） 落合 １ ３ＤＫ
（4.5、２Ｆへ 4.5・６） 12,400 ～ 24,400（駐車場 1,500） ×

上谷（上谷町） 高梁 １ ３ＤＫ（６・６・６） 17,400 ～ 34,100（駐車場 1,500） ×

浜（浜町） 高梁 １ ３ＤＫ
（６、２Ｆへ６・６） 22,300 ～ 43,700（駐車場 1,500） ×

頼久寺（頼久寺町） 高梁 １ ２ＬＤＫ（６・６） 18,400 ～ 36,200（駐車場 1,500） 〇

御前（御前町） 高梁 １ ２ＬＤＫ（６・６） 19,400 ～ 38,200（駐車場 1,500） ○

小瀬（落合町阿部） 落合 １ ３ＤＫ
（4.5、２Ｆへ 4.5・６） 12,100 ～ 23,900 ×

市場第１（有漢町有漢） 有漢西 １ ３ＤＫ（６・６・８） 17,200 ～ 33,900（共益費 3,360） ○

横見第１（有漢町有漢） 有漢東 １ ３ＤＫ（６・６・６） 18,200 ～ 35,800（共益費 3,360） ○

住宅名 小学校区 戸数 間取り 家賃（円） 単身入居

高梁団地（落合町阿部） 落合
１ ３ＤＫ（６・６・4.5） 28,500（定額）（駐車場 2,500） ×

１ ２ＤＫ（６・4.5） 24,400（定額）（駐車場 2,500） 〇

落合団地（落合町阿部） 落合 １ ３ＤＫ（６・６・4.5） 34,200（定額）（駐車場 2,500） ×

市営単独住宅

市営住宅

市営住宅・市営単独住宅などの入居者募集
申し込み受付期間　１月 25日（月）～２月５日（金）　
入居者抽選会（市営単独住宅）　２月 25日（木）午後４時～　市役所３階研修室

入居者資格　①政令月収が 10万 4000 円超　②市町村税を滞納していない　③暴力団員で
ない　④市営住宅などの家賃および割増賃料を滞納していない
※入居に際し、保証能力のある連帯保証人が１人必要です。

入居者資格　①所得要件に該当する　②現在住宅に困っている　③市町村税を滞納していない　
④暴力団員でない　※入居に際し、保証能力のある連帯保証人が１人必要です。

問都市整備課☎（21）０２３７

市立高等学校入試案内
　
働
き
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
の
で
き

る
夜
間
定
時
制（
修
業
年
限
４
年
）

の
高
校
で
す
。

成
人
対
象
特
別
入
学
者
選
抜

募
集
定
員　
普
通
科
・
若
干
名

出
願
期
間　
１
月
26
日（
火
）～
28

日（
木
）正
午
～
午
後
８
時

※
郵
送
に
よ
る
出
願
は
１
月
28
日

（
木
）午
後
８
時
必
着
。

試
験
日　
２
月
９
日（
火
）

場
所　
松
山
高
校

一
般
入
学
者
選
抜

募
集
定
員　
普
通
科
40
人
か
ら
成

人
対
象
特
別
入
学
者
選
抜
に
よ
る

合
格
者
を
除
い
た
人
数

出
願
期
間　
３
月
18
日（
木
）～
22

日（
月
）午
前
９
時
～
午
後
４
時
30

分（
３
月
22
日
は
正
午
ま
で
）

※
郵
送
に
よ
る
出
願
は
３
月
19
日

（
金
）必
着
。

試
験
日　
３
月
23
日（
火
）

場
所　
松
山
高
校

合
格
発
表　
３
月
26
日（
金
）午
前

９
時
～
正
午

問
松
山
高
校
☎（
22
）３
６
１
８

　
「
ゆ
っ
く
り 

じ
っ
く
り 

自
分

の
ペ
ー
ス
で
何
度
で
も
」
を
モ
ッ

ト
ー
に
、
基
礎
か
ら
の
学
習
を
望

む
生
徒
が
、
ゆ
っ
た
り
と
学
習
で

き
る
昼
間
定
時
制（
修
業
３
年
以

上
）の
高
校
で
す
。

一
般
入
学
者
選
抜

募
集
定
員　
普
通
科
・
40
人

出
願
期
間　
２
月
22
日（
月
）～
25

日（
木
）午
前
９
時
～
午
後
４
時
30

分（
２
月
25
日
は
正
午
ま
で
）

※
郵
送
に
よ
る
出
願
は
２
月
24
日

（
水
）午
後
５
時
必
着
。

試
験
日　
３
月
９
日（
火
）

場
所　
宇
治
高
校

合
格
発
表　
３
月
17
日（
水
）午
前

９
時
～
正
午

問
宇
治
高
校
☎（
29
）２
０
０
４

松
山
高
校

宇
治
高
校

※この他にも先着順で受け付けしている空き住宅があります。詳しくはお問い合わせください。
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家
畜
の
飼
養
者
は
報
告
を

　
家
畜
伝
染
病
予
防
法
に
よ
り
、
対
象
家

畜
を
飼
養
し
て
い
る
人
は
家
畜
の
種
類
や

頭
羽
数
を
報
告
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者　
対
象
家
畜
を
飼
養
す
る
人（
事

業
者
だ
け
で
な
く
ペ
ッ
ト
も
含
む
）

対
象
家
畜　
牛
・
水
牛
・
鹿
・
馬
・
め
ん

羊よ
う

・
山や

羊ぎ

・
豚
・
い
の
し
し
・
鶏

に
わ
と
り・

あ
ひ

る
・
合あ
い

鴨が
も

・
う
ず
ら
・
き
じ
・
だ
ち
ょ

う
・
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
・
七
面
鳥

報
告
方
法　
飼
養
者
の
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
、
２
月
１
日（
月
）時
点
の
家
畜
の

種
類
お
よ
び
頭
羽
数
な
ど
を
高
梁
家
畜
保

健
衛
生
所
へ
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

問
高
梁
家
畜
保
健
衛
生
所
☎（
22
）２
０
７
７

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集

任
期　
令
和
３
年
４
月
１
日（
木
）～
令
和

４
年
３
月
31
日（
木
）

対
象　
県
内
在
住
で
森
林
や
林
業
に
興
味

が
あ
る
20
歳
以
上
の
人（
そ
の
他
条
件
あ
り
）

募
集
締
切　
2
月
1
日（
月
）

　
詳
し
く
は
近
畿
中
国
森
林
管
理
局
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
近
畿
中
国
森
林
管
理
局
企
画
調
整
課

☎
０
６（
６
８
８
１
）３
４
０
６

　
成
羽
複
合
施
設（
た
い
こ
ま
る
プ
ラ
ザ
）

に
飲
料
水
等
自
動
販
売
機
を
設
置
す
る
事

業
者
を
募
集
し
ま
す
。

設
置
場
所　
た
い
こ
ま
る
プ
ラ
ザ（
屋
内
）

台
数　
１
台

応
募
資
格　
①
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
事
業
者　
①
令
和
２
年
度
高
梁
市
物
品

役
務
登
録
業
者
の
う
ち
、「
物
品
Ｒ
１
：

食
料
品
・
茶
・
酒
一
覧
」
に
登
録
し
て
い

る
市
内
の
事
業
者　
②
令
和
３
年
１
月
15

日
現
在
で
、
市
が
所
管
す
る
公
共
施
設
に

自
動
販
売
機
を
設
置
し
た
実
績
が
あ
る
事

業
者

応
募
方
法　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
社
会
教
育
課
へ
提
出
、
ま
た
は
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
先　
〶
７
１
６
‐
８
５
０
１（
住
所

不
要
）社
会
教
育
課

申
込
用
紙
の
配
布
場
所　
社
会
教
育
課
、

成
羽
地
域
局
に
備
え
て
い
る
ほ
か
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

選
定
方
法　
総
合
的
評
価
方
式

募
集
期
間　
２
月
９
日（
火
）～
12
日（
金
）

問
社
会
教
育
課

☎（
21
）１
５
１
４

自
動
販
売
機
を
設
置
す
る
事

業
者
を
募
集

　
（
公
社
）岡
山
県
青
少
年
育
成
県
民
会
議

は
、
毎
月
第
３
日
曜
日
を
「
家
庭
の
日
」

と
し
て
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　
家
族
揃
っ
て
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
を
し
た

り
、
一
緒
に
夕
食
を
食
べ
た
り
、
家
族
と

離
れ
て
生
活
を
し
て
い
る
人
に
近
況
を
報

告
す
る
な
ど
、
家
族
で
集
ま
り
、
話
を
す

る
時
間
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
高
梁
市
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

☎（
21
）１
５
１
４

毎
月
第
３
日
曜
日
は家

庭
の
日

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
は
、
高
梁
中
継
局
を
鶏け

い
そ
く
さ
ん

足
山

（
松
山
）に
設
置
し
、
ラ
ジ
オ
第
一
放
送
を

開
始
し
ま
す
。
ご
家
庭
の
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
や

車
内
な
ど
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

放
送
開
始
日　
３
月
１
日（
月
）

周
波
数　
Ｆ
Ｍ
89
・
６
Ｍ
Ｈ
ｚ

放
送
エ
リ
ア　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
岡
山
放
送
局
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
山
林
な
ど
の
障
害
物
が
あ
る
場
合
は
受

信
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
相
談
窓
口

☎
０
５
７
０
‐
０
０
‐
３
４
３
４

（
午
前
９
時
～
午
後
６
時
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
第
一
放
送

高
梁
中
継
局
が
開
局
し
ま
す

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
補
助
金

　
令
和
３
年
度
か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽
の

設
置
補
助
金
を
改
定
し
ま
す
。

　
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
に
つ
い
て
は
国

か
ら
の
補
助
金
の
ほ
か
に
市
独
自
の
加
算

を
し
設
置
を
促
進
し
て
き
ま
し
た
が
、
浄

化
槽
の
普
及
も
進
ん
で
き
た
た
め
、
令
和

２
年
度
で
独
自
加
算
を
廃
止
し
ま
す
。

対
象　
公
共
下
水
道
、
特
定
環
境
保
全
公

共
下
水
道
、
農
業
集
落
排
水
事
業
の
区
域

外
で
専
用
住
宅（
共
同
住
宅
を
含
む
）に
浄

化
槽
を
新
た
に
設
置
す
る
人

合併処理浄化槽設置補助金額

人槽区分 令和２年度まで 令和３年度から

５人槽 41 万 6000 円 33 万 2000 円

６～７人槽 57 万 9000 円 41 万 4000 円

８～ 10 人槽 87 万 5000 円 54 万 8000 円

11 ～ 20 人槽 93 万 9000 円 変更なし

21 ～ 30 人槽 147 万 2000 円 変更なし

31 ～ 50 人槽 203 万 7000 円 変更なし

問
上
下
水
道
課
☎（
21
）０
２
４
４

14Ｒ3 (2021) １月



お知らせ

消
防
署
だ
よ
り

令
和
２
年
の

火
災
・
救
急
の
出
動
状
況

　
高
梁
市
内
お
よ
び
総
社
市
の
事
業
所
が

集
ま
り
、
合
同
就
職
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま

す
。
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

日
時　
２
月
10
日（
水
）午
後
２
時
～

場
所　
高
梁
国
際
ホ
テ
ル

対
象　
正
社
員
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト

を
希
望
す
る
求
職
者

参
加
企
業　
高
梁
市
お
よ
び
総
社
市
の
30

事
業
所

内
容　
会
社
説
明
、
個
別
面
談
な
ど

※
個
別
面
談
を
希
望
す
る
人
は
履
歴
書
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課

☎（
21
）０
２
２
９

高
梁
市
・
総
社
市
合
同
就
職

フ
ェ
ア

　
高
梁
川
流
域
７
市
３
町
の
企
業
で
働
き

た
い
人
を
対
象
に
、
約
１
５
０
社
が
参
加

す
る
オ
ン
ラ
イ
ン
合
同
面
接
会
を
開
催
し

ま
す
。
詳
し
く
は
倉
敷
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
16
日（
火
）～
20
日（
土
）正
午

～
午
後
４
時
30
分

対
象
者　

①
就
職
面
接
会　

３
月
卒
業
予
定
の
大

学
・
大
学
院
・
短
大
・
高
等
専
門
学
校
・

専
修
学
校
の
学
生
や
既
卒
者
、
Ｕ
Ｉ
Ｊ

タ
ー
ン
希
望
者
な
ど

②
企
業
研
究
会　
主
に
令
和
４
年
３
月
に

①
の
対
象
学
校
を
卒
業
予
定
の
人
。
令
和

５
年
以
降
に
卒
業
予
定
の
人
も
参
加
で
き

ま
す
。

申
し
込
み　
倉
敷
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。
当
日
の
参
加
も

可
能
で
す
。

問
倉
敷
市
労
働
政
策
課

☎
０
８
６（
４
２
６
）３
４
１
５

高
梁
川
流
域
Ｗウ

ェ

ブ

ｅ
ｂ
就
職
面

接
会
＆
企
業
研
究
会

水
道
管
の
凍
結
・
破
裂
に
注
意

　

冬
季
は
屋
外
に
あ
る
水
道
管
や
水
道

メ
ー
タ
ー
の
凍
結
・
破
裂
が
多
発
し
ま

す
。
布
や
保
温
材
を
巻
き
つ
け
る
な
ど
、

各
自
で
防
寒
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
蛇
口
な
ど
が
凍
結
し
た
と
き
は
、
蛇
口

を
開
け
、
凍
っ
た
部
分
に
タ
オ
ル
な
ど
を

か
ぶ
せ
、
ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け
て

く
だ
さ
い
。
破
裂
し
た
場
合
は
、
市
指
定

給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
課
☎（
21
）０
２
４
２

火
災
に
つ
い
て

　
令
和
２
年
に
市
内
で
発
生
し
た
火
災
の

件
数
は
13
件
で
、
死
者
は
な
く
、
負
傷
者

は
１
人
で
し
た
。

　

建
物
火
災
は
７
件
で
、
そ
の
う
ち
の
４

件
は
住
宅
火
災
で
し
た
。
出
火
原
因
は
こ

ん
ろ
、
ロ
ー
ソ
ク
、
煙
突
、
不
明
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
ん
ろ
や
ロ
ー
ソ
ク
な
ど
を

使
用
す
る
と
き
は
、
そ
の
場
を
離
れ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
林
野
火
災
は
３
件
で
、
い
ず
れ
も
２
月

か
ら
４
月
に
か
け
て
発
生
し
て
い
ま
す
。

こ
の
時
季
は
、
空
気
が
乾
燥
し
風
が
強
く

吹
く
な
ど
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

火災発生状況
（令和２年１月～ 12月）

火災総件数 13 件

火災種別件数 出火原因別件数（内訳）

建物火災　７件
こんろ・ローソク・
たばこ・漏電・配線
器具・煙突・不明

各１件

林野火災 ３件
たき火　　　　　　  ２件
枯草焼き　　　　　  １件

車両火災 ３件 ブレーキ・マフラー・
調査中

各１件
その他 ０件

救
急
に
つ
い
て

　

令
和
２
年
の
救
急
出
動
件
数
は

１
７
４
５
件
で
、
そ
の
う
ち
９
３
５
件
が

急
病
で
し
た
。
そ
の
他
の
４
３
１
件
の
う

ち
の
多
く
は
市
内
の
病
院
か
ら
市
外
の
病

院
へ
の
救
急
搬
送
で
し
た
。
救
急
搬
送
さ

れ
た
総
人
数
は
１
６
６
０
人
で
、
市
民
の

約
18
人
に
１
人
の
割
合
で
救
急
搬
送
さ
れ

て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

朝
夕
の
冷
え
込
み
が
厳
し
い
季
節
で

す
。
ト
イ
レ
や
浴
室
な
ど
へ
出
入
り
す
る

時
な
ど
、
急
な
温
度
差
で
発
症
す
る
ヒ
ー

ト
シ
ョ
ッ
ク
に
注
意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

12
月
の
火
災
・
救
急
件
数

火
災　
　
　
１
件（
前
月
か
ら
１
件
増
）

救
急　
１
４
０
件（
前
月
か
ら
４
件
減
）

問
消
防
本
部
予
防
課
☎（
21
）０
１
２
１

救急出動状況
（令和２年１月～ 12月）

救急総件数 ヘリコプター要請総件数
1745 件 54 件

事故種別件数 ヘリコプター別要請件数
急病 935 件 ドクターヘリ 52 件

一般負傷 286 件 県消防防災ヘリ １件

交通事故 93 件 岡山市消防ヘリ １件

その他 431 件 （速報値）

高梁市の市外局番は「0866」です15 Ｒ3 (2021) １月



無
料
調
停
相
談
会

　
土
地
、
建
物
、
交
通
事
故
や
金
銭
貸
借

な
ど
の
問
題
を
、
裁
判
所
の
調
停
委
員
に

相
談
で
き
ま
す
。

日
時　
３
月
５
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分（
受
け
付
け
）

場
所　
ゆ
め
タ
ウ
ン
高
梁
２
階
文
化
教
室

問
高
梁
調
停
協
会
☎（
22
）２
０
５
１

　

こ
れ
か
ら
の
高
梁
市
を
見
据
え
た
医

療
・
介
護
の
体
制
づ
く
り
に
つ
い
て
の
市

民
公
開
講
座
を
放
送
し
ま
す
。

放
送
時
間　

①
２
月
16
日（
火
） 

午
後
６
時
30
分
～ 

②
午
後
10
時
30
分
～

③
２
月
17
日（
水
） 

午
後
０
時
30
分
～ 

④
午
後
４
時
30
分
～

⑤
２
月
21
日（
日
） 

午
後
０
時
30
分
～ 

⑥
午
後
６
時
30
分
～

放
送
局　
吉
備
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

内
容　
１
部
：
寸
劇
「
あ
な
た
を
支
え
る

在
宅
医
療
」
／
２
部
：
こ
こ
ろ
の
医
療
た

い
よ
う
の
丘
ホ
ス
ピ
タ
ル
と
取
り
組
み
の

紹
介
・
講
演（
兒こ
だ
ま
ま
さ
ず
み

玉
昌
純
副
院
長
）「
家
族

や
身
近
な
人
が
認
知
症
に
な
っ
た
ら
ど
う

し
た
ら
よ
い
？
」

問
介
護
医
療
連
携
課
☎（
21
）０
３
０
４

医
療
・
介
護

　
　

市
民
公
開
講
座
を
放
送

自
立
支
援
医
療
費
受
給
者
証（
精

神
通
院
）を
お
持
ち
の
皆
さ
ん
へ

　
受
給
者
証
の
有
効
期
間
が
令
和
２
年
３

月
１
日
か
ら
令
和
３
年
２
月
28
日
ま
で
の

間
に
満
了
す
る
人
は
、
有
効
期
間
が
１
年

間
自
動
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
有
効
期
間
が
令
和
３
年
３
月
１
日
以
降

に
満
了
す
る
人
は
、
通
常
通
り
更
新
手
続

き
が
必
要
で
す
。
更
新
手
続
き
が
２
回
目

の
人
は
診
断
書
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
な
お
、
更
新
申
請
は
有
効
期
間
満
了
の

３
カ
月
前
か
ら
可
能
で
す
の
で
、
福
祉
課

ま
た
は
各
地
域
局
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

問
福
祉
課
☎（
21
）０
２
８
４

交
通
事
故
な
ど
で
保
険
証

を
使
用
す
る
と
き
は

　
交
通
事
故
、
飲
食
店
で
の
食
中
毒
、
傷

害
、
他
家
の
飼
い
犬
に
噛
ま
れ
た
と
き
な

ど
、
自
分
以
外
の
第
三
者（
加
害
者
）の
行

為
に
よ
る
け
が
や
病
気
で
医
療
機
関
な
ど

に
か
か
る
際
の
治
療
費
は
第
三
者
が
支
払

う
の
が
原
則
で
す
。

　

保
険
証
を
使
っ
て
受
診
す
る
と
き
は
、

「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」
を
健
康

づ
く
り
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
傷
病

届
は
、
か
か
っ
た
医
療
費
を
第
三
者
に
請

治
療
を
受
け
る
と
き
の
注
意
点

①
負
傷
原
因
を
正
確
に
伝
え
る

②
療
養
費
支
給
申
請
書
は
内
容
を
よ
く
確

認
し
て
か
ら
署
名
す
る

　
整
骨
院
や
接
骨
院
に
か
か
る
場
合
、
国

民
健
康
保
険
が
使
え
る
場
合
と
使
え
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

整
骨
院
・
接
骨
院
で
の
保
険
使

用
は
ケ
ガ
の
と
き
だ
け
で
す

国
民
健
康
保
険
が
使
え
る
場
合
　
外
傷
性
が

明
ら
か
な
ケ
ガ
な
ど
原
因
の
あ
る
痛
み

打
撲
／
ね
ん
ざ
／
骨
折
・
脱
臼
（
応
急
手
当

を
除
き
、
医
師
の
同
意
が
必
要
）

国
民
健
康
保
険
が
使
え
な
い
場
合

〇
慢
性
的
な
痛
み
や
疾し
っ
ぺ
い病

／
腰
痛
、関
節
痛
、

肩
こ
り
　
〇
慰
安
目
的
／
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ

ン
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
代
わ
り
と
し
て
受
け
た

も
の
　
〇
病
院
な
ど
で
同
じ
ケ
ガ
を
治
療
し

て
い
る
場
合
／
湿
布
薬
、
塗
り
薬
、
飲
み
薬

を
も
ら
っ
て
い
る
期
間
な
ど

福
祉
用
具

　
　

展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー

　
岡
山
県
総
合
福
祉
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
館
に
は
、
身
体
の
状
況
に
合
わ

せ
た
用
具
の
選
び
方
、
使
い
方
、
購
入
方

法
に
つ
い
て
専
門
相
談
員
の
ア
ド
バ
イ
ス

が
受
け
ら
れ
る
「
福
祉
用
具
展
示
・
体
験

コ
ー
ナ
ー
」
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
「
岡
山
県
福
祉
相
談
セ
ン

タ
ー
」
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
内
「
福
祉
用
具
展

示
・
体
験
・
相
談
コ
ー
ナ
ー
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

団
体
見
学
申
し
込
み　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

電
子
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
岡
山
県
総
合
福
祉
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
館
☎
F
０
８
６（
２
２
１
）

３
０
３
８

　

 ansin-net@
kiram

eki-plz.com

県ウェブサイト

求
す
る
た
め
に
必
要
な
も
の
で
す
。

　
届
け
出
前
に
第
三
者
か
ら
治
療
費
を
受

け
取
っ
た
り
示
談
を
済
ま
せ
た
り
す
る
と

給
付
対
象
外
と
な
る
の
で
、
ま
ず
は
健
康

づ
く
り
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
届
け
出
は
相
手
の
い
な
い
事
故
の
場
合

も
必
要
で
す
。

問
健
康
づ
く
り
課
☎（
21
）０
２
５
８

③
領
収
書
を
受
け
取
り
、
保
管
す
る

　
国
民
健
康
保
険
の
使
え
る
範
囲
を
正
し

く
理
解
し
、
適
切
に
受
診
す
る
こ
と
が
医

療
費
の
適
正
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
健
康
づ
く
り
課
☎（
21
）０
２
５
８

16Ｒ3 (2021) １月



お知らせ

種別 対象（生年月） 日 時間 場所 問い合わせ

乳児健康診査 令和２年５月・10 月 10日（水）
午後０時 30 分

～
１時 30 分
（受付）

市役所２階保健センター

健康づくり課
☎（21）０２２８

２歳６カ月児健康診査 平成 30 年８月～９月 26日（金） 成羽福祉センター

３歳児健康診査 平成 29 年７月～８月
17日（水） 市役所２階保健センター

26日（金） 成羽福祉センター

子どもの健診（２月）

※�新型コロナウイルス感染症対策により、各イベン
ト・各施設が中止・休業となる場合があります。

種別 日 時間 場所 問い合わせ

ゆう・ゆうタイム
「おひなさまを作ろう」 26日（金）

①午前９時 30 分～10 時15 分
②午前１0 時 45 分～11時 30 分
③午後１時 30 分～２時15 分

子育て支援センター 子育て支援センター
“ゆう・ゆうひろば”

☎（22）２４５０
こども未来課
☎（21）０２８８

赤ちゃんタイム ５日（金）①午前10 時～11時
②午前11時～正午

家庭相談 ４日（木）・25日（木）午前10 時～午後４時

さてらいとひろば“ゆう・ゆう” ３日（水）午前10 時～11時 30 分 ポルカ２階市民交流
センター

なりわで“ゆう・ゆう” 10日・17日・24日
（全て水曜日）

①午前９時 30 分～11時 30 分
②午後１時～３時

成羽こども園
子育て支援室

ちびっこ広場
18日（木）

午前10 時～11時 30 分 成羽文化センター別館
（旧成羽文化センター）

成羽地域局
☎（42）３２１３

育児相談・プレママ相談
午前10 時～10 時 30 分（受付）

24日（水）午前10 時～11時（受付） 子育て支援センター 健康づくり課
☎（21）０２２８離乳食教室※第１子の保護者優先 16日（火）午後１時 30 分～２時 30 分 市役所２階保健センター

病態栄養相談 ４日（木）午前10 時～11時

備北保健所

備北保健所
☎（21）２８３５

思春期・ひきこもり相談 19日（金）午後２時～４時

備北保健所
☎（21）２８３６

精神保健福祉相談 ３日（水）午後２時 30 分～４時 30 分

エイズ・性感染症検査
Ｂ・Ｃ型肝炎検査
骨
こつずい

髄ドナー検査
９日（火）午後１時～２時

子育て支援・健康相談（２月）　※全て予約が必要です

種別 日 時間 場所 問い合わせ

行政相談

１日（月）

午前９時～正午

高梁市コミュニティプラザ

岡山行政監視行政相談センター
☎０８６(２２４)１１００

４日（木） 有漢保健センター

5日（金） 備中総合センター

9日（火） 川上総合学習センター

12日（金） たいこまるプラザ

なやみごと相談

２日（火）

午前９時～正午

高梁市役所　３階研修室
岡山地方法務局高梁支局
☎ (22)２３１８5日（金） 備中総合センター

9日（火） 川上総合学習センター

法律相談（要予約） 10日（水） 午後１時～４時 市役所４階会議室２・４ 市民課☎ (21)０２５４

司法書士相談
12日（金） 午前10 時～正午 市役所４階会議室１ 岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区

☎（22）７９０６17日（水） 午後１時～４時 ポルカプラザ（ポルカ１階）

相談（２月）

高梁市の市外局番は「0866」です17 Ｒ3 (2021) １月



医
学
の
発
展
の
た
め

　

献
体
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
献
体
と
は
、
自
ら
が
希
望
し
、
死
後
に

自
分
の
身
体
を
医
・
歯
学
生
の
解
剖
実
習

の
た
め
に
大
学
へ
無
償
で
提
供
す
る
こ
と

で
す
。

　
献
体
に
は
家
族
や
親
族
の
同
意
が
必
要

で
す
の
で
、
十
分
に
話
し
合
う
こ
と
が
大

切
で
す
。
信
頼
で
き
る
医
師
・
医
療
従
事

者
を
育
て
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
岡
山
大
学
医
学
部
内
と
も
し
び
会

☎
０
８
６（
２
３
５
）７
０
９
２

　
令
和
３
年
３
月
分
か
ら
、
児
童
扶
養
手

当
額
の
算
出
方
法
と
支
給
制
限
に
関
す
る

所
得
の
算
定
方
法
が
変
わ
り
ま
す
。

対
象
者　
障
害
基
礎
年
金
や
障
害
補
償
年

金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
人

※
厚
生
年
金
保
険
法
に
よ
る
障
害
厚
生
年

金
は
含
み
ま
せ
ん
。

変
更
内
容

①
算
出
方
法　
障
害
基
礎
年
金
な
ど
の
子

の
加
算
部
分
の
月
額
が
児
童
扶
養
手
当
の

月
額
よ
り
低
い
場
合
、
差
額
分
を
児
童
扶

養
手
当
と
し
て
受
給
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
額
の
算
出
方

法
な
ど
が
変
わ
り
ま
す

全額
支給停止

本体部分

障害基礎年金など

子の加算部分
障害基礎年金などの額が児
童扶養手当の額を上回るた
め、手当全額が支給停止

児童扶養手当比較
調整

差額を
支給

本体部分

障害基礎年金など

子の加算部分 子の加算部分と同額分は
支給停止

児童扶養手当
比較
調整 差額は支給

改正前

改正後

②
支
給
制
限
に
関
す
る
所
得
の
算
定
方
法

支
給
制
限
に
関
す
る
「
所
得
」
に
、
非
課

税
公
的
年
金
給
付
な
ど（
障
害
年
金
、
遺

族
年
金
、
労
災
年
金
、
遺
族
補
償
な
ど
）

が
含
ま
れ
ま
す
。

手
続
き　
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
者

と
し
て
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人
は
、

手
当
を
受
給
す
る
た
め
に
申
請
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
こ
ど
も
未
来
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
未
来
課

☎（
21
）０
２
８
８

　
令
和
２
年
９
月
に
ヨ
ハ
ネ
ス
ブ
ラ
ー
ム

ス
国
際
コ
ン
ク
ー
ル
最
優
秀
ピ
ア
ノ
伴
奏

賞
を
獲
得
し
た
、
成
羽
町
出
身
の
木き

口ぐ
ち

雄ゆ
う

人と

さ
ん
を
迎
え
、
８
月
に
完
成
し
た
成
羽

複
合
施
設
「
た
い
こ
ま
る
プ
ラ
ザ
」
伊
藤

記
念
ホ
ー
ル
の
こ
け
ら
落
と
し
と
な
る
記

念
公
演
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
３
月
14
日（
日
）午
後
２
時
～

場
所　
伊
藤
記
念
ホ
ー
ル

観
覧
料　
無
料

応
募
方
法　
観
覧
希
望
者
は
、
２
月
８
日

（
月
）ま
で
に
、
は
が
き
・
封
書
、
フ
ァ
ク

ス
、
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
に
①
郵
便
番
号

②
住
所
③
氏
名（
２
人
ま
で
）④
電
話
番
号

を
明
記
し
て
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
を
行
い
、
当

選
者
１
０
０
人
に
入
場
整
理
券
を
送
付
し

ま
す
。（
抽
選
は
市
民
を
優
先
し
ま
す
）

郵
送
先　
〶
７
１
６
‐
８
５
０
１（
住
所

不
要
）社
会
教
育
課
「
木
口
雄
人
ピ
ア
ノ

リ
サ
イ
タ
ル
観
覧
希
望
」
宛

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
状
況
に
よ
り
公
演
を
中
止
す
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

問
社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
４

F（
21
）１
５
１
０

　

shakaikyoiku@
city.takahashi.lg.jp

木
口
雄
人
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

18Ｒ3 (2021) １月



お知らせ

キ吉

備

国

際

大

学

ャ
ン
パ
ス
だ
よ
り

休日当番医（令和３年２月）

※診療時間は午前９時～午後５時です。
　受診前に必ず電話で症状をお知らせください。
　また、受診の際はマスクを着けてお越しください。

　

作
業
療
法
学
科
で
は
、
毎
年
２
年
生

が
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
グ
リ
ー
ン

ヒ
ル
順
正
」
で
実
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
今
年

度
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
を

受
け
、
オ
ン
ラ

イ
ン
で
の
交
流

と
な
り
ま
し
た
。

１月の納期限　２月１日（月）
○市民税・県民税（第４期）〇国民健康保険税（以下
全て普通徴収・第７期） ○介護保険料 ○後期高齢者
医療保険料
次回の納期限　３月１日（月）
○固定資産税・都市計画税（第４期）〇国民健康保険
税（以下全て普通徴収・第８期） ○介護保険料 ○後
期高齢者医療保険料
※口座振替登録を希望する人は、金融機関で手続き
をお願いします。２月納期限の口座振替の手続きは、
１月 20日（水）までにお申し込みください。

問税務課☎（21）０２１５
※後期高齢者医療保険料は健康づくり課☎（21）０２５８

税金の納期限（口座振替日）

７日（日）高梁中央病院（南町）☎（22）３６３６

11 日（木）
西医院（中之町） ☎（22）２８２０

まつうらクリニック
（成羽町下原） ☎（42）２３１５

14 日（日）
高梁整形外科医院（本町）☎（22）１５３１

川上診療所（川上町地頭）☎（48）４１８８

21 日（日）大杉病院（柿木町） ☎（22）５１５５

23 日（火）
藤本診療所（松原通）☎（22）３７６０

備中診療所（備中町長屋）☎（45）９００１

28 日（日）三村医院（巨瀬町） ☎（25）９０１０

保
健
医
療
福
祉
学
部

　
　
　
　
　
　

作
業
療
法
学
科

職　種 所在地 賃 金 月 額
生活相談員 高倉町 175,000 円～ 180,000 円
保育士・児童指導員 横町 169,600 円
一般製造業 落合町 160,000 円～ 170,000 円
販売スタッフ 落合町 155,000 円～ 180,000 円
看護師 落合町 210,000 円～ 230,000 円
運転作業員（ご
み・し尿収集） 川上町 200,000 円～ 250,000 円

土木建築等事業内容
の施工および管理 備中町 180,000 円～ 300,000 円

高速道路売店ス
タッフ（パート）巨瀬町 時給 875 円

製造作業員
（パート） 川面町 時給 834 円～ 900 円

飲食業（パート）中原町 時給 840 円～ 850 円
※�詳しくはハローワークインターネット
　サービスをご覧ください。
問ハローワーク高梁☎（22）２２９１

求人情報

　
学
生
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
行
い
、
パ
ン
ジ
ー
の
花
植
え
や

切
り
絵
な
ど
、
一
人
一
人
に
合
っ
た
活
動

を
考
え
ま
し
た
。
今
後
、
高
齢
者
の
皆
さ

ん
が
活
動
を
し
て
い
る
様
子
を
撮
影
し
、

授
業
で
共
有
す
る
予
定
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
作
業
療
法
学
科
は
大
学

で
行
わ
れ
る
授
業
だ
け
で
な
く
、
常
に
臨

床
現
場
を
意
識
し
、
卒
業
後
に
即
戦
力
と

な
る
人
材
の
育
成
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
作
業
を
通
し
て
人
と
関
わ
る
こ
と
が
好

き
な
高
校
生
の
皆
さ
ん
、
作
業
療
法
学
科

で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

問
順
正
学
園
入
試
広
報
室

☎
０
１
２
０
‐
２
５
‐
９
９
４
４

グ
ッ
ド
・
ト
イ
ひ
ろ
ば

　

グ
ッ
ド
・
ト
イ
に
認
定
さ
れ
た
お
も

ち
ゃ
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　
２
月
21
日（
日
）　
①
午
前
9
時
30

分
～
10
時
30
分　
②
午
前
11
時
30
分
～
午

後
０
時
30
分　
③
午
後
1
時
30
分
～
2
時

30
分　
④
午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所　
高
梁
市
図
書
館
４
階
多
目
的
室

定
員　
各
回
３
組（
１
組
６
人
ま
で
・
先

着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
２
月
19
日（
金
）ま
で
に
社
会

教
育
課
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
４

【
中
止
】
井
上
由
美
子
コ
ン
サ
ー
ト

　
１
月
31
日（
日
）に
、
た
い
こ
ま
る
プ
ラ

ザ
で
開
催
す
る
予
定
だ
っ
た
「
井
上
由
美

子
コ
ン
サ
ー
ト
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
を
受
け
、
中
止

す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
今
後
の
開
催
は

未
定
で
す
。

問
社
会
教
育
課
☎（
21
）１
５
１
４
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令和３年丑
う し

年
ど し

の年男・年女
新年の抱負

　算数とバドミントンを頑張っ
ています。お母さんと一緒にお
菓子作りをしていて、もっと上
手にケーキを焼けるようになり
たいです。将来は医療に関わる
仕事をしたいと思います。

西
にし

 詩
う た ば

葉さん （玉川町玉）

　情報系の専門学校に通ってお
り、主に機械制御プログラミン
グを学んでいます。今年の目標
は、プログラマーとして就職す
ることなので、達成するために
学業に励みたいと思います。

大
おおもり

森 雅
まさひろ

弘さん （巨瀬町）

　昨年はコロナ禍でいつもと
違った１年でした。今年は子ど
もの受験も控えていますので、
家族みんなが健康第一で過ごす
ことができるよう、支えていけ
る 1 年にしたいです。

藤
ふじむら

村 貴
た か こ

子さん （高倉町田井）

　健康のため、吉備国際大学の
運動教室に３年前から参加して
いましたが、昨年は感染症の影
響で参加できませんでした。今
年は参加できることを期待し、
日々運動を続けています。

日
ひ な

名 勢
せ つ こ

津子さん （備中町東油野）

　20 年前から家族５人で松山
踊り音頭保存会に所属し、私は
三味線を演奏しています。今年
は３日間の松山踊りが開催され
ることを願い、練習に励みたい
と思います。

野
の む ら

村 千
ち よ こ

代子さん （中井町西方）

　小学６年生として下級生に教
える立場でしたが、４月からは
中学生です。先生や先輩に勉強
などを教わり、３年生になった
ときに後輩に教えることができ
るよう、今年１年頑張ります。

戸
と だ

田 大
ひ ろ む

夢さん （有漢町有漢）

　家族 5 人で生活しており、昨
年は家族で過ごす時間が多く持
てる良い機会でした。今年は、
仕事もプライベートも全力で努
め、モ～１段階成長した自分に
なりたいと思います。

矢
や た べ

田部 光
ひかる

さん （浜町）

　10 年ほど前から外国人を自
宅に泊めたり、海外に行ったと
きに泊めてもらったりという国
際交流を行っています。今年は
去年の分まで、さまざまな国の
人たちと交流したいです。

佐
さ と う

藤 章
あきなり

記さん （成羽町成羽）

　運送業をしながら、休みの日
は息子の酪農を手伝う忙しい
日々ですが、４世代９人で賑や
かな生活をしています。今年は
時間を見つけて、趣味の海釣り
に行きたいと思います。

上
うえもり

森 勝
か つ み

美さん （川面町）
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軟式野球実技講習会を開催
12月 13日　神原スポーツ公園

　「軟式野球実技講習会」（市教育委員会主催）が開
かれ、市内中学校６校と少年野球４チームの選手
117 人や指導者 25 人が参加しました。
　多くのプロ野球選手を輩出している社会人野球
チーム・三菱自動車倉敷オーシャンズ（倉敷市）の
選手らを講師に迎え、投手や捕手、内外野手に分
かれたきめ細かな指導などが行われ、参加した選
手らは熱心に指導を受けていました。

天守屋根などの大掃除
12月 15日　備中松山城

　国指定重要文化財の備中松山城天守と二
にじゅう

重櫓
やぐら

、
五・六の平

ひらやぐら

櫓で、新年を迎えるために毎年恒例の
「すす払い」が行われました。命綱を体に取り付
けた作業員が５メートルを超えるはしごを使って
屋根に上がり、落ち葉やクモの巣などをきれいに
清掃。瓦職人による屋根瓦の点検も行われ、猫城
主さんじゅーろーが観光客らと共にその様子を見
守っていました。

まちのできごと

巨大望遠鏡で見る天体ショー
12月 26日　高梁高校

　巨大な天体望遠鏡が設置された天文台と天文
部がある高梁高校で、「たかはし広がる子どもの
夢事業 冬の星空を観測しよう」（同実行委員会主
催）が開催されました。当日は木星と土星が約
400 年ぶりに大接近した期間に当たり、参加し
た市内の小学生とその家族 18 人は天文部の生
徒から説明を受けながら、歴史的な天体ショー
と冬の星空を楽しみました。

ふれあい公園で初めての朝市
12月 20日　落合公園

　「落合ふれあい公園朝市 鮮魚市＆植木市＆刃物
市」（高梁商工会議所落合支部主催）が初めて開催
され、各ブースでの販売のほか、備中神楽の公演
やプラモデル作りのワークショップなどが行われ
ました。当日は晴天の下、感染症対策が施された
会場には多くの人が訪れ、立ち並ぶ屋台で食べ物
を買うなど、コロナ禍で久しぶりとなるイベント
を楽しんでいました。
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問高梁市日本遺産推進協議会事務局（日本遺産・歴まち推進室）☎（21）０２５７

「ジャパンレッド」発祥の地－弁
べんがら

柄と銅
あかがね

の町・備中吹屋－ ⑤

旧
きゅうかたやまけじゅうたく

片山家住宅は、重要伝統的建造物群保存地区の中町に所在

します。同家は江戸時代中期から弁柄の製造・販売を手掛け、当地を代

表する商家としての地位を確立しました。旧吹屋往来に面して、主
お も や

屋・

宝
ほうぞう

蔵・弁
べんがらぐら

柄蔵・米
こめぐら

蔵など附属する建物が良好に残り、「吹屋弁柄」の最盛

期の様相をよく伝える建築物として評価され、平成 18 年に重要文化財に

指定されました。

　主屋は 18 世紀末頃に建立され、数度の増改築を経て現在の姿となりま

旧片山家住宅  国指定重要文化財（建造物）

　日本遺産に認定された「『ジャパンレッド』発祥の地―弁柄と銅の町・備中吹屋―」のストーリー
を構成する文化財を紹介します。

旧片山家住宅内の展示室

旧片山家住宅・外観
した。一階に弁

べん

柄
がら

格
こう

子
し

、二階に

海
なま

鼠
こ

壁
かべ

と虫
むし

籠
こ

窓
まど

という伝統的な

意匠が施され、吹屋の歴史的な

町並み景観に欠かせない建築で

す。敷地内の土蔵には、弁柄の

精製・梱包作業の様子や、同家

に保管されていた資料が展示さ

れています。

�

　

●
着
任
前
の
９
月
〜
11
月

に
市
街
地
の
町
家
調
査
に

参
加
す
る
た
め
に
数
回
高

梁
市
を
訪
れ
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
空
き
家
が
多
い
こ

と
、
一
方
で
城
下
町
に
魅

力
あ
る
町
家
が
数
多
く
残
っ
て
い
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
の

方
々
の
温
か
さ
に
も
触
れ
る
こ
と
が
で

き
、
こ
の
ま
ち
を
も
っ
と
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
い
、
魅
力
を
伝
え
ら
れ
る

方
法
に
つ
い
て
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

協
力
隊
の
活
動
を
始
め
る
に
当
た

り
、
ま
ず
は
市
内
の
空
き
家
を
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
し 
、
地
域
の
交
流
拠
点

と
な
る
場
所
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、「
移
住
し
た
く
な
る
地
域
づ
く
り
」

を
テ
ー
マ
に
、
教
育
や
子
育
て
環
境
の

充
実
に
繋
が
る
活
動
に
も
力
を
入
れ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
活
動
を

通
し
て
、「
高
梁
っ
て
お
も
し
ろ
そ
う
」

「
高
梁
に
住
ん
で
み
た
い
」な
ど
と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
方
を
一
人
で
も
多
く
増

や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
趣
味
は
、
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る

こ
と
で
す
。
高
梁
の
お
い
し
い
も
の
を

ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

矢
や ど う ま る

動丸 祐
ゆ う こ

子  隊員

　
は
じ
め
ま
し
て
。
1
月
か

ら
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着

任
し
ま
し
た
、
矢
動
丸
祐
子

で
す
。

　
高
梁
市
を
初
め
て
訪
れ
た

の
は
令
和
２
年
8
月
の
こ
と

で
す
。
夏
真
っ
盛
り
で
と
て
も
暑
い
日

で
し
た
が
、
青
い
空
と
美
し
い
山
、
夜

の
星
空
、
そ
し
て
歴
史
あ
る
城
下
町
の

町
並
み
に
惚
れ
込
み
、
高
梁
が
大
好
き

に
な
り
ま
し
た
。

　
私
は
こ
れ
ま
で
、
教
育
業
界
や
子
育

て
支
援
を
行
う
企
業
な
ど
で
仕
事
を
し

て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
学
生
時
代
か
ら

地
域
づ
く
り
の
活
動
に
興
味
が
あ
り
、

社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
も
積
極
的
に
参

加
し
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
高
梁

市
へ
の
移
住
を
決
め
、
そ
こ
で
地
域

お
こ
し
協
力
隊
員
の
募
集
が
あ
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。

新しい隊員が加わりました

高梁城南高校電気科の生徒が町家の改
修を手伝ってくれています。

イベントの中止について
　１月 30日（土）に開催予定の
「日本遺産記念イベント」について、
新型コロナウイルス感染症の流行拡
大や緊急事態宣言の発出などの状況
により中止します。
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健康づくり応援通信 �
問健康づくり課 ☎（21）０２２８

問介護医療連携課☎（21）０３０４／（一社）高梁医師会☎（22）３８０１

市ウェブサイト「高梁 2025～地域医療の高梁モデル構築に向けた 100の検討とアクション～」に
これまでの議論の内容などを掲載しています。

⑧ 「高梁 2025」は、持続可能な地域医療体制の構築に
向けた取り組みの総称です。

認知症カフェに参加して
　新型コロナウイルス感染症の影響によってお休みしていた認知症カフェが、７月

から運営を再開しました。私は「かわかみ茶
さ ぼ う

坊」で開催された認知症カフェに参加

しました。参加者の皆さんにとっては久しぶりの交流となり、和やかにくつろいだ

会話を楽しまれ、顔を合わせて会話することの大切さや意義を感じました。

　認知症カフェは、認知症の方や家族、地域住民、専門家など、誰もが気軽に集え

る場所であり、認知症の方もそうでない方も、生活の場で安心した暮らしを共に支え合い、介護負担の軽減や地

域のつながりを強化する役割があると感じました。

　中山間地域の高梁市では、自家用車などの移動手段がないことで「通いの場」へ行きたくても行くことができ

ない人も多かったことから、かわかみ茶坊ではボランティアさんによる「通

所付添サポート」活動が開始されました。移動手段がなかった住民の方も通

いの場に参加できるようになり、住民同士が気軽に交流できる機会が広がっ

たことで、相互に助け合う方々の関係性や絆が深くなると思いました。

　参加者の方とお話ししたことで、認知症カフェは、住み慣れた地域で安心

して暮らすための重要な集いの場であることが学べました。

清し
み
ず水 

実み

く久
さ
ん

（
吉
備
国
際
大
学
看
護
学
科
４
年
）

「かわかみ茶房」の様子

ペットボトルで筋力アップ！

　ペットボトルをおもりにした筋力アップの方法を紹介します。ペットボトルは、
容器の大きさや水の量によって、負荷を自由に変えることができます。筋力アップ
体操は、体を温め、血行を良くする効果もあります。

　

肩（４秒上げ・４秒下げ、８～ 15回）

効果的かつ安全に体操を行うために  
●ペットボトルを持ち上げる時は息を吐き、戻すときは息を吸いましょう ●鍛える部分を意識して行いましょう 
●食後 1 ～ 2 時間は避けましょう ●体調のすぐれないときは休みましょう ●無理のない程度に行いましょう　

高
梁
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

健
康
運
動
指
導
士 

太お
お
た田 

百ゆ

り

こ
合
子
さ
ん

動画で確認

❶背すじを伸ばしたまま上半身を少し前に傾ける　❷両
手にペットボトルを持つ　❸脇をしめたまま、肘を曲げ
てペットボトルを引き上げ（２秒）、下ろす（２秒）

❶背すじを伸ばし体の横でペットボトルを持つ（手
の平は内向き）　❷４秒かけてペットボトルを持ち
上げる（肩の高さまで）　❸４秒かけて腕を下ろす

背中（２秒上げ・２秒下げ、８～ 15回）

高梁市の市外局番は「0866」です23 Ｒ3 (2021) １月



図書館だより

今月のおすすめ図書

ヨモカ（移動図書館車） ２月運行日

第１・３火曜日
（２日・16日）

川面地域市民センター 10:40 ～ 11:25
西山郵便局横 14:15 ～ 14:45
コミュニティハウス湯野荘 15:15 ～ 15:45

第１・３水曜日
（３日・17日）

津川地域市民センター 13:４０ ～ 1４:１0
落合地域市民センター 1５:３0 ～ 16:１５

第１・３木曜日
（４日・18日）

松原地域市民センター 1１:１５ ～ 1２:００
宇治地域市民センター 14:３0 ～ 15:１５

第４月曜日
（22日）

落合の里 10:20 ～ 10:50
カフェ麦 11:45 ～ 12:30

第2・４火曜日
（９日のみ）

玉川地域市民センター 10:00 ～ 1０:４５
吹屋連絡所 14:３０ ～ 1５：１5

第２・４水曜日
（10日・24日）

川上ふるさとプラザ 1３:４０ ～ 1４:２５
日名神楽公園 1６:００ ～ 1６:３０

第２・４木曜日
（25日のみ） 巨瀬地域市民センター 10:００ ～ 1０:４５

第２・４金曜日
（12日・26日）

高倉地域市民センター 1２:３0 ～ 1３:０0
中井地域市民センター 1３:３０ ～ 1４:０0

　新型コロナウイルス感染症対策のため、利用者の皆さんにマ
スクの着用や手指の消毒のご協力をお願いしています。
　体調がすぐれない人はイベントなどへの参加をご遠慮くださ
い。イベントの参加人数が定員を超えた場合は先着順で参加を
制限させていただく場合があります。
　また、今後の状況により、イベントを延期・中止する場合が
あります。

ＨＳＰ！自分のトリセツ
　　　　共感しすぎて日が暮れて

高
たかの

野 優
ゆう

 著　　１万年堂 出版

　Ｈ
エイチエスピー

ＳＰとは「物事に対する感受性が非常に強く
敏感な人」のことで、統計では５人に１人が当て
はまるとも言われています。気にしすぎて疲れ
る、自己否定してしまう…など、皆さんにも当て
はまる内容があるかもしれません。著者が体験を
漫画でわかりやすく解説しています。

一般書

イベント情報

問高梁市図書館☎（22）２９１２
　午前９時～午後９時 開館（年中無休）

ふきのとう おはなし会
日時　１月 30 日（土）午後２時～２時 30 分
場所　高梁市図書館４階キッズライブラリー
申し込み　自由参加（定員 15 人程度・参加費無料）

n
エヌエスケー

Sk c
キ ャ ン ド ル

andle による
『アロマサシェワークショップ』

日時　２月６日（土）①午後１時 30 分～２時
　　　　　　　　　②午後２時 30 分～３時
場所　高梁市図書館４階多目的室
参加費　材料費 800 円
申し込み　参加券を配布（定員各回 10 人）

おはなしたまてばこ おはなし会
日時　２月 13 日（土）
　　　午後３時～３時 30 分
場所　高梁市図書館４階多目的室
申し込み　自由参加（定員 30 人程度・参加費無料）

高
梁
市
図
書
館
　

　   

難な
ん
ば波 

え
り
さ
ん

フツーの会社員だった僕が、
青山学院大学を箱根駅伝優勝に導いた47の言葉

原
はら

 晋
すすむ

 著　　アスコム 出版

　強さの裏には、監督の言葉がありました。33年
ぶりの箱根駅伝出場以降瞬

またた
く間に実力を上げ、今

や毎年優勝を争う強豪となった青山学院大学陸上
部。著者である原晋監督が、ビジネスマンとして
の経験を生かし、勝つチームにするために必要な
ことを47のキーワードで紹介しています。

一般書

問成羽公民館図書室☎（42）２５８９
　午前９時～午後５時 開館（月曜日休館）

子育てボランティアうぐいす
読みきかせと工作遊び

日時　２月 13 日（土）午前 10 時～ 11 時
場所　たいこまるプラザ２階市民活動室３
申し込み　自由参加（参加費無料）

24Ｒ3 (2021) １月



美術館だより（高梁市歴史美術館） 

文化のひろば

各施設の展示一覧　※開館日や開館時間が変わる可能性があります。
施設 内容 開館時間 入館料

高梁市歴史美術館
☎（21）０１８０　火曜日休館

常設展示
「館蔵刀剣せいぞろい」

午前９時～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

一般…400 円
小・中学生…200 円

高梁市成羽美術館
☎（42）４４５５  
月曜日休館

「北
きたがわ

川太
た ろ う

郎『空間ポエム』／李
い

 
侖
ゆん

京
ぎょん

『小舟によせる唄』」／所
蔵品展「児島虎次郎～成羽か
ら世界へ」（２月７日（日）まで）

午前９時 30 分～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

一般…500 円
高校・大学生…300 円
小・中学生…200 円

※北川・李展のみの観覧は無料

吉備川上ふれあい漫画美術館
☎（48）３６６４
金曜日休館
※２月１日（月）は臨時休館

「備中高梁酒どころ～酒マンガお
ひとつどうぞ」（１月 31 日（日）
まで）／「漫画家からの年賀状」

午前９時～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

一般…500 円
高校・大学生…400 円
小・中学生…300 円

常設のみの施設：山田方谷記念館・高梁市郷土資料館☎（22）１４７９／景年記念館☎（21）１５１６（社会教育課）
入館無料の対象：�市内在住の小・中学生（学校休業日に利用する場合）／障がい者手帳を持つ人と介助者１人／�

 市内在住の 65歳以上

　臥
がぎゅう
牛山の山頂付近にそびえる備中松山城。その歴史は古く、

鎌倉時代にまでさかのぼります。備中地域の要であるこの地を
治めようと多くの武将が城を巡って争いました。
　江戸時代になり、徳川幕府は軍事施設である城の建築や修築
を厳しく取り締まるようになります。そんな中、備中松山藩主
水
みずのや
谷勝

かつむね
宗は幕府の許可を得て、天

てん な
和元年（1681）、備中松山城

の修築に取り掛かります。
　３年の年月を経て完成させた備中松山城。勝宗は天守２階に
御
ごしゃだん
社壇を設け「天下泰平」「国家安全」を願い、国の守護神とし

て９柱の神々を勧
かんじょう
請しました。そのご神体がこの宝剣３口です。

わずかに反りのある両
もろはづくり
刃造で茎

なかご
の上部に鰭

ひれ
がつく珍しい形状を

しています。鰭には水谷家の家紋である三
さんとうひだりともえもん
頭左巴紋が彫られて

います。茎には「備中松山城内奉納寳剱為天下泰平國家安全」「城
主氏水谷左京亮藤原勝宗　水

みずたくにしげ
田国重」と銘が彫られています。

　水田国重とは、この宝剣を作刀した刀
とうこう
工の名前です。室町時

代末期から江戸時代中期にかけて荏
えばら
原（井原市）や呰

あざえ
部、水

みず た
田（旧

北房町）で活躍した刀鍛冶の一派で、備中松山でも活動していま
す。宝剣は、水谷勝宗から依頼を受けた水田国重がふいご峠に
設けた鍛冶場で鍛

たんとう
刀したといわれています。

　宝剣の拵
こしらえ
はさらに特徴的で、朱

しゅ
と黒の漆が塗られた鞘

さや
に蕨
わらび
手
て

文
もん
や唐

からくさもん
草文が金

きんまきえ
蒔絵で描かれており、他に類例がありません。

宝剣、拵ともに勝宗の思いの強さが感じられる文化財ではない
でしょうか。
（常設展示「館蔵刀剣せいぞろい」で３月 15日（月）まで展示）

展示品紹介　宝
ほ う け ん

剣 銘
め い

国
く に し げ

重 宝
ほうけんこしらえ

剣拵（岡山県指定重要文化財）

ご神体の宝剣３口。水谷家の家紋が入る

刀剣がずらりと並ぶ

板
いたくらかつきよ
倉勝静が佩

はいよう
用したと伝わる陣

じんとうこしらえ
刀拵

高梁市の市外局番は「0866」です25 Ｒ3 (2021) １月



３
さい

石
い し だ

田 仁
に な

奈ちゃん
（成羽町成羽）

５
さい

平
ひらかわ

川 大
だ い や

耀ちゃん
（津川町今津）

４
さい

長
な が お

尾 一
いっぺい

平ちゃん
（落合町阿部）

１
さい

須
す や ま

山 陸
り く と

斗ちゃん
（松山）

６
さい

三
み か み

上 明
あ す と

日斗ちゃん
（成羽町下原）

６
さい

福
ふ く だ

田 勇
ゆうせい

晴ちゃん
（和田町）

２
さい

國
く に だ

田 晴
はるひと

仁ちゃん
（落合町阿部）

４
さい

大
お お く ぼ

久保 舞
ま み

海ちゃん
（落合町近似）

６
さい

岡
おかもと

本 晃
てるあき

明ちゃん
（川面町）

５
さい

金
かねたか

高 心
こ こ な

菜ちゃん
（成羽町下原）

２
さい

金
かねたか

高 碧
あ お い

生ちゃん
（川上町領家）

４
さい

川
かわかみ

上 那
な な

々ちゃん
（成羽町上日名）

４
さい

平
ひらまつ

松 希
のぞみ

ちゃん
（落合町阿部）

５
さい

藤
ふじさわ

沢 樹
じ ゅ り

里ちゃん
（寺町）

１
さい

竹
たけがみ

上 龍
りゅうが

我ちゃん
（成羽町成羽）

３
さい

藤
ふじむら

村 鈴
りん

ちゃん
（成羽町下原）

２
さい

山
や ま ね

根 海
み ら い

礼ちゃん
（中井町西方）

５
さい

藤
ふじむら

村セドラチェック羽
う り

里ちゃん
（上谷町）

６
さい

高
たかまつ

松 拳
けんしろう

志郎ちゃん
（成羽町成羽）

５
さい

川
かわかみ

上 蒼
あおい

ちゃん
（横町）

１月 お誕生日 おめでとう！

26Ｒ3 (2021) １月
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俳
句

福ふ
く

本も
と 

清す
が

恵え

さ
ん（
川
面
町
）

大お
お

久く

保ぼ 

裕ゆ
う

子こ

さ
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下
谷
町
）

短
歌

ば
あ
ち
ゃ
ん
の 

お
せ
ち
恋こ

い
し
と 

孫ま
ご
む
す
め娘

冬ふ
ゆ
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れ
や 

星ほ
し
ふ降

る
を
観み

る 

神か
み

の
よ
う

桝ま
す
が
み上 

秀ひ
で

雄お

さ
ん（
備
中
町
西
山
）

一ひ
と
ひ
ら片 

遊ゆ
う
し子

さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

杼と
ち
や
ま山 

豊と
よ
か
ず一さ
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中
井
町
西
方
）

熊く
ま
本も

と 
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ん
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郎ろ
う
さ
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中
井
町
西
方
）

川か
わ
か
み上 

艶つ
や
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さ
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津
川
町
今
津
）

宮み
や
本も

と 

宮み
や
吉き

ち
さ
ん（
川
上
町
七
地
）

池い
け
田だ 

利り

恵え

子こ

さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

三み

浦う
ら 

数か
ず
馬ま

さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

原は
ら

田だ 

由ゆ

き
さ
ん（
高
倉
町
飯
部
）

小お

野の 

は
る
恵え

さ
ん（
原
田
南
町
）

幾
千
か 

数
へ
き
れ
な
い 

落
葉
踏
み 

行
け
ば
か
さ
こ
そ 

冬
の
ソ
ナ
チ
ネ

犬
散
歩 

い
つ
も
訪
ね
し 

媼お
う
な

逝ゆ

く 

亡
く
な
り
し
こ
と 

諭
し
つ
歩
く

新し
ん
し
ゅ
ん
春
の 

朝あ
さ
ひ日
を
浴あ

び
て 

手て

を
合あ

わ
す 

八や

そ

じ
十
路
を
迎む

か
え 

心こ
こ
ろ

新あ
ら
た
に

新し
ん
ね
ん年
の 

干え

と支
の
牛う

し年
さ
ん 

人に
ん
げ
ん間
に 

山や
ま
く
さ草
食た

べ
て 

牛ぎ
ゅ
う
に
ゅ
う
乳
の
ま
せ

相す
も
う撲
す
み 

貴た
か
け
い
し
ょ
う

景
勝
を 

懸け
ん
め
い命
に 

体か
ら
だわ
小ち

さ
い
が 

二
回
の
優ゆ

う
せ
う勝
次じ

か
い回
も
頑が

ん
ば張
れ

年と
し
を
と
る 
生い

き
て
居い

る
か
ら 

年と
し
を
と
る 

嬉う
れ
し
い
事こ

と
だ 

有あ
り
が
た難
い
こ
と

初は
つ
ひ日
の
出で 

新あ
ら
た
な
道み

ち
を 

進す
す
む
君き

み 

挑ち
ょ
う
せ
ん
戦
だ
よ
と 

エ
ー
ル
を
贈お

く
る

右
見
て
も 

左
を
見
て
も 
ア
ワ
ダ
チ
草 

過
疎
の
農
道 

耕
作
放
き
地

山
坂
で 

昭
和
平
成 

農の
う

に
生
き 

時
代
変
れ
ば 

限
界
集
落

悦よ
ろ
こび

も 

苦
し
み
も
み
な 

お
し
な
べ
て 

九
十
年
の 
温ぬ

く
き
思
い
出

送ってください
２月号分の締め切りは１月25日（月）必着です

２月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住のお子
さんの写真に、お子さんの氏名（ふりがな）、性別、
生年月日、年齢、住所、応募者の氏名と続柄、電話
番号を明記して送付してください。市ウェブサイト
でも応募できます。応募いただいた内容は、広報た
かはしのほか、市行政放送、市ウェブサイト、公式
動画サイトで公開します。
短歌・俳句・イラストなどは、自作の未発表のもの
で、漢字にはふりがなを付けてください。氏名（ふ
りがな）・年齢・住所（市内のみ）・電話番号を明記
して投稿してください。

問（送り先）〒 716-8501〔住所不要〕
    広報たかはし「市民のページ」係
　 ☎（21）０２１０　　
　　  hisyo@city.takahashi.lg.jp

長寿おめでとうございます

田
た な か

中 靖
やすろう

郎さん

（川上町領家）

　100 歳（大正９年生まれ）の誕生日を迎えられた
方を訪問し、記念品や花束を贈って長寿を祝いま
した。
　市内で 100 歳以上の人は令和２年 12 月 31 日
現在、50 人（男性５人、女性 45 人）です。

杭
く え だ

田 キヌエさん

（有漢町上有漢）

高梁市の市外局番は「0866」です27 Ｒ3 (2021) １月



　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

に
振
り
回
さ
れ
る
1
年
と
な
り
ま
し

た
が
、
家
族
と
の
時
間
を
多
く
持
て

る
良
い
機
会
で
も
あ
り
ま
し
た
。
マ

イ
ブ
ー
ム
は
自
宅
で
カ
ラ
オ
ケ
。
友

人
と
歌
う
こ
と
も
楽
し
い
で
す
が
、

家
族
で
も
違
っ
た
楽
し
み
方
が
あ
る

と
気
付
き
ま
し
た
。
や
っ
て
み
な
け

れ
ば
わ
か
ら
な
い
と
い
う
思
い
で
、

今
年
も
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ま
今
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。（
上
藤
貴
之
）

人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口  ２９，３０７ － 60

男 性  １４，２５８ － 27

女 性  １５，０４９ － 33

世帯数  １４，２８０ － 12
( 令和２年 12 月末現在・外国人含む )

　市内の観光やイベント
の情報・空き家情報など
を発信するアプリです。
また、災害時などの緊急
情報も配信されます。

人　口 高梁いんふぉ

神原スポーツ公園 マラソン大会

場 所　　神
こう

原
ばら

スポーツ公園・ハイランド公園
コ ー ス　　２芝がんばるコース（１．５５km）・３芝まんきつコース（２．８km）
参 加 費　　小・中学生 500円　高校生・一般 1000 円　親子ファミリー 1500 円　　
参 加 資 格　　市内に在住、通勤、通学している人（定員は全部門で 300人）
申 込 方 法　　次のいずれかの方法で申し込んでください。

　 　　①申し込み用紙に必要事項を記入し、参加料とともにスポーツ振興課に持参
 　　②�ゆうちょ銀行口座（口座番号「01310-5-111713」、加入者名「神原スポーツ公園マラ

ソン大会」）に参加料を払い込み後、申し込み用紙に必要事項を記入し、スポーツ振興
課へ郵送、またはＦＡＸ。

　　　　　　　�なお、申し込み用紙はスポーツ振興課、各地域局、各地域市民センターに備えているほ
か、市ウェブサイトからダウンロードできます。

申 込 期 限　　２月 10日（水）まで

問 神原スポーツ公園マラソン大会事務局（（一社）高梁市スポーツ協会）☎（21）０３３７
　 スポーツ振興課☎（21）０４２５F（21）０２６２

3 月13日（土）午前９時～

〔Android 用〕〔iPhone 用〕

「 ５ つ の 場 面 」 に 気 を つ け よ う

換気をよくして いつでもマスク 手洗い・消毒忘れずに

広
報
た
か
は
し
１
月
号
（
通
巻
195
号
）

　
　
　
■ 

編
集
と
発
行（
毎
月
15
日
発
行
）高
梁
市
秘
書
広
報
課

■
 〒

716-8501 岡
山

県
高

梁
市

松
原

通
2043　

電
話

0866（21）0210
■

 ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
https://www.city.takahashi.lg.jp/

環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

本
紙
は
環
境
保
全
の
た
め
再
生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
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