
感染リスクが高まる「感染リスクが高まる「５つ５つの場面」の場面」
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種
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の
注
意
事
項

接
種
当
日
の
注
意
事
項

①
接
種
券
と
予
診
票
、
本
人
確
認
書
類

①
接
種
券
と
予
診
票
、
本
人
確
認
書
類

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許

証
、
健
康
保
険
証
な
ど
い
ず
れ
か
１

証
、
健
康
保
険
証
な
ど
い
ず
れ
か
１

点
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

点
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

②
予
診
票
は
、
自
宅
で
記
入
し
て
お
い

②
予
診
票
は
、
自
宅
で
記
入
し
て
お
い

て
く
だ
さ
い
。

て
く
だ
さ
い
。

③
体
温
を
計
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

③
体
温
を
計
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

明
ら
か
な
発
熱
が
あ
る
場
合
や
、
体
調

明
ら
か
な
発
熱
が
あ
る
場
合
や
、
体
調

が
優
れ
な
い
場
合
は
接
種
を
控
え
、
接

が
優
れ
な
い
場
合
は
接
種
を
控
え
、
接

種
施
設
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

種
施
設
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

④
当
日
は
、
必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し
て

④
当
日
は
、
必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し
て

来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

⑤
肩
を
出
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

⑤
肩
を
出
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

だ
さ
い
。

〇
予
約
時
間
か
ら
接
種
ま
で
お
待
ち
い

〇
予
約
時
間
か
ら
接
種
ま
で
お
待
ち
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
接

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
接

種
後
は
経
過
観
察
の
た
め

種
後
は
経
過
観
察
の
た
め
1515
～～
3030
分
程
分
程

度
施
設
内
で
待
機
し
て
い
た
だ
き
ま
す

度
施
設
内
で
待
機
し
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
来
場
し

の
で
、
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
来
場
し

て
く
だ
さ
い
。

て
く
だ
さ
い
。

接
種
後
の
注
意
事
項

接
種
後
の
注
意
事
項

○
接
種
後
し
ば
ら
く
の
間
は
経
過
観
察

○
接
種
後
し
ば
ら
く
の
間
は
経
過
観
察

の
た
め
、
接
種
を
受
け
た
施
設
内
で
お

の
た
め
、
接
種
を
受
け
た
施
設
内
で
お

待
ち
い
た
だ
き
ま
す
。
体
調
に
異
常
を

待
ち
い
た
だ
き
ま
す
。
体
調
に
異
常
を

感
じ
た
場
合
に
は
速
や
か
に
医
師
、
看

感
じ
た
場
合
に
は
速
や
か
に
医
師
、
看

護
師
な
ど
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

護
師
な
ど
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

○
接
種
後
、
発
熱
・
倦
怠
感
・
頭
痛
な

○
接
種
後
、
発
熱
・
倦
怠
感
・
頭
痛
な

ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
症
状
は
数
日
間
で
改
善
す
る

こ
う
し
た
症
状
は
数
日
間
で
改
善
す
る

こ
と
が
多
い
で
す
が
、
症
状
が
ひ
ど
い

こ
と
が
多
い
で
す
が
、
症
状
が
ひ
ど
い

場
合
や
数
日
経
過
し
て
も
治
ら
な
い
場

場
合
や
数
日
経
過
し
て
も
治
ら
な
い
場

合
は
接
種
を
受
け
た
医
療
機
関
な
ど
に

合
は
接
種
を
受
け
た
医
療
機
関
な
ど
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
注
射
し
た
部
位
は
清
潔
に
保
つ
よ
う

○
注
射
し
た
部
位
は
清
潔
に
保
つ
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

に
し
て
く
だ
さ
い
。

○
接
種
当
日
の
入
浴
は
問
題
あ
り
ま
せ

○
接
種
当
日
の
入
浴
は
問
題
あ
り
ま
せ

ん
が
、
注
射
し
た
部
位
は
こ
す
ら
な
い

ん
が
、
注
射
し
た
部
位
は
こ
す
ら
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

場面① 飲酒を伴う懇親会など
○�飲酒の影響で気分が高揚し、注意力が低下する。
　また、聴覚が鈍り、大きな声になりやすい。
○�狭い空間に長時間、大人数が滞在
すると、感染リスクが高まる。ま
た、回し飲みや箸などの共用が感
染のリスクを高める。

場面② 大人数や長時間に及ぶ飲食
○�長時間に及ぶ飲食、接待を伴う飲食、深夜のはしご酒
などは、短時間の食事に比べて感染リスクが高まる。
○�大人数、例えば５人以上の
飲食では、大声になり飛沫
が飛びやすくなるため、感
染リスクが高まる。

場面③ マスクなしでの会話
○�マスクをせずに近距離で会話をす
ることで、飛沫感染やマイクロ飛
沫感染での感染リスクが高まる。
○�マスクなしでの感染は、昼カラオ
ケなどでの事例が
確認されている。
○�車やバスの車中で
も注意が必要。

場面④ 狭い空間での共同生活 場面⑤ 居場所の切り替わり
○�仕事での休憩時間に入ったときな
ど、居場所が切り替わると、気の
緩みや環境の変化により、感染リ
スクが高まることがある。
○�休憩室、喫煙所、更衣室での感染
が疑われる事
　例が確認され
　ている。

○�狭い空間での共同生活は、長時間
にわたり閉鎖空間が共有されるた
め、感染リスクが高まる。
○�寮の部屋やトイレなどの共用部分
での感染が疑われる事例が報告さ
れている。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種 

当
日
・
接
種
後
の
注
意
事
項

岡山県
新型コロナワクチン専門相談センター

☎ 0120-701-327
午前９時～午後９時
○�医学的知見が必要となる専門的な
問い合わせなどへの対応
例��接種前における副反応への不安
や、接種後に腫れが引かない場
合の受診相談、など
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