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検査項
目が追

加され
ます！

（心電
図・貧

血等）

特
定
健
康
診
査（　
歳
〜　

歳
）・

４０

７４

健
康
診
査（　
歳
以
上
）を
受
け
ま
し
ょ
う ！

７５

年
齢
等
に
よ
り
診
査
の
内
容
が
違
い
ま
す
。
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー
ト
で
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
づ
く
り
課
健
康
増
進
係
（
�
�
０
２
６
７
）、
保
険
課
健
康
保
険
係
（
�
�
０
２
５
８
）

職場で
健診が

ありますか？

あ
な
た
の
加
入
保
険
は

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
で
す
。

４０～７４歳４０～７４歳

７５歳以上７５歳以上

治療し ているている

その他
・建設国保 
・社会保険 
・共済 など

あるある

ないない

生活習慣病
（例えば、糖尿病・
高血圧・高脂血症等 ) で
治療して
いますか？

あなたの
加入している
保険は？

あなたの

年齢は？

職
場
で
健
診
を

受
け
て
く
だ
さ

い
。
職
場
の
健

診
が
特
定
健
康

診
査
に
な
り
ま

す
。

スタート！！

（　　　　）
６５歳以上で一定の障害
があり、後期高齢者医療
保険に加入している人
を含みます。

治療し ていないていない

国保
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○
市
が
実
施
す
る
い
ず
れ
か
の
健

診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。（
受
診

券
が
必
要
）

①
集
団
健
診
で
受
診
す
る
（
保
健
セ
ン

タ
ー
な
ど
）

②
市
内
の
指
定
医
療
機
関
で
受
診
す

る
（
予
約
が
必
要
）

③
人
間
ド
ッ
ク
で
受
け
る
（
一
部
の
希

望
者
の
み
）

※
人
間
ド
ッ
ク
の
中
に
特
定
健
康
診
査
の　

項
目
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

検
査
内
容

腹
囲
測
定
、
血
圧
測
定
、
検
尿
、
内
科

診
察
、
心
電
図
、
眼
底
検
査（
一
部

個
別
医
療
機
関
で
は
必
要
な
人
の
み
）

血
液
検
査（
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
空
腹

時
血
糖
・
貧
血
）

持
参
品

受
診
券
、
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証（　

歳
以

６５

上
）、
個
人
負
担
金

※
詳
細
は
、「
す
こ
や
か
家
族
の
健
康
カ
レ
ン

ダ
ー
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
事
業
主（
職
場
）の
指
示

で
、職
場
で
の
健
診
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

（
職
場
で
の
健
診
が
特
定

健
康
診
査
に
な
り
ま
す
）

○
健
診
後
の
保
健
指
導

も
、職
場
の
指
示
に
従
っ

て
く
だ
さ
い
。

○
事
業
所（
保
険
加
入
の

職
場
等
）へ
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

※
市
の
健
診
を
受
診
で
き

る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で

事
業
所
へ
お
尋
ね
の
上
、

受
診
券
を
お
取
り
寄
せ
く

だ
さ
い
。

＊
市
の
健
診
を
受
診
す
る

場
合

持
参
品

受
診
券
、健
康
保
険
被
保

険
者
証
、介
護
保
険
被
保

険
者
証（　

歳
以
上
）、個

６５

人
負
担
金

○
血
圧
、コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
を
下
げ
る
薬
、イ
ン
ス

リ
ン
注
射
も
し
く
は
血
糖

を
下
げ
る
薬
を
服
用
中
の

人
は
、主
治
医
の
指
示
に

従
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い
人
は
介
護
予
防
健
診

（
生
活
機
能
評
価
）の
み
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

持
参
品

介
護
保
険
被
保
険
者
証

○
市
が
実
施
す
る
い
ず
れ
か
の

健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

（
受
診
券
が
必
要
）

①
集
団
健
診
で
受
診
す
る
（
保

健
セ
ン
タ
ー
な
ど
）

②
市
内
の
指
定
医
療
機
関
で
受

診
す
る
（
予
約
が
必
要
）

検
査
内
容

血
圧
測
定
、
検
尿
、
内
科
診
察
、

心
電
図
、
眼
底
検
査
（
一
部

個
別
医
療
機
関
で
は
必
要
な
人

の
み
）
血
液
検
査
（
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
・
空
腹
時
血
糖
・
貧
血
）

持
参
品

受
診
券
、
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証
、
介
護
保
険
被
保
険

者
証

※
詳
細
は
、「
す
こ
や
か
家
族
の
健
康

カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
が
実
施
す
る
健
康
診
査

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
券
は
５
月
下
旬
に
個

人
あ
て
郵
送
さ
れ
ま
す
。

※
６
月
以
降　

歳
に
到
達
す
る

７５

人
に
は
、
順
次
郵
送
し
ま
す
。

治療し ている治療し　　

家族家族

本人本人

被保険者
本人ですか？
家族ですか？

市
が
実
施
す
る
特
定
健
康
診

査
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
券
が
５
月
下
旬
に
個
人

あ
て
郵
送
さ
れ
ま
す
。

※
４
月
以
降
国
民
健
康
保
険
に
加

入
さ
れ
た
人
に
は
、
６
月
以
降
、

順
次
郵
送
し
ま
す
。

★
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
、
医
療
保
険
に
関
係
な
く
、
従
来
ど
お
り
市

の
検
診
を
受
診
で
き
ま
す
。

★　

歳
以
上
の
人
で
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人
は
、
医
療
保
険
に

６５関
係
な
く
、
介
護
予
防
健
診
も
受
診
で
き
ま
す
。

治療し ていない治療し　　


