
平成 21 年（2009）８月〈２０〉

医
療（
糖
尿
病
）講
演
会

　

生
活
習
慣
病
の
代
表
で
あ
る

糖
尿
病
の
予
防
と
治
療
に
つ
い

て
学
ぶ
こ
と
で
、
日
常
生
活
の

改
善
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時
…
９
月　

日
�　

午
前

２７

　

時
〜
午
前　

時　

分

１０

１１

３０

▽
場
所
…
高
梁
国
際
ホ
テ
ル

▽
講
師
…
高
梁
中
央
病
院
医
師

花
房
博
さ
ん

■
問
い
合
わ
せ　

高
梁
地
区
腎

友
会　

塩
田
節
夫
さ
ん
（
�
�

２
０
２
９
）

人
権
啓
発　
　
　
　
　

「
ハ
ー
ト
フ
ル
講
座
」

▽
日
時
…
９
月
５
日
�　

午
後

１
時　

分
〜
午
後
３
時　

分

３０

３０

▽
場
所
…
総
合
文
化
会
館

▽
内
容
…
①
合
唱
…
高
梁
男
声

合
唱
団
ぐ
ら
ん
ぱ
②
講
演
…

【
演
題
】
人
生
を
楽
し
く
す
る
方

程
式
〜　

世
紀
は
人
権
の
世
紀

２１

に
な
る
か
〜【
講
師
】ピ
ー
タ

ー
・
フ
ラ
ン
ク
ル
さ
ん（
国
際
数

学
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ
ス
ト
）

▽
募
集
人
数
…
４
０
０
人
（
入

場
無
料
）

※
入
場
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
応
募
方
法
…
必
要
事
項
を
記

入
し
た
は
が
き
、
ま
た
は
フ
ァ

ッ
ク
ス
で
。
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

【
記
入
事
項
】①
ハ
ー
ト
フ
ル
講

座
希
望
②
参
加
希
望
者
数
（
４

人
ま
で
）
③
入
場
整
理
券
の
送

付
先
（
代
表
者
の
氏
名
、
郵
便

番
号
、
住
所
、
電
話
番
号
）
④

車
い
す
来
場
者
人
数
、
託
児
希

望
人
数
・
年
齢
（
託
児
は
生
後

３
カ
月
か
ら
就
学
前
の
子
ど
も

が
対
象
）

▽
応
募
締
切
…
８
月　

日
�
必
着

２１

※
当
選
者
は
、
入
場
整
理
券
の

発
送
を
も
っ
て
発
表
と
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
・
応
募
先　

〒

７
０
０
�
８
５
７
０
﹇
住
所
不

要
﹈
岡
山
県
人
権
施
策
推
進
課

「
ハ
ー
ト
フ
ル
講
座
」
係
（
�
０

８
６
�
２
２
６
�
７
４
０
６
�
０

８
６
�
２
３
４
�
５
９
２
４
）

第　

回
記
念
書
道
連
盟
展

２０

▽
日
時
…
９
月　

日
�
正
午
〜

１１

午
後
５
時
、　

日
�
午
前
９
時

１２

〜
午
後
５
時
、　

日
�
午
前
９

１３

時
〜
午
後
４
時

▽
会
場
…
文
化
交
流
館

■
問
い
合
わ
せ　

高
梁
書
道
連

盟
小
阪
さ
ん（
�
�
４
９
９
５
）

放
送
大
学　

月
入
学
生

１０

　

放
送
大
学
は
Ｃ
Ｓ
テ
レ
ビ
等

の
放
送
を
利
用
し
て
授
業
を
行

う
、
文
部
科
学
省
所
管
の
通
信

制
大
学
で
、
平
成　

年
度
第
２

２１

学
期（　

月
入
学
）の
学
生
を
募

１０

集
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、資
料
請
求
は
無
料
で
す
。

▽
出
願
期
間
…
８
月　

日
�
ま
で

３１

■
問
い
合
わ
せ
・
資
料
請
求　

放
送
大
学
岡
山
学
習
セ
ン
タ
ー

（
�
０
８
６
�
２
５
４
�
９
２
４
０
）

裁
判
員
制
度
説
明
会　

　

井
原

in▽
日
時
…
９
月
６
日
�　

午
後

２
時
〜
午
後
４
時　

分
３０

▽
場
所
…
井
原
市
民
会
館
（
井

原
市
井
原
町
３
１
１
�
１
）

▽
内
容
…
①
裁
判
員
制
度
の
説

明
②
裁
判
員
制
度
広
報
用
映
画

の
上
映
③
質
問
コ
ー
ナ
ー

▽
応
募
方
法
…
電
話
、ま
た
は
必

要
事
項
を
記
入
し
た
は
が
き
で
。

【
記
入
事
項
】①
代
表
者
の
住
所

②
代
表
者
の
氏
名
③
代
表
者
の

電
話
番
号
④
参
加
人
数

■
問
い
合
わ
せ
・
応
募
先　

〒

７
０
０
�
０
８
０
７
岡
山
市
北

区
南
方
１
丁
目
８
番　

号　

岡

４２

山
地
方
裁
判
所
総
務
課
庶
務
係

（
�
０
８
６
�
２
２
２
�
６
７
７
１
）

伯
備
沿
線　
　
　
　
　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

▽
日
時
…
９
月
６
日
�　

午
前

９
時

▽
会
場
…
神
原
ス
ポ
ー
ツ
公
園

▽
部
門
…
①
一
般
男
子
の
部

ス
ポ
ー
ツ

�

■問い合わせ�子育て支援センター�
（高梁保育園内始鰻２４５０）�

9月�保　育サロン�
時間：午前９時３０分～午前１１時
会場：高梁保育園
対象：おおむね１～３歳の未就園児とその保護者
　　　（参加費無料）

パパ・ママ講座！
お父さんにも子育てに参加したり、楽しさを共感して
いただくため「パパ・ママ講座」を開催します。

講話：「子育て中の子どもの健康と安全について」
　　　※講話中は託児をします。事前にご連絡ください。

体操：「音楽にのって親子で楽しくリズム遊びをしよう！」

戸外で遊ぼう！（砂場遊びをしよう！）

5日�

19日�



平成 21 年（2009）８月〈２１〉

市市市市市市市市市市
長長長長長長長長長長
室室室室室室室室室室
かかかかかかかかかか
らららららららららら

市
長
室
か
ら

　
　

ここここここここここ
んんんんんんんんんん
にににににににににに
ちちちちちちちちちち
はははははははははは

こ
ん
に
ち
は

●
高
梁
の
再
生
。現
在
、
新
総
合

計
画
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
中
に
、「
こ
れ
か
ら
の
高
梁
を

こ
う
し
た
い
」と
い
う
思
い
の
込

も
っ
た
計
画
も
盛
り
込
ん
で
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
中

の
い
く
つ
か
を
お
話
し
し
ま
す
。

　

歴
史
的
風
致
の
色
濃
く
残
る

高
梁
を
、
今
一
度
見
直
そ
う
と

思
い
ま
す
。
備
中
松
山
城
を
核

と
し
て
、
こ
れ
に
続
く
御
根
小

屋
跡（
現
高
梁
高
校
）や
石
火
矢

町
、
本
町
な
ど
の
町
並
み
。
こ

の
一
帯
を
歴
史
的
事
実
に
基
づ

い
て
、
ハ
ー
ド
的
な
整
備（
例
と

し
て
電
線
類
の
地
中
化
や
石
畳

舗
装
な
ど
）と
、
住
民
の
皆
さ

ん
の
手
に
よ
る
ソ
フ
ト
施
策
の

醸
成
。
そ
し
て
、
宇
治
・
吹
屋

に
通
じ
る
道
の
整
備
と
、
吹
屋

の
町
並
み
の
活
性
化
、
吉
岡
銅

山
跡
の
再
生
な
ど
。
い
ず
れ
も

住
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ

て
、
つ
く
っ
て
い
か
な
く
て
は

い
け
な
い
も
の
ば
か
り
で
す
。

な
お
、
町
並
み
整
備
に
つ
い
て

は
、
７
月　

日
に
明
治
大
学
の

２４

小
林
先
生
の
研
究
室
の
メ
ン
バ

ー
が
提
案
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
こ
ち
ら
も
参
考
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
、
将
来
の
希
望

と
夢
を
与
え
る
事
業
に
取
り
組

め
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
高
梁
で
は

な
か
な
か
見
た
り
聞
い
た
り
で

き
な
い
こ
と
を
体
験
す
る
、
そ
ん

な
夢
の
あ
る
こ
と
は
で
き
な
い
で

し
ょ
う
か
。
甲
子
園
球
場
で
の
野

球
の
試
合
観
戦
や
科
学
実
験
の

体
験
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
考
え
ら
れ

る
と
思
い
ま
す
。

　

こ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す

の
で
、
今
後
も
お
話
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

●
フ
リ
ー
ゲ
ー
ジ
ト
レ
イ
ン
っ
て

何
か
ご
存
じ
で
す
か
。
新
幹
線
と

伯
備
線
な
ど
の
在
来
線
の
レ
ー

ル
の
幅
は
違
う
の
で
、
こ
の
ま
ま

で
は
新
幹
線
と
伯
備
線
を
同
じ

車
両
で
は
走
れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
を

可
能
に
す
る
電
車
が
フ
リ
ー
ゲ

ー
ジ
ト
レ
イ
ン
で
す
。
今
、
走

行
試
験
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

実
用
化
に
は
ま
だ
ま
だ
い
く
つ

も
の
難
関
が
待
っ
て
い
る
よ
う
で

す
。
実
用
化
ま
で
に
、
市
と
し
て

の
活
用
を
考
え
て
お
き
た
い
で

す
ね
。

（
高
校
生
〜　

歳
未
満
の
男
子
）

４５

②
壮
年
１
部
（　

歳
以
上　

歳

４５

５５

未
満
の
男
子
お
よ
び
高
校
生
を

除
く　

歳
未
満
の
女
子
）
③
壮

４５

年
２
部
（　

歳
以
上　

歳
未
満

５５

６５

の
男
子
お
よ
び　

歳
以
上　

歳

４５

５５

未
満
の
女
子
）④
壮
年
３
部（　
６５

歳
以
上
の
男
子
お
よ
び　

歳
以

５５

上
ま
た
は
高
校
生
の
女
子
）

▽
参
加
費
…
１
チ
ー
ム
１
０
０

０
円

▽
申
し
込
み
…
所
定
の
申
込
用

紙
で
、
８
月　

日
�
午
後
５
時

２３

ま
で
に
市
体
育
協
会
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
�
�
０

４
２
５
）へ

■
問
い
合
わ
せ　

高
梁
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
協
会　

松
本
さ
ん
（
�

�
７
３
１
２
）

神
原
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

多
目
的
広
場
完
成
記
念

エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン
マ
ッ
チ

　

神
原
ス
ポ
ー
ツ
公
園
多
目
的

広
場
の
完
成
を
記
念
し
て
、
な

で
し
こ
リ
ー
グ
１
部
所
属
の
岡

山
湯
郷B

e
lle

を
招
き
、
ユ
ニ
バ

ー
シ
ア
ー
ド
代
表
選
手
４
人
を

擁
す
る
吉
備
国
際
大
学
女
子
サ

ッ
カ
ー
部
と
エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン

マ
ッ
チ
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時
…
９
月　

日
�　

午
後

２１

２
時　

分
〜
午
後
３
時　

分

２０

３０

▽
会
場
…
神
原
ス
ポ
ー
ツ
公
園

▽
入
場
料
…
無
料

■
問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
�
�

０
４
２
５
）

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
講
習
会

　

初
心
者
向
け
の
体
験
会
で

す
。

▽
日
時
…
９
月　

日
�　

午
前

２７

　

時
〜
午
後
４
時

１０▽
場
所
…
備
中
町
長
屋
「
Ｐ
Ｏ

Ｐ
ロ
ッ
ク
」
周
辺

▽
参
加
対
象
…
未
経
験
者
も
し

く
は
初
級
者
で
健
康
な
男
女

※
小
学
校
低
学
年
は
保
護
者
の

同
伴
が
必
要

▽
内
容
…
施
設
で
の
練
習
と
岩

で
の
体
験
お
よ
び
見
学

▽
参
加
費
…
５
０
０
円
（
施
設

利
用
費
と
し
て
）

▽
申
し
込
み
…
所
定
の
申
込
用

紙
で
、
９
月　

日
�
ま
で
に
市

１５

体
育
協
会
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
部
へ

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み　

市
体
育
協
会
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
部

杉
田
さ
ん（
�
�
�
３
１
０
６
）

２
０
０
９
全
日
本
ト
ラ
イ

ア
ル
選
手
権
中
国
大
会

　

オ
ー
ト
バ
イ
で
技
の
正
確
性

を
競
い
合
う
ト
ラ
イ
ア
ル
競
技

の
全
日
本
選
手
権
が
、
今
年
も

高
梁
で
行
わ
れ
ま
す
。

▽
日
時
…
９
月
６
日
�　

午
前

８
時
か
ら

▽
会
場
…
原
瀧
山
ト
ラ
イ
ア
ル

パ
ー
ク

▽
入
場
料
…
１
５
０
０
円
（
前

売
券
１
２
０
０
円
）
小
学
生
以

下
無
料

※
駐
車
料
金
が
別
途
必
要

■
問
い
合
わ
せ　

Ｍ
Ｆ
Ｊ
中
国

（
�
０
８
２
�
２
９
５
�
６
９
９
４
）

�

ベ　

ル


