
平成 21 年（2009）９月〈１６〉

「
す
こ
や
か
家
族
の
健
康
カ
レ

ン
ダ
ー
」
に
掲
載
）

▼
接
種
時
に
持
参
す
る
も
の
…

医
療
保
険
証
や
老
人
医
療
受
給

者
証
な
ど
住
所
が
確
認
で
き
る

も
の
、
老
人
健
康
手
帳

　

な
お
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
接
種
に
つ
い
て
は
、
今
後

の
国
の
動
向
に
よ
り
詳
細
が
決

ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
づ
く
り

課
母
子
保
健
係
（
�
�
０
２
２

８
）、ま
た
は
各
地
域
局
地
域
振

興
課
住
民
福
祉
係

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者 

証
が
新
し
く
な
り
ま
す

　
　

月
１
日
か
ら
、
国
民
健
康

１０
保
険
被
保
険
者
証
が
新
し
く
な

り
ま
す
。

　

新
し
い
被
保
険
者
証（
桃
色
・

カ
ー
ド
型
）
を
９
月
下
旬
ご
ろ

世
帯
主
あ
て
に
郵
送
し
ま
す
の

で
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日

等
に
誤
り
が
な
い
か
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
の
有
効
期
限
は
、
平
成

　

年
９
月　

日
と
な
っ
て
い
ま

２２

３０

　

歳
以
上
の
人
の
季
節
性

６５イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

　

次
の
と
お
り
、
季
節
性
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
行

い
ま
す
。

　

接
種
料
金
の
減
免
を
希
望
さ

れ
る
人
は
、
健
康
づ
く
り
課
お

よ
び
各
地
域
局
で
申
請
し
（
印

鑑
が
必
要
）、医
療
機
関
窓
口
に

減
免
通
知
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
接
種
後
の
申
請
は
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
…
①　

歳
以
上
で
、

６５

市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
②　
６０

歳
〜　

歳
の
人
で
、
心
臓
や
腎

６４

臓
な
ど
の
内
部
疾
患
で
障
害
等

級
１
級
か
同
程
度
と
医
師
の
診

断
書
で
確
認
で
き
る
人

▼
料
金（
自
己
負
担
額
）…
１
６

０
０
円
（
予
診
を
行
い
接
種
で

き
な
か
っ
た
場
合
は
無
料
）

※
生
活
保
護
世
帯
該
当
者
は
無

料
、
市
県
民
税
非
課
税
世
帯
該

当
者
は
８
０
０
円

▼
接
種
期
間
…　

月
１
日
�
〜

１０

平
成　

年
１
月　

日
�

２２

３１

※
各
医
療
機
関
へ
予
約
等
確
認

の
上
、接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
医
療
機
関
…
市
内
の
病

院
お
よ
び
診
療
所
（
詳
し
く
は
、

納期限（口座振替日）のお知らせ　～納期までに納付してください～

口座振替申込期限
納期限

（口座振替日）
期税（料）目納付月

＜注意＞ 
該当月分からの口座振
替を希望される場合は、
左記の期日までに金融
機関へ申し込みが必要
です。

８/２０（木）９/３０（水）３期

国民健康保険税（普通徴収）

９月 介 護 保 険 料 （ 普 通 徴 収 ）

後期高齢者医療保険料（普通徴収）

９/２４（木）１１/２（月）

３期市民税 ･ 県 民 税 （普通徴収）

１０月

４期

国民健康保険税（普通徴収）

介 護 保 険 料 （ 普 通 徴 収 ）

後期高齢者医療保険料（普通徴収）

※口座振替を登録されている場合は、口座振替日前に預金残高の確認をお願いします。　

■問い合わせ　税務課収税係（��０２１５）、後期高齢者医療保険料については保険課健康保険係（��０２５８）

�

生
活



平成 21 年（2009）９月〈１７〉

　国民年金には、経済的な理由等で保険料を納めることが困難な場合、申

請により保険料の全額または一部が免除される「申請免除制度」や、障害

基礎年金を受けている人などが該当する「法定免除制度」があります。

　また、若年層（３０歳未満）を対象として保険料の納付が猶予される「若年

者納付猶予制度」や、学生を対象とした「学生納付特例制度」もあります。

　これらの保険料免除や納付猶予などを受けた期間については、年金を受

け取るために必要な受給資格期間に算入されますが、受け取る年金額は保

険料を全額納付した場合より少なくなります。

　このため、これらの期間は１０年以内であれば、後から保険料を納付する

こと（追納）ができるようになっており、将来受け取る年金の増額を希望

する場合は追納されることをお勧めします。　

　なお、保険料の免除や納付猶予などの承認を受けた期間の翌年度から起

算して、３年度目以降に保険料を追納する場合は、経過期間に応じた加算

額が上乗せされます。

 ご存知ですか？
 保険料の追納制度

す
。

※
平
成　

年
９
月　

日
ま
で
に

２２

３０

　

歳
に
な
る
人
や
、　

歳
に
な

７５

６５

る
退
職
被
保
険
者
は
有
効
期
限

が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
保

険
証
に
同
封
し
て
い
る
文
書
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
お
願
い
】

○
古
い
被
保
険
者
証
（
う
す
む

ら
さ
き
色
・
カ
ー
ド
型
）は　

月
１０

以
降
に
市
民
環
境
課
、
各
地
域

局
ま
た
は
各
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
て
、

国
民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失

し
て
い
る
と
き
は
早
急
に
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

〇
高
齢
受
給
者
証（
白
色
）を
お

持
ち
の　

歳
〜　

歳
の
人
は
、

７０

７４

受
給
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る

有
効
期
限
ま
で
被
保
険
者
証
と

一
緒
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

○
国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が

あ
る
場
合
は
、
市
役
所
で
直
接

交
付
し
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
民
環
境
課

戸
籍
住
民
係（
�
�
０
２
５
２
）

公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

▽
利
用
対
象
者
…
融
資
対
象
と

な
る
学
校
に
入
学
・
在
学
す
る

子
ど
も
の
保
護
者
で
次
の
①
ま

た
は
②
の
要
件
に
該
当
す
る
人

①
世
帯
年
間
収
入
（
所
得
）
が

左
表
の
金
額
以
内
の
人

②
世
帯
年
間
収
入（
所
得
）が
９

９
０
万
円（
事
業
所
得
者
は
７

７
０
万
円
）以
内
で
、次
の
要
件

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

�
勤
続
（
営
業
）
年
数
が
３
年

未
満
�
居
住
年
数
が
１
年
未
満

�
返
済
負
担
率
（
借
入
金
年
間

返
済
額
／
年
収
）
が　

㌫
超

３０

▽
用
途
…
入
学
金
、
授
業
料
、

教
科
書
代
、
ア
パ
ー
ト
・
マ
ン

シ
ョ
ン
の
敷
金
・
家
賃
な
ど

▽
融
資
額
…
子
ど
も
１
人
に
つ

行
政
相
談
週
間

　

総
務
省
で
は
、
多
く
の
人
に

行
政
相
談
を
利
用
し
て
い
た
だ

く
た
め
、　

月　

日
か
ら　

日

１０

１９

２５

ま
で
の
１
週
間
を
「
行
政
相
談

週
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
行
政
相
談
所
を
毎
月

開
設
し
て
い
ま
す
の
で
、
道
路
、

河
川
、
保
険
、
年
金
、
福
祉
な

ど
の
行
政
の
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
、
ど
ん
な
小
さ
な
こ

と
で
も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※
行
政
相
談
所
の
日
時
･
会
場

に
つ
い
て
は
、「
お
知
ら
せ
版
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
民
環
境
課

市
民
係
（
�
�
０
２
５
４
）

国
の
教
育
ロ
ー
ン

　

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
高

校
、
短
大
、
大
学
、
専
修
学
校
、

各
種
学
校
や
外
国
の
高
校
・
大

学
等
に
入
学
・
在
学
す
る
子
ど

も
を
持
つ
家
庭
を
対
象
と
し
た

き
３
０
０
万
円
以
内

▽
利
率
…
年　

㌫
（
７
月　

日

２.５

１０

現
在
）

▽
返
済
期
間
…　

年
以
内
（
母

１５

子
家
庭
ま
た
は
交
通
遺
児
家
庭

は
、　

年
以
内
）

１８

▽
返
済
方
法
…
毎
月
元
利
均
等

返
済
（
ボ
ー
ナ
ス
時
増
額
返
済

も
可
）

■
問
い
合
わ
せ　

教
育
ロ
ー
ン

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
�
０
５
７

０
�
０
０
８
６
５
６
）、国
民
生

活
金
融
公
庫
倉
敷
支
店（
�
０

８
６
�
４
２
５
�
８
４
０
１
）

●●●●●●●●国民年金

�

給与所得者（事業所得者）子どもの人数

７９０万円（５９０万円）１人

８９０万円（６８０万円）２人

９９０万円（７７０万円）３人

１，０９０万円（８６０万円）４人

１，１９０万円（９６０万円）５人

■問い合わせ　市民環境課戸籍住民係（��０２５２）

　　　　　　　岡山社会保険事務局高梁事務所（��０５７２）


