
年度 27年度 28年度 29年度 30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度

認知症地域支援推進員設置数 １人
（兼務）

４人
（兼務）

４人
（兼務）

4人
（兼務）

3人
（兼務）

5人
（兼務）

認知症カフェ 5 9 9 8 9 8 9 (11)

認知症初期集中支援チーム
対応件数

1 1 1 1 1

養成講座開催数 31 25 25 21 26 22 17 (25)

養成講座受講者数 761 797 929 657 626 436 365 (625)

養成講座初回受講者数 309 481 370 266 333 (250)

養成講座受講者総数 4,891 5,688 6,617 7,274 7,900 8,351 8,747

ステップアップ講座開催数 2

ステップアップ講座受講者
実人数

28

キャラバンメイト数 77 112 114 116 121 106 103

認知症声かけ訓練実施数 2 4 0 1 1 0 0 (1)

みまもりサポーター登録事
業所数

126 153 29 31 39 39 39

みまもりネットワーク事業
事前登録件数

23 33 38 40 31 25 29

位置情報サービス利用助成
金交付件数

2 0 1 1 1 0 0

認知症ケアパスの作成 第１版作成 第2版作成 第3版予定

家族介護者の会（つくし
会）会員数

79 95 90 75 78 60

家族介護者交流事業開催数 5 4 4 4 4 1 3 (4)

家族介護者交流事業参加者
数

172 146 151 103 91 6 18

市長申立て件数 9 6 3 12 3 4 3

後見人等報酬助成件数 10 10 15 16 20 23 16

7期 8期6期

年度末実績 令和４年1月末現在　　（　）は目標値

１．令和３年度認知症総合支援事業等の実績
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令和３年度の取り組み

①

②

③

認知症地域支援推進員活動、認知症サポーター活動推進・地域づくり推進事業

認知症カフェ運営事業

認知症初期集中支援チーム派遣事業

１）広報活動
　①広報８月号に「アルツハイマー月間、認知症理解について」掲載
　②マグネットステッカーを包括公用車に貼って広報
　　在宅介護支援センター、高梁警察署、居宅事業所、認知症カフェスタッフにも依頼
　③世界アルツハイマーデー啓発ポスターの掲示（市出先機関、高梁警察署、市内居宅
　　介護支援事業所（12カ所）、金融機関（15カ所）、郵便局（18カ所）、商業施設等

２）行政放送番組作成、放映：９月中　１日３回、週替わり
　第１週「認知症とは？」　　　　　　　　出演：たいようの丘ホスピタル　兒玉医師
  第２週「認知症の相談や受診について」　出演：青木副委員長
　第３週「認知症の人への対応について」　出演：河本委員長、山根委員、河合委員
　第４週「認知症カフェと認知機能トレーニング紹介」出演：地域包括支援センター職員
　※ＤＶＤ作成し、希望団体に貸出、視聴者４９人　　アンケート調査実施→別紙参照

３）認知症を知る講座（２回コース）開催（９月２１日、１０月２０日）
　①あなたも支え手に「認知症サポーター養成講座」　講師：キャラバンメイト
　②脳を活性化するアロマと脳の健幸体操　　　　　　講師：マスカット薬局スタッフ

４）高梁市図書館とのコラボ
　①認知症を知るフェア：認知症の図書コーナー設置
　②ワークショップ：思い出ノート作り　➡令和４年度は定例で開催予定

☆市ホームページへの認知症施策の掲載→太字下線は今年度より掲載
　・地域ケア推進会議（認知症施策検討委員会議事録）、アルツハイマー月間の取組
　　認知症初期集中支援チーム、認知症ケアパス、認知症カフェ、認知症サポーター養成
　　講座、みまもりネットワーク、位置情報サービス利用助成

・チーム数：２　今年度はチーム員研修を２名受講（保健師、介護福祉士）
・支援チームによる対応１件：９月から継続支援
・相談があった時にタイムリーに支援できるようにチーム員体制を維持していく。

・新型コロナウイルス感染拡大による緊急事態宣言の発出により、５～６月、８～９月ま
　では運営自粛を要請。まん延防止等重点措置期間においては、感染対策を継続の上、地
　域の実情に応じて活動を促した。
・新規の認知症カフェ運営団体を募集し、令和４年１月よりボランティア団体「カフェキ
　ク」による認知症カフェ「カフェキク」が運営開始。
・川上町のかわかみ茶坊においては、昨年度に引き続き通所付添サポート事業「かわかみ
　お出かけ隊」の活動により、認知症の方の新規利用に繋がっている。
・認知症カフェ連絡会は８月、１月に開催
　感染対策を行い、各運営団体２名までの参加で実施。コロナ禍での運営の工夫や困りご
　となど情報交換を行った。また、連絡会の中で認知症サポーターステップアップ講座を
　開催。チームオレンジの活動拠点として認知症カフェの活用も可能であることなどの情
　報提供をした。

５）年間を通じての活動
・認知症地域支援推進員：研修受講により５名となった。（すべて兼務）
・認知症の人、家族への個別支援
　➡有漢（６）、高梁（４）、落合（１）、巨瀬（３）、中井（１）、備中（５）
・チームオレンジコーディネーター研修を２名受講（保健師、社会福祉士）：計４人
・認知症サポーターステップアップ講座（２回コース）開催
　➡有漢地区民生委員児童委員（１１名）、認知症カフェ運営スタッフ（１６名）



④

⑤

⑥

⑦

⑧

テーマ

①やさしい認知症の理解
　　　　講師：兒玉医師

②やさしい口腔ケアと嚥下
の理解　講師：言語聴覚士

令和４年度に向けて

位置情報サービス利用助成金交付事業

・今後も、みまもりネットワークの早期登録を周知する。

・認知症サポーター養成講座の講師役であるキャラバンメイトの連絡会を１１月に開催し
　キャラバンメイトとしての積極的な活動への協力を依頼した。今年度認知症サポーター
　養成講座を　開催したキャラバンメイトは、２６名。（包括職員以外１５名）今後も引
　き続き市内のキャラバンメイトへ協力を依頼する。

・認知症サポーターのうち、ステップアップ講座の受講希望者１０２名あり、次年度以降
　「認知症サポーターステップアップ講座」を開催予定

・新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、養成講座の開催数、受講者数が減少したが
　９月後半から少しずつ受講申し込みがあり１７カ所で開催した。
・昨年度に引き続きオンラインでも実施。（吉備国際大学、郵便局）
・初めて高梁高校家政科の生徒、市消防本部職員を対象に開催した。
・認知症サポーター養成講座を受けての徘徊声かけ訓練は調整中であるが、コロナウイル
　ス感染症の影響もあり開催の目途は立っていない。

認知症サポーター養成講座、徘徊声かけ訓練

・交流会では、介護者という同じ立場だから共感できる、気分転換ができる等感想あり
・コロナ禍で参加者は少ない。

・みまもりサポーターへの情報配信は市の防災メール配信システムを活用することとなり
　新たな事業所登録をすすめていない。今後のみまもりサポーターの在り方を検討する。

・市主催で開催　：　講話と交流会

高梁総合文化会館 成羽たいこまるプラザ

７月１５日　８人 ９月１６日　４人

・独居高齢者の実態把握の継続
・９月のアルツハイマー月間における認知症啓発拡大（R3年度実施分+市民ホール展示＋オレン
　ジガーデニング+幟作成等）
・認知症サポーターステップアップ講座受講希望者（107名）への講座開催
・チームオレンジの設置
・認知症予防事業の実施の検討（もの忘れ相談会等）

・申請なし

家族介護者交流事業

認知症ケアパス

１１月８日　６人

みまもりネットワーク、みまもりサポーター（大切なあなたを見守り隊）

・新規事前登録：１０件　　　登録抹消：７件　　登録件数：２９件

・事前登録者の情報更新（写真等）は実施中

・メール配信システムの活用によるみまもりサポーターへの配信：０件

１月２０日　中止

・令和元年度に改編したケアパスについて、対象者毎に分割して活用できるよう令和４年
　度に改編予定


