
国民年金 「控除証明書」は年末調整・
確定申告まで大切に保管を！

　国民年金保険料は、所得税と住民税の申告で、その年の１
月１日から12月31日までに納付した保険料が社会保険料控
除の対象となります。
　この社会保険料控除を受けるためには、支払ったことを証
明する書類の添付が義務付けられています。１月１日から９
月30日までの間に国民年金保険料を納付された人には、11
月上旬に「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が日
本年金機構本部から送付されていますので、年末調整や確定
申告の際には必ずこの証明書（または領収書）を添付してく
ださい。
　また、10月１日から12月31日までの間に今年初めて国民
年金保険料を納付された人については、来年２月上旬に証明
書が送付されます。
　なお、家族の国民年金保険料を納付された場合も、ご本人
の社会保険料控除に加えることができます。家族宛に送られ
た控除証明書を添付し申告してください。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」についての照
会は、控除証明書のはがきに表示されている年金事務所へお
問い合わせください。
�
■問い合わせ　市民環境課戸籍住民係（☎�0252）
　　　　　　　日本年金機構高梁年金事務所（☎�0572）
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　寒くなるにつれて、火を使用する機会が多くなります。
　火災の大半は、火の取り扱いの不注意や不始末から発生して
います。火災による死者を出さないためには、火を出さないこ
とはもちろんですが、家庭内での防火対策を積極的に進めるこ
とも重要です。この機会に、「わが家の防火ルール」について、
家族みんなで話し合ってみましょう。
●住宅防火　いのちを守る　７つのポイント●

▽３つの習慣　
①寝たばこは絶対やめる
②�ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使
用する
③�ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火
を消す

▽４つの対策　
①�逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設
置する
②�寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐ
ために、防炎製品を使用する
③�火災を小さいうちに消すために、住宅用消火
器を設置する
④�お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体
制をつくる
■問い合わせ　消防本部警防課予防係（☎�0124）

ゆう・ゆうひろば
遊びにおいでよ！
ゆう・ゆうひろば
サロン 毎週月～金曜日（祝日除く）
　　　�午前10時～午後４時
オープンスペース
毎週金曜日
午前10時～午前11時30分
　3日　寒い季節のすごし方
�10日　スタンプであそぼう
　　  　（カレンダーつくり）
�17日　友達と楽しくあそぼう
�24日　クリスマスをたのしもう
�
■問い合わせ
　子育て支援センター（☎�2450）
　子ども課子ども支援係（☎�0288）

12 月

募
集
・
催
し

ふ
る
さ
と
の
味
セ
ッ
ト

　

高
梁
農
村
生
活
交
流
グ
ル
ー

プ
協
議
会
は
、「
ふ
る
さ
と
の
味

セ
ッ
ト
」の
販
売
を
行
い
ま
す
。

　

手
作
り
の
農
産
加
工
品
を
一

堂
に
集
め
た
「
迎
春
セ
ッ
ト
」

（
5
０
０
０
円
・
品
数
13
品
予

定
）、「
伝
統
セ
ッ
ト
」（
３
５

０
０
円
・
10
品
予
定
）
と
、
単

品
の
み
（
３
０
０
０
円
分
）
を

詰
め
た
セ
ッ
ト
も
準
備
し
て
い

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
…
12
月
２
日
㈭
ま

で
に
、各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
、

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所

本
庁
窓
口
等
に
備
え
て
あ
る
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、郵
便
局
で
ご
入
金
く
だ
さ
い
。

▽
商
品
の
発
送
…
12
月
10
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ　

農
林
課
農
業

振
興
係
（
☎
�
０
２
２
３
）

父
子
家
庭
へ
の
児
童
扶
養

手
当
の
支
給
等
に
つ
い
て

　

県
は
、
車
い
す
マ
ー
ク
の
身

体
障
害
者
等
用
駐
車
場
を
本
当

に
必
要
と
し
て
い
る
人
に
利
用

い
た
だ
く
た
め
、
12
月
１
日
㈬

か
ら
「
ほ
っ
と
パ
ー
キ
ン
グ
お

か
や
ま
」
駐
車
場
利
用
証
制
度

を
開
始
し
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
障
害
の
あ
る

人
や
高
齢
者
、
妊
産
婦
な
ど
で

絵
本
作
家
・
長
野
ヒ
デ
子
さ
ん

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
講
演
会

会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
…
12
月
12
日
㈰　

午
後

１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▽
会
場
…
文
化
交
流
館

▽
内
容
…【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
】

た
い
こ
さ
ん
ぶ
ら
ぶ
ら
人
形
づ

く
り
、
新
刊
「
す
っ
す
っ
は
っ

は
っ　

こ
・
き
ゅ
・
う
」
で
楽

し
く
遊
ぼ
う
【
講
演
会
】
絵
本

は
ふ
し
ぎ
と
う
れ
し
い

歴
史
を
活い

か
し
た
ま
ち
づ

く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

高
梁
の
歴
史
的
風
致
を
考
え
る

▽
日
時
…
11
月
28
日
㈰　

午
前

10
時
～
午
後
４
時

※
お
茶
席
は
、
午
後
２
時
ま
で

▽
会
場
…
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

（
市
民
体
育
館
隣
）

▽
内
容
…
各
講
座
の
展
示
・
演

技
・
ラ
イ
ブ
・
お
茶
席
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
（
☎
�
１
８
８
０
）

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
講
座

受
講
者

タ
ー（
ウ
ィ
ズ
セ
ン
タ
ー
）は
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
事
業
と
し

て
、次
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▽
受
講
期
間
…
平
成
23
年
１
月

18
日
㈫
～
２
月
24
日
㈭
の
火
～

金
曜
日（
22
日
間
・
祝
日
除
く
）

▽
会
場
…
ウ
ィ
ズ
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
…
【
ア
ビ
リ
テ
ィ
編
】

働
く
前
に
知
っ
て
お
き
た
い

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
【
ス

キ
ル
編
】
エ
ク
セ
ル
検
定
３
級

合
格
を
目
指
し
た
パ
ソ
コ
ン
講

習▽
応
募
資
格
…
結
婚
、
出
産
、

育
児
、
介
護
な
ど
で
い
っ
た
ん

仕
事
を
中
断
し
、
再
就
職
を
希

望
す
る
女
性
で
、
全
期
間
出
席

で
き
る
人

▽
受
講
料
…
無
料
（
教
材
費
・

検
定
受
験
料
は
実
費
負
担
）

▽
募
集
人
数
…
28
人
（
選
考
に

よ
り
決
定
）

▽
申
込
期
間
…
12
月
15
日
㈬
～

17
日
㈮
の
午
前
10
時
～
午
後
４

時※
ウ
ィ
ズ
セ
ン
タ
ー
に
来
庁
の

上
申
し
込
み

■
問
い
合
わ
せ　

県
男
女
共
同

参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
８

６
－

２
３
５

－

３
３
０
７
）

岡
山
県
８
０
２
０

健
寿
人
表
彰

　

県
は
、
８
０
２
０
（
ハ
チ
マ

ル
ニ
イ
マ
ル
、
80
歳
に
な
っ
て

も
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
保
つ

こ
と
）
を
達
成
し
た
人
を
表
彰

し
ま
す
。

▽
対
象
者
…
県
内
に
居
住
す
る

80
歳
以
上
の
人
で
、
自
分
の
歯

を
20
本
以
上
保
っ
て
い
る
人

※
平
成
23
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

に
80
歳
に
な
る
人
を
含
む
。
た

だ
し
、
過
去
に
県
の
実
施
し
た

８
０
２
０
達
成
者
表
彰
を
受
け

た
人
は
除
く
。

▽
申
請
受
付
…
12
月
10
日
㈮
ま

で
に
健
康
づ
く
り
課
、
各
地
域

局
地
域
振
興
課
へ

※
提
出
書
類
に
つ
い
て
は
、
各

受
付
場
所
に
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
づ
く
り

課
母
子
保
健
係
（
☎
�
０
２
２

８
） ほ

っ
と
パ
ー
キ
ン
グ
お
か
や
ま

駐
車
場
利
用
証
制
度

会
は
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く

り
の
方
向
を
市
民
の
皆
さ
ん
と

考
え
る
た
め
、
市
と
共
催
し
、

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

▽
日
時
…
11
月
28
日
㈰　

午
後

５
時
～
午
後
７
時
30
分

▽
会
場
…
文
化
交
流
館

▽
内
容
…
国
土
交
通
省
公
園
緑

地
景
観
課
長
・
小
林
昭
さ
ん
、

東
京
大
学
名
誉
教
授
・
内
田
祥

哉
さ
ん
ら
に
よ
る
講
演
や
パ
ネ

ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▽
参
加
料
…
無
料

■
問
い
合
わ
せ　

歴
史
ま
ち
づ

く
り
課
（
☎
�
０
２
５
７
）

　

県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

文
化
祭

火災が多い季節です

　

８
月
か
ら
、
父
子
家
庭
の
人

に
も
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
支

給
対
象
と
な
る
人
は
申
請
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

11
月
30
日
㈫
ま
で
に
申
請
す

れ
ば
、
８
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま

す
。
そ
れ
以
後
は
、
申
請
の
翌
月

分
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

▽
対
象
者
…
離
婚
や
死
亡
な
ど

で
、
母
の
い
な
い
児
童
（
18
歳

に
達
し
た
最
初
の
３
月
末
ま
で
。

障
害
の
あ
る
場
合
は
20
歳
ま
で
）

を
養
育
し
て
い
る
父
。
た
だ
し
、

公
的
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

や
所
得
の
多
い
人
は
除
く

■
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先　

子

ど
も
課
子
ど
も
支
援
係
（
☎
�

０
２
８
８
）

歩
行
が
困
難
な
人
に
県
が
利
用

証
を
交
付
し
、
公
共
施
設
や

ス
ー
パ
ー
な
ど
に
あ
る
身
体
障

害
者
等
用
駐
車
場
の
適
正
利
用

を
図
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、
利
用
証
の
交
付
は
、

県
障
害
福
祉
課
、
各
県
民
局
、

各
市
町
村
な
ど
へ
の
事
前
の
申

請
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、

県
障
害
福
祉
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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）
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

県
庁
障
害
福

祉
課
（
☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
３
４
３
）

　
「
せ
と
う
ち
た
い
こ
さ
ん
」

シ
リ
ー
ズ
で
お
な
じ
み
の
絵
本

作
家
・
長
野
ヒ
デ
子
さ
ん
に
よ

る
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
講
演

※
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

▽
参
加
費
…
無
料

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み　

高
梁
中
央
図
書
館
（
☎
�
２
９

１
２
）


