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題字　山田方谷自筆書状より

令和４年（2022）

月６
健幸都市たかはし　“つながり”から創る心豊かなまちづくり

裸足で田植え、楽しいね！裸足で田植え、楽しいね！
今月の表紙 今月の表紙 主な内容主な内容

●第２次高梁市環境基本計画を策定（Ｐ２～）●第２次高梁市環境基本計画を策定（Ｐ２～）
●令和３年度財政事情のお知らせ（Ｐ６～）●令和３年度財政事情のお知らせ（Ｐ６～）
●お知らせ（Ｐ 10～）●お知らせ（Ｐ 10～）
●市民のページ（Ｐ 26～）●市民のページ（Ｐ 26～）

　巨瀬幼稚園・小学校と高梁東中学校の生徒たち、　巨瀬幼稚園・小学校と高梁東中学校の生徒たち、
吉備国際大学シャルム岡山高梁の選手などが集ま吉備国際大学シャルム岡山高梁の選手などが集ま
って田植えを行いました。参加者たちは泥まみれって田植えを行いました。参加者たちは泥まみれ
になりながら、笑顔で田植えを楽しみました。になりながら、笑顔で田植えを楽しみました。



美しい高梁を未来へ

第
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市
は
、
平
成
24
年
７
月
に
策
定
し
た
「
高
梁
市
環
境

基
本
計
画
」の
終
了
に
当
た
り
、
令
和
４
年
３
月
に「
第

２
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基
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計
画
」
を
策
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ま
し
た
。

　

本
計
画
で
は
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高
梁
市
総
合
計
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掲
げ
た
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幸こ
う

都
市
た
か
は
し
」
を
環
境
面
か
ら
実
現
す
る
た
め
、
次

の
５
つ
の
基
本
目
標
を
柱
と
し
て
、
今
後
10
年
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で
進

め
る
環
境
分
野
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施
策
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定
め
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い
ま
す
。
市
民
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事
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皆
さ
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、
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で
で
き
る
こ
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か
ら

取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
課
☎
21
‐
０
２
５
９

第２次高梁市環境基本計画を策定しました

５つの基本目標５つの基本目標

地球にやさしい脱炭素のまちを創ります地球にやさしい脱炭素のまちを創ります01.01.

豊かな自然を継承し、人と自然が共生するまちを創ります豊かな自然を継承し、人と自然が共生するまちを創ります02.02.

ごみの少ない、資源が循環するまちを創りますごみの少ない、資源が循環するまちを創ります03.03.

安心・安全で快適な生活が営める住みよいまちを創ります安心・安全で快適な生活が営める住みよいまちを創ります04.

みんなが参画・協働し、持続可能なまちを創りますみんなが参画・協働し、持続可能なまちを創ります05.05.

2Ｒ4 (2022) ６月



第２次高梁市環境基本計画を策定しました

地球にやさしい脱炭素のまちを創ります地球にやさしい脱炭素のまちを創ります
0101

　地球温暖化の原因となっている温室効果ガスの排出量を実質ゼロにする
「脱炭素社会」の実現を目指し、徹底した省エネルギーの推進、地域特性を
生かした再生可能エネルギーの導入、ライフスタイルの転換などに取り組む
とともに、気候変動の影響による被害を回避・軽減していきます。

①冷暖房温度の適正管理やこまめな消灯など、省
エネルギー行動を実践しましょう

②自動車を購入する際は、環境負荷の少ない次世
代自動車を選択しましょう

③住宅や事業所に太陽光発電設備などの再生可能
エネルギー設備の導入を検討しましょう

暮らしの中でできること暮らしの中でできること

電気自動車の購入を検討してみませんか？電気自動車の購入を検討してみませんか？

　地球温暖化を防止し、大気環境を改善するため、クリーンエネルギー自動車の購入に対する
補助金を交付します。

対象者　�次の①～③の条件を全て満たすもの�
①交付申請をする日から起算して１年以上前から継続して市内に住所を有する個人、�
または市内に本社・支店などを置く法人・個人事業者�
②市税等を滞納していないこと�
③自らが電気自動車などの所有者および使用者であり、市内を使用の本拠とすること
（リース契約は不可）

対象車両　�電気自動車、プラグインハイブリッド自動車で、（一社）次世代自動車振興センター
が実施する補助金の対象車両

補助金額　�車体価格の 10分の１（限度額 10万円�）�
※１人につき１台まで

※申請方法などについて詳しくは、市ウェブサイトを�
ご確認いただくか、環境課へお問い合わせください。

������������������������������������������問 環境課☎ 21-0259

脱炭素脱炭素

主に関連する主に関連する
ＳＤＧｓの目標ＳＤＧｓの目標

高梁市の市外局番は「0866」です3 Ｒ4 (2022) ６月



豊かな自然を継承し、豊かな自然を継承し、
人と自然が共生するまちを創ります人と自然が共生するまちを創ります
　多様な動植物、森林、河川、農地や、そこで育まれてきた生物多様性を地
域一体となって保全していくことによって、市民共通のかけがえのない財産
である豊かな自然を次世代に継承していきます。

①飼育できなくなった外来生物を山林や河川などに放すことは絶対に
やめましょう

②有害鳥獣による農作物被害の現状把握に
協力しましょう

③河川の一斉清掃に積極的に参加しましょう

④自然と触れ合うイベントや教室などに�
積極的に参加しましょう

ごみの少ない、資源が循環するまちをごみの少ない、資源が循環するまちを
創ります創ります

　ごみの３
スリーアール
Ｒ（リデュース・リユース・リサイクル）や適正処理のさらなる

加速化を図るとともに、食品ロスやプラスチックごみによる海洋汚染など、
社会的に関心が高まっている問題にも対応していきます。

①食材の使い切りや食べ切りで、食品ロスをなくしましょう

②使い捨てプラスチック製品の使用を減らしましょう

③ごみは決められた排出ルールに従って�
分別を徹底しましょう

④ごみの不法投棄やポイ捨ては絶対に�
やめましょう

0202

自然共生自然共生

暮らしの中でできること暮らしの中でできること

暮らしの中でできること暮らしの中でできること

0303

資源循環資源循環

主に関連する主に関連する
ＳＤＧｓの目標ＳＤＧｓの目標

主に関連する主に関連する
ＳＤＧｓの目標ＳＤＧｓの目標

4Ｒ4 (2022) ６月



第２次高梁市環境基本計画を策定しました

安心・安全で快適な生活が営める安心・安全で快適な生活が営める
住みよいまちを創ります住みよいまちを創ります
　大気汚染や水質汚濁などの公害の未然防止、地域特性を生かし
た美しい景観の形成、地域に根ざした伝統ある歴史・文化の継承
などを推進していきます。

①合併処理浄化槽を適切に管理しましょう

②公園や緑地などの樹木や花を大切にしましょう

③自動車の利用を控え、公共交通機関を利用して
移動しましょう

④所有する建物や土地の適切な
管理に努めましょう

みんなが参画・協働し、持続可能なみんなが参画・協働し、持続可能な
まちを創りますまちを創ります
　良い環境を次世代に継承していくために、環境学習・教育を通じて市
民一人一人の環境意識の醸成や環境保全活動のさらなる活性化を図って
いきます。

①地産地消を推進し、また地域の食文化を子どもたちに伝えましょう

②家庭で環境について話し合い、考える機会をつくりましょう

③市などが発信する環境情報を収集し、日常生活や事業活動で環境に�
配慮した取り組みに役立てましょう

④地域の環境保全活動に関する情報を�
収集し、関心のある活動に積極的に�
参加・協力しましょう

暮らしの中でできること暮らしの中でできること

0404

安心安心・・安全安全・・快適快適

0505

市民協働市民協働

暮らしの中でできること暮らしの中でできること

主に関連するＳＤＧｓの目標主に関連するＳＤＧｓの目標

主に関連する主に関連する
ＳＤＧｓの目標ＳＤＧｓの目標

高梁市の市外局番は「0866」です5 Ｒ4 (2022) ６月



一般会計　予算執行状況
歳入

特別会計　予算執行状況

企業会計　決算見込

　
市
は
、
毎
年
６
月
と
12
月
の
年
２
回
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
が
ど
の
よ
う

に
使
わ
れ
て
い
る
か
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
財
政
事
情
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今

回
は
令
和
４
年
３
月
末
時
点
の
一
般
会
計
、
特
別
会
計
お
よ
び
企
業
会
計
の
予
算
執
行

状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
一
般
会
計
と
特
別
会
計
は
４
月
～
５
月
ま
で
の
出

納
整
理
期
間
を
経
て
決
算
額
が
確
定
す
る
た
め
、
最
終
的
な
決
算
状
況
は
12
月
号
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

令
和
３
年
度
財
政
事
情
の
お
知
ら
せ

問
理
財
課
☎
21
‐
０
２
０
６

歳出

項　目 予　算　額 収 入 済 額 執行率
市税 38 億 4874 万円 38 億 5307 万円 100.1%
地方交付税 103 億 608 万円 106 億 4903 万円 103.3%
国庫支出金 40 億 7633 万円 28 億 5587 万円 70.1%
県支出金 11 億 8858 万円 ５億 8810 万円 49.5%
繰入金 ８億 6455 万円 ７億 4016 万円 85.6%
諸収入 ３億 9678 万円 ２億 3864 万円 60.1%
市債 34 億 4473 万円 ５億 8043 万円 16.8%
その他 28 億 9235 万円 28 億 4072 万円 98.2%

合計 270 億 1814 万円 223 億 4602 万円 82.7%

項　目 予　算　額 支 出 済 額 執行率
総務費 44 億 5508 万円 34 億 1095 万円 76.6%
民生費 72 億 3738 万円 50 億 9996 万円 70.5%
衛生費 22 億 7143 万円 18 億 6727 万円 82.2%
農林水産業費 ８億 6184 万円 ６億 7742 万円 78.6%
商工費 ５億 7741 万円 ４億 5184 万円 78.3%
土木費 27 億 238 万円 14 億 7759 万円 54.7%
消防費 ８億 8131 万円 ６億 8647 万円 77.9%
教育費 28 億 7508 万円 21 億 9506 万円 76.3%
災害復旧費 11 億 5931 万円 ５億 1352 万円 44.3%
公債費 37 億 5499 万円 37 億 5350 万円 100.0%
その他 ２億 4193 万円 ２億 2492 万円 93.0%

合計 270 億 1814 万円 203 億 5850 万円 75.4%

会計名 予算額 歳入 歳出
収入済額 執行率 支出済額 執行率

国民健康保険（事業勘定） 37 億 4364 万円 32 億 5320 万円 86.9% 33 億 7076 万円 90.0%
国民健康保険（直診勘定） 8142 万円 1855 万円 22.8% 7014 万円 86.1%
へき地診療所 1694 万円 513 万円 30.3% 1398 万円 82.5%
後期高齢者医療 ５億 1730 万円 ５億 460 万円 97.5% ５億 682 万円 98.0%
介護保険（事業勘定） 52 億 1064 万円 43 億 8486 万円 84.2% 47 億 4565 万円 91.1%
介護保険（サービス勘定） 6201 万円 1115 万円 18.0% 5995 万円 96.7%
養護老人ホーム ２億 5386 万円 8379 万円 33.0% ２億 3865 万円 94.0%
特別養護老人ホーム ３億８万円 ２億 1271 万円 70.9% ２億 6897 万円 89.6%
畑地かんがい事業 2307 万円 1915 万円 83.0% 1869 万円 81.0%
地域開発事業 １億 5073 万円 １億 1547 万円 76.6% 3588 万円 23.8%
巨瀬財産区 694 万円 101 万円 14.6% 20 万円 2.9%
宇治財産区 538 万円 618 万円 114.9% 20 万円 3.7%
有漢財産区 771 万円 770 万円 99.9% 702 万円 91.1%

合計 103 億 7972 万円 86 億 2350 万円 83.1% 93 億 3691 万円 90.0%

水道事業
収益的収入 10 億 1942 万円 収益的支出 11 億 63 万円
資本的収入 ４億 783 万円 資本的支出 ５億 9511 万円

下水道事業
収益的収入 ９億 6902 万円 収益的支出 ９億 7783 万円
資本的収入 ７億 3210 万円 資本的支出 10 億 1022 万円

病院事業
収益的収入 14 億 1606 万円 収益的支出 15 億 4071 万円
資本的収入 2583 万円 資本的支出 7807 万円

6Ｒ4 (2022) ６月



令和３年度 財政事情のお知らせ

令和３年度に実施した主な事業令和３年度に実施した主な事業
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市
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か
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地
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債
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地
方
公
共
団
体
が
事
業
を
行
う
に
当
た
っ
て
資
金

調
達
の
た
め
に
行
う
債
務（
借
金
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こ
と
で
、
市
債

と
も
い
い
ま
す
。
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）  

基
金
基
金  

�　
特
定
の
目
的
の
た
め
に
資
金
を
積
み
立
て
た
財
産

（
預
金
）の
こ
と
。

　
令
和
３
年
度
末
の
基
金（
※
３
）現
在
高
は
普
通
会

計
で
、
82
億
６
１
８
２
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

商工業の活性化商工業の活性化
○ キャッシュレス決済ポイント還元○ キャッシュレス決済ポイント還元

事業（１億 2026 万円）事業（１億 2026 万円）
　市内での消費を活性化させるため、　市内での消費を活性化させるため、
キャッシュレス決済事業者と連携し、キャッシュレス決済事業者と連携し、
市内でのキャッシュレス決済での支市内でのキャッシュレス決済での支
払いの 25％分をポイントなどとして払いの 25％分をポイントなどとして
還元還元

新型コロナウイルス感染症対新型コロナウイルス感染症対策策
○新型コロナウイルスワクチン接種事業○新型コロナウイルスワクチン接種事業

（2 億 2896 万円（2 億 2896 万円））
　新型コロナウイルス感　新型コロナウイルス感
染症の蔓延防止のため、染症の蔓延防止のため、
ワクチン接種事業（相談ワクチン接種事業（相談
窓口設置、接種券作成・窓口設置、接種券作成・
送付などを含む）を実施送付などを含む）を実施

○新型コロナウイルスワクチン接種移動支援事業○新型コロナウイルスワクチン接種移動支援事業
（371 万円（371 万円））

　新型コロナウイルスワクチンの接種を行った高齢　新型コロナウイルスワクチンの接種を行った高齢
者の帰宅時のタクシー利用の支援者の帰宅時のタクシー利用の支援

文化財の保護と活用文化財の保護と活用
○旧吹屋小学校保存修理事業○旧吹屋小学校保存修理事業

（1 億 7405 万円）（1 億 7405 万円）

　平成 27 年度に着手した旧吹　平成 27 年度に着手した旧吹
屋小学校の保存修理工事が令和屋小学校の保存修理工事が令和
3 年度末で完了。令和４年４月 21 日から公開3 年度末で完了。令和４年４月 21 日から公開
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民
１
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と
約

１
１
５
万
円
に
な
り
ま
す
が
、
元
金
や
利
息
の
償
還

を
国
が
交
付
税
な
ど
で
補
て
ん
し
て
く
れ
る
有
利
な

市
債
を
借
り
入
れ
て
い
る
た
め
、
実
質
的
な
負
担
は

１
人
当
た
り
約
35
万
円
程
度
に
な
り
ま
す
。

定住・移住の促進定住・移住の促進
○子育て世帯賃貸住宅建設促進事業（300 万円）○子育て世帯賃貸住宅建設促進事業（300 万円）
　市内において世帯向け賃貸共同住宅を建設する民間　市内において世帯向け賃貸共同住宅を建設する民間
事業者に対し、建設費の一部を助成事業者に対し、建設費の一部を助成

○結婚新生活応援事業○結婚新生活応援事業
（108 万円（108 万円））

　結婚に伴う新生活のスタート　結婚に伴う新生活のスタート
アップに係る費用について補助アップに係る費用について補助
金を交付金を交付

防災対策の強化防災対策の強化
○ハザードマップ作成事業○ハザードマップ作成事業

（748 万円（748 万円））
　災害時での避難行動を迅速に進　災害時での避難行動を迅速に進
めるため、被害想定区域や避難場めるため、被害想定区域や避難場
所などの災害関係施設の位置など所などの災害関係施設の位置など
を表示したハザードマップを作成を表示したハザードマップを作成

高梁局

料金後納
郵 便

重要なお知らせ

 ワクチン接種には予約が必要です。

 接種時には次の物をこの封筒に入れてお持ちください。
① 接種済証 兼 宛名用紙（同封）
② 接種券が印刷された予診票（同封）
③ 身分証明書（保険証、免許証、マイナンバーカードなど）

新型コロナワクチンの追加（３回目）接種のご案内

必ず、事前に中身をご確認ください。

予約日記入欄 ［下表は接種予定のメモ欄としてご利用ください］

日にち 時間 接種場所

月 日 曜日 時 分

未来革新技術の活用未来革新技術の活用
○議会 ICT 化事業（459 万円）○議会 ICT 化事業（459 万円）
　議会の活性化や情報伝達の迅速化、ペーパーレス　議会の活性化や情報伝達の迅速化、ペーパーレス
化の推進のため、議員への端末機配備とインター化の推進のため、議員への端末機配備とインター
ネット環境を整備ネット環境を整備

高梁市の市外局番は「0866」です7 Ｒ4 (2022) ６月



新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

追
加
接
種（
４
回
目
）の
お
知
ら
せ 

（
６
月
10
日
現
在
）

対
象
者　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
３
回
目
接
種

か
ら
原
則
５
カ
月
以
上
経
過
し
た
①
か
②
に
該
当

す
る
人（
年
齢
は
接
種
日
時
点
）

①
60
歳
以
上
の
人

②
18
歳
以
上
60
歳
未
満
で
基
礎
疾
患
を
有
す
る
人

な
ど

※
基
礎
疾
患
を
有
す
る
人
の
範
囲
に
つ
い
て
は
、

接
種
券
に
同
封
す
る
「
基
礎
疾
患
等
チ
ェ
ッ
ク

シ
ー
ト
」
を
確
認
の
上
、
か
か
り
つ
け
医
へ
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
か
か
り
つ
け
医
が
い
な

い
人
は
、
接
種
会
場
で
の
予
診
の
際
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

接
種
券
の
送
付
時
期　
３
回
目
接
種
を
し
た
日
か

ら
５
カ
月
以
上
経
過
す
る
18
歳
以
上
の
全
て
の
人

へ
、
住
民
票
所
在
地
に
順
次
接
種
券
を
発
送
し
て

い
ま
す
。
３
回
目
接
種
か
ら
６
カ
月
経
過
し
て
も

接
種
券
が
届
か
な
い
人
は
、
高
梁
市
新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

18 歳以上の接種後 21日目までに現れた症状

報告割合 ファイザー社・モデルナ社

50%以上 疼
とう

痛
つう

（78.8%）

10％～ 50%
倦
けん

怠
たい

感
かん

（33.2%）、筋肉痛（24.5%）、頭痛

（21.5%）、硬
こう

結
けつ

・腫
しゅ

脹
ちょう

（12.0%）

1 ～ 10%

関節痛（8.4%）、37.5 度以上の発熱（6.6%）、

リンパ節
せつ

腫
しゅ

脹
ちょう

（4.7%）、紅
こう

斑
はん

・発
ほっ

赤
せき

（8.0%）、

知覚障害（1.5%）、アレルギー反応（1.0%）

　海外の研究では、３回目接種から４カ月以
上経過した 60歳以上の人にファイザー社ワク
チンを４回目接種した場合、オミクロン株流
行期において接種後６週間経過しても重症化
予防効果が低下せず、維持されていたと報告
されています。
　また、別の海外の研究では、４回目接種後
21 日目までにおいて重大な副反応は認めな
かったと報告されています。

出典：Bar-On YM et al. Protection by a Fourth Dose 
of BNT162b2 against Omicron in Israel. NEJM. 2022.

予
約
の
受
け
付
け　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
は
、
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

①
早
期
予
約　
接
種
券
が
届
い
て
い
な
い
場
合
で

も
、
接
種
開
始
月
の
前
月
で
あ
れ
ば
定
期
受
診
の

際
に
限
り
予
約
が
可
能
で
す（
医
療
機
関
が
早
期

予
約
を
認
め
て
い
る
場
合
に
限
る
）。
な
お
、
接

種
の
際
は
接
種
済
証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
混
雑
回
避
の
た
め
、
医
療
機
関
へ
電
話
で
の
お

問
い
合
わ
せ
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

②
通
常
の
予
約
方
法　
接
種
券
と
一
緒
に
予
約
方

法
な
ど
の
詳
細
を
記
載
し
た
用
紙
を
お
送
り
し
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ワ
ク
チ
ン
の
種
類　
１
～
３
回
目
に
接
種
し
た
ワ

ク
チ
ン
の
種
類
に
関
わ
ら
ず
、
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
ワ

ク
チ
ン
、
ま
た
は
武
田
／
モ
デ
ル
ナ
社
ワ
ク
チ
ン

を
使
用
し
ま
す
。

　
な
お
、
間
違
い
接
種
防
止
の
観
点
か
ら
、
各
医

療
機
関
で
取
り
扱
う
ワ
ク
チ
ン
を
指
定
し
て
い
ま

す
。

接
種
の
費
用　
無
料（
個
人
負
担
な
し
）

問
高
梁
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
21
‐
０
２
１
１

基礎疾患等
チェックシート

新型コロナワクチンの効果・安全性について

※対象者 274 人（ファイザー社製 154 人、武田／モデルナ社製 120 人）

出典：Gili Regev-Yochay et al. Efficacy of a Fourth Dose of 
Covid-19 mRNA Vaccine against Omicron. NEJM. 2022.

　　
た
だ
し
、
現
時
点
で
は
右
記
の
接
種
対
象
者
以

外
の
人
は
接
種
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
今
後
対
象
者
が
変
更
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
現
時
点
で
対
象
と
な
ら
な
い

人
も
接
種
券
を
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

8Ｒ4 (2022) ６月



新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

高
梁
市
に
転
入
し
た
人
の

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
券

　
高
梁
市
へ
転
入
し
た
人
の
う
ち
、
次
の
い
ず

れ
か
に
当
て
は
ま
る
人
は
、
高
梁
市
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

未
接
種
ま
た
は
１
回
接
種
し
た
人　
５
歳
以
上

の
人
で
、
転
入
か
ら
2
週
間
程
度
経
過
し
て
も

接
種
券
が
届
か
な
い
場
合

２
回
接
種
し
た
人　
転
入
前
に
2
回
目
を
接
種

し
た
12
歳
以
上
の
人
で
、
2
回
目
接
種
か
ら
6

カ
月
経
過
し
て
も
接
種
券
が
届
か
な
い
場
合

３
回
接
種
し
た
人　
転
入
前
に
3
回
目
を
接
種

し
た
18
歳
以
上
の
人
で
、
3
回
目
接
種
か
ら
6

カ
月
経
過
し
て
も
接
種
券
が
届
か
な
い
場
合

支援制度
（事業者向け）コロナ禍の生活・事業を支えるための支援一覧

支援名 内容 問い合わせ

休業支援金・給付金 休業期間中に賃金が支払われない中小企業の
雇用者へ日額最大１万 1000 円

新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・
給付金コールセンター☎0120-221-276

市税の納税猶予 一時的に市税などを納付することができない
場合に納税を猶予 税務課☎21-0215

国民健康保険税の減免
主な生計維持者の収入が３割以上減少するな
ど要件を満たす場合に減免 税務課☎21-0214介護保険料の減免

後期高齢者医療保険料の減免

国民健康保険・後期高齢者医療保険
の被保険者向け 傷病手当金の支給

感染などで勤務ができなくなり、給与を受け
取ることができなくなった人への手当金 地域医療連携課☎21-0258

国民年金保険料の免除・納付猶予 収入が減った人の国民年金の支払いを免除・納
付猶予（令和２年２月～令和４年６月）

日本年金機構高梁年金事務所
☎21-0570

一時的な市営住宅の提供 住居を失う恐れがある人などに市営住宅を一
時的に提供 都市整備課☎21-0237

住居確保給付金 住居を失う恐れがある人などへ家賃を支援 高梁市生活あんしんサポートセンター
☎22-9111

緊急小口資金・総合支援資金 生活資金で困っている人へ特例貸し付け 社会福祉協議会☎22-7243

生活困窮者自立支援金 緊急小口資金等の特例貸付を利用できず、一
定の要件を満たす世帯へ支給 福祉課☎21-0266

住民税非課税世帯等臨時特別給付金 一定の要件を満たす住民税非課税世帯などへ
１世帯あたり 10 万円を支給

臨時給付金対策室コールセンター
☎21-3666

住宅リフォーム補助金 市内業者が行うリフォーム工事費用の 10％
を補助

産業振興課☎21-0229
サテライトオフィス等整備事業費補
助金

多様な働き方を可能にするサテライトオフィ
スを市内に整備する費用の補助

雇用調整助成金 雇用者の休業などに対する休業手当を助成 ハローワーク高梁☎22-2291

高梁市雇用安定助成金 国の雇用調整助成金の交付を受けた事業者に
対し、その額の３％を上乗せして助成 産業振興課☎21-0229

セーフティネット保証４号（突発災
害）・５号（業況悪化） 運転資金や設備資金の融資認定 岡山県信用保証協会☎086-243-1121

産業振興課☎21-0229

支援制度
（個人向け）

個
人
向
け

事
業
者
向
け

高梁市
☎0866-21-0211
午前８時 30 分～午後５時

（土・日曜日、祝休日を除く）
○接種スケジュールや接種方法の問い合わせ
対応　○接種券再発行の対応　○記録確認

新型コロナワクチン
コールセンター

高梁市の市外局番は「0866」です9 Ｒ4 (2022) ６月



功績・栄光をたたえます

高
梁
市
教
育
委
員
会
教
育
長
表
彰

教
育
長
ス
ポ
ー
ツ
功
績
賞

第
18
回
都
道
府
県
対
抗
全
日
本
中
学

生
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会（
３
月

26
日
～
28
日
）　
優
勝

内内
ないない

藤藤
とうとう

広広
ひろひろ

直直
ただただ
さんさん

（岡山県選抜チーム／（岡山県選抜チーム／
高梁北中学校３年）高梁北中学校３年）

　
長
年
に
わ
た
り
国
勢
調
査
な
ど
の
調

査
員
と
し
て
従
事
し
、
調
査
へ
の
使
命

感
を
認
識
し
、
正
確
性
が
求
め
ら
れ
る

統
計
調
査
の
円
滑
な
実
施
に
貢
献
さ
れ

ま
し
た
。

問
総
務
課
☎
21
‐
０
２
０
９

丹
たん

正
しょう

道
みち

章
あき
さん

（備中町平川）

藍
綬
褒
章

統
計
調
査
功
績

統
計
調
査
功
績

　
昭
和
50
年
に
高
梁
市
消
防
団
に
入
団

し
、
平
成
2
年
か
ら
分
団
長
、
平
成
10

年
か
ら
副
団
長
を
歴
任
。
常
に
団
員
の

安
全
を
第
一
に
考
え
、
消
防
活
動
に
尽

力
さ
れ
ま
し
た
。「
受
章
に
際
し
、
地

域
の
皆
様
、
職
場
や
関
係
者
の
皆
様
、

そ
し
て
家
族
に
感
謝
し
ま
す
。
今
後
も

地
域
の
安
心
・
安
全
の
た
め
に
活
動
し

て
い
き
ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

問
消
防
総
務
課
☎
21
‐
０
１
２
２

瑞
宝
単
光
章

消
防
功
労

消
防
功
労

森森
もりもり

下下
したした

貴貴
たかしたかし
さんさん

（落合町原田）（落合町原田）

　
昭
和
44
年
に
消
防
吏り

員い
ん
、
平
成
3
年

に
消
防
司
令
補
、
平
成
12
年
か
ら
消
防

司
令
を
歴
任
し
、
消
防
業
務
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。「
初
任
科
同
期
生
諸
氏
、

先
輩
や
後
輩
、
そ
し
て
私
を
支
え
続
け

て
く
れ
た
愛
す
る
家
族
に
感
謝
し
ま

す
。
ま
た
、
地
域
を
は
じ
め
多
く
の
皆

様
の
ご
支
援
・
ご
協
力
に
よ
る
受
章
に

感
謝
し
ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

問
消
防
総
務
課
☎
21
‐
０
１
２
２

瑞
宝
単
光
章

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

横
よこ

田
た

常
つね

男
お
さん

（下町）

　
平
成
10
年
か
ら
長
年
に
わ
た
っ
て
保

護
司
を
務
め
た
ほ
か
、
平
成
31
年
度
か

ら
令
和
３
年
度
ま
で
高
梁
地
区
保
護
司

会
会
長
と
し
て
未
成
年
の
更
生
な
ど
に

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

問
秘
書
企
画
課
☎
21
‐
０
２
０
１ 山

やま
本
もと

榮
えい

三
ぞう
さん

（川上町地頭）

藍
綬
褒
章

更
生
保
護
功
績

更
生
保
護
功
績

消
防
署
だ
よ
り

　
日
頃
か
ら
危
険
物
の
安
全
管
理
に
努

め
、
災
害
の
予
防
に
功
績
の
あ
っ
た
危

険
物
取
扱
者
お
よ
び
危
険
物
関
係
事
業

所
に
つ
い
て
、
岡
山
県
知
事
、
岡
山
県

危
険
物
安
全
協
会
連
合
会
長
か
ら
表
彰

状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

10Ｒ4 (2022) ６月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

雪雪ゆ
き
ゆ
き

のの
下下し
た
し
た  

ど
く
だ
み

ど
く
だ
み
共共と
も
と
も

にに  

可可かか

憐憐れ
ん
れ
ん

な
る
な
る  

白白し
ろ
し
ろ

きき
花花は
な
は
な

々々ば
な
ば
な  

庭庭に
わ
に
わ

隅隅す
み
す
み

あ
か
る
し

あ
か
る
し　
　
　
　

小小おお

野野のの

は
る
は
る
恵恵ええ

さ
ん（
原
田
南
町
）

さ
ん（
原
田
南
町
）



お知らせ

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一

定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
消
費
税
率
引
き
上
げ

分
を
活
用
し
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
給
付
金
を
受
け
取
る
に
は
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
の
提
出
が
必
要
で
す

の
で
、
次
の
よ
う
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所
☎
21
‐
０
５
７
０
／
市
民
課
☎
21
‐
０
２
５
２

請求手続きの流れ
①�年金生活者支援給付金請求書に必要事項を記入して、年金事務所に提出する（郵
送も可）。�請求書は年金事務所、市民課、各地域局に備えています。これから
年金を請求する人は、年金の請求書も一緒に提出してください。
②審査結果の通知が日本年金機構から届く。
※年金の請求書と併せて提出した場合、審査結果は年金証書送付後に送ります。
③給付金が支払われる月の中旬に日本年金機構から振込通知書が届く。
④通知書に記載のある給付額が支給される。

支給要件（各給付金の支給要件をそれぞれ全て満たしている人が対象）
老齢（補足的老齢）年金生活者支援給付金
① 65歳以上で、老齢基礎年金を受けている
②請求する人の世帯全員の市民税が非課税となっている
③前年の年金収入額とその他の所得額の合計が 88万 1200 円（※１）以下
障害年金生活者支援給付金
①障害基礎年金を受けている
②前年の所得額が「472万 1000 円（※１）＋扶養親族の数× 38万円（※２）」以下
遺族年金生活者支援給付金
①遺族基礎年金を受けている
②前年の所得額が「472万 1000 円（※１）＋扶養親族の数× 38万円（※２）」以下
※１…令和４年 10月から前年の所得基準額が変更されます。
※２…この金額は扶養親族によって変動します。

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
請
求
に
つ
い
て

※�給付金の支払いは、原則、２カ月分を翌々月中旬に年金と同じ受取口座に、年金
とは別途支払われます。（例��６月～７月分を８月中旬の年金支払日に振り込み）
※�原則、請求した月の翌月分からの支払いとなりますので、速やかな請求手続きを
お願いします。

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対

す
る
臨
時
特
別
給
付
金

　
コ
ロ
ナ
禍
で
経
済
的
に
厳
し
い
環
境

に
置
か
れ
て
い
る
人
へ
の
支
援
措
置
と

し
て
、
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
対
象
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
世
帯
全
員
の
令
和
４
年
度
分
の
住
民

税
均
等
割
が
非
課
税
で
あ
る
世
帯
。
対

象
世
帯
に
は
、
準
備
が
整
い
次
第
お
知

ら
せ
と
確
認
書
を
送
付
し
ま
す
。

②
令
和
４
年
１
月
以
降
に
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
家

計
が
急
変
し
、
①
の
世
帯
と
同
様
の
事

情
に
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
世
帯（
家
計

急
変
世
帯
）。
給
付
金
を
受
け
取
る
た

め
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

○
ど
ち
ら
も
１
世
帯
当
た
り
10
万
円
が

支
給
さ
れ
ま
す
が
、
①
と
②
を
重
複
し

て
受
給
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

○
既
に
本
給
付
金
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯

お
よ
び
そ
の
世
帯
主
で
あ
っ
た
人
を
含
む

世
帯
は
支
給
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
支
給
要
件
や
必
要
な
手
続
き

な
ど
の
詳
細
は
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

問
臨
時
給
付
金
対
策
室

☎
21
‐
３
６
６
６

５
月
の
火
災
・
救
急
件
数

火
災　
２
件（
前
月
か
ら
４
件
減
）

救
急　
１
５
０
件（
前
月
か
ら
５
件
減
）

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
21
‐
０
１
２
１

優
良
危
険
物
取
扱
者

優
良
危
険
物
取
扱
者
知
事
表
彰

優
良
危
険
物
取
扱
者
知
事
表
彰

岡
山
県
危
険
物
安
全
協
会
連
合

岡
山
県
危
険
物
安
全
協
会
連
合

会
会
長
表
彰

会
会
長
表
彰

優
良
危
険
物
関
係
事
業
所

五五
ごご

島島
とうとう

章章
あきあき

友友
ともとも
さんさん

（有限会社土屋商店）（有限会社土屋商店）
森森
もりもり

上上
かみかみ

廣廣
ひろひろ

茂茂
しげしげ
さんさん

（備北興業株式会社）（備北興業株式会社）
芳芳
はは

賀賀
がが

省省
しょうしょう

次次
じじ
さんさん

（（野田コンストラクション野田コンストラクション
株式会社株式会社））

高梁市の市外局番は「0866」です11 Ｒ4 (2022) ６月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

石石い
し
い
し

垣垣が
き
が
き

のの  

穴穴あ
な
あ
な

の
す
み
れ
が

の
す
み
れ
が  

微微ほ
ほ
ほ
ほ

笑笑ええ

み
て
み
て  

朝朝あ
さ
あ
さ

のの
散散さ
ん
さ
ん

歩歩ぽぽ

にに  

楽楽た
の
た
の

し
み
く
れ
る

し
み
く
れ
る　
　
　
　

平平ひ
ら
ひ
ら

川川か
わ
か
わ

麗麗れ
い
れ
い

子子ここ

さ
ん（
成
羽
町
小
泉
）

さ
ん（
成
羽
町
小
泉
）



令
和
４
年
度 

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

る
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
食
費
の

物
価
高
騰
な
ど
に
直
面
す
る
低
所
得
の

子
育
て
世
帯
に
対
し
、
特
別
給
付
金
を

支
給
し
ま
す
。

給
付
金
の
種
類　

①
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
し
て
い
る
人
な
ど
「
ひ
と
り
親

世
帯
」
へ
の
給
付
金

②
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
手
当（
ま

た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
）を
受
給
し

て
い
る
人
な
ど
「
ひ
と
り
親
世
帯
以
外

の
子
育
て
世
帯
」
へ
の
給
付
金

※
①
と
②
の
給
付
金
は
重
複
し
て
受
給

で
き
ま
せ
ん
。

給
付
額　
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

給
付
対
象
・
時
期　

①
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
等（
低
所
得

の
ひ
と
り
親
世
帯
）

Ⓐ
申
請
が
不
要
の
人　
令
和
４
年
４
月

分
の
児
童
扶
養
手
当
支
給
を
受
け
て
い

る
人（
低
所
得
の
ひ
と
り
親
世
帯
）…
令

和
４
年
６
月
中
に
支
給
予
定

Ⓑ
申
請
が
必
要
な
人　

㋐
公
的
年
金
の
受
給
な
ど
に
よ
り
令
和

４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
受
給

し
て
い
な
い
人
…
令
和
４
年
７
月
１
日

（
金
）か
ら
申
請
受
け
付
け
開
始

㋑
家
計
急
変
に
よ
り
直
近
の
収
入
が
減

少
し
た
世
帯
な
ど
…
令
和
４
年
７
月
１

日
か
ら
申
請
受
け
付
け
開
始

② 

①
以
外
の
令
和
４
年
度
分
住
民
税

均
等
割
が
非
課
税
の
子
育
て
世
帯（
そ

の
他
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
）

Ⓐ
申
請
が
不
要
の
人　
令
和
４
年
４
月

分
の
児
童
手
当
、
ま
た
は
特
別
児
童
扶

養
手
当
の
受
給
者
で
、
令
和
４
年
度
分

の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
人（
課

税
情
報
が
判
明
し
た
後
、
令
和
４
年
７

月
中
に
支
給
開
始
）

Ⓑ
申
請
が
必
要
な
人　

㋐
高
校
生
の
み
を
養
育
し
て
い
る
人

で
、
令
和
４
年
度
住
民
税
均
等
割
が
非

課
税
の
人
…
令
和
４
年
７
月
15
日（
金
）

か
ら
申
請
受
け
付
け
開
始

㋑
家
計
急
変
に
よ
り
直
近
の
収
入
が
減

少
し
た
世
帯
な
ど
…
令
和
４
年
７
月
15

日
か
ら
申
請
受
け
付
け
開
始

申
請
方
法　
必
要
事
項
を
記
入
し
た
申

請
書
に
次
の
書
類
を
添
え
て
、
こ
ど
も

未
来
課
、
各
地
域
局
、
ま
た
は
各
地
域

市
民
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

添
付
書
類

○
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類
の
写
し

○
受
取
口
座
を
確
認
で
き
る
通
帳
や

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し 

○
簡
易
な
収
入（
所
得
）見
込
額
の
申
立

書（
対
象
者
①
の
Ⓑ
・
②
の
Ⓑ
に
該
当

す
る
人
）

○ 

①
の
Ⓑ
に
該
当
す
る
人
…
令
和
２

年
２
月
以
降
の
任
意
の
月
の
収
入（
所

得
）を
証
明
す
る
書
類

○ 

②
の
Ⓑ
に
該
当
す
る
人
…
令
和
４

年
１
月
以
降
の
任
意
の
月
の
収
入（
所

得
）を
証
明
す
る
書
類 

※
対
象
者
に
よ
り
添
付
書
類
が
異
な
り

ま
す
。

※
令
和
４
年
５
月
以
降
に
児
童
手
当
・

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
新
規
認
定
を
受

け
た
人
や
、
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降

に
転
入
し
た
人
な
ど
は
申
請
手
続
き
に

つ
い
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　
令
和
５
年
２
月
28
日

問
こ
ど
も
未
来
課
☎
21
‐
０
２
８
８

マイナンバーカード受け取り時間外窓口マイナンバーカード受け取り時間外窓口

　　日時が変更になる場合がありますので、市ウェブ日時が変更になる場合がありますので、市ウェブ
サイトをご覧いただくか、お問い合わせください。サイトをご覧いただくか、お問い合わせください。

問問市民課☎21-0253市民課☎21-0253

　身体が不自由などで外出が困難な人を対象に個別の対　身体が不自由などで外出が困難な人を対象に個別の対
応も実施しています。電話でご相談ください。応も実施しています。電話でご相談ください。

今後の開設日時今後の開設日時
７月 15 日（金） 午後５時 15 分～７時７月 15 日（金） 午後５時 15 分～７時
７月 24 日（日） 午前９時～正午７月 24 日（日） 午前９時～正午

12Ｒ4 (2022) ６月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

卓卓た
く
た
く

上上じ
ょ
う

じ
ょ
うにに  

今今い
ま
い
ま

咲咲ささ

き
そ
め
し

き
そ
め
し  

か
き
つ
ば
た

か
き
つ
ば
た  

紫紫しし

紺紺こ
ん
こ
ん

のの
花花かか

弁弁べ
ん
べ
ん  

か
す
か
に
ふ
る
え

か
す
か
に
ふ
る
え　
　
　
　

大大だ
い
だ
い

福福ふ
く
ふ
く

蔦蔦つ
た
つ
た

枝枝ええ

さ
ん（
成
羽
町
長
地
）

さ
ん（
成
羽
町
長
地
）



お知らせ

ヒルクライムチャレンジシリーズ 2022

高梁吹屋ふるさと村大会 ポロシャツ

好評販売中！　
大好評！
胸ポケット＆ボタンダウン

ドライポロシャツ

① ① ブラック（10 回記念）ブラック（10 回記念）
② ② ガーネットレッドガーネットレッド

③ ③ ライトブルーライトブルー

問 大会実行委員会 競技・広報班（スポーツ振興課）
　☎ 21-0425　F 21-0262

価格　2000 円（税込み）
素材　ポリエステル 100％
サイズ 身丈 身巾 肩巾 袖丈

ＳＳ 62 44 42 19
Ｓ 65 47 44 20
Ｍ 68 50 46 21
Ｌ 71 53 48 22
ＬＬ 74 56 50 23
３Ｌ 77 60 53 25

記念すべき第 10回大会の開催が決定！
ヒルクラオリジナルポロシャツでさわやかな夏を過ごしましょう！

販売場所　スポーツ振興課（市役所４階）
※ポロシャツは数に限りがあります。

高梁市の市外局番は「0866」です13 Ｒ4 (2022) ６月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

街街か
い
か
い

道道ど
う
ど
う

のの  

葉葉は
ざ
く
ら

は
ざ
く
ら桜桜
つ
つ
じ

つ
つ
じ  

藤藤ふ
じ
ふ
じ

のの
花花は
な
は
な  

愛愛めめ

で
つ
ゝ

で
つ
ゝ
我我わ
れ
わ
れ

はは  

胃胃いい

カ
メ
ラ

カ
メ
ラ
呑呑のの

み
に
み
に　
　
　
　

新新し
ん
し
ん

倉倉く
ら
く
ら

ヨ
シ
コ

ヨ
シ
コ
さ
ん（
成
羽
町
布
寄
）

さ
ん（
成
羽
町
布
寄
）



　
高
梁
の
夏
の
祭
典
「
備
中
た
か
は
し

松
山
踊
り
」
が
、
８
月
14
日（
日
）・
15

日（
月
）・
16
日（
火
）に
、
３
年
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
松
山
踊
り
の
Ｐ
Ｒ
や
継
承
を
目
的
と

す
る
踊
り
の
グ
ル
ー
プ
「
踊
り
フ
レ
ン

ズ
」
で
は
、
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

内
容　
備
中
た
か
は
し
松
山
踊
り
当
日

や
、
県
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
で
踊
り
を
披

露
し
ま
す
。
６
月
～
８
月
は
週
２
回
の

練
習
日
が
あ
り
ま
す
。

対
象　
市
内
に
在
住
、
ま
た
は
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
18
歳
以
上
で
、
松
山
踊

り
に
興
味
の
あ
る
人
。
６
月
～
８
月
の

踊
り
の
練
習
に
あ
る
程
度
参
加
で
き
る

人
。

問（
一
社
）高
梁
市
観
光
協
会
高
梁
支
部

☎
21
‐
０
４
６
１

松
山
踊
り
を
一
緒
に
踊
り
ま

し
ょ
う

令
和
５
年
高
梁
市
二
十
歳
の
つ

ど
い（
仮
称
）の
実
行
委
員
募
集

　
令
和
４
年
４
月
か
ら
成
年（
成
人
）年

齢
が
18
歳
と
な
り
ま
し
た
が
、
高
梁
市

で
は
引
き
続
き
20
歳
を
対
象
に
式
典
・

記
念
行
事
を
実
施
し
ま
す
。

　
新
た
に
20
歳
を
迎
え
る
人
の
中
か
ら
、

令
和
５
年
高
梁
市
二は

十た

歳ち

の
つ
ど
い（
仮

称
）の
実
行
委
員
会
委
員
を
募
集
し
ま

す
。
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
記
念
行
事

の
企
画
・
運
営
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

対
象　
平
成
14
年
４
月
２
日
～
平
成
15

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人（
令
和
５
年

高
梁
市
二
十
歳
の
つ
ど
い（
仮
称
）の
参

加
対
象
者
）

活
動
内
容　
式
典
で
の
登
壇（
司
会
や

謝
辞
な
ど
）、
記
念
行
事
の
企
画
・
運

営
。
７
月
～
１
月
ご
ろ
に
月
１
～
２

回
、
実
行
委
員
会
を
開
催
し
ま
す
。

申
し
込
み　
７
月
８
日（
金
）ま
で
に
次

の
①
②
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

方
法
①　

氏
名
、
住
所
、
電
話
番

号
、
生
年
月
日
、
性
別
、
出
身
中
学

校
、
勤
務
先（
在
学
す
る
学
校
）な
ど

を
記
入
し
、
件
名
を
「
つ
ど
い
実
行

委
員
会
」
と
し
た
電
子
メ
ー
ル
を
、

社
会
教
育
課
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

shakaikyoiku@
city.takahashi.

lg.jp

へ
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

方
法
②　
申
込
用
紙
を
社
会
教
育
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

る
ほ
か
、
社
会
教
育
課
、
各
地
域
局
、

各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
に
備
え
て
い
ま

す
。

問
社
会
教
育
課

☎
21
‐
１
５
１
４

陸
海
空
自
衛
官
募
集

募
集
種
目　
①
一
般
曹
候
補
生　
②
自

衛
官
候
補
生　
③
航
空
学
生

受
験
資
格（
男
女
問
わ
ず
）　
①
②
18
歳

以
上
33
歳
未
満　
③
海
上
要
員
…
18
歳

以
上
23
歳
未
満
高
卒（
見
込
み
含
む
）／

航
空
要
員
…
18
歳
以
上
21
歳
未
満
高
卒

（
見
込
み
含
む
）

受
付
期
間　
①
７
月
１
日（
金
）～
９
月

５
日（
月
）　

②
随
時　

③
７
月
１
日

（
金
）～
９
月
８
日（
木
）

※
各
試
験
日
に
つ
い
て
は
受
付
時
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
高
梁
地

域
事
務
所
☎
22
‐
２
３
１
４

成
羽
病
院

看
護
師
・
薬
剤
師
募
集

　
成
羽
病
院
で
は
看
護
師
・
薬
剤
師
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
勤
務
形
態
な
ど
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
成
羽
病
院
事
務
局

☎
42
‐
３
１
１
１

大
雨
に
備
え
て
農
業
用
水
路

を
管
理
し
ま
し
ょ
う

　
梅
雨
の
時
期
に
入
り
大
雨
が
降
り
や

す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
近
年
の
大
雨
で

は
農
業
用
水
路
か
ら
水
が
溢
れ
、
近
隣

に
被
害
が
生
じ
る
事
例
が
発
生
し
て
い

ま
す
。

　
水
路
の
管
理
者
に
は
、
定
期
的
な
水

路
の
点
検
、
清
掃
な
ど
を
実
施
し
て
い

た
だ
き
、
大
雨
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に

は
事
前
に
堰せ
き
板い
た
を
脱
着
す
る
な
ど
の
適

正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

降
雨
時
の
水
路
は
流
れ
が
強
く
、
足
を

取
ら
れ
る
と
重
大
な
事
故
に
つ
な
が
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
増
水
時
は
水
路
に

近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
農
林
課
☎
21
‐
０
２
２
２

14Ｒ4 (2022) ６月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

鍬鍬く
わ
く
わ

のの
先先さ
き
さ
き  

蛙蛙か
え
る

か
え
る

飛飛とと

びび
出出だだ

すす  

土土つ
ち
つ
ち

のの
上上う
え
う
え  

ミ
ミ
ズ

ミ
ミ
ズ
慌慌あ
わ
あ
わ

て
て
て
て  

中中な
か
な
か

へ
と
へ
と
潜潜も
ぐ
も
ぐ

るる　
　
　
　

那那なな

須須すす

閑閑し
ず
し
ず

子子ここ

さ
ん（
成
羽
町
小
泉
）

さ
ん（
成
羽
町
小
泉
）



お知らせ

①栄町商店街の活性化と魅力発信事業

市
民
提
案
型
ま
ち
づ
く
り

支
援
事
業

　
市
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る

た
め
、
市
内
の
団
体
が
自
主
的
に
企
画
・

実
施
し
、
公
共
の
利
益
に
つ
な
が
る
事
業

に
補
助
金
を
交
付
す
る
「
高
梁
市
市
民

提
案
型
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業
」。
応
募

の
あ
っ
た
事
業
に
つ
い
て
、
書
類
審
査
と

高
梁
市
ま
ち
づ
く
り
事
業
審
査
検
討
委
員

会
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
審
査
を

行
っ
た
結
果
、
次
の
３
事
業
が
採
択
さ
れ

ま
し
た
。

　
市
は
、
市
民
提
案
型
ま
ち
づ
く
り
支
援

事
業
を
通
し
て
、
市
民
活
動
の
さ
ら
な
る

活
発
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業

で
行
わ
れ
る
活
動
が
個
人
や
団
体
に
新
し

い
き
っ
か
け
を
与
え
、
多
く
の
市
民
活
動

が
活
発
に
行
わ
れ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　
行
政
だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
地
域
課

題
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
自
主
的
・
主

体
的
な
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
で
市
民
の
皆
さ
ん
と
行
政
が
協

働
し
、「
住
み
続
け
た
い
ま
ち
高
梁
」
の

実
現
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
課
☎
21
‐
０
２
５
４

　栄町商店街の空き店舗の増加や後継者不足の解消の
ため、地元中学生とのコラボ企画や商店街の賑わい創
出イベントを行う。

　郷土の偉人を地域内外へ広く顕彰することにより、
郷土の誇りを喚起し、地域づくりの気運を高める。外
国人居住者、市外来訪者の地域まちづくり参画の促進
を図り、次世代の地域リーダーの掘り起こしを行う。

（高梁栄町商店街振興組合）

（津川地域まちづくり推進委員会）

②�津川地域未来創造事業
～津川の未来へカムカムエヴリバディⅡ～

（高梁 100 Challenge）

　高梁市内の学生に対して、講演会やワークショップ
などの機会を提供し、地域課題解決と組織横断するプ
ロジェクト経験を積むことで、高梁市の将来を担う若
い世代の育成を図る。

③�高梁 1
ハンド
00�C

レッドチャレンジ
hallenge�C

クリエーション
reation�2022

　�学生主体の地域活性プロジェクト創出
ワークショップ＆伴走プログラム

高梁市の市外局番は「0866」です15 Ｒ4 (2022) ６月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

コ
ロ
ナ

コ
ロ
ナ
病病や
ま
や
ま

い
の
い
の
世世せせ

界界か
い
か
い

入入に
う
に
う

院院い
ん
い
ん

友友と
も
と
も

とと
面面め
ん
め
ん

会会か
い
か
い

で
き
ず
天
国
え

で
き
ず
天
国
え
夢夢ゆ
め
ゆ
め

でで
哀哀あ
い
あ
い

話話わわ

をを　
　
　
　

川川か
わ
か
み

か
わ
か
み上上
艶艶つ
や
つ
や

子子ここ

さ
ん（
津
川
町
今
津
）

さ
ん（
津
川
町
今
津
）



　
高
梁
市
を
は
じ
め
高
梁
川
流
域
７
市

３
町
の
企
業
で
働
き
た
い
人
を
対
象
と

し
た
、
約
１
０
０
社
が
参
加
す
る
合
同

企
業
説
明
会
で
す
。
詳
し
く
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　

７
月
４
日（
月
）・
５
日（
火
）　

共
に
午
後
１
時
～
４
時
30
分

場
所　
倉
敷
市
民
会
館

対
象　
令
和
５
年
３
月
新
卒
予
定
者
、

そ
の
他
求
職
者
全
般

申
し
込
み　
要（
当
日
参
加
も
可
）

問
産
業
振
興
課

☎
21
‐
０
２
２
９

お
か
や
ま
高
梁
川
流
域
合
同

企
業
説
明
会

　
新
し
い
働
き
方
の
選
択
肢
の
一
つ
と

し
て
、
ウ
ェ
ブ
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
技
術
が

習
得
で
き
る
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

　
デ
ザ
イ
ン
ツ
ー
ル
を
活
用
し
た
チ
ラ

シ
や
イ
ラ
ス
ト
の
制
作
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
を
用
い
た
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
制
作
を

学
び
、
講
座
修
了
者
に
は
企
業
と
の

マ
ッ
チ
ン
グ
を
支
援
し
ま
す
。

対
象
者　
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
、

ま
た
は
転
入
予
定
者（
定
員
10
人
・
定
員

を
超
え
る
応
募
が
あ
る
場
合
は
選
考
）

講
座
日
程　
８
月
６
日（
土
）～
令
和
５

年
２
月（
隔
週
土
曜
日
）

場
所　

高
梁
市
図
書
館
４
階
多
目
的

室
、
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン

受
講
料　
22
万
５
０
０
０
円（
45
万
円

の
う
ち
半
額
を
市
が
負
担
）

申
し
込
み　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
６
月
30
日（
木
）ま
で
に
産

業
振
興
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申

込
用
紙
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
産
業
振
興
課

と
高
梁
市
図
書
館
２
階
カ
ウ
ン
タ
ー
に

備
え
て
い
ま
す
。

問
産
業
振
興
課

☎
21
‐
０
２
２
９

Ｗウ

ェ

ブ

ｅ
ｂ
デ
ザ
イ
ナ
ー
育
成
講
座

求
職
者
支
援
訓
練
を
実
施
す
る

民
間
教
育
訓
練
機
関
の
募
集

　
求
職
者
支
援
訓
練
を
実
施
し
て
頂
け

る
民
間
の
教
育
訓
練
機
関
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、「
高
齢
・
障
害
・
求
職

求
職
者
支
援
訓
練

　
求
職
者
支
援
訓
練
は
、
雇
用
保
険
を

受
給
で
き
な
い
求
職
中
の
人
な
ど
を
対

象
と
し
た
早
期
就
職
の
た
め
の
職
業
訓

練
で
す
。

募
集
科　

介
護
職
員
初
任
者
養
成
科

（
短
期
間
）、
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
・
ボ

タ
ニ
カ
ル
科（
オ
ン
ラ
イ
ン
対
応
コ
ー

ス
）な
ど
、
７
月
～
８
月
に
開
講
す
る

コ
ー
ス

※
開
講
日
や
訓
練
期
間（
２
～
６
カ
月
）

は
各
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

受
講
料　
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
別
途
）

※
一
定
の
要
件（
収
入
・
資
産
な
ど
）を

満
た
す
人
に
は
「
職
業
訓
練
受
講
給
付

金
」（
月
10
万
円
と
交
通
費
）と
寄
宿
手

当（
月
額
１
万
７
０
０
円
）が
支
給
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
梁

☎
22
‐
２
２
９
１

者
雇
用
支
援
機
構
岡
山
支
部
」
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問（
独
）高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支

援
機
構
岡
山
支
部
☎
０
８
６

‐
２
４
１
‐
０
９
２
９

16Ｒ4 (2022) ６月

俳
句
俳
句  　
　
　
　

新新し
ん
し
ん

緑緑り
ょ
く

り
ょ
くにに  

魅魅みみ

せ
ら
れ

せ
ら
れ
挑挑い
ど
い
ど

むむ  

句句くく

のの
世世せせ

界界か
い
か
い　
　
　
　

福福ふ
く
ふ
く

本本も
と
も
と

清清す
が
す
が

恵恵ええ

さ
ん（
川
面
町
）

さ
ん（
川
面
町
）



お知らせ

種別 対象（生まれた年・月） 日 時間 場所 問い合わせ

乳児健康診査 令和３年10月・令和４年３月 13日（水）午後０時30分
～

１時30分
（受付）

高梁保健センター
健康づくり課
☎21-0228１歳６カ月児健康診査 令和２年12月～令和３年１月 20日（水） 高梁保健センター

２歳６カ月児健康診査 令和元年12月～令和２年１月 21日（木） 高梁保健センター

子どもの健診（７月）

※�新型コロナウイルス感染症対策により、各イベント・各施設が中止・休業となる場合があります。

種別 日 時間 場所 問い合わせ

ゆう・ゆうタイム
「お星さまにお願い」 １日（金）

①午前９時30分～10時15分
②午前10時45分～11時30分
③午後１時15分～２時

子育て支援センター
（ゆう・ゆうひろば） 子育て支援センター

☎22-2450
こども未来課
☎21-0288

赤ちゃんタイム 15日（金）①午前10時～11時②午前11時～正午

赤ちゃんデー 22日（金）・29日（金）
①午前10時～11時30分
②午後１時～２時30分
③午後２時45分～４時

２歳のひろば
「ともだちと一緒に遊ぼう」 20日（水）①午前10時～11時30分②午後１時～２時30分
ゆう・ゆう講座

「親プロ～イヤイヤ期～」 13日（水）①午前９時30分～10時30分②午前10時45分～11時45分
にこにこ相談 ５日（火）・19日（火）午前10時～午後４時
さてらいとひろば“ゆう・ゆう”

「親子で遊ぼう」 ６日（水）午前10時30分～11時30分 ポルカ２階
市民交流コーナー

なりわで“ゆう・ゆう” 14日・21日・28日
（全て木曜日）

①午前10時～正午
②午後１時15分～３時15分

成羽こども園
子育て支援室

あそびのひろば 14日（木）午前10時～正午 川上保健センター 川上地域局☎48-2200

育児相談・プレママ相談
14日（木）午前10時～正午 川上保健センター 川上地域局☎48-2200

26日（火）午前10時～正午 高梁保健センター 健康づくり課
☎21-0228

病態栄養相談 14日（木）午前10時～11時

備北保健所

備北保健所☎21-2835

思春期・ひきこもり相談 ８日（金）午後２時～４時
備北保健所
☎21-2836

こころの健康相談 15日（金）午後２時30分～４時30分
エイズ・性感染症検査／Ｂ・Ｃ
型肝炎検査／骨

こつずい

髄ドナー検査
26日（火）午後１時～２時

子育て支援・健康相談（７月）　※全て予約が必要です

種別 日 時間 場所 問い合わせ

行政相談

４日（月）

午前９時～正午

市役所３階大会議室３
岡山行政監視行政相談センター
☎086-224-110014日（木）

成羽たいこまるプラザ

有漢保健センター

なやみごと相談 ５日（火） 午前９時～正午 市役所３階研修室 岡山地方法務局高梁支局
☎22-2318

法律相談（要予約）
５日・12日・19日・26日

（全て火曜日）
午後１時～４時10分

高梁総合福祉センター

岡山弁護士会（☎086-234-5888）へ
事前に予約をして、市民課へ無料券を
申請してください。（市民のみ・年２回
まで）　市民課☎21-0254

司法書士相談
８日（金） 午前 10時～正午

有漢保健センター
岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区
☎22-7906備中地域局２階小会議室

20日（水） 午後２時～４時 イズミゆめタウン２階文化教室

相談（７月）

種別 日 時間 場所 問い合わせ

高梁税務署面接相談
（要予約）

８日（金）・19日（火）・28日（木）
※相続・贈与に関する相談は８日のみ 午前９時～午後４時 高梁税務署 高梁税務署☎22-2546

高梁市の市外局番は「0866」です17 Ｒ4 (2022) ６月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

髭髭ひ
げ
ひ
げ

剃
れ
と

剃
れ
と  

妻
に
言
わ
れ
て

妻
に
言
わ
れ
て  

鏡
見
る

鏡
見
る  

吾
に
も
あ
る
か

吾
に
も
あ
る
か  

髭髭ひ
げ
ひ
げ

の
栄
養　
　

の
栄
養　
　

一一ひ
と
ひ
ら

ひ
と
ひ
ら片片

遊遊ゆ
う
ゆ
う

子子しし

さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）



市
長
室

市
長
室
か
ら
か
ら  

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は

　
Ｊ
Ｒ
岡
山
支
社
管
内
を
走
っ
て
い
る

普
通
電
車
が
、
来
年
度
以
降
に
順
次
新

型
車
両
に
置
き
換
わ
る
と
発
表
さ
れ
ま

し
た
。
新
型
車
両
は
現
在
広
島
地
区
を

走
っ
て
い
る
２
２
７
系
で
、
岡
山
の
桃

や
福
山
の
バ
ラ
な
ど
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

カ
ラ
ー
を
採
用
す
る
と
の
こ
と
で
す
。

現
在
、
愛
称
募
集
が
行
わ
れ
て
お
り
、

何
が
い
い
か
な
と
楽
し
く
考
え
て
い
ま

す
。
岡
山
は
旧
国
鉄
時
代
の
車
両
の
宝

庫
だ
と
自
負
し
て
い
ま
し
た
が
、
特
急

や
く
も
号
に
続
い
て
普
通
列
車
も
新
型

に
置
き
換
わ
る
と
の
こ
と
で
、
こ
こ
へ

き
て
加
速
度
的
に
近
代
化
が
進
む
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
の
生
活
も
、

コ
ロ
ナ
を
経
て
、「
新
し
い
日
常
」
に

置
き
換
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
が
、
古

き
良
き
も
の
と
の
共
存
に
も
心
を
寄
せ

て
い
ま
す
。
備
中
松
山
城
や
そ
の
城

下
、
ジ
ャ
パ
ン
レ
ッ
ド
に
象
徴
さ
れ
る

備
中
吹
屋
の
町
並
み
な
ど
も
大
切
に
後

世
へ
と
引
き
継
い
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
の
相
談
窓
口
が

あ
り
ま
す

　
「
ひ
き
こ
も
り
」
と
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
要
因
に
よ
っ
て
社
会
に
参
加（
就

学
・
就
労
・
交
遊
）が
で
き
ず
、
自
宅

以
外
で
の
生
活
の
場
が
長
期
に
わ
た
っ

て
失
わ
れ
て
い
る
状
態
の
こ
と
で
す
。

高
梁
市
で
は
、「
義
務
教
育
を
終
了
し

て
い
る
人
が
お
お
む
ね
６
カ
月
間
以
上

社
会
か
ら
孤
立
し
て
い
る
状
態
」を「
ひ

き
こ
も
り
状
態
」
と
し
て
い
ま
す
。

　
家
族
以
外
の
人
と
の
交
流
が
持
て
な

い
、
働
き
た
く
て
も
働
け
な
い
、
近
所

に
ひ
き
こ
も
り
の
人
が
い
て
気
に
な
る　

な
ど
、
話
す
こ
と
で
変
化
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
次
の
相
談
窓
口
を
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

た
か
は
し
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー 

い
ろ
は
☎
０
８
０
‐
４
６
５
０

‐
４
５
０
８　
ま
た
は
、

ひ
き
こ
も
り
・
障
が
い
・
生
活
困
窮
に
関

す
る
こ
と　
福
祉
課
☎
21
‐
０
２
８
４

子
ど
も
の
ひ
き
こ
も
り
・
不
登
校
に
関
す
る

こ
と　
こ
ど
も
未
来
課
☎
21
‐
０
２
８
８

こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
こ
と　
健
康

づ
く
り
課
☎
21
‐
０
２
２
８

問
福
祉
課
☎
21
‐
０
２
８
４

家
族
介
護
者
交
流
事
業

　
市
内
在
住
で
在
宅
介
護
を
し
て
い
る

人
を
対
象
に
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

介
護
を
受
け
て
い
る
人
が
介
護
保
険
の

被
保
険
者
で
あ
れ
ば
、
介
護
認
定
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
参
加
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。

　

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
連
絡

会
、
認
知
症
カ
フ
ェ
連
絡
会
と
の
合
同

開
催
で
す
。

日
時　
７
月
13
日（
水
）午
前
10
時
～
正

午　講
演　
「
認
知
症
の
人
と
の
接
し
方
～

ち
ょ
っ
と
楽
に
付
き
合
う
コ
ツ
～
」（
た

い
よ
う
の
丘
ホ
ス
ピ
タ
ル 

兒こ
だ
ま玉

昌ま
さ
ず
み純

副
院
長
）

会
場　

高
梁
総
合
文
化
会
館
レ
ク

チ
ャ
ー
ル
ー
ム

申
し
込
み　
７
月
７
日（
木
）ま
で
に
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
、
担
当
の

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ
電
話
で
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
21
‐
０
３
０
０

文
化
振
興
基
金
助
成
事
業
を
募
集

　
文
化
芸
術
の
推
進
や
歴
史
的
文
化
の

保
護
、
保
存
と
活
用
を
図
る
事
業
を
募

集
し
ま
す
。（
募
集
期
間
を
延
長
し
て

い
ま
す
）

対
象　
市
内
の
団
体
な
ど

対
象
事
業　
①
歴
史
的
文
化
の
調
査
・

保
護　
②
文
化
の
普
及
・
顕
彰　
③
文

化
の
交
流
・
研
修　
④
優
秀
芸
術
の
誘

致
・
収
集　
⑤
文
化
施
設
の
整
備　
⑥

歴
史
的
重
要
施
設
の
整
備　
⑦
地
域
の

活
性
化
促
進
を
図
る
た
め
の
施
設
整
備　

な
ど

※
対
象
と
な
ら
な
い
も
の　
①
営
利
を

目
的
と
す
る
事
業　
②
特
定
の
政
治
・

宗
教
・
営
利
団
体
な
ど
の
活
動
お
よ
び

宣
伝
を
目
的
と
す
る
事
業　
な
ど

助
成
額　
事
業
経
費
の
２
分
の
１
以
下

申
し
込
み　
７
月
15
日（
金
）ま
で

問
社
会
教
育
課

☎
21
‐
１
５
１
６

18Ｒ4 (2022) ６月

俳
句
俳
句  　
　

か
た
つ
む
り

　
　

か
た
つ
む
り  

おお
先先さ
き
さ
き

に
ど
う
ぞ

に
ど
う
ぞ  

そ
れ
が

そ
れ
が
良良いい

い　
　
い　
　

大大お
お
お
お

久久くく

保保ぼぼ

裕裕ゆ
う
ゆ
う

子子ここ

さ
ん（
下
谷
町
）

さ
ん（
下
谷
町
）

市長室
から
市長室
から

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は



お知らせ

休日当番医（７月）

※診療時間は午前９時～午後５時です。
　受診前に必ず電話で症状をお知らせください。
　また、受診の際はマスクを着用してください。

６月の納期限　６月 30 日（木）
○市民税・県民税（普通徴収）（１期・全期）
次回の納期限　８月１日（月）　
○固定資産税・都市計画税（２期）　○国民健康保険税（以下全
て普通徴収・１期）　○介護保険料　○後期高齢者医療保険料
※口座振替登録を希望する人は、市内の金融機関などで手
続きをお願いします。７月納期限の口座振替の手続きは６
月 20日（月）までにお申し込みください。
問税務課☎ 21-0215

税金の納期限（口座振替日）

職　種 所在地 賃 金 月 額

土木作業員 津川町 206,150 円～ 217,000 円

介護職員 高倉町 183,000 円～ 233,000 円

配車係 旭町 時給 1,071 円

運転手兼現場作
業補助 玉川町 230,000 円～ 276,000 円

販売員 落合町 160,000 円～ 198,000 円

測量士 落合町 250,000 円～ 350,000 円

フロント 松原町 180,000 円～ 220,000 円

高速道路売店ス
タッフ（パート）巨瀬町 時給 890円

洋菓子の製造販
売（パート） 横町 時給 880円～ 1,000 円

販売スタッフ
（パート） 落合町 時給 865円～ 890 円

求人情報求人情報

３日（日） 高梁中央病院（南町） ☎ 22-3636

10 日（日）三村医院（巨瀬町） ☎ 25-9010

17 日（日）大杉病院（柿木町） ☎ 22-5155

18 日（月）池田医院（中間町） ☎ 22-2244

24 日（日）野村医院（巨瀬町） ☎ 25-0003

31 日（日）成羽病院（成羽町下原）☎ 42-3111

問

第４回「地域とスポーツ・健康について」第４回「地域とスポーツ・健康について」
配信開始日配信開始日　６月 26日（日）　６月 26日（日）
担当教員担当教員　�　�天天

あまあま
岡岡
おかおか
寛寛
ひろしひろし
、、太太

おおおお
田田
たた
真真
しんしん
司司
じじ
、、羽羽

はは
野野
のの
真真
しんしん
哉哉
やや
�（スポーツ社会学�（スポーツ社会学

科）科）
内容内容　�地域の方々の笑顔と活気の溢れるまちづくりのため　�地域の方々の笑顔と活気の溢れるまちづくりのため

に学生たちが取り組む「支える」スポーツの様子をに学生たちが取り組む「支える」スポーツの様子を
お話ししますお話しします

第５回「聴き上手になろう」第５回「聴き上手になろう」
配信開始日配信開始日　７月３日（日）　７月３日（日）
担当教員担当教員　　土土

どど
居居
いい
正正
まさまさ
人人
ひとひと
（心理学科）（心理学科）

内容内容　�相手とのコミュニケーションをとる際の「話の聞き　�相手とのコミュニケーションをとる際の「話の聞き
方（傾聴）」についてお話しします方（傾聴）」についてお話しします

第６回「なぜ、植物工場産？」第６回「なぜ、植物工場産？」
配信開始日配信開始日　７月 10日（日）　７月 10日（日）
担当教員担当教員　　許許

きょきょ
��冲冲
ちゅうちゅう
（地域創成農学科）（地域創成農学科）

内容内容　�植物工場は日本の農業の将来を背負う存在になれる　�植物工場は日本の農業の将来を背負う存在になれる
のか？植物工場についてお話ししますのか？植物工場についてお話しします

申し込み申し込み　 　 事前に電話か電子メールでお申し込みください事前に電話か電子メールでお申し込みください。。
問問吉備国際大学庶務課☎22-7404吉備国際大学庶務課☎22-7404　��　��kiu-syomu@office.jei.ac.jpkiu-syomu@office.jei.ac.jp

キ
吉 備 国 際 大 学

ャンパスだより
　吉備国際大学では、生涯学習の場として地域の皆さんを　吉備国際大学では、生涯学習の場として地域の皆さんを
対象とした「まちなかゼミナール」を開講します。講義の対象とした「まちなかゼミナール」を開講します。講義の
動画はインターネットで配信し、聴講は無料です。なお、動画はインターネットで配信し、聴講は無料です。なお、
聴講には申し込み後にお知らせするパスワードが必要です。聴講には申し込み後にお知らせするパスワードが必要です。

※�詳しくはハローワークインター
ネットサービスをご覧ください。

問ハローワーク高梁☎ 22-2291

ＱＲコードでらくらく求人検索
　ご自身のスマートフォンで求人を簡単に検
索できる『らくらく求人検索カード』を配布
しています。
　「事務」「軽作業・清掃」のＱＲコードを読み
込むとハローワークインターネットサービス
で、それぞれの最新求人情報が表示されます。

高梁市の市外局番は「0866」です19 Ｒ4 (2022) ６月
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え
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え
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せ
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か
ば
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仲仲な
か
な
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れ
る
れ
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し
と
し
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り
け
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な
り
け
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か
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）



お知らせ

備
中
神
楽
研
修
会

　
備
中
神
楽
の
技
術
向
上
を
図
り
、
保

存
・
伝
承
を
推
進
す
る
た
め
、
研
修
会

を
開
催
し
ま
す
。

　

一
般
の
人
も
無
料
で
入
場
で
き
ま

す
。
な
お
、
感
染
症
対
策
の
た
め
、
入

場
人
数
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

日
時　
７
月
24
日（
日
）午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分

場
所　
た
い
こ
ま
る
プ
ラ
ザ

講
演　
「
岡
山
県
内
に
お
け
る
伝
統
芸
能

の
現
状
と
課
題
～
備
中
神
楽
を
中
心
に

～
」（
田た

村む
ら
啓け
い
介す
け 

市
教
育
委
員
会
参
与
）

実
演　
「
吉
備
津
」

問
社
会
教
育
課
☎
21
‐
１
５
１
６

グ
ッ
ド
・
ト
イ
ひ
ろ
ば

　
グ
ッ
ド
・
ト
イ
に
認
定
さ
れ
た
お
も

ち
ゃ
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。
子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
誰
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

日
時　
７
月
23
日（
土
）　
①
午
前
９
時

30
分
～
10
時
30
分　
②
午
前
11
時
30
分

～
午
後
12
時
30
分　
③
午
後
２
時
～
３

時　場
所　
落
合
研
修
会
館

定
員　
各
回
４
組（
１
組
６
人
ま
で
・

先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　

７
月
４
日（
月
）～
22
日

お
う
ち
カ
フ
ェ
de
オ
ン
ラ
イ

ン
パ
ー
テ
ィ
ー

日
時　
７
月
22
日（
金
）午
後
７
時
～
９

時場
所　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
つ
な
が
る

環
境（
用
意
が
で
き
な
い
人
の
た
め
の

オ
ン
ラ
イ
ン
専
用
ブ
ー
ス
を
市
役
所
に

開
設
し
ま
す
）

参
加
条
件　
25
歳
～
45
歳
く
ら
い
の
独

身
男
女（
居
住
地
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
）

参
加
費　
無
料

定
員　
男
女
各
10
名（
定
員
を
超
え
る

場
合
は
抽
選
に
て
決
定
）

申
し
込
み　
７
月
８
日（
金
）ま
で
に
、

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
血
液
は
長
期
に
わ
た
っ
て
保
存
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、
絶
え
ず
献
血

が
必
要
で
す
。
医
療
に
必
要
と
さ
れ
る

安
全
性
の
高
い
血
液
を
確
保
す

る
た
め
、
献
血
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

日
時　
７
月
７
日（
木
）

①
午
前
９
時
～
11
時
15
分

②
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
市
役
所
２
階
保
健
セ
ン
タ
ー

問
健
康
づ
く
り
課
☎
21
‐
０
２
２
８

有
限
会
社
チ
ア
ー
ズ
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
住
も
う
よ
高
梁
推
進
課
☎
21
‐

０
２
８
２
／
有
限
会
社
チ
ア
ー
ズ

☎
０
８
６
‐
４
６
１
‐

０
５
０
６

（
金
）に
社
会
教
育
課
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課
☎
21
‐
１
５
１
４

20Ｒ4 (2022) ６月

短
歌
短
歌  　
　
　
　

電電で
ん
で
ん

動動ど
う
ど
う

車車し
ゃ
し
ゃ  

吾吾わわ

がが
行行ゆゆ

くく
先先さ
き
さ
き

にに  

道道み
ち
み
ち

お
し
え

お
し
え  

家家かか

庭庭て
い
て
い

訪訪ほ
う
ほ
う

問問も
ん
も
ん  

のの
頃頃こ
ろ
こ
ろ

をを
想想お
も
お
も

うう　
　
　
　

宮宮み
や
み
や

本本も
と
も
と

芳芳ほ
う
ほ
う

苗苗べ
ょ
う

べ
ょ
うさ
ん（
川
上
町
七
地
）

さ
ん（
川
上
町
七
地
）



まちのできごと

岡山シーガルズ スプリングキャンプ
５月 28 日～ 30 日　市内各所

山田方谷記念館　通算入館者数１万人達成
５月 24 日　向町

障害者スポーツ大会
６月４日　高梁市民体育館

高梁の魅力を発見しよう
５月 15 日・22 日　松原町松岡

　若い世代に高梁の魅力を知ってもらおうと、「備

中高梁まるごとキャンパス」（学園文化都市づくり

協議会主催）が開催されました。この日は市内の

高校生や大学生など約 20人が参加し、市の特産

品の一つである「高梁紅茶」の茶摘みを体験。収

穫後には実際に高梁紅茶を味わい、参加者たちは

高梁の魅力を堪
たん

能
のう

していました。

　備中松山藩の財政の立て直しなどに活躍した山
やま

田
だ

方
ほう

谷
こく

の功績を紹介するため、平成 31（2019）年２

月にオープンした山田方谷記念館。この日、通算入

館者数が１万人に達し、記念式典が開かれました。

１万人目となった来館者には記念品が贈られ、山
やま

田
だ

敦
あつし

館長は「今後はより多くの人に方谷について知

ってもらいたい」と期待を膨らませていました。

　女子バレーボールのＶ１リーグで活躍している

岡山シーガルズが市内でキャンプ（合宿）を行いま

した。キャンプ初日は選手たちによるバレーボー

ル教室が開催され、市内のスポーツ少年団や高校

のバレー部員など合わせて約 50 人が参加。トス

やレシーブなどの基本動作を中心に教わり、参加

者たちはプロ選手との交流を楽しんでいました。

　障がいのある人たちがスポーツを通して親睦を

深めることなどを目的に、第 16回高梁市障害者

スポーツ大会（高梁市・高梁市身体障害者福祉協

会主催）を開催しました。大会では、参加者 47

人が各地区ごとのチームに分かれてヨーロッパ発

祥のスポーツである「ボッチャ」を行い、会場は

大きな盛り上がりを見せていました。

高梁市の市外局番は「0866」です

短
歌
短
歌  

　
　
備
中
の

　
　
備
中
の  

空
吹
く
風
に

空
吹
く
風
に  

行
く
雲
の

行
く
雲
の  

影
走
り
ゆ
く

影
走
り
ゆ
く  

青
田
な
る
か
な

青
田
な
る
か
な
　
　
　
　
桝桝ま
す
ま
す

上上が
み
が
み

秀秀ひ
で
ひ
で

雄雄おお

さ
ん（
備
中
町
西
山
）

さ
ん（
備
中
町
西
山
）

21 Ｒ4 (2022) ６月



成羽病院通信成羽病院通信

�
き
、
茶
摘
み
作
業
に
参
加
し
て
き

ま
し
た
。
日
頃
か
ら
高
梁
紅
茶
を

は
じ
め
、
市
内
で
作
ら
れ
て
い
る

お
茶
を
飲
む
こ
と
は
あ
り
ま
し
た

が
、
茶
畑
に
行
く
の
も
、
お
茶
の

葉
を
触
る
の
も
初
め
て
。
青
々
と

し
た
お
茶
の
木
か
ら
新
芽
を
見
つ

　
こ
ん
に
ち
は
。
空
き
家
活

用
・
移
住
定
住
担
当
の
矢
動

丸
で
す
。

　
山
の
木
々
が
初
夏
の
色
に

変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
初
夏

と
い
え
ば
、
新
茶
の
季
節
。

先
月
、
市
内
の
茶
畑
へ
行

け
出
し
、
一
つ
一
つ
摘
ん
で
い
き
ま
す
。

試
し
に
摘
み
た
て
の
生
の
茶
葉
を
か
じ
っ

て
み
る
と
、
青
苦
い
中
に
も
ほ
の
か
な
甘

み
や
お
茶
な
ら
で
は
の
香
り
が
あ
り
、
何

だ
か
感
激
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
う
し

て
黙
々
と
お
茶
を
摘
み
進
め
て
い
く
こ
と

数
時
間
…
、
時
間
が
過
ぎ
る
の
が
あ
っ
と

い
う
間
で
、
と
て
も
貴
重

な
体
験
で
し
た
。
摘
ん
だ

茶
葉
は
少
し
だ
け
持
ち
帰

ら
せ
て
い
た
だ
き
、
自
宅

で
製
茶
も
し
て
み
ま
し

た
。
で
き
た
お
茶
は
、
緑

茶
と
烏
龍
茶
の
間
の
よ
う

な
味
わ
い
で
、
作
る
た
び
に
お
茶
の
味
が

変
化
す
る
な
ど
、
製
茶
す
る
楽
し
み
も
体

験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
普
段
何
気

な
く
飲
ん
で
い
る
お
茶
も
、
こ
う
し
て
生

産
す
る
人
や
加
工
す
る
人
が
い
る
と
思
う

と
、
ど
ん
な
1
杯
も
大
切
に
飲
み
た
く
な

り
ま
す
ね
。
茶
摘
み
を
通
じ
て
、
ま
た
ひ

と
つ
高
梁
の
魅
力
を
知
る
こ
と
が
で
き
た

と
同
時
に
、
こ
の
魅
力
を
市
内
外
に
も
っ

と
発
信
し
て
い
き
た
い
と
感
じ
ま
し
た
。

広
報
紙
は
も
ち
ろ
ん
、
今
後
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
な
ど
で
も
た
く
さ
ん
お
伝
え
し
て

い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

 

松原で行われたお茶摘み体験に参加松原で行われたお茶摘み体験に参加

矢
や

動
どう

丸
まる

 祐
ゆう

子
こ

  隊員

摘んだ茶葉を自宅で製茶しました摘んだ茶葉を自宅で製茶しました

問問成羽病院 成羽病院 ☎ 42☎ 42--31113111

新
院
長
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
へ

新
院
長
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
へ

　

４
月
に
成
羽
病
院
長
の
職
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
、
眞
壁
幹
夫
と
申
し
ま

　

４
月
に
成
羽
病
院
長
の
職
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
、
眞
壁
幹
夫
と
申
し
ま

す
。
新
見
市
出
身
で
、
総
社
高
校
を
卒
業
後
は
岡
山
大
学
に
進
学
し
、
昭
和

す
。
新
見
市
出
身
で
、
総
社
高
校
を
卒
業
後
は
岡
山
大
学
に
進
学
し
、
昭
和

6060
年
に
医
師
と
な
り
ま
し
た
。
外
科
医
と
し
て
の
修
練
や
大
学
で
の
研
究
を

年
に
医
師
と
な
り
ま
し
た
。
外
科
医
と
し
て
の
修
練
や
大
学
で
の
研
究
を

終
え
て
、
平
成
５
年
か
ら
の

終
え
て
、
平
成
５
年
か
ら
の
1010
年
間
は
呼
吸
器
外
科
医
と
し
て
、
そ
の
後
は

年
間
は
呼
吸
器
外
科
医
と
し
て
、
そ
の
後
は

施
設
を
変
わ
り
、
一
般

施
設
を
変
わ
り
、
一
般
･･
消
化
器
外
科
医
と
し
て
勤
務
し
ま
し
た
。

消
化
器
外
科
医
と
し
て
勤
務
し
ま
し
た
。

　

私
が
携
わ
っ
た
手
術
の
多
く
は

　

私
が
携
わ
っ
た
手
術
の
多
く
は
胆胆た

ん
た
ん

嚢嚢の
う
の
う

結
石
症
、
虫
垂
炎
、

結
石
症
、
虫
垂
炎
、
鼠鼠そそ

径径け
い
け
い

ヘ
ル
ニ
ア

ヘ
ル
ニ
ア

な
ど
の
良
性
疾
患
で
し
た
が
、
胃
が
ん
や
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
な
ど
の
悪
性

な
ど
の
良
性
疾
患
で
し
た
が
、
胃
が
ん
や
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
な
ど
の
悪
性

腫
瘍
の
患
者
さ
ま
の
診
断
や
治
療
に
も
あ
た
り
ま
し
た
。

腫
瘍
の
患
者
さ
ま
の
診
断
や
治
療
に
も
あ
た
り
ま
し
た
。

　

近
年
は
、
内
視
鏡
手
術
の
導
入
に
よ
り
入
院
期
間
が
短
縮
さ
れ
、
胆
嚢
結

　

近
年
は
、
内
視
鏡
手
術
の
導
入
に
よ
り
入
院
期
間
が
短
縮
さ
れ
、
胆
嚢
結

石
症
や
虫
垂
炎
で
は
待
機
手
術
と
す
る
こ
と
で
多
く
の
患
者
さ
ま
は
入
院
が

石
症
や
虫
垂
炎
で
は
待
機
手
術
と
す
る
こ
と
で
多
く
の
患
者
さ
ま
は
入
院
が

22
泊
程
度
で
退
院
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
当
院
で
も
、
こ
の
よ
う
な
良
性

泊
程
度
で
退
院
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
当
院
で
も
、
こ
の
よ
う
な
良
性

疾
患
に
対
し
短
期
入
院
で
の
手
術
を
導
入
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

疾
患
に
対
し
短
期
入
院
で
の
手
術
を
導
入
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
す
。

　

こ
の
春
か
ら
、
私
以
外
に
も
内
科
で

　

こ
の
春
か
ら
、
私
以
外
に
も
内
科
で
藤藤ふ

じ
ふ
じ

井井いい

祐祐ゆゆ

里里りり

花花かか

さ
ん
、

さ
ん
、
荒荒あ

ら
あ
ら

木木きき

晴晴じ
ょ
う

じ
ょ
うさ
ん
、

さ
ん
、

奥奥お
く
お
く

山山や
ま
や
ま

隆隆た
か
た
か

貴貴きき

さ
ん
の

さ
ん
の
33
人
の
新
し
い
医
師
が
赴
任
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

人
の
新
し
い
医
師
が
赴
任
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
紙紙か

み
か
み

谷谷た
に
た
に

晋晋し
ん
し
ん

吾吾ごご

前
院
長
、

前
院
長
、
鶴鶴つ

る
つ
る

見見みみ

尚尚な
お
な
お

和和か
ず
か
ず

副
院
長
に
も
、
引
き
続
き
ご
活
躍
い
た
だ
き
ま
す
。

副
院
長
に
も
、
引
き
続
き
ご
活
躍
い
た
だ
き
ま
す
。

若
い
力
と
ベ
テ
ラ
ン
の
経
験
と
知
恵
を
う
ま
く
組
み
合
わ
せ
て
、
成
羽
病
院

若
い
力
と
ベ
テ
ラ
ン
の
経
験
と
知
恵
を
う
ま
く
組
み
合
わ
せ
て
、
成
羽
病
院

を
盛
り
上
げ
、
地
域
医
療
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
く
所
存
で
す
。

を
盛
り
上
げ
、
地
域
医
療
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
く
所
存
で
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

103

眞
ま

壁
かべ

幹
みき

夫
お

 院長

地
域
お
こ
し
協
力
隊
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

22Ｒ4 (2022) ６月



健康づくり健康づくり応援応援通信通信  ��

「ジャパンレッド」発祥の地－「ジャパンレッド」発祥の地－弁弁
べんがらべんがら

柄柄とと銅銅
あかがねあかがね

の町・備中吹屋－の町・備中吹屋－  ��

問問高梁市日本遺産推進協議会事務局（日本遺産・歴まち推進室）☎ 21-0257高梁市日本遺産推進協議会事務局（日本遺産・歴まち推進室）☎ 21-0257

　日本遺産に認定された「『ジャパンレッド』発祥の地―弁柄と銅の町・備中吹屋―」のストーリーを　日本遺産に認定された「『ジャパンレッド』発祥の地―弁柄と銅の町・備中吹屋―」のストーリーを
構成する文化財を紹介します。構成する文化財を紹介します。

「トロッコ「トロッコ道道
どうどう

跡跡
あとあと

」」    未指定記念物（遺跡地）未指定記念物（遺跡地）

　　　　　　　　　　　　　　明治 6（1873）年、明治 6（1873）年、岩岩
いわいわ

崎崎
さきさき

弥弥
やや

太太
たた

郎郎
ろうろう

（三菱商会）は吉岡銅山（三菱商会）は吉岡銅山

を買収し、その巨大な資本力と外国の先進技術の積極的な導入によりを買収し、その巨大な資本力と外国の先進技術の積極的な導入により

国内屈指の銅山としました。銅山の近代化に伴い、製錬に必要なコー国内屈指の銅山としました。銅山の近代化に伴い、製錬に必要なコー

クス・木炭の需要が増大し、従前の馬車に代わる輸送手段の強化が急クス・木炭の需要が増大し、従前の馬車に代わる輸送手段の強化が急

務となりました。そのため、成羽川左岸の務となりました。そのため、成羽川左岸の急急
きゅうきゅう

峻峻
しゅんしゅん

な岸壁をな岸壁を掘掘
くっくっ

削削
さくさく

する難工する難工

事を実施し、明治 41（1908）年事を実施し、明治 41（1908）年

には成羽～田原間（約16㎞）にトには成羽～田原間（約16㎞）にト

ロッコ軌道を敷設、さらに大正ロッコ軌道を敷設、さらに大正

8（1919）年には田原から坂本ま8（1919）年には田原から坂本ま

で延伸され、その輸送力は飛躍で延伸され、その輸送力は飛躍

的に向上しました。的に向上しました。

　
全
身
の
健
康
は
口
内
環
境
か
ら

　
　
　
～
か
か
り
つ
け
歯
科
医
と
検
診
に
つ
い
て
～
　

　
皆
さ
ん
は
「
か
か
り
つ
け
歯
科
医
」
が
い
ま
す
か
？

普
段
体
の
状

態
を
見
て
も
ら
う「
か
か
り
つ
け
医
」と
同
じ
よ
う
に
、
生
涯
に
わ
た
っ

て
口こ
う

内な
い

の
健
康
管
理
を
し
て
も
ら
う
「
か
か
り
つ
け
歯
科
医
」
を
見
つ

け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
か
か
り
つ
け
歯
科
医
が
い
る
と
、
定
期
的
に
口
内
環
境
の
チ
ェ
ッ
ク

や
指
導
な
ど
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
口
の
中
の
異
常
を
早
期
に
発
見

で
き
ま
す
。
症
状
が
出
て
か
ら
の
処
置
で
は
歯
の
寿
命
が
短
く
な
る
た

め
、
早
期
に
発
見
し
て
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
市
は
歯
周

病
疾
患
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
健
康
維
持
の
た
め
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
市
内
で
は
、
虫
歯
の
あ
る
子
ど
も
が
年
齢
と
と
も
に
増
え
て

お
り
、
特
に
3
歳
児
の
虫
歯
が
顕
著
に
増
え
て
い
ま
す
。
家
族
み
ん
な

で
口
内
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
づ
く
り
課
☎
21
‐
０
２
２
８○妊婦歯科健診

対象　妊婦
受診時期の目安　安定期（16～ 27週）
料金　無料

○歯周病疾患検診
対象　�40・50・60・70歳の人
　　　※対象者には個別に通知します
期間　６月～２月
料金　1,400 円　※ 70歳の人は無料

歯周病に関連する病気…動脈硬化、
糖尿病、認知症、早期低体重児出産
など

　また、歯が痛いと食べ
物を噛みにくくなるほ
か、歯が抜けると見た目
を気にして外出を控える
など、心身の健康に影響
する可能性があります。

田原停車場（現成羽町布寄）田原停車場（現成羽町布寄）

当時使用されたトロッコ車両（旧吹屋小学校に展示中）当時使用されたトロッコ車両（旧吹屋小学校に展示中）旧軌道が良好に残る（現成羽町布寄）旧軌道が良好に残る（現成羽町布寄）

23 Ｒ4 (2022) ６月



文化のひろば

美術館だより（成羽美術館） 

各施設の展示一覧各施設の展示一覧　　※開館日や開館時間が変わる可能性があります。
施設 内容 開館時間 入館料

高梁市歴史美術館
☎ 21--0180　火曜日休館
６月 21 日（火）まで休館

常設展「たかはしの歴史と美
術」（６月 22 日（水）～８月 22
日（月））

午前９時～午後５時
（入館は午後４時 30 分まで）

一般…400 円
小・中学生…200 円

高梁市成羽美術館
☎ 42--4455　月曜日休館
６月27日（月）～７月８日（金）
休館

児島虎次郎の古代エジプト
蒐
しゅうしゅうき

集記（～６月 26 日（日））／念
ずれば花ひらく - 詩人坂村真
民の世界（７月９日（土）～）

午前９時 30 分～午後５時
（入館は午後４時 30 分まで）

一般…1000 円
高校・大学生…500 円

小・中学生…300 円
（６月26日までの料金）

吉備川上ふれあい漫画美術館
☎ 48--3664　
金曜日休館

常設展示「富
とみ

永
なが

一
いち

朗
ろう

原画 夏の
景」

午前９時～午後５時
（入館は午後４時 30 分まで）

一般…500 円
高校・大学生…400 円

小・中学生…300 円

常設のみの施設：山田方谷記念館・高梁市郷土資料館☎ 22-1479 ／景年記念館☎ 21-1516（社会教育課）
入館無料の対象：�市内在住の小・中学生（学校休業日に利用する場合）／障害者手帳を持つ人と介助者１人／市内

在住の 65歳以上（高梁市成羽美術館は対象外）

　　坂坂
さかさか
村村
むらむら
真真
しんしん
民民
みんみん
（明治 42（1909）～平成 18（2006）年）は、幼くして父を亡くし母の手ひとつで育ちまし（明治 42（1909）～平成 18（2006）年）は、幼くして父を亡くし母の手ひとつで育ちまし

た。民衆の救済に生涯をかけたた。民衆の救済に生涯をかけた一一
いっいっ
遍遍
ぺんぺん
上上
しょうしょう
人人
にんにん
をを慕慕

したした
い、求道の日々を送りながら詩を作り続けました。そのい、求道の日々を送りながら詩を作り続けました。その

－念ずれば花ひらく－ 詩人 坂村真民の世界－念ずれば花ひらく－ 詩人 坂村真民の世界

　○初公開記念 ユトリロと　○初公開記念 ユトリロと児児
ここ

島島
じまじま

虎虎
とらとら

次次
じじ

郎郎
ろうろう

・・徳徳
とくとく

永永
ながなが

仁仁
ひとひと

臣臣
おみおみ

　○ PINK 革命 WAKUWAKU 　○ PINK 革命 WAKUWAKU 安安
ああ

食食
じきじき

潤潤
じゅんじゅん

展展

期間期間　共に７月９日（土）～９月４日（日　共に７月９日（土）～９月４日（日））

※�「児島虎次郎作品」「エジプトコレクション」※�「児島虎次郎作品」「エジプトコレクション」
「成羽の植物化石」もあわせてご覧いただけ「成羽の植物化石」もあわせてご覧いただけ
ます。ます。

期　間期　間　７月９日（土）～９月４日（日）　７月９日（土）～９月４日（日）
観覧料観覧料　一般 800円、高校・大学生 400円、小・中学生 300円　一般 800円、高校・大学生 400円、小・中学生 300円

詩は、母への詩は、母への恩恩
おんおん
愛愛
あいあい
と家族へのと家族への慈慈

いつくいつく
しみの愛に満ち、しみの愛に満ち、

真民の心の叫びが私たちの胸を打ちます。真民の心の叫びが私たちの胸を打ちます。
　本展覧会では、国民詩人として名高い坂村　本展覧会では、国民詩人として名高い坂村
真民の詩とともに、真民詩に深く傾倒した円真民の詩とともに、真民詩に深く傾倒した円
覚寺・覚寺・横横

よこよこ
田田
たた
南南
なんなん
嶺嶺
れいれい
管管
かんかん
長長
ちょうちょう
による真民詩の書を一堂による真民詩の書を一堂

に展観し、心に光をともす坂村真民の世界とに展観し、心に光をともす坂村真民の世界と
その生涯をご紹介します。その生涯をご紹介します。

同時開催同時開催

◀新進気鋭の陶芸家、安食潤の新作陶器によるインスタレーション

▲ 徳永仁臣《巴里 リュクサン
ブルグ公園》1912-13 年
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図書館だより

今月のおすすめ図書 （高梁市図書館）今月のおすすめ図書 （高梁市図書館）ヨモカ（移動図書館車） ７月運行日

第１・３火曜日
（５日・19日）

川面地域市民センター 10:40 ～ 11:25
西山郵便局横 14:15 ～ 14:45
コミュニティハウス湯野荘 15:15 ～ 15:45

第１・３水曜日
（６日・20日）

津川地域市民センター 13:40 ～ 14:10
落合地域市民センター 15:30 ～ 16:15

第１・３木曜日
（７日・21日）

松原地域市民センター 11:45 ～ 12:30
宇治地域市民センター 14:30 ～ 15:15

第１・３金曜日
（１日・15日） 吹屋連絡所 14:30 ～ 15:15

第2・４火曜日
（12日・26日）

玉川地域市民センター 10:00 ～ 10:45
ゆめタウン高梁 13:50 ～ 14:20

第２・４水曜日
（13日・27日）

川上ふるさとプラザ 13:45 ～ 14:30
日名神楽公園 15:45 ～ 16:15

第２・４木曜日
（14日・28日）巨瀬地域市民センター 10:00 ～ 10:45

第２・４金曜日
（８日・22日）

高倉地域市民センター 12:30 ～ 13:00
中井地域市民センター 13:30 ～ 14:00

高梁市図書館のイベント　　　問問高梁市図書館☎ 22-2912　午前９時～午後９時 開館（年中無休）高梁市図書館☎ 22-2912　午前９時～午後９時 開館（年中無休）
誰でも簡単自分史づくり（全６回）

要申し込み（定員 15 人）・参加費無料６月 23 日（木）、７月 15 日（金）、７月 21 日（木）、
８月 25 日（木）、９月８日（木）、９月 29 日（木）
※時間は全て午前 10 時～ 11 時 30 分

４階多目的室

はじめての写経写仏の会
要申し込み（定員 25 人）・参加費無料６月 25日（土）午前11時～午後０時30分 ４階多目的室

高梁風景展 制作：岡山県立高梁城南高校
自由参加・参加費無料７月 1 日（金）～

９月30日（金）
期間中終日

（最終日は午後５時まで）２階展示スペース

七夕かざりをつくろう
自由参加・参加費無料７月 1 日（金）

～７月７日（木） 期間中終日 ４階多目的室

ふきのとう　おはなし会
自由参加（定員 15 人）・参加費無料

７月２日（土） 午後２時～２時 30 分 ４階読みきかせ 
スペース

おはなしたまてばこ　おはなし会
自由参加（定員 30 人）・参加費無料

７月９日（土） 午後２時～２時 30 分 ４階多目的室
赤ちゃんとわらべうたであそぼう！ ベビークーゲルの会 講師：おはなしの会「メルヘンクーゲル」

自由参加（定員 10 組程度）・参加費無料７月13日（水）午前10時30分～ 11時 ４階多目的室
でーれー栄町商店街マルシェ

自由参加・参加費無料
７月17日（日）午前 11 時～午後３時 栄町商店街
繫ぐ　京都鬼剣舞×高梁子ども神楽クラブ

自由参加・参加費無料７月17日（日）正午～午後２時 栄町商店街
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成羽図書室のイベント　　　問問成羽図書室☎ 42-2589成羽図書室☎ 42-2589　午前９時～午後５時 開館（月曜日休館）　午前９時～午後５時 開館（月曜日休館）
うぐいす 絵本の読み聞かせと工作遊び 自由参加・参加費無料７月９日（土） 午前 10 時～ 11 時 たいこまるプラザ２階市民活動室３

イベント情報イベント情報
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６月に誕生日を迎える
子どもたちです

５５
さいさい

木
き ぐ ち

口 彩
あ き

希ちゃん
（玉川町玉）

１１
さいさい

小
こ が み

神 一
い ち か

花ちゃん
（川上町高山）

１１
さいさい

小
こばやし

林 博
は く と

人ちゃん
（玉川町玉）

６６
さいさい

時
ときみつ

光 実
み の り

里ちゃん
（有漢町有漢）

１１
さいさい

梶
か じ た

田 陽
ひ よ り

莉ちゃん
（落合町阿部）

６６
さいさい

中
なかがわ

川 美
み ゆ き

幸ちゃん
（落合町阿部）

６６
さいさい

中
なかしま

島 夕
ゆ い

結ちゃん
（原田北町）

６６
さいさい

福
ふ く だ

田 晃
こうせい

誠ちゃん
（和田町）

５５
さいさい

三
み や け

宅 羽
は に

虹ちゃん
（落合町阿部）

６６
さいさい

大
おおすぎ

杉 鈴
す ず か

夏ちゃん
（松原通）

４４
さいさい

石
い し だ

田 実
み こ と

寿ちゃん
（横町）

５５
さいさい

小
こばやし

林 岳
が く

ちゃん
（落合町阿部）

１１
さいさい

角
かくどう

銅 快
か い と

斗ちゃん
（落合町阿部）

３３
さいさい

大
お お の ろ

野呂 悠
ゆ う と

斗ちゃん
（落合町阿部）

６６
さいさい

山
やまざき

崎 梁
りょう

ちゃん
（石火矢町）

４４
さいさい

森
もりがみ

上 遥
は る と

都ちゃん
（有漢町有漢）

６６
さいさい

山
やまさき

崎 准
じゅんぺい

平ちゃん
（横町）
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長寿おめでとうございます長寿おめでとうございます

市民のページ

手
しゅわ

話をやってみよう

市公式チャンネル市公式チャンネル

　100 歳（大正11年生まれ）の誕生日を迎えら
れた人を訪問し、記念品や花束を贈って長寿を
祝いました。
　市内で100 歳以上の人は６月１日現在、58
人（男性８人、女性50人）です。。

小小
ここ

坂坂
さかさか

  静静
しずしず

江江
ええ

さんさん

（成羽町吹屋）（成羽町吹屋）

送ってください　締め切り・・・６月27日（月）
　７月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住のお子さん
の写真を広報たかはし、行政放送、市ウェブサイトなどで
公開します。お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、
年齢、住所、応募者の氏名、電話番号を明記して送付して
ください。市ウェブサイトでも応募できます。
　短歌・俳句・イラストなどは、自作の未発表のもので、
漢字にはふりがなを付けてください。氏名（ふりがな）・年
齢・住所（市内のみ）・電話番号を明記して投稿してくださ
い。なお、紙面の都合上、掲載できない場合があります。

問（送り先）〒 716-8501〔住所不要〕
    広報たかはし「市民のページ」係
　 ☎２１-0210　　
　　  koho@city.takahashi.lg.jp 市ウェブサイト市ウェブサイト

唇
くちびる
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に
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梁
はし

市
し

手
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話
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ボランティアの会
かい

）

　　　　　　　　　　  

公式ソーシャルメディア
市のイベントや情報などを
お知らせします！

問秘書企画課☎ 21-0210

髙髙
たかたか

見見
みみ

  静静
しずしず

子子
ここ

さんさん

（正宗町）（正宗町）

「梅
つ

雨
ゆ

」
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日
常
的
に
市
内
の
イ
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な
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と
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の
充
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な
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（
山
崎
）

人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口  ２８，０５１ － 15

男 性  １３，６５３ ＋ 13

女 性  １４，３９８ － 28

世帯数  １３，８８９ ＋ 32
( 令和４年５月末現在・外国人含む )

　市内の観光やイベント
の情報・空き家情報など
を発信するアプリです。
また、災害時などの緊急
情報も配信されます。

人　口 高梁いんふぉ

熱中症は予防が大事
「３密」を避けながら、十分な対策をとりましょう

①　暑さを避けましょう
●�エアコンを利用するな
ど、部屋の温度を調整す
る
●�換気扇や窓の開放でこま
めな換気をする
●�暑い日や暑い時間帯は無
理をしない
●涼しい服装をする
●�急に暑くなった日などは注
意する

②　適宜マスクをはずしましょう

●�気温・湿度の高い中でのマス
ク着用は要注意
●�屋外で、周囲の人と十分な距
離（２メートル以上）を確保で
きる場合はマスクを外す
●�マスクを着用しているとき
はきつい作業や運動を避け、
周囲の人との距離を十分に
とった上で、適宜マスクを
はずして休憩をとる

③　こまめに水分補給しましょう
●のどが渇く前に水分補給
●�飲む量は１日１～２㍑を
目安に
●�大量に汗をかいたときは
塩分補給も忘れずに

④　日頃から健康管理をしましょう
●�日頃から体温測定、
　健康チェックを
●�体調が悪いと感じたときは、
無理せず自宅で静養

⑤　暑さに備えて体づくりをしましょう
●�暑くなり始める時期から適度に
運動をするよう心掛ける
●�運動を行うときは、水分補
給を忘れずに
※「やや暑い」環境での「や
やきつい」運動を１日 30分
程度、無理のない範囲で行い
ましょう。

問健康づくり課 ☎ 21-0267

〔Android 用〕〔iPhone 用〕
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編
集
と
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毎
月
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日
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行
）高
梁
市
秘
書
企
画
課

こ
の

広
報

紙
は

、
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境
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優
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い
植

物
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キ
を
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す
。

こ
の
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報

紙
は

再
生

紙
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

■
�〒
716-8501�岡

山
県
高
梁
市
松
原
通
2043　

電
話
0866-21-0210

■
�ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
　
https://www.city.takahashi.lg.jp/

声の広報声の広報
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