
市長メッセージ 

 

全国的にオミクロン株の派生型 BA.5 系統を中心とする感染が急速に拡大し、医療

機関への負荷が増大しています。 

岡山県では、８月５日から８月３１日までの期間、「BA.5 対策強化宣言」を発令しま

した。 

高梁市においても、新規陽性者数が増加しており、今後お盆を控え普段会わな

い方との接触が増えることにより、更なる感染の拡大が懸念されます。 

高齢者などの重症化リスクの高い方が、必要な時に必要な医療を受けられる

医療提供体制を守り、社会経済活動を維持できるよう皆様には県の要請に沿っ

た行動をお願いします。 

 

・高齢者や基礎疾患があるなど重症化リスクの高い方や、日常的にそれらの方と

接する方は、混雑した場所への外出など感染リスクの高い行動を控えること 

 

・３密（密閉・密集・密接）の回避を徹底すること 

 ※エアコン等をつけていても、定期的に換気を行いましょう 

 

・熱中症に注意し、マスクを正しく着用すること 

 

・発熱、のどの痛み、咳など少しでも体調が悪い場合は、外出や帰省、旅行を控 

え、かかりつけ医等の医療機関を受診すること 

 

・会食はできるだけ、少人数、短時間とし、大声を控え、食事の時も話をするな 

 ら必ずマスクを着用すること 

 

感染のさらなる拡大を防ぐため、帰省や旅行等の機会が多くなるこの時期、改

めて一人ひとりが、これまで以上に感染対策を徹底するようご理解とご協力をお

願いします。 

 

 

  令和４年８月５日 

 

 

                                    高梁市長 近藤 隆則 


