
令和３年度
認知症総合支援事業等報告

高梁市地域包括支援センター



認知症地域支援推進員
活動、認知症サポー
ター活動推進・地域づ
くり推進事業



アルツハイマー月間：認知症理解促進への取組•広報8月号掲載



アルツハイマー月間：認知症理解促進への取組

マグネットステッカー



アルツハイマー月間：認知症理解促進への取組

ポスター掲示 リーフレット配布



行政放送：アルツハイマー月間

アルツハイマー月間：認知症理解促進への取組

1週目
認知症とは？

２週目
認知症の相談や受診

４週目：認知症カフェの紹介
認知機能のトレーニング

３週目
認知症の人
への対応



• 認知症サポーター養成講座

9月21日(火）10時～11時30分

参加者数：7名

（20代１、30代２、50代２、60代２）

アルツハイマー月間：認知症理解促進への取組

認知症を知る講座①

2022/2/14



• 脳を活性化するアロマと脳の健幸体操：10月20日(水）14時～15時30分

講師：マスカット薬局（アロマテラピーアドバイザー、シナプソロジーインストラクター）

参加者：4名

アルツハイマー月間：認知症理解促進への取組

認知症を知る講座②



アルツハイマー月間：認知症理解促進への取組

高梁市図書館：認知症を知るフェア

9月1日～11月1日



• ワークショップ：思い出ノートづくり 11月1日開催

アルツハイマー月間：認知症理解促進への取組

高梁市図書館：認知症を知るフェア



認知症サポーター
ステップアップ講座

認知症カフェ連絡会
8月6日、1月31日

有漢地区民生委員会
1月12日、3月11日

サポーターの証

布瀬地区住民
３月22日、3月29

日



市ホームページへの掲載

• 地域ケア推進会議⇒認知症施策検討委員会議事録、資料等

• アルツハイマー月間の取組み

• 認知症初期集中支援チーム

• 認知症ケアパス

• 認知症カフェ

• 認知症サポーター養成講座、受講団体名

• みまもりネットワーク

• 位置情報サービス利用助成



認知症カフェ
運営事業



新しいカフェ 「認知症カフェ きく」

開催日：第3水曜日 13時～15時 参加費200円
場 所：伊賀町2309（工藤邸）



認知症カフェ連絡会 8月6日、1月3日

カフェすずらん おしゃべり広場 マスカットカフェ オレンジカフェ
ふらっと

なりわ茶屋 なりわ茶屋in川北 かわかみ茶坊



認知症サポーター
養成事業



認知症サポーター養成講座

高梁高校家政科

高倉町愛育委員会

高梁市消防本部

津川小学校高梁東中学校



キャラバン・メイト連絡会



家族介護者
交流事業



家族介護者交流事業 高梁会場

成羽会場

7月・9月：認知症の理解
講師：兒玉医師

１１月：口腔ケア
講師：言語聴覚士


