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「高梁 2025」は、持続可能な地域医療体制の構築に「高梁 2025」は、持続可能な地域医療体制の構築に
向けた取り組みの総称です。向けた取り組みの総称です。

問問地域医療連携課☎ 21-0304地域医療連携課☎ 21-0304 市ウェブサイト「高梁2025～地域医療の高梁モデル構築に向けた100の検討とアクション～」
にこれまでの議論の内容などを掲載しています。
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インフルエンザ予防接種のお知らせ
　インフルエンザにかかると、38度以上の発熱やせき、のどの痛み、倦怠感や関節痛など、全身症状が現れます。　インフルエンザにかかると、38度以上の発熱やせき、のどの痛み、倦怠感や関節痛など、全身症状が現れます。
また、例年 12月から３月にかけて流行し、感染力が非常に強く、日本では毎年約 1000 万人（約 10人に１人）が感また、例年 12月から３月にかけて流行し、感染力が非常に強く、日本では毎年約 1000 万人（約 10人に１人）が感
染しています。特に高齢者、子ども、妊婦、糖尿病などの持病のある人は、症状が重くなりやすく注意が必要です。染しています。特に高齢者、子ども、妊婦、糖尿病などの持病のある人は、症状が重くなりやすく注意が必要です。
インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の同時流行を防ぐために、インフルエンザ予防ワクチンを接種するこインフルエンザと新型コロナウイルス感染症の同時流行を防ぐために、インフルエンザ予防ワクチンを接種するこ
とが有効です。とが有効です。

予防接種を実施している医療機関　市内医療機関で接種が可能ですが、高齢者インフルエンザについ
ては県内指定の医療機関でも接種が可能です。予防接種を実施している市内医療機関については、市
ウェブサイトをご覧になるか、健康づくり課、または各医療機関へお問い合わせください。

種類 対象者 接種料金 申請の有無

高齢者高齢者
インフルエンザインフルエンザ

①市内に住所がある 65歳以上の人①市内に住所がある 65歳以上の人
1,700 円1,700 円（１回のみ）（１回のみ） 申請不要申請不要② 60～ 64歳で心臓・腎臓などの内部疾患があり、障害② 60～ 64歳で心臓・腎臓などの内部疾患があり、障害

等級１級または同程度と医師の診断書で確認できる人等級１級または同程度と医師の診断書で確認できる人
①または②に該当する生活保護世帯①または②に該当する生活保護世帯 無料無料 事前申請が必要事前申請が必要

子ども季節性子ども季節性
インフルエンザインフルエンザ 市内に住所がある１歳～小学６年生市内に住所がある１歳～小学６年生 公費助成額 1,500 円を公費助成額 1,500 円を

除いた額（１人２回まで）除いた額（１人２回まで）申請不要申請不要

※実施期間は令和５年 10月１日（日）～令和６年１月 31日（水）

医療従事者医療従事者

ネットワーク会員には…
➢ �市独自の医療計画の取り組みや市内で働く医療従事者の紹介など、医療

に関する様々な情報を電子メールでお届けします。
➢ �市から届いた情報を、SNS などを通じて、家族や知り合いなどにお知ら

せください。

このような方に特におすすめですこのような方に特におすすめです

簡単登録！ 制度について詳しくはこちらから→

市内・市外の人市内・市外の人
学生や生徒学生や生徒

高梁の医療を守る
高梁の医療の将来は？ 将来の医療従事者！
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