
 

ゆう・ゆう講座

10月 6日（金）

講師に入江万紀子先生
を迎えて「赤ちゃんが産
まれてから立ち上がるま
での時期が人生の中でど
れだけ大切なのか」のお
話を聞きました。

講師に太田健康運動指導士を招き親子
でふれあい遊びやダンスを楽しみました。
ボールを蹴ったり、ボールの上に乗って
バランス遊びをしました。みんなとても
楽しく参加できました。

ゆう・ゆう講座
「2歳のひろば親子体操」

10月18日（水）

秋の公園で遊具やボー
ルで思いっきり遊びまし
た。最後に日陰で『いっ
しょにあそぼ！』大型絵
本を見たり、みんなが大
好きな「バナナくん体
操」を元気にしました。

さてらいとひろば
“ゆう・ゆう”

落合ふれあい公園
9月26日（火）

「赤ちゃん発育発達教室」
なりわで“ゆう・ゆう”
｢園児との交流会」
10月12日(木)

天気も良く、みん

な楽しく砂場遊び

をしました。

「ブラブラ星人」の楽しいリズム体操！

♪こちょこちょむし

のこちょたろう～♪

お家の人も楽しく

踊りました。

ボールを蹴ったり

ボールの上に乗っ

たりしました。


