
お知らせ 功績・栄光をたたえます

全
国
大
会
出
場

全
国
大
会
出
場

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
21
‐
０
１
５
２

宇
津
木
カ
ッ
プ
Ｕ
‐
15 

国
際
女
子
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会（
令
和
５
年
６
月
・
群
馬

県
） 

準
優
勝
／
第
１
回
女
子
Ｕ
‐
15
ア
ジ

ア
カ
ッ
プ（
令
和
５
年
６
月
・
台
湾
） 

準

優
勝
／
第
１
回
女
子
Ｕ
‐
15
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
２
３（
令
和
５

年
10
月
・
東
京
都
） 

第
３
位

橋
はし

本
もと

真
ま

央
お

さん
（高梁中３年）

令
和
5
年
度
全
日
本
ラ
イ
フ
ル
射
撃
競

技
選
手
権
大
会（
令
和
５
年
７
月
・
宮
城

県
） 

日
本
新
記
録
で
優
勝
／
２
０
２
３

年
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
兼

第
34
回
Ｉ
Ｓ
Ｓ
Ｆ
ジ
ュ
ニ
ア
ラ
イ
フ
ル

射
撃
競
技
選
手
権
大
会（
令
和
５
年
９

月
・
埼
玉
県
） 

優
勝
／
特
別
国
民
体
育

大
会
２
０
２
３
ラ
イ
フ
ル
射
撃
競
技（
令

和
５
年
10
月
・
鹿
児
島
県
） 

準
優
勝中

なか
山
やま

惇
じゅん

之
の

丞
すけ

さん
（高梁城南高３年）

第
31
回
ヤ
ン
グ
リ
ー
グ
選
手
権
大
会

（
硬
式
野
球
・
令
和
５
年
７
月
・
兵
庫

県
） 

準
優
勝

坂
さか

本
もと

 新
しん

さん
（高梁中２年）

　
平
成
8
年
か
ら
高
梁
警
察
署
管
内
地

域
安
全
推
進
員
を
務
め
ら
れ
、
平
成
18

年
に
同
協
議
会
副
会
長
に
就
任
さ
れ
ま

し
た
。
長
年
に
わ
た
り
地
域
安
全
の
た

め
の
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。

藍
綬
褒
章

秋
の
叙
勲

秋
の
叙
勲

小
こ

池
いけ

 悦
えつ

夫
お

さん
（本町）

高梁中央病院●

第４５回市民健康づくり愛らぶ高梁ふれあいマラソン 交通規制図

至備中松山城

②②

●

●
大大杉杉病病院院

一一方方通通行行ににごご協協力力くくだだささいい。。

・・・車両の交通規制を行う道路
・・・交通規制中の迂回路

・・・国道180号上りの片側1車線

・・・側道（国道484号の高架橋は通行できます。）

・・・道路の片側の歩道および１車線

※図のＣ区間は、片側交互通行となります。渋滞が予想されますので、規制中の進行はご注意ください。
※２月９日（金）午後５時３０分から１１日（日）までの間、高梁市役所北駐車場および職員駐車場は利用
できません。ご協力をよろしくお願いします。
※コース図は市ホームページで確認できます。

高高梁梁中中央央病病院院
第第１１駐駐車車場場

●

愛
ら
ぶ
高
梁
ふ
れ
あ
い
マ
ラ
ソ
ン
交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　
「
第
45
回
市
民
健
康
づ
く
り
愛

ら
ぶ
高
梁
ふ
れ
あ
い
マ
ラ
ソ
ン
」

の
開
催
に
伴
い
、
次
の
と
お
り
交

通
規
制
を
行
い
ま
す
。

　
大
会
の
成
功
へ
向
け
て
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

規
制
日
時　
２
月
11
日（
日
）午
前

９
時
30
分
～
11
時
20
分

※
ラ
ン
ナ
ー
が
通
過
し
安
全
が
確

認
で
き
次
第
、
部
分
的
に
規
制
を

解
除
し
ま
す
。

規
制
箇
所　
コ
ー
ス
図
の
■
部
分

そ
の
他

○
自
動
車
な
ど
で
通
行
す
る
際
は

ラ
ン
ナ
ー
の
走
路
を
確
認
の
上
、

安
全
運
転
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
交
通
整
理
の
た
め
、
係
員
が
誘

導
し
ま
す
。
安
全
確
保
の
た
め
指

示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

問（
一
社
）高
梁
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
21
‐
０
３
３
７

※�

図
の
Ｃ
区
間
は
片
側
交
互
通
行
と
な
り
ま
す
。
規
制
中
の
進
行
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

２
月
９
日
（金）
午
後
５
時
30
分
～
２
月
11
日
（日）
は
、
市
役
所
北
駐
車
場
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

※�

コ
ー
ス
図
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
で
き
ま
す
。

第
13
回
「
晴
れ
の
国
岡
山
」

駅
伝
競
走
大
会

日
時　
１
月
28
日（
日
）午
前
11
時
～

場
所　

旭
川
・
百
間
川
ラ
ン
ニ
ン

グ
コ
ー
ス（
岡
山
市
）／
９
区
間
42
・

１
９
５
k
m

　
市
を
代
表
し
て
出
場
す
る
選
手
へ
の

応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

高
校
・
一
般
男
子　
谷た
に
口ぐ
ち

純じ
ゅ
ん
平ぺ
い（
岡
山

Ａ
Ｃ
）、
多た

和わ

達た
つ

磨ま（
Ｔ
Ｗ
Ａ
）、
藤ふ
じ

本も
と

晄こ
う

太た（
水
島
工
業
高
２
年
）、
長は

谷せ

川が
わ

侑ゆ
う

輝き（
高
梁
高
１
年
）

高
校
・
一
般
女
子　
田た

川が
わ

葵あ
お
い（

吉
備
国

際
大
学
Ｃ
ｈ
ａ
ｒ
ｍ
ｅ
岡
山
高
梁
）、

黒く
ろ
川か
わ
美み

琴こ
と（
高
梁
高
２
年
）、
五い
お
ろ
い
百
蔵
こ

な
つ（
高
梁
高
１
年
）

中
学
生
男
子　
平ひ
ら

松ま
つ

大だ
い

始し（
高
梁
中
３

年
）、
平ひ
ら

松ま
つ

壮そ
う

介す
け（
高
梁
中
３
年
）、
原は
ら

田だ

悠ゆ
う
禅ぜ
ん（
成
羽
中
１
年
）

中
学
生
女
子　
金か
な

山や
ま

結ゆ

月つ
き（

高
梁
中
２

年
）、
川か
わ

上か
み

愛あ
い（

川
上
中
２
年
）、
清せ
い

迫ざ
こ

永と

暖あ（
高
梁
北
中
２
年
）

※
当
日
の
出
走
者
は
、
試
走（
１
月
20

日（
土
））の
結
果
や
直
前
の
体
調
な
ど

を
考
慮
し
て
決
定
し
ま
す
。

問（
一
社
）高
梁
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
21
‐
０
３
３
７

　

昭
和
52
年
に
海
上
保
安
庁
へ
入
庁

し
、
航
空
操
縦
士
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

勤
務
地
で
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
20

年
か
ら
名
古
屋
海
上
保
安
部
長
を
務
め

ら
れ
、
平
和
と
安
全
を
守
り
続
け
ま
し

た
。 瑞

宝
小
綬
章

西
にし

野
の

 慶
よし

龍
たつ

さん
（川上町高山）

問
秘
書
企
画
課
☎
21
‐
０
２
０
１

高
梁
市
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

高
梁
市
教
育
委
員
会
教
育
長

ス
ポ
ー
ツ
特
別
賞
・
ス
ポ
ー

ツ
功
績
賞

高
梁
市
教
育
委
員
会
教
育
長

ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

令
和
５
年
度
社
会
福
祉
功
労

者
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

大
臣
表
彰

大
臣
表
彰

安
あ

逹
だち

 明
あき

治
はる

さん
（中井町西方）

　
平
成
10
年
か
ら
中
井
地
区
で
民
生
委

員
児
童
委
員
と
し
て
活
動
さ
れ
、
平
成

28
年
か
ら
現
在
ま
で
同
地
区
協
議
会
会

長
を
務
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
長
年
に
わ

た
り
地
域
福
祉
の
推
進
に
多
大
な
貢
献

を
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
福
祉
課
☎
21
‐
０
２
６
６

源
泉
徴
収
票
を
送
付
し
ま
す

　
老
齢
・
退
職
を
支
給
事
由
と
す
る
年

金
を
受
給
し
て
い
る
人
へ
、
令
和
5
年

２
月
～
12
月
支
払
い
分（
令
和
6
年
１

月
に
支
払
い
が
あ
っ
た
人
は
１
月
支
払

い
分
ま
で
）の
金
額
を
記
載
し
た
源
泉

徴
収
票
を
、
令
和
6
年
１
月
中
旬
頃
か

ら
順
次
発
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
5
年
分
の
源
泉
徴
収
票

の
再
交
付
は
令
和
6
年
１
月
中
旬
か
ら

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。
源
泉
徴
収
票

は
確
定
申
告
を
す
る
際
に
必
要
な
の
で

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

※
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は
非
課
税
所

得
で
あ
る
た
め
、
源
泉
徴
収
票
は
送
付

し
て
い
ま
せ
ん
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
‐

０
５
‐
１
１
６
５
／
日
本
年
金
機
構
高

梁
年
金
事
務
所
☎
21
‐
０
５
７
０（
音

声
案
内
に
従
っ
て
①
→
②
の
順
に
番
号

を
押
し
て
く
だ
さ
い
）／
市
民
課
☎
21

‐
０
２
５
２

高梁市の市外局番は「0866」です 12Ｒ6 (2024) １月13 Ｒ6 (2024) １月

短
歌
短
歌　
　
　
　

読読ど
く
ど
く

書書し
ょ
し
ょ

し
つ
し
つ  

居居いい

ね
む
る

ね
む
る
夫夫つ
ま
つ
ま

のの  

不不ふふ

思思しし

議議ぎぎ

さ
は
さ
は  

落落おお

ち
そ
な

ち
そ
な
本本ほ
ん
ほ
ん

がが  

又又ま
た
ま
た

立立たた

ちち
返返か
え
か
え

るる　
　
　
　

大大だ
い
だ
い

福福ふ
く
ふ
く

蔦蔦つ
た
つ
た

枝枝ええ

さ
ん（
成
羽
町
長
地
）

さ
ん（
成
羽
町
長
地
）

短
歌
短
歌　
　
　
　

杖杖つ
え
つ
え

つ
き
て

つ
き
て  

小小ここ

径径み
ち
み
ち

の
ぼ
り
ぬ

の
ぼ
り
ぬ  

ゴ
ミ
ゴ
ミ
出出だだ

し
に
し
に  

寝寝ねね

た
き
り

た
き
り
夫夫つ
ま
つ
ま

のの  

汚汚おお

物物ぶ
つ
ぶ
つ

背背せせ

負負おお

い
て
い
て　
　
　
　

新新し
ん
し
ん

倉倉く
ら
く
ら

ヨ
シ
コ

ヨ
シ
コ
さ
ん（
成
羽
町
布
寄
）

さ
ん（
成
羽
町
布
寄
）


