
（左）香り高い「天空のぷっくりやみつきしいたけ」は、旨味
の濃さと肉厚で噛み応えのある食感が特徴　（右）標高約
450メートルの里山にある3棟の菌床ハウス。見学者や応援
者と利用者が一緒に作業するなど、交流の場としても親し
まれている　（下）シイタケの香りに包まれて、「楽しい！」
と笑顔で収穫作業に取り組む利用者のみなさん。毎日愛情
を込めてシイタケを栽培している

商品名の『ココちゃん』は愛犬の名前
から。ころんと可愛いベビーカステラ
を、1日500～600個焼き上げる。 人と
の触れ合いを大切に「10連ミニドー
ナツ」などの新作も生み出し、地域に
笑顔を広げている

　
地
域
の
人
た
ち
か
ら
、「
し
い
た
け

お
じ
さ
ん
」「
も
り
ぞ
ー
さ
ん
」の
愛

称
で
呼
ば
れ
親
し
ま
れ
て
い
る
、森

田
徹
さ
ん
。長
年
、都
内
の
メ
ガ
バ
ン

ク
グ
ル
ー
プ
の
信
託
銀
行
で
銀
行
員

と
し
て
働
き
、
定
年
退
職
後
の

2
0
2
2
年
秋
に
知
人
に
誘
わ
れ
高

梁
市
に
や
っ
て
き
た
。

「
し
い
た
け
ハ
ウ
ス
」
を
始
め
た

き
っ
か
け
は
、
も
と
も
と
高
梁
市
で

「
農
業×

福
祉
」
の
農
福
連
携
事
業

計
画
を
進
め
て
い
た
前
担
当
者
の
急

な
退
職
だ
っ
た
。
そ
の
計
画
は
、
か

つ
て
高
梁
市
成
羽
町
布
寄
地
区
の
地

場
産
業
で
あ
っ
た
葉
タ
バ
コ
の
集
荷

場
跡
地
を
、
国
産
菌
床
か
ら
し
い
た

け
を
栽
培
す
る
し
い
た
け
ハ
ウ
ス
と

し
て
再
利
用
し
、
新
た
な
地
場
産
業

を
興
す
と
い
う
も
の
。
屋
内
で
の
し

い
た
け
栽
培
は
季
節
や
天
候
に
左
右

さ
れ
ず
幅
広
い
人
が
生
産
・
収
穫
に

携
わ
れ
る
こ
と
か
ら
、
障
が
い
者
の

新
た
な
就
労
機
会
と
活
躍
の
場
を
創

出
し
、
地
域
活
性
化
に
も
つ
な
が
り

得
る
と
期
待
さ
れ
て
い
た
。

　
森
田
さ
ん
が
引
き
継
い
だ
当
時

は
、ハ
ウ
ス
が
建
っ
て
い
る
だ
け
で

施
設
内
は
空
っ
ぽ
。そ
れ
ま
で
し
い

た
け
栽
培
は
も
ち
ろ
ん
農
業
と
の
関

わ
り
も
な
か
っ
た
森
田
さ
ん
は
、「
事

業
が
軌
道
に
乗
り
始
め
る
ま
で
、失

敗
も
た
く
さ
ん
経
験
し
ま
し
た
。こ

の
歳
に
な
っ
て
農
業
の
難
し
さ
を
初

め
て
知
り
、農
家
さ
ん
の
大
変
さ
と

あ
り
が
た
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
」と

当
時
を
振
り
返
る
。

　
森
田
さ
ん
が
大
切
に
し
て
き
た
人

生
の
テ
ー
マ
は
〝
今
日
に
イ
キ
イ

キ
、明
日
に
ワ
ク
ワ
ク
〞
。「
人
生
に

お
い
て
努
力
が
結
果
に
結
び
つ
か
な

い
こ
と
は
よ
く
あ
る
こ
と
。そ
れ
な

ら
努
力
も
全
力
で
楽
し
も
う
！
そ
の

上
で
誰
か
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら

な
お
良
し
！
」と
、し
い
た
け
ハ
ウ
ス

を
、一
人
ひ
と
り
が
障
が
い
を
個
性

と
し
て
活
か
せ
る
就
労
継
続
支
援
B

型
施
設
と
し
て
整
備
。利
用
希
望
者

の
受
け
入
れ
を
積
極
的
に
行
う
ほ

か
、見
学
会
や
収
穫
体
験
、バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
な
ど
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
も
開

催
し
、利
用
者
の
意
欲
向
上
と
地
域

活
性
化
に
も
貢
献
し
て
き
た
。ま
た
、

近
隣
の
道
の
駅
や
ス
ー
パ
ー
、飲
食

店
等
に
し
い
た
け
を
出
荷
す
る
こ
と

で
、し
い
た
け
ハ
ウ
ス
を
拠
点
に
共

感
の
輪
を
広
げ
、そ
こ
で
生
ま
れ
た

さ
ま
ざ
ま
な
〝
わ
た
し
あ
い
〞
が
、

多
く
の
笑
顔
と
感
動
を
生
み
出
し
て

い
る
。

「
誰
も
が
楽
し
く
働
け
る
場
所
は
、

み
ん
な
で
創
っ
て
い
く
も
の
な
ん
で

す
。
し
い
た
け
ハ
ウ
ス
は
そ
れ
を
体

現
し
て
い
く
拠
点
施
設
で
す
。
『
い

い
風
を
吹
か
せ
よ
う
』
と
い
う
ス

ロ
ー
ガ
ン
は
、
ハ
ウ
ス
で
働
く
み
ん

な
と
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
っ
た
ら
自

然
に
決
ま
っ
た
ん
で
す
よ
」

　
今
後
は
新
た
に
カ
フ
ェ
、宿
泊
施

設
の
新
設
や
廃
校
に
な
っ
た
小
学
校

の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
化
に
も
挑
戦
し
て
い

く
。ス
ロ
ー
ガ
ン
の
通
り
、新
た
な

〝
わ
た
し
あ
い
〞
で
さ
ら
に
い
い
風

が
吹
か
せ
そ
う
だ
。

　
高
梁
市
の
北
東
部
に
位
置
す
る
有

漢
町
。周
囲
を
4
0
0
〜
7
0
0
m

の
吉
備
高
原
の
山
々
が
囲
い
、南
北

を
高
梁
川
の
支
流
・
有
漢
川
が
流
れ

る
緑
豊
か
な
盆
地
で
、温
暖
な
気
候

か
ら
桃
や
ブ
ド
ウ
な
ど
の
栽
培
に
適

し
た
果
物
の
郷
で
も
あ
る
。

　
こ
の
地
で
生
ま
れ
育
っ
た
上
藤
亨

さ
ん
は
18
歳
の
時
に
大
阪
に
移
り
、

以
来
26
年
間
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
飲

食
店
経
営
な
ど
多
様
な
職
種
を
経

験
。そ
の
後
倉
敷
市
で
20
年
間
過
ご

し
、2
0
1
7
年
に
帰
郷
し
た
。　

U
タ
ー
ン
の
き
っ
か
け
は
、今
年

1
0
0
歳
を
迎
え
る
亨
さ
ん
の
母
親

の
生
活
サ
ポ
ー
ト
。現
在
は
家
業
の

桃
農
家
を
継
ぎ
、妻
・
裕
子
さ
ん
と
と

も
に
桃
の
生
産
直
売
を
行
っ
て
い

る
。上
藤
夫
妻
が
真
心
を
込
め
て
育

て
る
桃
は
、品
質
の
高
さ
と
一
つ
ひ

と
つ
糖
度
を
測
っ
て
か
ら
箱
詰
め
す

る
丁
寧
な
仕
事
ぶ
り
か
ら
、地
元
は

も
と
よ
り
全
国
で
も
評
判
だ
。

　
さ
ら
に
上
藤
夫
妻
は
、夏
場
し
か

使
用
し
な
い
自
宅
併
設
の
桃
の
出
荷

場
を
活
用
し
、裕
子
さ
ん
の
好
物
で

あ
る
ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
の
販
売
店

『
コ
コ
ち
ゃ
ん
の
カ
ス
テ
ラ
』
を

2
0
2
2
年
9
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
。

「
う
ち
の
カ
ス
テ
ラ
の
賞
味
期
限
は

3
日
間
。
も
ち
も
ち
の
食
感
で
冷
め

て
も
お
い
し
い
の
が
特
徴
で
す
。
全

国
か
ら
小
麦
粉
を
取
り
寄
せ
て
配
合

し
、
半
年
間
試
作
を
重
ね
て
や
っ
と

た
ど
り
着
い
た
味
わ
い
な
ん
で
す

よ
」
と
手
際
よ
く
カ
ス
テ
ラ
を
焼
く

亨
さ
ん
。
毎
朝
4
時
に
起
き
て
焼
く

と
い
う
カ
ス
テ
ラ
は
、
高
梁
市
内
外

の
7
つ
の
店
舗
や
道
の
駅
で
も
販
売

し
て
い
る
。

　
亨
さ
ん
に
U
タ
ー
ン
す
る
メ
リ
ッ

ト
を
聞
く
と
、「
誰
も
が
顔
見
知
り
と

い
う
安
心
感
で
す
ね
。地
域
行
事
な

ど
に
も
す
ぐ
に
入
っ
て
い
け
た
の

で
、困
っ
た
こ
と
は
特
に
な
か
っ
た

で
す
」と
答
え
て
く
れ
た
。京
都
府
出

身
の
裕
子
さ
ん
も「
高
梁
の
人
は
み

ん
な
ま
じ
め
で
親
切
で
優
し
い
で

す
。店
を
出
し
た
時
も
近
所
の
人
た

ち
が
頻
繁
に
顔
を
出
し
、他
地
域
の

人
に
ま
で
店
の
宣
伝
を
し
て
く
れ
た

ん
で
す
よ
」と
話
し
、地
域
住
民
と
良

好
な
関
係
が
築
け
て
い
る
こ
と
が
う

か
が
え
る
。

「
故
郷
に
戻
っ
て
き
て
特
に
感
じ
る

の
は
、
空
気
の
綺
麗
さ
と
人
の
あ
た

た
か
さ
。
若
い
頃
は
都
会
暮
ら
し
に

憧
れ
て
大
阪
に
出
ま
し
た
が
、
今
は

田
舎
の
方
が
暮
ら
し
や
す
い
で
す

ね
。
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
が
で
き

ま
す
し
、
地
域
の
み
ん
な
が
応
援
し

て
く
れ
る
。
今
は
数
日
離
れ
た
だ
け

で
故
郷
が
恋
し
く
な
る
ほ
ど
で
す

よ
」
と
亨
さ
ん
。

　
パ
ワ
フ
ル
で
気
さ
く
な
上
藤
夫
妻

に
会
い
た
い
と
、地
域
の
方
々
は
も

ち
ろ
ん
、か
つ
て
暮
ら
し
た
地
で
ご

縁
を
結
ん
だ
人
た
ち
も
遠
方
か
ら
訪

ね
て
く
る
。つ
な
が
り
を
大
切
に
す

る
上
藤
夫
妻
の
人
の
輪
は
、〝
わ
た

し
あ
い
〞
の
あ
る
ま
ち
で
さ
ら
に
広

が
っ
て
い
く
だ
ろ
う
。

個性が輝く場所で
楽しさと感動を共有し、
新たな人生を共に歩む

社会福祉法人 P.P.P.

P.P.P. オールスターズ！布寄 

しいたけハウス 

森田 徹さん

つながりを大切に、 
故郷から広げる人の輪

FUJI 商会

ベビーカステラのお店

ココちゃんのカステラ

上藤亨さん・裕子ささん

O K A Y A M A  T A K A H A S H I  C I T Y
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