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■問い合わせ　市体育協会事務局（スポーツ振興課内☎�0425）スポーツ行事 10月�
名　称 開 催 日

開会時間 会　場 備　　　考

第49回市民体育祭
ソフトバレーボール大会

2日㈰
午前9時 市民体育館

【対　象】�市内と新見市、倉敷市、総社市、都窪郡、加
賀郡に在住、通勤・通学する中学生以上で構
成されたチーム

【部　門】�①混合の部（フリー）②混合の部（平均年齢  
35歳以上）③レディースの部（フリー）④レ
ディースの部（40歳以上）

【参加費】�1人600円
【申し込み】�9/21㈬までに高梁ソフトバレーボール連盟事

務局・坂本和弘さん（☎090-8241-7024）へ

第29回市オープン
卓球大会

9日㈰
午前8時30分 市民体育館

【対　象】�参加制限なし
【部　門】�団体戦（男子、女子）、個人（一般男子、一般

女子、シニア男子、シニア女子）
【参加費】�団体1,000円、個人500円（中学生・高校生

300円）
【申し込み】�10/1㈯までに市体育協会事務局へ

第49回市民体育祭
市民健康づくりソフト
ボール大会

9日㈰
午前8時30分 高梁運動公園

【対　象】�大学生以上で構成されたチーム
【参加費】�1チーム6,000円（高梁ソフトボール連盟登録

チームは3,000円）
【申し込み】�10/5㈬までに市体育協会事務局へ

第49回市民体育祭
第19回市民柔道大会

10日（月・祝）

午前9時
市民体育館

【対　象】�市内に在住、通勤・通学する人
【部　門】�団体戦（小学生、中学生、高校・大学・一般）、

個人戦（小学校低学年、小学校中学年、小学
校高学年、中学校1年と中学校女子、中学校2・
3年生、高校1級以下と女子、有段者）

【参加費】�スポーツ少年団：1団体1,500円、高校・大学・
一般：1人につき300円

【申し込み】�9/22㈭までに高梁柔道会事務局・金澤茂さん（☎
�２１０９）へ

第22回市陸上選手権
大会

15日㈯
午前9時

神原スポーツ
公園

【対　象】�市内に在住、通勤・通学する人、クラブチーム
【部　門】�詳しくは各公民館に備え付けの用紙をご覧く

ださい
【参加費】�500円
【申し込み】�10/4㈫午後5時までに市体育協会事務局へ

第49回市民体育祭
市民バドミントン大会

16日㈰
午前9時 市民体育館

【対　象】�市内に在住、通勤・通学する人で、大会当日
満15歳以上の男女

【部　門】�個人戦（男子複Ａ～Ｃ級、女子複Ａ～Ｃ級、
混合複Ａ～Ｃ級）

　　　　　※詳細は市体育協会事務局まで
【参加費】�個人戦大人1人1種目1000円（高校生以下300円）
【申し込み】�10/5㈬までに市体育協会事務局へ

第49回市民体育祭
市民硬式テニス大会

16日㈰
午前9時

神原スポーツ
公園

【対　象】�県テニス協会Ｂクラスの人
【部　門】�男子ダブルス、女子ダブルス
【参加費】�1ペア3,000円
【申し込み】�10/12㈬までに市体育協会事務局へ
【問い合わせ】�高梁硬式テニスクラブ事務局・竹浪史郎さん（☎

090-1330-9939）

第49回市民体育祭
第23回市民ボウリン
グ大会

23日㈰
午前10時 太陽ボウル

【対　象】�市内に在住、通勤・通学する人、または高梁
ボウリング協会加盟員

【部　門】�アスリート部門（2人の平均アベレージ160以
上）、エンジョイ部門（2人の平均アベレージ
160未満）

　　　　　�※いずれの部門も1チーム2人で構成。ハン
ディキャップあり

【参加費】�1人1,500円（18歳以下は1人1,000円）
【申し込み】�10/17㈪午後5時までに高梁ボウリング協会事

務局（☎�４２７７）へ
【その他】�10/20㈭午後7時からの代表者会議に各チーム

から必ず1人参加のこと
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一般書
小説 山田方谷の夢
野島 透／著
明徳出版社

　江戸末期、多額の借金に苦しむ
備中松山藩を救った財政改革者で
あるとともに教育者としても知ら
れる山田方谷と、彼に教授を受け、
夢に向けて走り続けた谷昌武（の
ちの近藤周平）の生涯を描く。

３日㈪～13㈭ 図書整理のため臨時休館
17日㈪，24日㈪，31日㈪

高梁中央図書館
（☎�2912）

開館時間  9:00～17:00  休館日

　開館時間　9:00～17:00　　休館日　毎週月曜日成 羽 図 書 館
（☎�2589）

今月のおすすめ

今月のおすすめ

ちいさいこのへや 図書館2階　14:30から

小学校低学年までが対象で参加無料。
親子での参加も歓迎です。

移動図書館

18日火 有漢生涯学習センター前　14:45～15:30
落合雇用促進住宅高梁宿舎前　16:20～16:50

20日木 川上児童館前　　　　　　14:15～15:15
備中地域局前　　　　　　15:45～16:45

21日金

玉川地域市民センター前　11:00～11:30
落合地域市民センター前　13:00～14:00
中国電力社宅前　　　　　14:30～15:00
松原地域市民センター前　15:30～16:00

25日火
津川地域市民センター前　11:00～11:30
高倉地域市民センター前　13:00～13:30
川面地域市民センター前　14:00～14:30

28日金

巨瀬地域市民センター前　10:30～11:00
中井地域市民センター前　13:00～13:30
宇治地域市民センター前　14:30～15:00
落合中二公会堂前　　　　16:00～16:30

児童書
ピカピカ論語
齋藤 孝／著、大塚 いちお／絵
パイインターナショナル

　論語の教えを、「勉強が楽しく
なる！」「友だちがたくさんでき
る！」「夢をかなえよう！」などの
テーマ別に、書き下し文、親しみ
やすい訳、わかりやすい解説とと
もに紹介する。

一般書

神
じん

変
べん

山本 兼一／著
中央公論新社

　中央集権の国造りを着々と進め
る女帝・持

じ
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天皇と藤
ふじわら

原不
の ふ ひ と

比等。
この天と地は一体誰のものなの
か？役

えんのおづぬ

小角は鬼神を操り強大な支
配者に挑む！

移動図書館「うぐいす号」

11日火
25日火

老人ホーム成羽川荘　　　 8 :45～ 9 :00
布寄小学校　　　　　　　 9 :20～ 9 :40
吹屋小学校　　　　　　　10:10～10:30
成美保育園　　　　　　　11:00～11:10
鶴鳴保育園　　　　　　　11:15～11:25
黒川商店（日名地区）　　11:35～11:50

１日土 きりがみあそび「モグラたたき」

15日土 おりがみあそび「ハロウィン」

22日土 こどもまつり
（ボランティアグループ『ふきのとう』）

29日土 ビデオ「アリババのぼうけん」

だより 月10

えほんのよみきかせ

８日土
「いしのきもち」「バナナがいっぽん」ほか
　プラバン工作も行います。
（ボランティアグループ『うぐいす』）

小学生までが対象で参加無料。

10:00から


