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（２） 高梁市の人口の推移

（３） 高梁市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

（４） 高梁市の新規要支援・要介護認定者の要介護度分布

（５） 事業対象者、要支援１・２のサービス利用なしの内訳

高梁市における高齢者と介護保険の状況

高梁市高齢化率 （R6．1月末現在）

 全体 高梁地域 有漢地域 成羽地域 川上地域 備中地域

43.01% 39.24% 46.76% 44.14% 55.00% 59.27%

計 26,803 17,108 1,882 3,944 2,300 1,569

男 性 13,038 8,381 908 1,879 1,132 738

女 性 13,765 8,727 974 2,065 1,168 831

計 11,529 6,713 880 1,741 1,265 930

男 性 4,931 2,878 395 726 553 379

女 性 6,598 3,835 485 1,015 712 551

計 4,648 2,843 370 663 469 303

男 性 2,352 1,425 192 329 243 163

女 性 2,296 1,418 178 334 226 140

計 6,881 3,870 510 1,078 796 627

男 性 2,579 1,453 203 397 310 216

女 性 4,302 2,417 307 681 486 411

計 71 33 3 19 9 7

男 性 8 1 0 4 2 1

女 性 63 32 3 15 7 6

１００歳以
上人口

※ 人口は、住民基本台帳人口による。
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（２）高梁市の人口の推移

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045

人口 （人) 38,799 34,963 32,075 29,378 26,764 24,300 21,989 19,796 17,670

15歳未満 （人) 4,029 3,429 2,993 2,561 2,168 1,893 1,641 1,437 1,256

15歳～40歳未満 （人) 10,401 8,321 7,088 6,249 5,453 4,684 4,063 3,523 3,044

40歳～65歳未満 （人) 11,506 10,614 9,408 8,323 7,402 6,780 6,201 5,420 4,732

65歳～75歳未満 （人) 5,651 4,684 4,828 5,111 4,483 3,679 3,092 3,026 2,958

75歳以上 （人) 7,211 7,676 7,415 7,134 7,258 7,264 6,992 6,390 5,680

生産年齢人口 （人) 21,907 18,935 16,496 14,572 12,855 11,464 10,264 8,943 7,776

高齢者人口 （人) 12,862 12,360 12,243 12,245 11,741 10,943 10,084 9,416 8,638

生産年齢人口割合 （%） 56.5 54.2 51.4 49.6 48.0 47.2 46.7 45.2 44.0

（%） 33.2 35.4 38.2 41.7 43.9 45.0 45.9 47.6 48.9

（%） 22.4 24.9 28.1 30.5 31.3 31.9 32.7 34.9 36.0

（%） 20.1 22.8 26.3 28.9 30.0 31.2 32.8 35.3 36.8

高齢化率

高齢化率（岡山県）

高齢化率（全国）

（出典）2000年～2015年まで：総務省「国勢調査」

　　　　2020年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30（2018）年推計）」



岡山県内 2番目 27保険者

全国 56番目 1,571保険者

（平成 4年10月末時点）

高梁市の認定率の降順
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高梁市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

認定者数（要介護５）

認定者数（要介護４）

認定者数（要介護３）

認定者数（要介護２）

認定者数（要介護１）

認定者数（要支援１）

認定者数（要支援２）

認定者数（経過的要介護）

認定率

（出典）平成27年度から令和3年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和4年度：「介護保険事業状況報告（3月月報）」、令和5年度

：直近の「介護保険事業状況報告（月報）」



（３）高梁市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

平成28年

3月末

平成29年

3月末

平成30年

3月末

令和元年

3月末

令和2年

3月末

令和3年

3月末

令和4年

3月末

令和5年

3月末時点

令和5年

10月末時点

（人） 3,001 2,977 2,959 2,907 2,811 2,829 2,790 2,728 2,764

認定者数（要支援１） （人） 431 413 350 328 274 269 244 207 240

認定者数（要支援２） （人） 331 308 334 361 352 331 326 339 350

認定者数（経過的要介護）（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

認定者数（要介護１） （人） 571 590 545 502 455 457 495 486 502

認定者数（要介護２） （人） 573 550 559 523 514 541 551 561 535

認定者数（要介護３） （人） 384 441 468 501 523 521 490 500 504

認定者数（要介護４） （人） 407 428 416 394 395 406 402 375 368

認定者数（要介護５） （人） 304 247 287 298 298 304 282 260 265

（%） 24.3 24.2 24.2 23.8 23.2 23.5 23.4 23.2 23.8

（%） 20.4 20.3 20.3 20.6 20.7 20.8 20.9 20.9 21.3

（%） 17.9 18.0 18.0 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 19.3

認定者数

認定率

認定率（岡山県）

認定率（全国）

（出典）平成27年度から令和3年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和4年度：「介護保険事業状況報告（3月月報）」、令和5年度：直近の「介護保険事業状況報告（月報）」



全国 岡山県 高梁市

要支援１ 26.2 27.5 18.8

要支援２ 17.2 19.1 17.4

要介護１ 24.6 23.3 26.0

要介護２ 12.0 10.9 15.4

要介護３ 7.2 6.8 9.7

要介護４ 7.7 7.2 7.7

要介護５ 5.2 5.2 5.0

全国 岡山県 高梁市

新規要支援・

要介護認定

者の平均年

齢

81.7 81.9 84.2


