
種別 対象（生まれた年・月） 日 時間 場所 問い合わせ

乳児健康診査 令和５年12月・令和６年５月 12日（木）午後０時30分
～

１時30分
（受付）

高梁保健センター 健康づくり課
☎21-0228１歳６か月児健康診査 令和５年１月～２月 18日（水）

２歳６か月児健康診査 令和４年１月～２月 19日（木）

子どもの健診（９月）

種別 日 時間 場所 問い合わせ
ゆう・ゆうタイム

（おじいちゃんおばあちゃんありがとう） ６日（金）午前10時～11時30分

子育て支援センター
（ゆう・ゆうひろば）子育て支援センター

☎ 22-2450
こども未来課
☎ 21-2666

２歳のひろば ４日（水）・27日（金）午前10時～11時30分

赤ちゃんタイム 10日（火）・20日（金）・
24日（火）午前10時～正午

ゆう・ゆう講座
（卒乳、乳がん・子宮がん検診について） 11日（水）午前10時～11時30分

なりわで“ゆう・ゆう” ５日（木）・12日（木）・
19日（木）・26日（木）

①午前10時～11時30分
②午後１時30分～３時

成羽こども園
子育て支援室

にこにこ相談 12日（木）・26日（木）午前10時～午後４時 子育て支援センター

育児相談 26日（木）午前10時～正午 子育て支援センター 子育て支援センター
☎ 22-2450

病態栄養相談 12日（木）午前10時～11時

備北保健所

備北保健所
☎ 21-2835

思春期・ひきこもり相談 13日（金）午後２時～４時

備北保健所
☎ 21-2836

エイズ・性感染症検査／Ｂ・Ｃ
型肝炎検査／骨

こつずい

髄ドナー検査
24日（火）午後１時～２時

こころの健康相談 20日（金）午後２時30分～４時30分

子育て支援・健康相談（９月）　※全て予約が必要です

種別 日 時間 場所 問い合わせ

行政相談
３日（火）

午前９時～正午
高梁市役所３階研修室

岡山行政監視行政相談センター
☎ 086-224-110012日（木）

中コミュニティセンター
有漢保健センター

なやみごと相談
３日（火）

午前９時～正午
高梁市役所３階研修室

岡山地方法務局高梁支局
☎ 22-231812日（木）

成羽たいこまるプラザ
有漢保健センター

法律相談（要予約）
３日・10日・17日・24日

（全て火曜日）
午後１時～４時10分

高梁総合福祉センター
岡山弁護士会（☎ 086-234-5888）
へ事前に予約をして市民課へ無料
券を申請してください（市民のみ・
年２回まで）　市民課☎ 21-0254

司法書士相談
13日（金）午前10時～正午

備中地域局２階小会議室
岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区
☎ 22-7906

有漢保健センター

18日（水）午後２時～４時 イズミゆめタウン
（２階文化教室）

相談（９月）

種別 日 時間 場所 問い合わせ

高梁税務署面接相談
（要予約）

９日（月）・18日（水）・30日（月）
※相続・贈与・譲渡所得に関する相談
　は税務署へお問い合わせください。

午前９時～午後４時 高梁税務署 高梁税務署
☎ 22-2546

休日当番医（９月）

職　種 所在地 賃 金 月 額
医療事務 成羽町 151,340 円～ 159,390 円

指導員見習 高倉町 185,200 円～ 220,000 円

施工管理技士 落合町 200,000 円～ 350,000 円

介護助手 東町 157,600 円～ 184,100 円

准看護師 柿木町 189,000 円～ 249,000 円

調理・接客業務 中原町 210,000 円～ 400,000 円

運転保守管理 段町 229,000 円～ 348,000 円

サービスエリアス
タッフ（パート） 巨瀬町 時給 945 円～ 995 円

弁当調理補助・配
達（パート） 伊賀町 時給 970 円

病院内売店スタッ
フ（パート） 南町 時給 1,150 円～ 1,250 円

求人情報求人情報

１日（日）高梁中央病院（南町） ☎22-3636

８日（日）備中診療所（備中町長屋）☎45-9001

15日（日）藤本診療所（松原通） ☎22-3760

16日（月）大杉病院（柿木町） ☎22-5155

22日（日）川上診療所（川上町地頭）☎48-4188

23日（月）池田医院（中間町） ☎22-2244

29日（日）成羽病院（成羽町下原） ☎42-3111

（7 月 10 日現在）

二次元コードでらくらく求人検索
　ご自身のスマートフォンで求人を簡単に検索
できる『らくらく求人検索カード』を配布して
います。例えば「事務」「軽作業・清掃」の二
次元コードを読み込むとハローワークインター
ネットサービスで、それぞれの最新求人情報が
表示されます。

※便利なハローワークインターネッ
トサービスをご利用ください。

問ハローワーク高梁☎ 22-2291

８月の納期限　9 月２日（月）
○市民税・県民税（以下全て普通徴収 / ２期）
○国民健康保険税
○介護保険料
○後期高齢者医療保険料

次回の納期限　9 月 30 日（月）
※口座振替登録を希望する人は、市内の金融機関で手

続きをお願いします。
　９月納期限の口座振替の手続きは８月 20 日（火）ま

でにお申し込みください。
問税務課☎ 21-0215

税金の納期限（口座振替日）

キ
吉 備 国 際 大 学

ャンパスだより
交流スペース『ゆるぶら』はじめます。交流スペース『ゆるぶら』はじめます。

ゆるっと気軽に楽しめることをテーマに、みんゆるっと気軽に楽しめることをテーマに、みん
なの集いの場・体験の場としての交流スペースでなの集いの場・体験の場としての交流スペースで
す。ゆるぶらで家族と夏休み最後の思い出作りをす。ゆるぶらで家族と夏休み最後の思い出作りを
しませんか？しませんか？

◎ワークショップ◎ワークショップ
　「缶バッチづくり」　「缶バッチづくり」
　　 子 ど も や 孫 の 写 真、　　 子 ど も や 孫 の 写 真、

ペットの写真などなんでペットの写真などなんで
も缶バッジにできます。も缶バッジにできます。
写真もしくは写真データ写真もしくは写真データ
をお持ちください。イラをお持ちください。イラ
スト書いても OK ！スト書いても OK ！

◎体験「e スポーツ体験」◎体験「e スポーツ体験」
　　家族や友達と楽しく e スポーツ体験してみま　　家族や友達と楽しく e スポーツ体験してみま

せんか。せんか。
※その他フリーパソコンも用意しています。予約※その他フリーパソコンも用意しています。予約

不要、参加費無料です。不要、参加費無料です。

日時日時　　8 月 20 日（火）、22 日（木）、　　8 月 20 日（火）、22 日（木）、
　　　　26 日（月）、28 日（水） 　　　　26 日（月）、28 日（水） 
時間時間　　午後２時～４時　　午後２時～４時
対象対象　　どなたでも　　どなたでも
場所場所　　吉備国際大学　国際交流会館 1 階　　吉備国際大学　国際交流会館 1 階
　　　　（駐車スペースあり）　　　　（駐車スペースあり）
　　　　岡山県高梁市奥万田町 3752-1　　　　岡山県高梁市奥万田町 3752-1

問問（株）ＪＥＩ☎ 22-3720（株）ＪＥＩ☎ 22-3720

※診療時間は午前９時～午後５時です。
　受診前に必ず電話で症状をお知らせください。
　また、受診の際はマスクを着用してください。
※休日当番医は、随時変更となる場

合がありますので、最新の情報は市
ウェブサイトからご確認ください。

お知らせ

12令和６年（2024）8月13 令和６年（2024）8月 高梁市の市外局番は「0866」です


