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常⼭交流センター管理省⼈化を進めています。

【有漢担当】
ITを活⽤した街づくり
コミュニティ活動⽀援

現在、⾼梁市では4名の地域おこし協⼒隊員が活動しています。
隊員それぞれの活動についてご紹介します。

『⾼梁道中膝栗⽑』−吉備ケーブルテレビで
地域おこし協⼒隊番組がスタートしています！

⻄垣陽平京都府京都市出⾝

▲遠隔で暗証番号設定可能
 なキーボックス

▲スマホからリアルタイムで現場を
 確認できるクラウドカメラ

発⾏：⾼梁市地域おこし協⼒隊

【ミッション】
空き家空き店舗対策

移住定住対策

           2024年が始まりました。本年もよろしくお願いいたします。
           まずは、お知らせです！昨年10⽉から吉備ケーブルテレビにて地域おこ
           し協⼒隊の番組が始まっています。タイトルは『⾼梁道中膝栗⽑』。
           “膝栗⽑”とは、“徒歩で旅する”という意味です。⾼梁市内を動きま
           わる協⼒隊員の活動は、まさに⾼梁市内の膝栗⽑。番組では、⽇々の活
           動の様⼦や、暮らしの中で⾒つけた⾼梁の魅⼒をお伝えしていきます。
放送は⽉1回程度です。広報誌や協⼒隊通信ではお伝えしきれていない内容もたくさん盛り込ん
でいきますので、ぜひご覧ください。

⽮動丸祐⼦⻑崎県諫早市出⾝

▲撮影の様⼦ ▲毎回様々なテーマでトークします ▲番組のロゴは⻄垣隊員作です

2024年は、
新たなチャレンジの年に
私は、今年3⽉で3年間の協⼒隊活動が卒業を迎えます。現在は、これまで活動してきたことをベ
ースに新たなチャレンジに向けて準備を進めているところです。本町の「守内商店」や栄町商店
街の「ニューエスカ」などに加え、引き続き移住定住に
関する活動も続けていく予定です。今年も新たなチャレ
ンジができることを楽しみに、頑張りたいと思います！

▲栄町商店街の「ニューエスカ」も仕上がってきています！

こんにちは。2024年もどうぞよろしくお願いいたします。
有漢の名所、⽯の⾵⾞がある常⼭公園に隣接して、常⼭交流セン
ターという施設があります。キャンプサイト・調理室・⼯芸室・
広い研修室がある施設で地域内外の⽅にレジャーや集会・サーク
ル活動等でご利⽤いただいています。NPO法⼈夢⾵⾞うかんが⾼
梁市から指定管理を委託しておりますが、物価・光熱費の⾼騰・
スタッフの減少/⾼齢化等あり、今後の運営の継続を⾒据えて、利
⽤料⾦の⾒直しと管理体制の省⼈化を進めてきました。紙媒体の

デジタル化をはじめ、クラウドサービスを活⽤することで、場所と時間を選ばず、無⼈
での利⽤客対応が可能になりました。市内外問わず各地でこうした公共施設の維持管理
費が問題になっています。財政を健全化するうえで閉鎖を余儀なくされる施設もありま

すが、その前に施設の存在意義を⾒直
し、いかに継続していけるかを前向き
に議論する必要があると思います。常
⼭交流センターの事例にかけた初期コ
ストは３万円程度です。もし関⼼があ
る⽅は、住もうよ⾼梁推進課か私まで
ご連絡ください。



早いもので2024年となりました。今年もよろしくお願いいたします。介護業
界では，「2025年問題」という課題があります。これは，団塊の世代が75歳以
上の後期⾼齢者になる年で，介護⼈材不⾜が深刻化するという課題です。⾼
梁市の場合，⾼齢化率からすると，この課題にすでに直⾯していると⾔えま
す。介護現場の課題は本当にたくさんありますが，おそらくこの介護⼈材不
⾜が働き⼿が増えることによって解決することはないと私は思っています。
なので，ICTの⼒を活⽤することでこの課題の解決の⽷⼝を⺬し，⽀え⼿が働
きやすく，また利⽤者の⽅も幸せになるように現在の活動を⾏なっていま
す。今年は協⼒隊として最後の年となる3年⽬を迎えます。⾼梁市で活躍する
介護現場の⽅々がICTの⼒を知り，そこから活⽤できるように活動を続けてい
きたいと思います。⾊々なところで得た知識や経験を⾼梁市へ還元していき
ます！

⾼梁市

【趣味】
珈琲の研究

    【ミッション】
・ICTを活⽤した医療介護現場の
 労働環境改善
・福祉活動の活性化

宮﨑知也岡⼭県岡⼭市出⾝
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   【ミッション】
・市内公⽴⾼校の魅⼒発信
・県外出⾝の⾼校⽣への 
 ⽀援・PR

渡邉⾹織 岡⼭県⾼梁市出⾝
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地域でイベント開催しました！

「2025年問題」知っていますか？

地域おこし協⼒隊だより 2024年
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現在、⾼梁市では4名の地域おこし協⼒隊員が活動しています。
隊員それぞれの活動についてご紹介します。

発⾏：⾼梁市地域おこし協⼒隊

あけましておめでとうございます。
今回の年末年始はイベントをいくつか⾏わせていただきました！
まず、年末には⾼梁城南⾼校の⽣徒へ向けて、終業式の⽇にフリー
スペースとして利⽤させてもらっている、栄町商店街のまちかど広場
にてカラオケ会を開催しました。最初は⼈前で歌うのを躊躇っていた
学⽣たちも、友⼈と⼀緒に好きな歌を歌い始めると、みんなでマイクを
持ち合い楽しむ様⼦が⾒られました。また開催していきたいと思います！
そして、年始には有漢にて地域の⼩学⽣対象に３Dラテ(⽴体ラテ)会を
開催させていただきました。想定の⼈数より多く参加してくださり、
保護者の⽅も急遽お⼿伝いいただきながら無事に⾏うことができました。
家庭でも作りやすいものですので、またご家庭でもお⼦さんと⼀緒に
楽しんでもらえればと思います。
今年は2年⽬になりますので、よりイベントも参加・主催していきたいと
思いますので、今年も引き続きよろしくお願いいたします！

カラオケ会の様子

😊😊

ラテ会の様子

イベントのお知らせ

高梁城南高校デザイン科
卒業制作展のお知らせ

開催日：1月24〜28日
場所：高梁市文化会館
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卒業制作校内発表の様子
校内発表の
動画はこちら

▲スマート介護⼠の上級資格を取得しました

▲⼤阪ケアテックイベントにて最先端技術を⾒学 ▲昨年12⽉にBCP研修や介護ICTの研修を実施しました

皆さんは，


