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成羽スポーツ少年団
成羽ＦＯＳ少年団

　

晴
れ
の
国
お
か
や
ま
国
体
で
陸
上
競

技
「
少
年
女
子
Ａ
三
段
跳
び
」（
高
校
２
・

３
年
生
対
象
）
の
出
場
を
目
指
し
て
い
る

笹
野
か
な
え
さ
ん
。
高
梁
中
学
校
出
身
で

倉
敷
中
央
高
等
学
校
の
３
年
生
。
７
月　
１６

日
に
行
わ
れ
た
国
体
岡
山
県
最
終
選
考

会
で
こ
の
種
目
を
制
し
、
国
体
出
場
に
大

き
な
手
応
え
を
つ
か
み
ま
し
た
。
６
月
に

あ
っ
た
県
選
手
権
で
は
、
今
期
、
全
国
高

校
ラ
ン
ク
３
位
と
な
る　

�　

（
自
己
記

１１

６７

録
）
を
マ
ー
ク
し
、
ま
さ
に
飛
躍
途
上
で

す
。
中
学
時
代
か
ら
本
格
的
に
陸
上
を
始

め
、
高
校
１
年
生
時
の
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
は
全
国
５
位

と
い
う
輝
か
し
い
成
績

を
残
し
て
い
ま
す
。

　

身
長
１
６
６
�
と
い

う
恵
ま
れ
た
体
と
着
地

ま
で
の
伸
び
が
武
器
。

顧
問
の
森
定
先
生
は

「
体
が
出
来
上
が
り
、基

本
的
な
体
力
を
持
ち
備

え
て
い
る
。
故
障
に
も

め
げ
ず
強
い
気
持
ち
を

持
っ
て
い
て
、
国
体
で

は
十
分
上
位
を
狙
え
る
力
が
あ
る
」
と
期

待
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

　

笹
野
さ
ん
は
「
練
習
も
試
合
も
、
笑
顔

で
楽
し
も
う
と
い
う
気
持
ち
で
望
ん
で

い
ま
す
。
私
は
明
る
さ
が
モ
ッ
ト
ー
で
す

か
ら
」
と
話
す
と
お
り
取
材
中
も
笑
顔
が

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。「
国
体
出
場
は
１

年
生
の
時
か
ら
目
標
と
し
て
き
た
特
別

な
大
会
で
す
。
け
が
を
恐
れ
ず
思
い
切
っ

て
飛
ぶ
だ
け
。
国
体
で
は　

�　

を
飛
び

１２

３０

ま
す
」
と
力
強
く
話
し
ま
す
。
父
親
の
昇

さ
ん
（
�
・
高
梁
中
学
校
保
健
体
育
教
諭
）

は
走
り
幅
跳
び
の
岡
山
県
記
録
保
持
者

で
、「
父
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
本
当
に

心
強
い
で
す
」
と
も
話
し
ま
す
。
同
陸
上

部
の
友
人
は
「
競
技
中
の
集
中
力
の
す
ご

さ
は
見
習
う
こ
と
の
一
つ
で
す
」
と
信
頼

も
厚
い
よ
う
で
す
。　

国
体
出
場
者
（
陸

上
競
技
）
の
発
表
は
、
遅
く
と
も
９
月
初

旬
の
予
定
。
桃
太
郎
ス
タ
ジ
ア
ム
（
岡
山

市
）
の
表
彰
台
を
目
指
す
彼
女
に
期
待
し

た
い
で
す
。

晴れの舞台で表彰台めざして 笹野かなえさん�
下谷町

★るっ
子
★

が
ん
ば

★　

７
月　

日
の
早
朝
、
前
日
の
成
羽
愛
宕

３１

大
花
火
の
余
韻
が
残
る
成
羽
川
河
川
敷
。

　

し
か
し
、
そ
こ
に
は
昨
夜
の
き
れ
い
な

花
火
か
ら
は
、
想
像
も
で
き
な
い
く
ら
い

ゴ
ミ
が
散
乱
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
ゴ
ミ
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
拾
い
集
め

る
成
羽
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と
成
羽
Ｆ
Ｏ
Ｓ

少
年
団
。
こ
の
日
は
大
雨
に
も
か
か
わ
ら
ず

約　

人
の
団
員
と
保
護
者
や
関
係
者
が
集

４０
ま
り
ま
し
た
。

　

成
羽
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
柔
道

　

人
、
剣
道　

人
、
野
球　

人
、
バ

１２

１８

１６

レ
ー　

人
、
全
体
で　

人
の
団
体

２８

７４

で
、
日
ご
ろ
は
週
２
日
そ
れ
ぞ
れ
の

練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。
Ｆ
Ｏ
Ｓ
少

年
団
は
、
友
情（F
rie
n
d
s
h
ip

）・

秩
序
（O
rd
e
r

）・
奉
仕（S

e
rv
ic

e

）の
精
神
と
、
実
行
力
あ
る
社
会
に

役
立
つ
人
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て

誕
生
し
た
団
体
で
、現
在　

人
。

１４

　

清
掃
活
動
に
参
加
し
た
土
谷 
涼  
紀 
く

り
ょ
う 

き

ん（
成
羽
小
学
校
６
年
・
成
羽
町
下
原
）は

「
空
き
缶
や
タ
バ
コ
の
吸
い
殻
と
か
、
い

っ
ぱ
い
ゴ
ミ
が
あ
っ
て
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
花
火
を
見
る
の
は
い
い
け
ど
、
マ

ナ
ー
を
ち
ゃ
ん
と
守
っ
て
、
ゴ
ミ
は
決
め

ら
れ
た
と
こ
ろ
に
捨
て
る
か
、
持
ち
か
え

っ
て
ほ
し
い
で
す
」
と
話
し
ま
す
。
赤
木

 
咲
良 
さ
ん（
成
羽
小
学
校
６
年
・
成
羽
町

さ
く
ら

星
原
）
は
、「
今
日
の
ご
み
拾
い
は
大
雨

で
大
変
だ
っ
た
け
ど
、
み
ん
な
が
使
う
道

や
土
手
が
き
れ
い
に
な
っ
て
よ
か
っ
た

で
す
。
中
学
生
に
な
っ
て
も
こ
の
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
」
と
笑
顔
。

　

清
掃
活
動
を
通
じ
て
、
地
域
に
貢
献

し
、
同
時
に
、
地
域
を
大
切
に
思
う
気
持

ち
も
養
っ
て
い
る
少
年
団
。　

月
に
開
催

１０

さ
れ
る
国
体
に
向
け
て
の
清
掃
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　

来
年
の
花
火
大
会
の
翌
日
に
は
、
ゴ
ミ

の
な
い
、
き
れ
い
な
町
並
み
が
見
ら
れ
る

よ
う
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
マ
ナ
ー
を

守
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

地域に貢献 ～大好きな町をきれいに～※
少
年
団
の
ほ
か
に
も
時
間
や
場
所
を
ず
ら
し
て
、

地
元
の
皆
さ
ん
や
成
羽
中
学
校
の
生
徒
も
清
掃
活

動
を
行
い
ま
し
た
。
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編
集
後
記

い
」「
自
分
を
輝
か
せ
た
い
」な
ど
と
思
い
は
人

そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
こ
れ
は
地
域
を
大
切
に
思

う
気
持
ち
が
あ
れ
ば
こ
そ
、
で
き
る
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

　

地
域
を
大
切
に
思
う
人
た
ち
の
取
り
組
み
に

よ
っ
て
地
域
が
輝
き
、
そ
の
輝
き
が
地
域
住
民

を
今
以
上
に
輝
か
せ
て
い
く
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
皆
さ
ん
も
地
域
の
行
事
に
積
極
的
に
参
加

し
て
、
輝
い
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

（
Ｔ
・
Ｋ
）

　

こ
の
時
期
、
市
内
で
は
夏
の
イ
ベ
ン
ト
が
各

地
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
多
く
は
一
夜

限
り
。
し
か
し
、
そ
の
一
夜
の
輝
き
の
た
め
に
、

多
く
の
人
の
協
力
や
支
援
が
あ
り
ま
す
。
松
山

踊
り
の
練
習
、
成
羽
の
仕
掛
け
花
火
作
り
、
川

上
の
絵
ぶ
た
作
り
、
各
地
区
で
行
わ
れ
る
納
涼

祭
の
準
備
な
ど
、
休
日
や
仕
事
の
あ
と
に
集
ま

っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
地
域
に
貢
献
し
た

養
士
に
よ
る
食
事
指
導
な
ど
多
岐
に
わ
た

っ
て
お
り
、
自
分
に
適
し
た
健
康
づ
く
り

が
で
き
ま
す
。

　

酒
井
ス
ギ
ヨ
さ
ん
�（
鉄
砲
町
）は
「
以

前
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た
を
開
け
る
こ

と
や
バ
ス
の
乗
り
降
り
が
一
人
で
で
き
な

か
っ
た
け
ど
、
今
は
一
人
で
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
ん
よ
。
そ
れ
が
私
の
自
慢
」
と

笑
顔
い
っ
ぱ
い
。
内
田
二
郎
さ
ん
�（
落
合

町
近
似
）は
、「
家
に
い
て
何
も
し
な
い
よ

り
、
こ
こ
で
体
を
少
し
で
も
動
か
せ
ば
い

い
運
動
に
な
る
。
残
り
の
教
室
も
頑
張
り

た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

参
加
者
同
士
、「
足
が
こ
の
前
よ
り
上
が

る
よ
う
に
な
っ
た
ん
よ
」
と
報
告
し
あ
っ

た
り
、
帰
り
際
に
は

「
次
も
が
ん
ば
り
ま

し
ょ
う
や
」
と
声
を

か
け
あ
っ
て
、
仲
間

づ
く
り
の
場
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
筋

力
ア
ッ
プ
教
室
で

健
康
づ
く
り
と
仲

間
づ
く
り
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

健
康
増
進
施
設
「
朝
霧
温
泉
ゆ
ら
ら
」

で
筋
力
ア
ッ
プ
教
室
ひ
ま
わ
り（　

）に
参

※１

加
し
て
い
る
皆
さ
ん
。
参
加
者
は
現
在
６

人
。
運
動
指
導
員
の
説
明
を
受
け
な
が
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
体
力
や
筋
力
に
あ
わ
せ
て
、

い
す
や
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
筋
力
ア
ッ
プ
運

動
や
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
を
和
気
あ
い
あ
い

と
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
教
室
は
、　

月
ま
で
週
２
回
、
延

１０

べ　

回
開
講
。
筋
力
ア
ッ
プ
の
運
動
だ
け

２４
で
な
く
、
筋
力
測
定
、
骨
密
度
測
定
、
栄

筋力アップで健康づくり
筋力アップ教室ひまわり受講者
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台湾・韓国の大学と教育
協定調印

無理なく楽しみながら
取り組む教室参加者

※１　筋力アップ教室ひまわり
市が実施している高齢者の介護予防モデル事業。介護予防の一つに筋力アップを
取り入れた新しい試み。基礎体力の向上や動脈硬化改善の効果があるとされる。有
漢地域センターでも実施中。今後、教室の成果をみて全市に広めていく予定。

海外教育交流協定校
計11カ国32校に！


