
令和６年度第３回認知症施策検討委員会 会議録 

 

 日時 令和７年２月１３日（木）    

 １３：３０～１５：３０     

場所 高梁市役所３階大会議室    

１．開  会 

  あいさつ（河本委員長） 

   第３回認知症施策検討委員会にご参加いただきありがとうございます。来年 

度に向けて楽しく活発な意見交換ができればと思います。 

 

２．協議内容  

 １）令和６年度認知症総合支援事業等の実績及び評価について 

（別紙のとおり） 

 

【質問】河本委員長 

認知症地域支援推進員の個別支援件数にばらつき、件数のない地域があるのは 

なぜか？ 

⇒認知症地域支援推進員は２日間の研修を受講する必要がある。人事異動もあり

研修未受講の職員もいるため実績のない地域もある。未受講者については来年

度以降、順次受講していくよう検討している 

 

２）ヘルプカードについて 

【１Ｇ】 

・名称には認知症＝「オレンジ」「ロバ隊長」が浸透しつつあるため「オレン 

ジカード」がイメージしやすいのではないか。 

・内容としては名前、住所、かかりつけ医、身寄りの連絡先が必要 

・普段持ち歩けるよう免許証サイズがいいのではないか 

・作成後、カードに対する理解・普及啓発や持ち歩いてもらう工夫が必要 

・カードを所持することで割引などのメリットが受けられる。 

・一定の年齢になると配布される（６５歳の介護保険証や７５歳の後期高齢者 

医療保険証送付時に同封するなど）、ＱＲコードの活用もいいのではないか 

 

【２Ｇ】 

・現行のヘルプカードが困った時にちゃんと提示できるのかわからないが、 

 既存のものに一緒に入れることができるカード程度のサイズがいい 

・内容はたくさん盛り込むと悪用される可能性も考えられるため、名前や家 

族・連絡先程度でいいのではないか 

 



【講評】河本委員長 

ヘルプカードを使う場面の想定が各々で異なるため、出てくる意見が異な

ると思われる。認知症本人が使って助けになるものにしていただきたい 

 

３．その他 

家族介護者のつどい 

日時：３月５日（水）１０時～１３時 

場所：３階会議室 

内容：マスカット薬局により薬の飲み方、アロマクリーム作り、交流会、会食 

 

４．閉  会（妹尾副委員長） 

１年間ご参加いただきありがとうございました。認知症になっても本人・家族

ともに安心して過ごせる、住みやすい地域に向けて意見交換をし、行政が実施し

ながら良い高梁市を築き上げていければと思います。 


